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Dr. HERBERT SCHAFFER'IN ONSOZU

Cocuk ruhunun ve karakter giicliklerinin incelenmesl gind-
mizin modasi haline gelmistir. Genis bir pslkopedagojlk edebl-
yat, suglu cocuklarla ilgill kanun mevzuati, gazete ve dergilerin
mutsuz c¢ocuklar iizerine sik sik yayinladiklari anketler, b§reticl
racdyo yayinlari bu konuya duyulan llgiyl dlile getirirler. Glg
cocuklarla ilgilenen ¢ok sayida yol gostericli ‘Chlld Guldance’ KiIi-
nikleri de bu konuda yardimci olmaya galisiyorlar.

Otedenberi, edinilmis tecriibeler bir efitimde somutlagtiriimak
Istenmis ve her cafin kendine ozel bir pedagojik sistemi olagel-
migtir. Fakat olgun insanin yarin hayaita tutaca§i yolun, ¢o-
cuklugunun Iilk yillarinda aldii terblyeye bagl olacaginin an-
lagilmasi yenl bir kavram, psikopedagojlnin bir bulusudur. Cocuk-
la nasil konugsmali, gocugu nasil anlamali, nasil yol gbstermell,
ne sekilde yetistirmeli, iste bu konuyla ligilenenlerin zihinlerinl
daimi olarak kurcalayan sorulardan birkagi.

Oysaki bu edebiyatin genislifli ve ¢ocuk psikolojisi hareketl-
nin énemi bize problemin bu suretle ortaya atildifim gbsterlyer,
ama ayni zamanda ¢bziimden de ne kadar uzak oldujunu meyda-
na c¢ikartmig bulunmaktadir.

Gii¢ cocuklarin psikolojik muayenelerinde kiicdk hasta olci-
I0r, tarhilir, iyiden lyiye incelenir, dinlenir, teste tabl tululur ve
etiketlenir. Cocugun fizik durumunu tanimak, gfigliiklerinin nite-
liginl gbsterebilmekte faydali olacaktir. Bedenl bakimdan zayif
kelmig cocuklarda - bu gibi vak’alar azinliktadir: hipotiroldizam
sebebiyle tembel kalmig gocuklar, fazla calisma v.b. gibl- hp
ve bzellikle andokrinolojl bize sinirleri tembih edici, yatigtiric: ve-
ya opoteraplk lldglarla miilevazi bir yardimda bulunuyor. Fakal
¢ok zaman huy aksakliklari beden saglifs bakimindan kusursuz
gocuklarda gorlliiyor.
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Ortam teorlsl gocudu elverisll bir hava Igine sokmak suretiy-
le olumlu yoldan etkllemeye galigir. $Sliphesiz gocugu dengell ve
anlayigh bir orfamda bliylitmek, ve her tirid zararh elkilerden
uzak tutmak tercih edilmelidir. Ne yazik ki bu kogullar, ¢ol
zaman gergeklestiriimesi mimkiin olmayan kogullardir. Zaten
batlin psikoleglar Ahenkll gevrelerden yellsmls glic gocuklarla
kargilagmiglardir. Dig kogullarin deflsmesl her zaman umulan
sonucu vermez, giinkli ¢ocuk, gevresinl evvelden tesbit edilmiy
bir semaya, yagantisinin ilk yillarinda geklllenmlg bir hayat tar-
Zina gére ele alir, ve anlayiginda, efllimlerl hik'm olur.

Huylarin kalitimla gegtigl doktrini yalmz soydan gelmls ye
teneklerl tanir. Bu bakimdan her tiirlii pedagojik denemeden u-
zak kalmak, vazgegmek zorundadir.

Baz dligliniirler de huy aksakliklarimi gocuktakl cinsel bo-
zukluklara bafjlamak Isterler.

Ceslitll arastirmalarin sonuclari noropsiklyatrl kongreferinde,
pslkopedagoglarla editimcllerin zaman zaman yaptiklar1 toplan-
tilarda birbirlyle kargilagir ve galigir. Bu tartigmalarda en sert
disipline dayanan eglitim sistemiyle en mutlak bir ‘‘kanal haline
birakma’ sisteml birblriyle boy blgilglir.

Psikolog Alfred Adler bu tartismalara blylik bir hekimin ve
blylik bir efitimcinin yelkill fikirlerini gelirmektedir. Metodu
psikojen nitelikieki bozukluklara psikopedagojlk bir yoldan gare
bulmak igin girigllen ilk sistematik denemeyi temsll eder. Tedas-
vi, gocujun kendine bzel psislk yapisina hitabeder, bu aksaklik-
lerin glzll anlamimi slibjektif sebeplerinin glzll amacim giin g+
gma gikartarak araghirir, inceler.

Kitabin girlg bdliimii okuyucuyu Adler Sfretim sistemini, te-
mel verilerlyle tanighrmig oluyor. Zaten bu konuya ayrintili bir
gokilde dinmek liizumsuzdur, ¢linkD bagka teorik eserlerinde
-Sinirll Mizag, Karakteroloji, Hayatin Anlam mukayesell birey
psikolojisinin kurucusu gbriisierinl ve doktrininl bir bidGn ola-
rak agiklamakta, ortaya koymaktadir. Fakat psikopedagojl ihmal
eodlimemes| gereken teknlk yone sahip bir sanathir. Louvre Miize
sinde ‘la Joconde’un anlam dolu bakigini hayranlikla seyreden
bir resim meraklisy, Chantilly Miizesinde bulunan, basit bir de
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sende, sonuca gotiiren sayisiz denemelerin bir delllinl bulacakiir. Bu
desende blyiik ressam gozbebegdinl gizerken Ikl dalreyl birbirinin
Ozerine getirmek suretlyle modelinin Ifadesindeki biitiin canlilic
g1 somutlagtirmak Istemigtir. Su veya bu gaheserin kayna: olan
bu alelacele ¢lzlimlg krokllerl Incelemek bize nasil pek cok sey
dgretlyorsa, okuyucu da -ve ozellikle pedagcg ve egitimle liglie-
nen herkes- Alfred Adler gibl iinli bir pedagogun hareket tarzim
dgrenmekte ve giic cocuklarla yapti§i konugmalarda hazir b
lunmakta pek biiylik fayda gérecektir.

Ofretmenler tarafindan kaleme alinmig raporlarin yorumla-
mgi, okurken aciklanmig ozetler, stenografl lle tesbit edlimls g8~
rligmeler bu kitaba kaynak olmuglardir. Konugmalarin basitiigl
kargisinda bazen Insan psikopedagoga diigen gérevin bilyiikl@§inil
unutacak gibl olablllr. Fakat cocudu anlamak I¢in her geyden
evvel onun dllinl konugmak ve onu rahatlatmak sonra da onun
anlayacafji alana gireblimek Snemlldlr. Su halde bu kitabin ba-
hislerl I¢cinde -hi¢ olmazsa pratlk konusmalarin yer aldi§i kisim-
larda- felsefi teoriler veya gii¢ ¢cocujun ‘’derdine hemen care
bulmak’ I¢In hazirlanmig formiiller aranmamahidir. Buna kargi-
Ik, giinlik yasantilarinda e§ltim sorunlarinin giigliklerlyle kar-
silaganlar, 6gretmenler, anaokulu egitimcilerl, c¢ocuklarinin ge-
lecedInden endige eden ana-babalar, pslkopedagcglar ve psikote-
rapdtier, cocuk doktorlari ve genelllkle doktorlar bu kitapta zen-
gin bir bligl kaynafi bulacaklardir. Meslek! faallyetler! sirasin-
da rastladiklari vak’alara benzer problemler, fizik yap: benrzer-
liklerl, alle durum ve topluluklarinda benzerlikler, kendilerine
faydali olacak konugmalarda Ise yarayacak kelimelerle karge
lagacaklardir. Fakat bu mizag gériintiilerl ve bu kisa &greticl otu-
rumlar herkesten ¢ok 6grencilere -hepimiz 6§rencl dedll miyliz?.
fayda saf§jlayacak ve onlar kullanilan s8zden, ciimleden ve for-
miilden her vak’anin yapisinin nedeninl ve derinliklerinl anlaya-
cakdardir. Zira, gene ornek olarak resim sanatimi alirsak, yara-
tilan eserin niteli§l fircanin gu ¢lzgisine veya su boyanin kullanr
hgina bagdh dedlldir, biitiiniin géze giizel gelen bir geklide die
zenlenlgine ve biitiin nilanslarla bltin geklllerin Ahenkll bir goo
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kilde birbirinl tutmasina dayanir. Bunu bagarmak I¢in de, ele
alinan konunun glzll anlamini blimek gerekir.

Iste 6nUmiizden gimarik cocuk, yalanci, hirsiz, nefret editen
gocuk, harls gocuk, Idrar kagiran gocuk ve daha birgoklari gegit
resml yapiyorlar. Her vak’a kendine &zel nedenleri, belirtller!
ve dinamizml lle ortaya gikiyor. Hepsl de temel ozelll§l toplum
duygusunun yetersiz gelismesl olan kislliklerinin gozle gorillme-
yen yapisinin gériinen kusurlarimi ortaya koyuyorlar.

Iste - davranislari bazen gocujun huyundakl bozukluklarin
kaynag: olan - ana-babay: kirmadan oJretllecek birkag¢ terblye
kavrami; ve kitabin sonunda anaokulunun tneml konusunda bir-
kag sayfa ki, domakta olan kisill§in edindigl lik Izlenimlerin ge-
tecektekl kaderl lizerinde oynayaca: roliln dejerl gézénOnde tu-
tulacak olursa bunun hi¢ de kiictimsenmlyecek bir 6neml vardir,

Dr. Herbert SCHAFFER



YAZARIN ONSOZU

“Cocuk, insanin babasudsr.”

Birey psikolojisinde bu séz, bilyiik onem kazanmak-
tadir. Cocuk hayatwmin ilk dort, beg ydr onun, izlenimleri
bakimindan dzel ve keyfi cgitimini tamamlamasina yeti-
yor. Bu izlenimler sadece ¢oeugun organik-degerinden
degil, ayni zamanda digaridan gelen kisk:rtmalardan da
dodmaktadir. Bu devreden itibaren gegirilen tecriibelerin
crtik keyfi bir tarzda degil,- hele sézde illiyet Lanunlar
uyarmca hi¢ dedil de hayat tarzi uyarmnca sindirilimesi ve
bunlardan faydalamilmast bashyor. Bireyin kaderi, onun
heyat tarzi yapisina bagluir. Bundan sonra ve biitiin ya-
santy siresince duygular, diigiinceler ve hcreketler hayat
tarz: kurallarna boywn cdecektir. Hayat tarzinin yara-
tics faaliyeti, eserini mcydana getirmeye baghiyor. Bu
faaliyeti kolaylagtirmak igin kurallar, ilkeler, mizdg ozel-
likleri ve bir diinya anlaywr hazirlamyor. lyice belirli
bir idrak gemas: yerlegiyor ve kararlar, harclketler, ula-
gumaya caliplan bu nihai ideal gekille tam bir uzlagma
halinde yonetiliyor. Bilingte karikhik yaratmaz ve ide-
ale uygun davramr gériinen geyler, oldugu gibi muhafa-
za_ediliyor. Geri kalanlar unutuluyor, ksitlanmyor veya
bilingsiz, tenkit ve anlayigtan genellikle uzak bir ornek
olarak ‘etki yaratmaya devam ediyor. Bu gemann nihai
sonucu, ister bilingli dinamik ¢izgileri kuvvetlendzrs in, 18-
ter onlam bir tepkzyle felce ugratmak veya yoketmﬂk su-
retiyle ve yasaklama yoluyla enlagmazhklara silriiklesin,
daima hayat tarzi tarafindan Giaceden tayin edilmigtir,
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Hayat tarzs dmekleri, bu arada mizag dzeliklorinin
ana hatlars her zaman uzun bir ejitim devresi sonucunda
meydana getiriliyor; bu editimde, bilingaltinda oldudu gi-
bi bilingte de, genellikle anlapimamiy anslarsn kalintda-
rina rastlaniyor. Temel faktérleri yaratan ne amlar, ne
de gecirilmig tecrilbeler olmaytp bu ans ve tecrilbelere bir
gekil vermiy, onlars istedidi yola sokmug ve o yolda ya-
rarlanmiy bulunan hayat tarzidir. Yeteri kadar anlayy
gostermek, bilincin etken giicilyle bilingaltrn gilcil ara-
smdald bu dam uzlagman kavramaya imkdn verecektir.
Ixkisinin de onlagtlmas ise ancak, hayat tarzimm faaliyet
alanms kisstlanmadids siirece tam anlamsylea mimkiln ola-
bilir,

Elde ruh hayatimin birkag gOrintiisiinden bagks bir
gey bulunmadidr hallerde ise, uzun bir tecrilbe sonucu bu-
unmug ihtimallere dayanmak oaiz goriililr ki bu ihtimal
ler sayesinde bazi sonuglara varmak milmkiln olabileeek-
tir. Fakat varuian bu sonuglarin bireyin ruh hayatvn tiim
sistcmine uyup uymadidinen daima kontrolil gerekir. Cok
defa bagka tilrlii davranmak milmkiln olmaz. Bu, tibbi
teghisin icaplarina da tam anlamsyla uyen bir uswldilr;
gergekten tibbi teghiste de ikinci, ilgilncil bir belirti tama-
miyle dofru bir teghis koymamiza yardimes olwncaya ka-
dar lsndl bir belirtiden sonuglar ¢ikartilarak tahmin edi-
ten hastahifun cevresind swirlandirmak zorunludu duyu-
labilir.

Bu incelememde “mukayeseli birey psikolofisi tekni-
Ji’ni uygularken bir taraftan da gilg ¢cocuklarwr hayat
tarzins belirtmeye gcalgtvm.

Bu iy, mukayeseli birey psikolofisinin ve denenmdy
kaymllaram da tam enlmayla bilinmesins geérektiren
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bir igtir: aym zamanda yorum sanatwmin gerektiyi kadar
bilinip bilinmedidini de pek belirhi bir gekilde ortoya ko-
yar. Bunu bagarmak igin de trpks t1bdi teghiste oldadu gi-
bi, tahmin yeteneginden vazgegmek imkdnsuader. Bu tah-
min ise anoak kwsmi belrtilerin hepsinin biitim ile tam
bir uyugma halinde oldudu ve ayni dinamizmi gésterdidi
ispat edilebilirse dogru ¢ikmug demektir. Biitiin ayrmis-
lary balkvmindan Dbirbirine benzeyen bu belirtilerin en
énemlileri gunlardsir:

1. Igbirliji derecesi (toplumsal duygu ve topluma
kargis gosterilen ilgi arasmda).

2. Bireyin ilstinlilk aramakta kendisine Szel tara
(gilvenlik, iktidar, milkemmellik, bagkalarinn dedersiz
gd&ritlmesi).

Hig deJigmeyen bu ifade gekilleri, bagvurduklars usul-
ler bakimindan birbirinden farklr olabilirse de sonuglar
bakimmmdan hep aymdirlar (mukayesell birey psikolofisi-
nin finalizmi). Gdsterilen cesaret ve ortak duygu derece-
8i, bireyin dilnya anlawnrguun temeli, topluma faydals ol-
mak veya zararlh bir mizaca sahip bulunmak, bireyin top-
lumsal temasa elveriglilik derecesini yansitan Slgilerdir.
Bellibagh ii¢ hayat sorununun (topluluk iginde yagama,
meslek, agk) cadimuz dilgilncesi uyarncs az veya ¢ok ba-
sarya ulagabilmig ¢ozilm tarzy veya bu ¢bzilmiln hazurse
lamyg derecesi, daima varolan agagilik duygusunu ve onun
bagarisizlifa uframmg kargilijs olan ilstiinlilk kompleksi-
ni meydana ¢ikarer.

Hayat tarzvmn tek oldugunu kabul etmeyen veya on-
lamamig bulunan bir kimse birey psikolofisinin dedigmez
ilkeleriyle bile, belirtilerin nasyl meydana geldigini kav-
rayamayacakte. Bunu kavramays bagarmig kimse ise dil-
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melidir ki hayat tarzim dedigtirmek elindedir ama.belir-
tlleri degigtirmek elinde degildir.

‘Mukayeseli: birey psikolojisinin genel te.ghmnden
kendisine bagvarulacak psikologun wygulayacags teknik-
ten ve vakay: ele ahg tarzindan ileride soz edecegim.

Dr. Alfred ADLER



GIR1S

INSAN VE HEMCINS!

Bu konuyu giizel kelimeler ve satafath ciimlelerle
siislemek gergi son derece gekici bir gey gibi goriiniiyor.
Uygarlhigin kaynaklarina kadar cikarak bir kabilenin, bir
ulusun, bir devletin, bir dinsel toplulugun bagrinda bir
insanlik birimi yerlegtirmek ugrunda harcanmig gabalan
da anlatmam miimkiindii. Bu hareketin insanda az gok yer
etmig bir fikir, politik ve dinsel bakimdan insanligin bir-
ligi fikri tarafindan nasil daima temsil edilegeldigini gs-
terebilirdim. Ama biitiin bunlardan s6z etmek istemiyo-
rum. Insan toplumu iginde bir birlik yaratma amacini gii-
'den egilimlerin sadece ahldki, politik veya dinsel acidan
degil, hergeyden evvel bilimsel gercek acisindan degerlen-
dirilmesi gerektigini gostermek istiyorum.

Insan rubhu hayatinin “olmak” fiiliyle degil de ‘o ha-
le gelmek" fiiliyle belirtilebilecegini meydana cikartmak
istiyorum. Bu ruh hayat: igindeki kompleksleri, onun ge-
gitli gdriiniiglerini aciklamakta 1srar etmig olanlarin hep-
ei ruhu bir gegit makine saydiklarindan, pek fazla ilerle-
yememiglerdir bu yolda. 1deal bir gekle ybnelmig her canli
organizmada psigik hayatin, kendisine, giicliikleri, su diin-
ya lizerinde toplum alanindd ve kadin-erkek arasindaki
iligkiler alaninda kargilagtify glicllikleri yenmeye gdti-
recek yolu bu'maya c¢aligtifim1' g8rilyoruz. Bu gilclitklerin
dogru olarak cizillebilecegini bildigim.gibi, hatali yoldan
¢oziilmelerinin de mimkiln: oldufunu -biliyorum. Burada,
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amac1 dikkatinizi mutlak dogru bir ¢8zUim yolu bekleme-
mizin imkaAnsizhifina ¢ekmek olan bir igarette bulunmak
isterim. Bu, her birey ve herkes icin, insan tilril birligi-
nin korunmug gibi gériindigl bir hedefe varmak yolun-
da harcanmig bir gabadan ileri gitmeyebilir. “lyi" dedi-
gimiz geyler insanlarin tiimil i¢in yararh olan seylerdir,
“giizel” adim1 verdigimiz geyler de ancak bu yarar agi-
sindan gilzeldir; toplum kavram dile ve fikirlere bu de-
rece yerlesmig, k8k salmigtir. Bireyin ve kiltlenin biltiln
ifade gekillerinde daima bunlarin toplum sorunu kargisin-
da nasil bir yer aldiklarini buluruz. Hi¢ kimse bu cerge-
venin digina cikamaz. Herkesin bu cerceve icindeki dav-
ranig tarz1 kendi buldugu ¢8ziim yoludur. Dogru céziim
yollan ancak toplum ile iligkiler acisindan gerceklestigine
gore, insan iligkileri gergevesi icinde birisi yanhg bir ¢&-
zilm yolu buldugu zaman gegitli tepkiler meydana gelme-
sinin nedeni de kolayca anlagilabilir. Topluluga sik1 siki-
ya bagh olmayan, kendisini asla toplulugun bir parcas:
hissetmeyen, insanlik icinde kendisini rahat, yerlesmis
bulmayan bireye karg: bu tepkiler daima olagelmigtir. In-
san yalniz kendisine uygarlik tarafindan bahgedilen men-
faatlerl degil, aym zamanda sakincalar da hesaba kat-
mal, onlann kendisini ilgilendirdigini dilgiiniip hepsini
oldugu gibi kabul etmelidir. Genel olarak toplum yaran
adim1 verdigimiz gey, bireyin hemeinaleriyle olan sik1 ilig-
kilerinin bir y3nlinden bagka bir gey degildir ve cesaret
dedigimiz gey de bireyin kendisinde tagidig: ve ona biitii-
niin bir unsuru oldugu duygusunu veren o ahenktir. Bu-
giinkli evrim ortalamasim gézéniinde tuttugumuz ve he-
nliz varalan eksikleri girdigiimiiz zaman, hata igledigi-
miz kanisina sapmamahyiz. Bu hal bize, gelecegimiz igin
yeni gorevleri ylikler. Varhgimin bir esas olarak alma-
mahy1z, statik, hareketaiz bir geymig gibi davranmamal,
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ve ilerleme hevesine karp diisman tavr takinmomaliyiz;
giicliikleri, ¢6ziimii hizden beklemen, bizi faal iyimserlige
kigkirtan sorunlar olarak gérmemiz gerekir. insanlik ta-
rihinde yalniz ve yalniz, faal bir iyimserlikle hareket eden-
lerin 86z hakk:i olmustur, onlar evrimin temsilcileriydi ve
byle olacaklardir; biitiin Stekiler gergekte tam yerlerini
bulmusg degillerdir, ilerlemeyi geciktirmiglerdir. Onlar,
zamanin gidigine isteyerek ayak uyduranlann duydugu
mutlulugu duyamaz!ar. Deger duygusu hem biitiin ile s1-
k1 bir birlikten, hem de zamanin faaliyetine katilmnktan
dogar. Bu sonuclar bireysel psikolojisinin gézlemlerinden
gikartilmigtir ve uzun bir ¢aligmanin meyvalandir. In-
san olmak yalniz rastgele siylenmig bir sdz degildir, bii-
tiiniin bir kismi olmak, kendisini biitlinlin bir pargas: his-
setmek demektir. Giiniimiizde bile, hfili bir¢ok kimsenin
bu yola giremeyisi, bunlarin kigiliklerindeki yamlmadan
ileri gelmektedir. Toplumsal gerceklerin aralarindaki
baglantiyr kavrayabilmis olan insan bundan sonra, top-
lumun iyiligine dogru yol alan akintiya dalmpaktan asla
geri durmayacaktir.

insanin doga icinde nekadar az yer tuttugunu diisit-
nlirsek bir geyi agikca gdrmiig oluruz: bu canlh yaratik
kendi haline biralkilmig olsayd: muhakkak ki yagantisimi
slirdiiremezdi. Insanhk tarihinin gidebildigimiz kadar ge~
rilerinde higbir yerde tek bagmma yagsayan bireyin izine
rastlamiyoruz. Topluma duyulan inan¢ daima varolagel-
migtir. Insanin doga karmisinda nekadar zayif oldugunu
diiginiirsek bunun da nedenini kolayca anlarz. Insan,
Steki canhh yaratiklann sahip olduklan sildhlardan yok-
sundur, etcillerin keskin digleri, boynuzlar, onlardaki hiz,
insanda yoktur, tirmanamsaz u¢amaz goérme, igitme, ko-
ku alma gibi duyulan keskin degildir; halbuki biitiin bun-
lar 6teki canli yaratiklara saldirma, kendisini koruma,
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su zavalh yer kabugu {izerinde bir yer tutabilme imlMAn-
lanim saglayan listlinliiklerdir. Insamin, sahip oldugu za-
yif organlann saghg ugruna -bireyin hayatinin devami
kadar Dbiitiiniin de hayatim1 da devam ettirebilmek ama-
ciyla- bagkalanyla birlesmek daima gerekmigtir. Iste in-
san, bu birlikten yeni bir giic bulmustur. Insan kiiltiirii-
niin yaygmnhg) diigiiniilecek olursa, onu yaratanlarnn ve
ondan yararlanmak imkinini bulanlarin doga karsisinda
gerektigi kadar giiglii olmadiklar: anlagilir. Insan, yoksun
oldugu seyleri tamamlamak, eksiklerin yerine bagka gey-
ler koymak zorundaydi. Dogadan yararlanmak icin 6nce
onu ycnmesini 6grenmeye mecburdu. Birlik, insan tiirii-
niin en biiyiik ve en 6nemli icad1 olmugtur. Bu konuda sa-
dece insandan ornek gostermek dogru olmaz, hayvanlar
dleminde de daha zayif olan canli yaratiklarin, birlikte
avlanmak veya kendilerini korumak igin siiriiler halinde
birlestiklerini goriiyoruz. Giiciine hayran oldugumuz go-
rilin, biitiin hayvanlar1 dehsetten titreten kaplanin, top-
luluk iginde yasamaya ihtiyaci yoktur. Insam kiiltiiriin
biitiin yardimlarindan uzak, zekésinin verdigi biitiin ola-
naklardan yoksun kalmig olarak diisiiniirsek mutlaka su
sonuca varinz ki, balta girmem:s ormanda tek basina
kaldig) giin mahvolur giderdi. Goézlemimiz bizi daha da
uzaklara goétiiriiyor. Evrim sirasinda insanin edindigi en
degerli kazanglar onun zaafindan dogmustur. lnsan ha-
yatini, insan tiiriiniin devamin1 goézéniinde tutarsak, an-
cak toplulugun ona sagladigh biiyiik yardim sayesinde bu
hayat: devam ettirebildigini de anlariz. Muhakkak ki psi-
sik biinyesinde ve fizik biinyesinde, bu birlige clverigli
olacak biitln imk&nlar ona saglanmigtir.. Duyu organla-
nnin ¢aligmasini diigiinelim, bu iligkiye ne derece yararh
olduklanni daha kolay anlanz. Herkesin bagkasina ba-
kg tarzinda hemcinsleriyle iligki hazmrhg ve. iligki. ifa-
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desi vardir. Dinleyis tarz1 bize, digerleriyle birlesme ola-.
naklarinr gdsterir, konugma tarz ise insanin. kendisiyle
benzeri ‘arasinda kurmus oldugu bag: dile getirir. Simdi
nasil olup da pek ¢ok sayida insanin dogru bakmadiginin,
dogru dinleyip dogru konugmadiginin nedenini daha -iyi
anlamiyor muyuz? Onemli olan, organlar degil, icgiidiisol
hayattir, ciinkii biitiin psigsik hayat bireyin hemcinsleri
kars:sinda ve yaninda yerini buldugu bu alanlara dogru
akmaktadir. Bu birlesmeye zorlayan da gene ¢ocuk or-
ganizmasindaki zayifhiktir. Siit gocugunun. annesiyle olan
iligkisi, ilk toplumsal egit!mdir. Siit gocugunun *ben”inin
annesinin “sen’ini anladif1 bu toplumsal iligkide biitiin
imkanlar ve biitiin yetenekler geligir. Bu noktadan, an-
ne icin énemli bir gérev dogdugunu anhiyoruz: cocugun
geligmesini, daha sonra toplumsal hayatin ihtiyaclarina
dogru olarak kargilik verebilecegi bir yola sokmak. Bu
yol cizildikten sonra cocuk, annesine uyarak konusacak,
dinleyecek ve bakacaktir. Iste annenin ilk gérevi bura-
da baghiyor. Anneler toplumsal duygunun kaynagidirlar
ve bunu kutsal saymalar: gerekir. Bu mekanizma her an
igler ve neticede gocugun hayatina gekil veren psigik bir
otomatizm halini alir. Son derece 6neml bir toplumsal
fonksiyon olan konusmanin gelisme tarzimi goézonilne ge-
tirecek olursak toplulugun, giiciinii nerde kullanmaya bag-
ladigim goriiriiz. “Herkesin anlayabilmesi i¢cin herkesin
konusmas: gerektigini tahmin ettigim gekilde konusma-
hymm.” Cok zaman, annenin ilk gérevinde bagarsizhga
ugradify yerlerde ikinci gérevini de bagaramadigim gb-
rilyoruz: bu, gocugun toplum duygisunu genigletmek, onu
heme¢inslerinin kargisina gerektigi gibi qikacak gekilde
hamrlamaktir. Bu halde gocukta bagkalarina kars du-
yulan yetersiz bir ilgi buluruz ki bu, bizi ¢ek 'uétagtu'i-'
caktir. Cocuk hayatinin ilk yillarinda toplumsal iligki-ku-
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rulmamigsa toplum duyusunu geligtirme imkAnm nere-
den bulabiliriz? Bu yetersiz ilgi gekillenmig ve kendisini
gbatermigtir bir kere; bir amag, cocugun kafasinda yer et-
migtir; hayat yolunda hemcinsleriyle ilgilenmeksizin iler-
lemek; daima almak, asla vermemek. Deger duygusu, et-
kili olmaya baglamistir bile. Ancak kendisini tam yerine
oturmug hissedendir ki ona sahip olabilecektir. Kendi-
sini biitiinin bir parcas: haline getirmemig olan ise bu
duyguyu tamimayacaktir. Insanin en biiyiik melekesi olan
zekiy1 dliglinerek soyle diyebiliriz: 6zel zekd, birey zeka-
81 yoktur, “zekA, genel bir degere sahiptir.” Ancak bas-
kalarin1 anlamakla geligebilir ki bu da bagkalarina yak-
lagmak, kendisini onlara benzetmek, bagkalanmn goziy-
le gérmek, bagkalanmn kulaklanyla igitmek, bagkalar.
mn kalpleriyle hissetmek demektir. Anlamak, bir insani,
bir olay1, herkesin tasavvur etmesini bekledigimiz gekil-
de tasavvur etmek, ele almak demektir. Burada da top-
lumun kontrolii ve yargis: bizim {izerimizdedir. Ahldktan,
etikten sdz agmak istemiyorum, bunlar sadece toplum
duygusundan dogmus oyunun kurallaridir. Ancak toplu-
luga yararh olan gseye ahldki veya etik adim1 verebiliriz.
Estetik icin de aym geyi sbylemek gerekir. Giizel dedigi-
miz geyin topluluk igin sonsuzluga giden bir degeri olmas
gerekir. Hatalara diigmemiz bizi' gasirtmamahdir. Hatala-
nmizn kabule ve onlan diizeltmeye daima hazir olmuguz-
dur. Giizellik idealinde bir degigme kendisini agikca gos-
terse bile, ancak ebediyen giizel olacak ve bizim giizellik
Iavramlanmizla iligkisi bulunan geylerin giizel olarak ad-
landinilmaya devam edecegi muhakkaktir. Toplumsal
duygunun birey iiserindeki o sonsuz kudretine, az veya
cak dnemde birlikler, ulusal, siyasal, politik veya dinsel
akimlar yaratmak giiciine sahip olan o bliyllk etkiye de
dikkati gelanek istiyorum. Topluma faydali kaliplar koy-
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mak icin de ayn1 élgiileri kullanacagiz. Ancak, genel meii-
faat alanina girenler disindaki kaliplan gegerli olarak ta-
niyamayiz. Bu konuda uzun uzun tartigilabilir, gene de
her zaman kesin bir cevap verebilmek miimkiin olmaz. in-
san hayati devaml geligme halindedir. Bugiin hissettik-
lerimiz, miikemmel gekil hedefine yonelmig ebedi bir ha-
reket icinde bir kesinti noktasindan bagka bir gey degil-
dir. Toplum yo'unda hareket etmeyenlerin bagina :ieler
gelir? Toplum duygusunun yer etmedigi insanlara :@
olur? Burada su noktaya igaret etmek isterim: bireyin
kendi hakkinda sdylediklerinin veya diigiindiiklerinin hig-
bir 6nemi yoktur, bunlar hicbir sekilde gozonlinde tuta-
mayiz. Ancak yapilan hareketleri degerlendirebiliriz. Bu
sebepten, bir kimsenin kendisini bencil saymas: halbuki
bizim onu isbirligi yapabilecek ve bagkalamna kars: cev-
gi gosteren bir insan olarak gérmemiz miimkiindiir. Buna
kargihk bircok kimse de baskalaryla igbirligi yaptigini
sanir ama daha dikkatli bir inceleme bize gercegin maale-
sef boyle olmadigini gosterir. Bunlarin mutlaka yalan ol-
mas) gerekmez; psisik hayatta hatalar bilingli yalanlar-
dan ¢ok daha &nemli bir rol oynarlar. Bu hatalar psigik
hayata nasil giriyor? Nasil oluyor da topluluga kars:
gosterdigimiz sabirmiz ¢aba bu kadar agir bir gekilde ge-
lisiyor? Bu sorularn birgok cevabi olabilir. Insanlarm
bilyiik bir kisminda su fikir yerlegmigtir: bu, insan giiecii-
nii agan bir is. Bu gibi insanlar karamsardirlar, cvrime
hicbir gekilde katilmayan insanlardir, o evrim ki bize,
hayatin bag'ica amaci olarak gériiniir ve giiclitklerin ye-
nilmesini gerektirir. Ogrencilerim karsisinda sk sik gu
faraziyeyi yiiriitiiriim: ‘“Pek uzak atalarmizin, belki de
henliz kuyruklan bile varken, bir agacin dalina tiitemis,
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bu hayat gercekten pek fakir oldugu cibetle, yagamak i¢in
ne gibi ¢arclere bagvurmak gerektigini diisiindiiklerini ta-
savvur ediyorum.” Bir tanesi: “Boguna iiziintiiye kapil-
mayalim, diyor, insan giicii bu kosullarla bagedebilecek
derecede degil, en lyisi burada, yukanda kalmak.” Eger
onun fikri kabul edilmig olsayd: sonug nasil olacakt:1? Ih-
timal bugiin hili bir aga¢ dal iizerindeydik ve kuyrugu-
muzu muhafaza ediyorduk. Gergekten de, ya agacin iize-
rindekiler ne oldular? Hepsi yokedildi. Bu yoketme igle-
mi hi¢ durmadan siirer, gider, korkung derecede vahsgi,
acimasizdir, olaylann mantig1 da acimasizdir. Siiriilerle
insanin, agagtan inmedikleri igin kurban gittiklerine hig
siiphe yoktur. Baz: uluslar, hayat zaruretlerine kotii ce-
vap verdikleri icin yokedilmisg, gene bdyle davranan aile-
ler mahvolmug, ortadan kalkmigtir: Bu iglem, gizli cere-
yan ettigi icin pek iz birakmaz; {igiincii veya doérdiincii
kugakta ulusun veya ailenin sonu gelir de hi¢ kimse ne-
denini bilmez. Bu sorun daha yakindan incelendiginde su
sonuca varilabilir: Toplum mantifinin icaplarina hatal
cevaplar verilirse, bu hatalar mutlaka 6denir; bu 6deme
ister hastaliklar, ister ciddi soy bozuklugu belirtileri, her-
hangi bir gekildeki psigik zayifliklar olabilir. Bunlann,
hatalarin sonuglan oldugu agikga belli, agagr yukan,
Emerson’un hatalardan degil sonuglarindan kacinmak is-
tedigimizi s6ylerken sugladig1 seydir. Bu y6ntemin nere-
de basladigin: belirtmigtim. Herkes hayat kargisinda bir
mevki alir. Diinya anlayiginin her birimizi degil de sade-
ce felsefeyi ilgilendirdigini sGylemek, bog laftir. Nereye
baksaniz her bireyin diinya anlayisimi1 ayn ayn ve agik-
ga gorebilirsiniz. Bu anlayis1 gergeklestirmemis olan: igin,
daha iyi bir diinya anlayigina ulagamamg bireye yardim
imkansizlig1 agiktir. Sorun sudur: bize hatali gériinen
anlayigin yerine koymak igin hangi diinya anlayigim beé-
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nimsemeliyiz? Karmakarigik yiikselen sesler arasinda
gunlan duyabilirsiniz; ulusal, dinsel, Avrupa'li, Asya’ll
bir diinya anlayis). Bunlann hicbirine kargi hazirhkli de-
giliz, istedigimiz, bu anlayigin, toplumsal duygu anlayi-
si1yla son bulacak bir gekil almasidir; bu da birey psikolo-
jisinin felsefi anlayigidir. Bunu temel tas) yapmaya ug-
ragiyoruz, ciinkii kitlelerde oldugu gibi, bireyde de hata-
larin perede iglenmis oldugunu &6grenmig durumdayiz
Kolayhk isteyenlerle, giicliikler bertaraf edildigi takdir-
de her seyin kurtulacagina inananlarla aym fikirde ola-
mayiz. Coziim yolu ancak, kaynagim bireyin yaratic: gii-
ciinden alan toplumsal duyguda bulunabilir. Anne, hayat
fcin elzem olan aracidir, toplumsal duyguyu bulup cikart-
mak, ona yol géstermek, ve bagkalanna dogru yéneltmek
zorundadir. Fakat geligmenin bagarisizliga ugrayacag
tehlikeli gegitler vardir; 6rnegin annenin gercek bir yar-
dimc1 olmadig1 ve bu sebepten toplumsal duyguyu hig
geligtiremedigi zamanlar. Veya ancak g¢ocuk icin yardim-
cidir da bagkalan igin degildir. Cocugu kendisine &yle
kuvvetle baglar ki, onun daha sonraki geligmesini, agil-
masini tehlikeye diigiiriir. Bunlar, temel hatalardir; bu-
nunla beraber, cocugun geligmesinde daha bagka tehlikeli
evreler de vardir. )

Hastalikli cocuklar bu diinyay: bir gozyas: ve keder
beldesi olarak kabul ederler ve genellikle gocuklarda pek
begendigimiz o geligme sevincini hi¢ géstermezler. Faz-
lasiyla dolu olan, viicutlarini bir yiik hisseden ve hayati
agwr bulan bu gocuklarin baskalanndan ¢ok kendi kisi-
likleriyle ilgili oluglarinin nedenini kolayca anlarnz. Bunun
sonucu ise panige kapilmig bir ruh halidir: herkes kendi
canim: kurtarsin. Toplum duygusunun geligmesini engel-
leyen bencil gizgiler buluruz. Bu, zayif organli g¢ocuklar
grubu énemlidir ve insan organizmasinin hayvan organiz-
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masina oranla zayif oldugu gozéniinde tutulunca bunda
gasi~\cak hicbir yon yoktur. Bundan sonra ikinci bir grup
cocuk gelir: bu cocuklar daha hayatlarinin baglangicin-
da fazlasiyla doldurulmuslar, yiiklenmiglerdir; bir kigiden
bagka hic kimseyle ilgilenmeyen simarik ¢ocuklar, onun
daima kendilerine yardim etmesini isterler. Hayat tarz,
tamamlanir tamamlanmaz, yani yagamin dordiincii veya
beginci yilinda, artik koklii degisikliklere ugramaz olur.
Cocuklar artik ne hissederlerse kendi hayat tarzlarina uy-
dururlar: diinyaya kendi gézleriyle bakarlar, hayat iize-
rinde kendi goriigleri vardir ki bu goriig, bagka'ar: tara-
findan yardim goérmektir; bunlar derhal bagariya ulag-
mak isterler, bir ¢caba harcamak zorunda kalinca yenil-
giye ugrarlar. Bu gibi ¢ocuklarin yeni bir durumla kargi-
lagtiklan zaman basamsizliga ugradiklarnna ve her tiirli
durum degigik:iginin onlar igin giigliiklere yol agacagina
igaret etmeye liizum goérmiiyorum. Simarik ¢ocuklar ha-
yatta pek genig bir yer tutarlar, biitiin ¢ocuklarn %, 50 -
60 1mn baskalarina muhtag ve tegebbiis yeteneginden
yoksun hale getirildiklerini sdylemekle miibalagaya kag-
mig olmuyorum. Bu, bagimsizlik yoklugu onlann biitiin
hayat siiresince kendisini beili eder, bu insanlara her sey
¢ok zor gelir. Kendilerine hi¢ giivenleri yoktur. .Ameri-
kan tarihinde bu gibi insanlara ilgi gekici bir 6rnek g63-
terebiliriz. lspanyol-Amerikan savaginda Amerika'lilar
general Garcia’nin miittefiki idiler. Ona mutlaka bir me-
saj gondermeleri gerekiyordu ama gonderecek adam bu-
lamiyorlard: bir tiir!ii. Mesaj 6nemliydi; Amerikan gsne-
ralinin, Garcia’ya mutlaka verilecek bir mesaj bulundu-
gunu ildn etmekten ve bunu gotiirecek bir gdniillii ¢ikma-
sim istemekten bagka caresi kalmamigti. Uzun bir cessiz-
likten sonra biri ortaya ¢ikti, mektubu alip gitti. Ameri-
Jan Sgrencilerine gdyle bir 6dev verilmigti: ‘“‘Sizce Jno-
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dern caf'arn en biiyilk kahramam kimdir?” Bir &grencl
de gdyle yazdi: “Garcia’ya mesaji gotliren asker.” Ve ge-
rekeesini gdyle agikladi: “Cogunluk gdyle derdi; kim gd-
tiirecek bu mektubu? veya, bagkas: bu igi benden daha iyl
yapamaz m1? Fakat. o, hicbir sey demeden mesaji alip git-
ti. Bagimsizdi, étekiler ise kendilerini aciz hissediyorlar-
d..” Iste ruhumuzdaki biitiin fenalhklarin kaynagi, razla
bilyiik bir zaaf duygusu, kendi giicine giiven yoklugu.
Daha hareket noktasinda fazla yiiklenmis o'an ve hem-
cinsleriyle ilgilenmeyenler ise iiciincii gruba girerler: bun-
lar, nefret edilen gocuklardir. Bir hemcinsin, bir bagka-
simin varoldugunu hicbir zaman 6grenmemiglerdir. Xiil-
tiirlimiiziin gerekli hayat kogullarim1 yaratmamis oldugu
bu gayrimegru cocuklardan, istenmeyen ¢ocuklardan, &k-
siiz ve yetimlerden hayatta cok sayida vardir. Cok sgeg-
meden kendilerine karg: olumlu davranilmadigin1 6grenen
¢irkin gocuklar da bu gruptandir. Caniler, ayyaslar ara-
sinda ¢irkin adamlara nicin daha fazla rastlandigim béy-
lelikle anlanz. I¢lerinde giizel olanlar da vardir ki, bunlar,
gimarik- gocuklardir. Kargilarina cgesitli sorunlar gikanlar
ve davraniglariyla bagkalarina hig ilgl duymadiklannm
gosterenler, bireylerin biiyiik bir yiizdesini meydana ge-
tirirler. Bunlar, hayat an'ayiglarn “benim istedigim ye-
rine getirilsin” olan giic ¢ocuklardir. Hirsizhik yaparlar,
kacamaklar yaparlar, galigmazlar. Hepsi acinmaya layik-
tir ¢iinkii her biri bagkalariyla beraber olmadigin1 hisse-
der. Daha Gnem'i goérevler karsisinda kaldiklar vakit :ie
olacaktir? Bagkalarinin oyununa katilamadiklan ortaya
cikacaktir. Sinir hastalar1 ve deliler toplum cercevesi di-
smna cikmaya cabalarlar ¢linkil gérevler onlara yerine ge-
tirilmesi imkAnsi1z gibi goriiniir. Burada da diinya anla-
y1;: kendisini gésteriyor: bana, ig verilmeyecek, canimin
istedigi her geyi bulabilecegim bir gezegen lazimd). Sug-
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lular, bemcinslerine kars: ilgiden yoksun ve bagkalarma
alding etmeksizin ¢abuk ve kolayca bagariya ulasilmasi
gerektigi fikriyle hareket eden bireylerdir. Biitiin bu
gruplarda, hayatin getirdigi gorevleri yliklenmek konu-
sunda bir cesaret yoklugu gériiyoruz. Kacaklardir bun-
lar, her geyin onlara daha kolay, farkh gelmesini isterler,
hayat sorunlarim ¢6zmek icin gerekli kogullarn yaratma-
ya cabalamazlar. Bundan sonra da, igbirligine nekadar az
llgi duyduklarim, hayatin gerektirdigi igleri basarmak
icin nekadar az cesarete sahip olduklarim bize ispat eden
intihar heveslileri gelir. Bu hastaligin tiimiiniin basit is-
tatistiklerle kavranabilecegine inanmak yanligtir. Bug-
day flyatinin yiikse!mesine g6z yumun daha ¢ok cayida
intiharla karsilasirsiniz; olumsuz barinak kosullar yara-
tin hayatin toplumsal yonliniin aksine egilmig muazzam
bir insan kitlesi bulursunuz karginizda. Yararh y6nden
kacmaya herkes hazirdir. Toplumsal duyguda ideal gelig-
me yoktur, onu hedef olarak normal, toplumsal, iyilikse-
ver sebeplerden degil de bilimsel sebeplerden gz 6niinde
bulundurmamiz gereklidir. 1Iglenen hatalarin mutlaka
ddendigini goértiyoruz. Uluslar da, savaglara karg1 ayak-
lanma cesaretini bulamayinca bagkalarina yeteri kadar il-
gi gostermeyince hatalarnn 6derler. Diinya tarihi bu gi-
bi feliketler zinciridir. Tatmin olunmamiglar konusunda
daha fazla durmak istemiyorum ancak bu bahse gon ver-
meden Once, toplumsal geligmenin 6neminde 1srar edece-
&im.

Hayatimizin hicbir yani toplumsal duygudan vazgece-
mez. Yukarda duyu organ!arinin igleyigsinden bahsetmig-
tim. Burada c¢ocugun duygusu, ailesi ile, kardegleriyle o-
lan iligkilerde kendisini gosterir. Cocuk okula gitmeye
baglayinca toplum duygusunun derecesi bakimindan de-
nemeye tibi tutuluyor demektir. Arkadaghk sorununun
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belirdigl sirada su soru ortaya cikiverir: “Bagkalarina
duydugun ilgi derecesini nereye kadar gelistirdin?"; b&y-
lece toplum duygusunun, eksik oldugu zaman nigin 6c al-
digin1 anlanz ¢iinkii bu eksiklik yiiziinden birey bir tiirlil
borcunu 8deyecek duruma gelememektedir.

Fakat bireyin burada sorumlu olmadigin:1 da goriiyo-
ruz. Bugiine kadar bagvurulmug olanlardan bagka bir ga-
re disiinmemiz gerekiyor. Meslek sorunu da cklenince or-
taya su soru cikiyor: “Bir igte nasil faydah olabilirim?”
Bagkalanna yararli olmayan mesleki faaliyet yoktur. Agk
ve evlilik sorunlan da bagkalarina kargi duyulan derin
bir llgiye ihtiyag gdsteren sorunlardir. Birey, kendisini
bir topluluga bagh hissetmedigi zaman, yokolma olayinin
nasil geligtiginl yeniden miigahade ederiz. Bu, eg segimin-
de secenin hakim olmak istemesine veya esiyle siki  bir
fligki kurmayn tercih etmesine gore belirir. Toplum-duy-
gusuna lhtiyag gosteren daha bir¢ok sorun vardir. Ulus-
lann hayatin ilgilendiren sorunlarda da tamamiyle aymi
geye rastlanir. Bir ulus ancak topluluga kars: ilgi 36s-
terlyorsa llerleyebilir. Merkeai kendisi olan menfaatleri
birinci plana aldig: takdirde Steki ulus da aym geyi ya-
pacaktir. Bir kural koymak zorunludur. Bugiiniin insan-
lan kurallan seviyorlar. Oyle saniyorum ki birey psiko-
lojisi gozlemlerinin sonucu gudur: gorevimiz, toplumsal
llerlemeye yardimc: olmak amaciyla, gocuklarimizi oldu-
gu gibi kendi kendimizi de geligtirmektir.



KENDINE MUBALAGALI 1
DERECEDE ONEM VERMEK -
(ASIRI GVUNMEK)

Bir birey psikologunun sirlarim agiklamak amaciyla
girismig bulundugum ige devamla size birka¢ bahiste, bir
gli¢ gocuk, bir suclu veya bir sinir hastas: vakasiyla kar-
gilastifim ha'lerde isi nasil ele aldigim: kisaca gdster-
mek istiyorum. Bu gibi gocuklarin hatali davraniglarinin
temellerini bulmaya ve gergek nedenlerini tesbite jaligmi-
rnm daima, Bu aragtirmalar sonucunda da biltiin olanla-
nn mutlaka olmas) gerekmedigini fakat o kosullar igin-
de olmasinin miimkiin bulundugunu milsahade cderim.
Nitekim eger cocukla birlikte hissetmeyi, onunla bera-
ber diisilnmeyi, onun gibi davranmayr bagsanrsak qocu-
gun oynadig: role de girebilir ve kendi kendimize: aym
kogullar altinda, ayn1 hatal kigisel {istiinliik anlayigiyla
biz de olsak agag1 yukan ayni sckilde davranirdik, deriz.
Boylelikle cezayr gerektiren nedenlerin biiyllkk bir kismi
ortadan kalkar ki bu da, fena olmaktan uzak bir geydir.
Esas olan, gocuk veya biiyiigiin hayat tarziyla biitiin
mahrem gosterileri ve davraniglan arasinda baglant: kur-
mak bulunduguna gére bilgimiz, anlayigimiz artar.

1se nasil girigtigimiz konusunda dogru bir fikir ve-
rebilmek icin bilmedigim veya hatimmdan cikmig bir va-
kayr size anlatacak ve onu sizin &niiniizde tartisacagim.
Bana anlatilan olaylar konusunda higbir fikrim yok; dok-
torluk faaliyetimde daima izledigim yolu iz'emeye gali-
gacagim. Hataya da diigebilirim ve bu hatalanm teghisim
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sonucunda kendilifinden ortaya ¢ikabilir. Bu hal, benim
cesaretiml kirmayacaktir. 1gimin baglangicta, isitdadina
gbre su veya bu sekilde hareket etmek zorunda olan, da-
ha sonra ise dogru goriintiiyii elde etmek i¢in cizgileri
kuvvetlendiren, kontrol eden, tatlilagtiran, degigtiren bir
ressamin, heykeltragin gordiigii ige benzedigine inaniyo-
rum. Bu noktada hemen hemen matematik hesaplara bag-
vurmak isteyen ve bu hesaplar1 dogru cikmaymnca baga-
nisizliklarina sebep olarak soyagekimi gisteren ve ondan
daha az karanlik olmayan organik yontem alanim veya
kontrolii pek gii¢ olan diger alanlar1 sorumlu tutan vsiko-
loglardan cok farkli davrandigimi goreceksiniz. Organik
y6ntemi hakkiyla kavramak miimkiin degildir ve psikolo-
Ji ona kisa bir siire i¢cinde son verdirir ki bu da lehine-
dir. Biz ise bu gibi kavramlardan vazgegiyoruz. Bdylesi-
ne bilgi edinme carelerine bagvurmaktansa hatalarimizi
itirafi tercih ediyoruz. Buna kargibk da 6zel mizag gizgi-
lerinin biitiin ile olan baglantisini biz daha iyi tamyoruz;
gu halde bu noktada daha iyi sildihlanmis durumday:z.
Ufak ayrintilan bertaraf ediyoruz. Tabiat bilgisinde, kii-
ciiciik bir kemikten o tiiriin biitiinii iizerinde bilgi edinil-
digi veya kiiciik bir pencere kodgesinden bir yapinin :ni-
mari tarzinin bulunup ¢ikartildig: gibi bizim de bir un-
surdan, biitiin iizerinde bir kamiya varmamiz :niimkiin
olabilir. Bununla beraber biz Gtekilerden, bir hayatin an-
lagilmasin1 ve anlatimini kendi 6nyargilarina gére ger-
ceklegtirmek isteyen'erden ¢ok daha ihtiyathiy1z. Tetikte,
miitecessis, mantigimiz daima uyanik, birbiri ardindan
yiirlittiigiimiiz tahminler ve yaptigimiz diizeltmelerle bir
sonuca varmaya caligiyoruz.

Simdi, benim icin esas1 tamamen mechul olan bir ha-
yat hikdyesini anlatmaya hazirlanirken ihtimal baz1 y6n-
lerini onbeg giin sonra gok daha belirli gekilde gorebilecegi-
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mi saniyorum. Fakat okulumuzdan yetigmisg biitlin psiko-
loglarla ayn1 sonuclara varacagima da inaniyorum. Bag-
ka kelimeler kullanmamiza, bagka Grnekler oegmemize,
bazan da bagka bagka noktalarin {izerinde durmamiza
ragmen hepimizin bu inanca sahip olmamiz ¢cok manidar-
dir. Fakat kigiligin birligi diigiincesi bizler i¢cin daima en
giicli kaynak olarak kalmaktadir. Her gocugun bir aga-
gilik duygusuyla dogdugunu ve onu yenmeye gailgtigini,
Uistiinliige, biitiinliige y6neldigini, kendisini biitiin giigliik-
leri yenecek durumda hissedebilmek igin biitiin giiciiyle
cabaladigini biliyoruz. Hayatin yararhh yoénilnde mi yok-
sa yararsiz ybniinde mi yagsadigin1 degerlendiriyoruz.
Yararh y6n herkese faydasi olan ve sagduyunun en yiik-
sek derecesine tekabiil eden y6ndiir ki burada geligme ve
ilerleme herkes i¢in ¢ok kiymetlidir. Yoldan ¢ikmaya oe-
bep olan engeli bulmaya, tesbite calisinz; fazla biiyiik
gligliikler gikartmig olan problemi kegfetmeye ugraginz.
Bu giicliikler, olgunluk cagina erigmig insanin davram-
ginda da kendisini gistermeye devam ederse, géyle diye-
biliriz: burada hayat yolu bir karigikliga ugradi, o yol-
da yiiriiyen kigi o sirada kargisina cikan giicliikleri ye-
necek seviyede olamadigindan yeni bir ruh hali ortaya
cikt1. Dikkatimiz, onun ¢6zmekten kagindig1 bu problemler
lizerinde toplanir. Su halde o kisgiyi fazla cesaret sahibl
bir insan olarak gérmedigimiz agiktir. Bir diger sorun da-
ha gikar karsimiza: nasil oluyor da bir giin geliyor ve in-
san kendisini hayat sorunlarini ¢ézebilecek seviyede his-
setmiyor? Nasil oluyor da o an gelince hazirliksiz duru-
munu agiga vuruyor? Tecriibelerimiz bize gostermigtir
ki bu tip gocuklar toplum duygusunun yetersiz olarak ge-
ligtigi ve bu sebepten tam yerlerini bulamamig ve bu top-
lum duygusu ile baglanmamig gocuklardir. Bunun i¢indir
ki, kargilarina ¢ikan problemden tereddiide diigmek, dur-
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mak, kacinmak, kisir bir ¢6zlim ile yetinmek gibi, bagka-
lann hakkinda verdigl ényargilan agiga vurmak daha ko-
lay gelmigtir ona.

Bu gibi vakalardan birinin yorumunda tekmigimizi na-
s1] kullandigimizi, ondan nasil yararlandigimiz1 goster-
meye ¢ahgacagim. Bu olayin on, oniki y11 nce gectigini
billyorum. Bahis konusu ¢ocugu gordiim; kendisi bana
verilen raporda gdyle tamtihyordu: “lzninizle size bu go-
cugu gonderiyor ve derdine egitim yoluyla bir care bul-
manizi rica ediyorum. Onbir yaginda, iyi geligmig, evde de
okulda da uysal halen ortaokulun birinci sinifina devam
eden pek uslu bir kizdir.”

Egitimin faydas: sorunu gu problemi ortaya cikarti-
yor: bagansizliklar sé6z konusu oldugunda egitim ne ya-
pabilir? Egitim bu gibi vakalar kargisinda ne gekilde
davranmalidir? Siiphesiz her zaman yapti§imiz gibi ko-
nusmak, O6rnekler vermek, cezalandirmaktan kacinmak
gerekir. Ceza vermenin hig bir faydas: yoktur, hayat tar-
z1 yagamin dordiinci veya beginci yilinda tesbit edilmig-
tir ve ancak kiginin hata ve kusurlamnin kendi tarafin-
dan kabul edilmesiyle degigtirilebilir. Sézlerle degistiri-
lebilen nedir? Ancak ve ancak hatalar.

Eger elimizdeki gu vak’ada s6z konusu olan, hayat
tarzinin hatal gekillenmesi ise ve biz bu hatay: anlaya-
bilecek durumda isek, o vakit belki bilgimiz bize, gocugu
bu bakimdan bir hata igledigine ve bu hatanin bagkala-
rina zararh olacagina inandirabilmek imkinini verecek-
tir. Bir hata iglenirse bu, ergeg¢ meydana gikar ve cezas:
gekilir, aksi miimkiin degildir. Zira bir hayat yénteminin
béylesine hatali gekillenmesinde, hatanin mutlaka &de-
necegine degilse bile, hic olmazsa ondan zarar goriildii-
giine inanmak, bunu kabul etmek gerekir. Biz, hatay: ka-
bul edenler arasinda yer almak istiyoruz; iligkiyi kurmak,
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onu hatay:r igleyenin anlayacags hale getirmek ve onu
inandirmaya galigmak istiyoruz, 6yle ki, buna inanmaksi-
zin bir adim daha atamasin. Cok zaman da gu itirazla kar-
gillaginz: “Eger hatayl kabul eder, fakat diizeltmezse ne
yaparsiniz?” Eger hatasim1 gercekten kabul cder, iligkiyi
anlar ve sebep oldugu zararlara ragmen yanlig davran-
ginda 1srar ederse o zaman her geyi gerektigi gibi nnla-
mami§ oldugunu sdylemek zorunda kalimz. Ben bugiine
kadar bdyle bir olayla kargilagmadim. Bir hatay: ger-
cekten kabul etmek fakat onu diizeltmeye zaligmamak,
insan mizacina aykiry, hayatin devam ettirilmesi ilkesine
kars) gelen bir geydir. Yukamnki itiraz, hatann iistiinkéri
taninmas) hallerinde 6ne siiriilebilir, béylesine hatanin
kabul edilip de diizeltilmeyisi gercek bir kabullenis, rnos-
yal iligkinin gercekten saglandig: tam bir kabullenig ola-
maz.

Eger elimizdeki gocuk vakasinda sdz konusu olan,
gergekten hatalar ise buna egitim yoluyla ¢are bulabili-
riz. Cocuk onbir yasinda, iyi geligsmis, evde de, okulda .Ja
uslu bir ortaokul 6grencisi kizdir. Yasinin gerektirdigi ai-
nifa devam etmektedir. Ikinci hayati sorun olan ¢aligma
problemiyle ilgili konularda bu kizin tam yerine oturmus
oldugu sonucuna varabiliriz. Hayattaki yeri konusunda
ileri siirecek higbir itirazimiz olamaz ve onu geri :iekdh
¢ocuk'ar sinifina da sokmamiz imkansizdir. Bu geri re-
kal cocuklardan sik sik bahsedilmektedir, sanki bunlara
her yerde ve her zaman rastlamyormug gibi.

... “Bu ¢ocuk sabahlan okula gidecegi sirada o dere-
ce sinirli oluyor ki, biitiin ev halkin1 son derece iiziiyor.”

Bu hal, stk sik gordiiglimiliz bir haldir. Okul prob-
lemi 6'¢iisliz bir 6neme biiriindiirBliiyor. Bdylelikle ‘lig-
kiyi anlayabiliyoruz: ¢ocuk bir yaniyla iyi 6grencidir, di-
ger yaniyla ise okul problemini olaganiistii bir gerginlik-
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le kargilamaktadir. Fakat bu kizeagizin bu gerginlik igin-
de bulunmakla beraber ev ha'kini {izmemesinin de miimkiin
oldugunu diisiinebiliriz. Demek oluyor ki, ¢evrenin Juy-
dugu iiziintiiniin izerinde durmamiz beklenmektedir. Si-
nirsel gerginligin nedeni, yalmz kizin goriig tarziyla Je-
gil, aym1 zamanda probleminin goriiniirdeki Xorkutucu
niteligini bagkalanna da acikg¢a gostermek arzusuyla agik-
lamaktir. Burada kendi sorununun korkunclugunu bag-
kalarina da ispatlamak istegini goriiyoruz. Halbuki kiz
kargilagtig1 pek biiyiik giicliilklere ragmen, simifin en ‘yi
6grencileri arasindadir. Her geye ragmen engelleri :sa-
bilmektedir. O'aganiistii bir geligme yetenegine gsahip
bulunan bu tip i¢in baska sonuclara da varip varamaya-
cagimiz ileridel gdrecegiz.

.. “Cocuk, daha uyanir uyanmaz aglamaya baghyor
ve ¢ok gec uyandirnildigindan yakiniyor.”

Su halde herkesin kendisiyle birlikte kalkmasini is-
temektedir.

.. “Bir tiirlii hazirlanamiyor. Giyinecek yerde, otu-
rup aglyor.”

Gergekten bu, bizi hayrete diisiiren bir nokta. Hal-
buki onun okula biiyiik giigliiklerle, ama tam ‘vaktinde
gittigini tahmin ederdik biz. Belki de mesele ortaya ge-
rektifi gibi konmamgtir. Kizin iyi bir égrenci oldugunu,
6grendik. Bu gecikme konusunun, durumunu daha acik-
¢a belirtmek icin kaydedildigini de diigiinebiliriz. Bu nok-
taya, izninizle, bir soru igareti koymak istiyorum. ¥akat
iizerinde duracagim ve kizin okula sik sik geg¢ kalip kal-
madigim: 8grenecegim. Cocugun iyi bir 6grenci olup olma-
dig1 ancak bundan sonra anlagilacaktir. Zira giiniimiizde,
ortaokula devam eden bir gocugun sik sik gec kalmasi-
ha ragmen.gene de lyi bir &grenci olmasi asla miimkiin
degildir. g
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« “Ozellikle saq1 taranirken, gikdyetlerin ard1 arka-
81 kesilmiyor; hicbir sa¢ tuvaletini begenmiyor, genellik-
le en ¢ok hoguna gideni bile.”

Bunu ancak sag tarama tdreninden faydalanarak gi-
nirsel gerginligi daha da arttirma istegi olarak acikla-
yabiliriz. Cevresini adamakill1 sarsmak istiyor ve sag ta-
rama problemini bahane buluyor. Simdi bir soru geliyor
aklimiza: bu kiigiik kiz, gevresini iizmek icin boyle bir
kurnazhiig1 nasil akil edebilir? Bunun cevab1 olarak ‘“sag
fetigizmi'’'nden bahsetmek hi¢ de dogru olmaz; bunu yap-
mak, kurallar koyan, kurallara gére davranan, zaten biz—
ce bilinen geylere yeni higbir gey katmayan yabanci keli-
meleri sirf cinsel bir gema icinde kullanan ve gizli gizli
bir cinsel anlam vermek isteyen aksak bir psikolojiyi uy-
gulamak olurdu. Bizim psikolojimiz ise hayat gibi sicak
ve canhdir; kurala ihtiyag géstermez, yaratic1 bir faali-
yet, canli bir varligin yeniden yaratilmasidir. Bagkaca
bir yorumdan kaginarak bu kizin bilyiik bir incelikle, gev-
resini iizecek ve giicliikler gikartacak bir zayif noktayr ya-
kaladigin1 s6ylemekle yetinecegiz.

« “Vakit geciyor, nihayet ¢ocuk kahvalt: etmeden, ag-
layarak ve yakinarak, koga kogsa okula gidiyor.”

Bu da goriilmemig bir gey degildir, s1ik sik rastlanz.
Yukanda, okula ge¢ kalma konusunda kiigiik bir tered-
diit gésterdimse, bunun, belki de ¢cevrenin duydugu iiziin-
tilyii daha iyi belirtmek igin konmug miibaligalh bir ck
oldugunu sandimsa igte bu “vakit gegiyor” sézii tereddii-
diimde yamilmadigimi ispat ediyor. Cocuk mutlaka oku-
la vaktinde yetigiyordur. Cocugun sizlanmalannin psaat
begte bagladig1 kabul edilemez, ihtimal, en erken yedide
bagliyordur.

.. Bu son meseleye (sa¢ taranmas1) sacim kesmek
yoluyla gare bulmay: denedik.”
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Eger diisiincelerimizde hakliysak bu carenin hig¢ bir
faydas: olimamigtir. Aslinda ¢ocuk igin sag taranmasi pek
6nemli degildir, 6pemli olan cevresinde bir gergin hava
yaratabilmektir. Sag meselesi, bagvurulmas: miimkiin olan
gesgitli bahanelerden sadece bir tanesidir. Eger ¢ocugun
zekas) konusunda en ufak bir gliphemiz varsa o da bu-
rada tamamiyle siliniyor. 1ste bu yaptifimiz, her zaman
6giitledigim, zeka geriligi ve zayi1flig1 konusunda birey
psikolojisi denemesidir. Eger gocuk akilliysa bu denemey-
le anlagilacaktir. Ortaya gikan bu yeni durumda da, akilh
cocuklarda varoldugunu kabul ettigimiz hayat tarzina
sahip olup olmadigini, yani ayn1 amaca varabilmek igin
bagka - bir yol bulup bulamayacagini gérecegiz.

.. "Fakat bunun pek faydas: olmadi, zira ortaya bu
sefer de hemen bir file meselesi gikti. Ve aymi gikayet-
ler bu sefer filenin takilma gekli konusunda bagladi.”

Su halde gocugun akilli bir gocuk oldugu yargisina
varabiliriz.

« “Cocugun okula kahvalti etmeden gidisi muhak-
kak derslerini de etkileyecektir, zira o yastaki bir kizin
saat onbire kadar simifta ag¢ karmina dikkati dagilmak-
s1zin oturabilecegine ihtimal veremiyorum.”

Boylece gocugun saat onbire kadar kahvalt1 etmek-
gizin dayanabilecegi konusunda da giiphe gosterilmig olu-
yor. Oysaki, eger gergek hedefi karin doyurmak olsayd:
onbire kadar beklemesinin imkansizligin1 kabul etmemiz
gerekirdi. Ama cgocugun amaci bagkadir, cevresini okul
sorunuyla iizmek istemcktedir. Bundan, bagka sonuglar
da cikartmak gerekip gerekmedigini bilmiyorum. Maama-
fih géyle diyebiliriz: bu ¢ocukta biiyiik bir lurs var, cvde
oldugu ‘gibi okulda da biltiin dikkatleri iizerine toplamak
istiyor, herkese toplum yararn yolunda yiiriiyor. Ayneca
avde pek uysal ve séz dinler oldugunu da biliyoruz; bir
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tek kusuru var, durmadan kendisiyle meggul olunsun is-
tiyor. Yersiz bir a'anda, kendisine hak verilmesini bekli-
yor. Sabahlar, okula gidecegi sirada baslica ve tek dii-
giincesi, aileme kargilagtigim muazzam giigliigii ne gekil-
de gosterebilirim, oluyor. Buna da ‘‘6viinmek’” adin1 ve-
rebiliriz.

Simdi, bu gocugun cesaret derecesini tayin etmek is-
tiyorsak goyle diyebiliriz: probleminin ¢6ziimiinii parlak
bir ig olarak géstermeye galigiyor. Fakat bu, agin bir ce-
saret degildir, zira kendi istegiyle kamnlmaksizin, hatta
kendisi bile anlamak=:1zin bundan kendi hesabina bir de-
receye kadar giivenlik dogacaktir. Gergekten, bir giin ar-
tik iyi bir 6grenci olmak niteligini kaybedecek olursa
bundan ailesini sorumlu tutacaktir. Insan hayatinin bu
yonteminin bugiinkiinden cok daha iyi anlagilmasi ge-
rekmektedir. Bu yontemi bilingsiz’ olarak nitelemek yan-
hgtir. Diigiince yoluyla kavramaya calighigimiz igleyisi,
hayat ile sik1 baglant: halindedir. Hepimiz izleriz ama a-
¢ikca belirtemeyiz. Ancak baglantiy: kurabildigimiz tak-
dirde geregince kavrayabilmemiz miimkiin olur. Bu sebep-
ten, gimdi, bu kiz cocugu faz'a cesaret sahibi degil, diye-
biliyoruz. Toplum duygusunun gekillenigsinden de s6z cde-
biliriz: bu kizin ailesine -verdigi {iziintiiniin kendisini pek
etkilemediginden hic kimse sgiiphe edemez. Onun igin
6nemi olan tek geyin, kendisini kurban gibi g6stermek,
martir tac1 giymek olduguna hiikmedebiliriz. Biitiin giig-
liikkleri daha da arttirmak ve saat ombire kadar ag¢ kal-
mak yoluy!a durumu biitiin biitiin zorlagtirmaktadir. Xi-
gisel bagansina olaganiistii bir 6nem vermektedir, diye-
biliriz ki, bagkalarinin kigiligiyle ilgilenmez bile. Belki
de o zaman deglsik sonuglar ¢ikartmamiz miimkiin ola-
bilecektir. Bu sonuc'an belirtemedigim igin miiteessirim
ama elimizde bagka veri yok.. Ornegin, bu kizin hayat
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tarz1 nasil gekillenmigtir? diye sorabiliriz. Onu ctkile-
mig bulunan ilk izlenimler nelerdir? Hayat tarzinin mey-
dana geliginde ne gibi koguliar rol oynamigtir? Haris,
daima en basta olmak isteyen bir kizdir bu. Eger benden
mutlaka bir sonuca varmam istenmig olsayd: goyle der-
dim: mutlaka tek gocuktur. Diger yandan, annenin bes-
lenmeye verdigi biiyiik 6nemi gozoniinde tutarak bu yar-
gim1 genellestirir ve bu ailede beslenmenin olaganiistii
bir rol oynadigin1 da s6ylerdim. Hattd bu g¢ocugun :arin
yapili, solgun yiizlii bir kiz oldugunu da ckleyebilirdim.
Ciinkii eger saglam ve tombul bir gocuk olsayd: an-
nesi beslenmesi konusunda béylesine kaygilanmazdi. Fa-
kat biitiin bu tahminler bu ¢ocugun tipini tam oiarak can-
landirmamiza yetmiyor, ciinkii onlar1 sadece deneme ola-
rak 6ne siiriiyor ve dogru olup olmadiklarim kesinlikle
tesbit edemiyoruz.

Bu tip cocuklara nasil davranilacag: konusunda bir-
kac s6z: Bu kiz, aile iizerinde kurmusg bulundugu haki-
miyetten faydalaniyor. Fakat bundan kendisi de haber-
sizdir. Sadece cevresinin iiziildiigiinii, gergin bir hava
icinde yagadigim1 farkediyor. Bu, bizi yanhghga cevket-
memeli. Bir miiltimilyonerin, servetinin tutarn hig¢ ak-
hndan cikarmadigin1 hep onu diiglindiigiinii iddia cdebi-
lir misiniz? Ancak her gey istedigi gibi olmayincadir ki
bu adamin sik sik hiddete kapildigin1 goriirsiiniiz. Bu kiz
da ayni ruh hali icindedir. Hakimiyete sahip oldugu icin
ondan devaml olarak yararlanmak ihtiyacin1 duymaz. Sa-
dece sahip olmasi ona yeter. Bfylece, sonunu hi¢ g6zdaiine
getirmeksizin nicin bu yoldan gettigini ve nigin gcadece
karsilastif1 giigliiklerle ilgilendigini anlayabiliyoruz. Fa-
kat biitiin bunlan bilseydi, sirf tviinmek igin bu olagan
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okul problemine ne derece miibalégali bir Smem verdigi
kendisin' n!aulabils'w di bu, bﬁviik bir bagan shurdu.
mesi mumkundur O vakit bf-lkx de daba uzaga gitmek ve
kiza bir Ovingerin nasil oldugunu iyice belirtmek gere-
kecelitir. Ona, ancak kendi kendigine geregi kadar yeterli
olduguna inanamayan insanin ¢viindiigi inenci asiana-
bilirdi. Accak kendi davranisianyla ¢énemini yeteri kadar
ispatlayamamig olan kisinin bagkalarimi da inasndirmaya
cakaiayacag: anlatilabilirdi. Bunlardan ayn olarak, su
goriig tarzi da benimsenebilirdi: “bana kaursa sen her
seyi cok iyi yapiyorsun. Fakat ihtimai daha da iyi yapa-
bilirgin. Biitiin bu hareketlerin senin sadece ¢ok ckiil,
cevrezini sasirtmak igin en iyi careyi buimasint bilen bpir
kiz oldugunu gosterivor.” Bu k:z1 defru yola ackmak igin
baska otay ve baska amlar da anlatilakilir ve cna bu gi:
bi kaginiimas: imkéansiz hatalara siirtikieyen biitin bu egi-
limlerin onun gibi tek ¢ocuk durumunda oianlarda sik ik
goriiidiigu enlatilabilirdi. K:za: “Biitiin buzlar iek ¢ocuk-
laria sik sik karg:lastiklar geylerdir.” demeli. PBu iz,
bagiibagma, diigiincelerinin karmakarigikhigin1 giderebile-
cek niteliktedir: &lareketlerinin toplumsal duygu ile agik-
ca celisiklige diigtiigiinii boylelikle anlayacaktir. Xendi
kendisini kontrol edecek ve muhtemelen gu durumla karsi-
lagacaktur: ik giinler, ailesinde her zamanki gibi :inirli
ve gergin bir hava yaratirken kendi kendisine de: “Dek-
tor Adier olsayd, buzlar: sadece ilgiyi lizerine gekmek igin
yaptiZim sdvlerdi.” diyecektir. Belki de bir stire bu ¢

na devam erlecektir. Jiger bdyle olmazsa ona yardim cder
bilirim. B6ylece bir gu gelécekiir ki tam sinir buhraa ge-
girir ken- davraruglm yorumiayis sekiim: hatirlaysecak ve-o
girada yaptiklanmn birgogiadsn vazgegecextir., Kisa bir
silre sonra ise, uyanir ¢yaamaz swnun farkina varacektir:
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“Simdi gevremi karigtirmak, iizmek isteyecegim.” 1Iste,
en basit teda:i metodu budur. Bagka usullere de bagvur-
mak miimkiindiir. Ben de cesgitli usuller denemeyi eve-
rim. Ornegin, séyle demeyi de diigiinebilirdim: “Okul, bir
insanin hayatinda en 6nemli geydir. Bu yiizden, okula gi-
derken daha fazla patirdr gikartmalisin.” Miibalaga yo-
luyla, bu gibi hareketlere kars; gosterdigi egilimi palta-
lard:m: ‘“Hareketlerine ve kigisel onemine durmadan dik-
kati ¢ekmek icin patirdi gikartmalisin; zira &yle anlas-
hyor ki basgkalarinin dikkatini yararli hareketlerle ‘ize-
rine ¢ekmek sana yetmiyor.” Kaus'un dedigi gibi, koti
davraniglarda bulunu‘dugu bilincini bozmanin binbir ¢e-
git usuli vardir. “Yatagmin basucuna asacagin bir kigit
lizerine kocaman kocaman harflerle: “Her sabah ailemde
en siddetli gerginlik ve sinirlilik havasin1 yaratrnhyim,”
diye yaz. Boylelikle, evvelce farkina varmaksizin :lakat
vicdan huzuruyla yaptig1 seyi bundan sonra bile bile, {a-
kat vicdan huzursuzluguyla yapmak zorunda kalacaktir
ki hastalarim icinde bugiine kadar, bu yolu segen bir kisi-
ye bile rastlamig degilim.



BIR GGRENC! SINIFTA 2
KALIYOR

Bir gii¢ cocuk konusunda bize génderilmig bir rapo-
ru yorumlarken 6nem verdigimiz, yalmz o gocugun Xka-
raktcrini aciklayabilmek degildir. Bu kisa ve anlamsiz
an'atimlan tipik olarak ele alip genel normdan ne dere-
ce ayrildigini bulmak igin iizerinde tecriibelerimizi uygu-
lariz; veya daha iyisi ruhun o gizli kivnmlarinda yapti-
gmiz arastirmalarla, bir egitimcinin, birey psikologunun
goriisiine uydugu zaman gosterecegi tutumun nasil ola-
cagini bulmak isteriz. Bu anlatimlan okurken amacimizin
sadece su veya bu cocugu incelemek o'madigim lfitfen ha-
tirdan cikartmayn. Bizler icin 6nemli olan, baz genel
kavramlarin aydinlatilmas), belirtilmesidir. Bunlan cle
almak ve bu gibi giicliiklerin hangi hayat gekillerinde or-
taya qiktigini gostermek isteriz biz.

“Dokuz yasindaki bir kiz ¢ocugu icin fikrimizl coru-
yorlar. lkinci ammifta kalmsg.”

Bu verilerle aklimiza ilk gelen gey, cocugun zeka ba-
kimindan geri olup olmadig:1 sorusudur. Onun hakkinda,
ikinci simifta kaldigindan bagka higbir gey bilmiyoruz he-
niiz. Birinci sinifta da kalip kalmadigini, okuldaki dav-
raniglannin nasil oldugunu, nihayet ikinci sinifa 6zel bir
hoggorii sonucu gegirilip gecirilmedigini 3grenmisg degi-
liz. Eger cocuk birinci siniftan ikiye normal olarak geg-
migse, o halde geri zekdhh olmadigini kesinlikle adyleye-
biliriz.

Zekd geriligi konusunda gunu belirtmek isterim: &zel-
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likle bizim ¢evremizde, yani birey psikolojisi alaninda bir
cocuga gerl zekdl damgas) pek nadir vurulur, o kadar ki
bazan bu konuda yanilanlar, aksi yénden hataya bile dli-
genler olur; geri zekdli bir ¢ocugu sadece egitilmesi giig
bir cocuk olarak tanitirlar. Normal bir gocuga geri nekah
demek, bilyiik hatadir. Bu konuyu kisa kesmek igin ko-
laylikla uygulanabilecek bir deneme séyleyeyim size. Eger
cocugun zekis), kendisinden iki yag kiigiikk bir socugun-
kinden daha zay:f ise o vakit onun geri zekil oldugundan
korkabiliriz. Aym zamanda bu gocugun beyin geligmesin-
de bir gecikme olup olmadigini, ic salg1 geligmesinde ak-
samalar ve degigmeler bulunup bulunmadigni, i¢ salgi
bezleri igleyiginin anormal o'up olmadigin1 ve bu yiizden
zeka geligmesini engelleyip engellemedigini anlamak igin
de cocuk ciddi bir fizik muayensden gegirilmelidir. Bu
muayeneyi tecriibeli bir hekim yapmalidir. Beyin gelis-
mesinde aksama, gocukta hidrosefal, mikrosefal, mongo-
loid gibi aksakliklar bulunup bulunmadig: bu hekim tara-
findan tesbit edilmelidir. Ayrintilar iizerinde duramaya-
cagim, fakat su kadarin belirteyim: ancak béyle bir
muayeneden sonradir ki bir gocuk hakkinda geri mekah-
dir, yargisina varabilmemiz miimkiin olur. Bu iki :netod
lle hafif zeka geriligi vakalarinda isin icinden gikilamaz,
onun icindir ki ben, cocugu iiciincii bir muayeneye :ev-
kederim daima; bu muayene, tecriibeli bir birey psikolo-
gu tarafindan ve dogru metadla yapildig: takdirde kesin
sonug verecektir. Sbz konusu olan, o cocukta bir hayat
tarzinin bulunup bulunmadiginin tesbitidir: ¢iinkii >ger
bu ¢ocugun, normale yakin bir cocugun hedefine uymayan
bir hedefi varsa fakat bu hedefini gztniinde tutarak, nor-
malden pek farkh olmakla beraber, akillica davraniyorsa,
o vakit cocuk zekidir deriz. Anormal bir hayat tarzi var-
dir ama bu hayat tarmana uygun bir zeka ile hareket ct-
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mektedir. 1ge “giic cocuklar” adim verdiklerimiz, bu iip
cccuklardir. Simdi, konumuz olan, sinifta kalmig g¢ocugu
bu kategorilerden birine sokmay: deneyecegiz. Tibbi kon-
trol ve z2kd kontrolii yapmamiz miimkiin degildir. :Zekid
tesbiti igi genel olarak pek benimsenmediginden ve gekim-
serlik uyandirdigindan, hi¢ kimse bu usule tam kesinlik-
le glivenmiyor; su halde, iiciincii usulle yetinmek ‘ve :o-
cukta bir hayat tarzi bulunup bulunmadigini tesbit ot-
mesk zorunda kaliyoruz.

“Cocugun Ozellikle hesapta pek giigliik cektigi cOy-
leniyor.”

Tecriibelerimiz bize bdyle gocuklarin gok defa, ken-
di baglarina hareket etmek istemeyen simarik gocuklar
oldugunu gostermistir; c¢iinkii biitiin dersler icinde cn
faz'a bagimsizlik gercktiren ders, hesaptir. Hesapta, nar-
pum tablosu disinda higbir kesinlik yoktur, her ey ba-
gms:z ve Ozgiir iglemlere dayanir. Biliyoruz ki fimank
¢-cuklar, eger boylesine bir bagimsiz diisiinme tarz ken-
dilerine su veya bu gckilde 6gretilmemigse, onu asla ba-
garamazlar. Baska bir c¢ocuk tipi de vardir ki, bu co-
cuklar da, uzun siire etkisi altinda kaldiklar baz: olaylar
sehebiyle ve 6zellikle hesap dersi konusunda, czsaretleri-
ni tamamiyle yitirmiglerdir. Baglangicta ilk adim:1 yaniig
atmiglar, devam edememigler, tesvik gérmemislerdir. Ye-
terli bir temelden yoksundurlar, ve bu yiizden cesaretle-
rini tamamen kaybetmiglerdir. “Bende hesaba istidat yok.”
Eger aile gevrelerinde ayn: gekilde diisiinen bir yakinlar:
daha varsa, hesaba akli ermemenin soyagekimle ilgili ol-
dugu fikri ¢ocuklarda yer etmis de bulunabilir. Bagka se-
bepler de vardir. Bunlardan birisini 6zellikle belirtmek
isterim. Kizlarin pek aleyhinde olan, onlamn ezen bir in-
yargiya rastlanir. Stk sik, kadinlarn hesaba istidad1 pek
olmadig1 kizlamn yaninda séylenir. Istidatli birey Xkonu-
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sunde ne diigiitnmemiz gzrektigini zaten biliyoruz. Crcuk
geri zekih clmadg:na giire, yeteri kadar cesareti ‘varsa
her tiirli igin {istesinden galecegine inamir:z. Ceri rekih
vccuklarin hasaba aki'larn ermedigini sdylemek de jpek
dogru deg:i‘dir. Matematikte ¢yic alanlar vardir ki, bunla-
n geri zekdlilar normal kimnselerden dzha iyi kavrariar.

“Okul miidiirii zekd bakimindan ¢ocugu ders prog-
ramlar:nin gerektirdigi derecede bulmuyor; onu geri ne-
kail'ara mahsus bir yardime: okula gdndermemizi iaitk
veriyor.”

Bu konuda tartigamayz.

“Ailenin kamsina gore cocuk zekad bzkim:ncan nor-
maldir.”

Ana babkan:n fikri cok ¢nemlidir. Genellikle zoka ba-
kimindep herhangi bir geciltmeyi ilk farkedenler, ana ba-
badir, bu konuda yanimig da olabilirler. An2 babanin ge-
ri zekih bir ¢ocuk icin norma! dedikieri bir valka iatirla-
miyorum ben. Su halde, gimdilik ana-babamin giriiziinii
raylasabiliyoruz.

“Cocugun basams:izhigwin sebebinin kendisine giiven
yoklugu oldug:inu sanmiyorlar.”

Ber d2 2na babann fikirlerini dogru bulmak ~gilimIn-
deyim. Buraya kadar sadece g¢gocuZun hesaptan zayif ol-
dugunu 6grendik. IEgZer biititn derslerden, gdyle bayle 2
olsa kagar: sag'ayabiliyorsa, zekd s:navan gacmis .lemek-
tir. ITesaptan geri olmas: enitlaka geri zekah tesh:isi kon-
mas:n) gercktirmez.

“Ana baba gccugun, ailenin ilgisini iizerine ekmck
igin bu hasapta basan saglayamayiginéan raydalanmas:-
n1 ds miimkin goiiiyor. Aile, gocukla yakindan :lgi‘eni-
yorrus.”

Konuya girerken karsim:zda sunazik bir ¢cocuk bulun-
masy ibtiralinden bahsettifimizi hatrlatiriz.  Simark
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cocuklar bu rahat durumlarimin devamim istemek 3zelli-
gine sahiptirler ve hedefe gu ysldan varmaya caligirlar:
ana babay1 kendileriyle ilgilenmeye mecbur etmek. Kizin
da simarik ¢ocuk oldugunu kabul edersek -ki "tmememiz
igin hicbir sebep yoktur- hem kendisine yeteri kadar gii-
veni olmadig), hem de daima bir dayanak noktas: aradig:
sonuca varmnz. Demek oluyor ki gocukta bir hayat tarz,
bir hedef vardir ki bu hedef, ana babasindan yardim bek-
lemektedir. Artik geri zekalh olmadigim1 rahatga sdyle-
yebiliriz. Okul miidiirii yanilmigtir, gocugun geri zekah-
lara mahsus bir okula verilmesine hig liizum yoktur.
“Her ikisi de hesapta iyi olan ablas: ve kiigiik kardesgi
ona yardimci olmaya galisiyorlar.” Her ikisi de istidath
ve bagimsiz iki kardeg arasinda bulunan bu gocugu gim-
di yeni bir agidan gérilyoruz demektir. Cocugun gegmigi-
ni yaklagik olarak tahmin edebiliyoruz artik. Bu kizcagiz
bir siire igin ailenin en kiigiigii iken durumu birdenbire
degigivermigtir. Ardindan ortaya cikan bagka bir gocuk
onu geride birakmaya baglamigtir veya kendisi yle oan-
maktadir. Diger taraftan, ablasindan kiigiik oldugu igin
onun da Oniine gegemiyor. Burada, kiigilk kardegler konu-
sundaki tecriibelerimiz imdadimiza yetigiyor. Bunlarin
amaci daima biiyiiklerinc yetigip onlarn gegmektir. Konu-
muz olan kiz cocugu da buna cabaladigim ve ablasina ye-
tigmek umudunu yitirmedigi siirece oldukca normal bir
gelisme gosterdigini kabul edebiliriz. Fakat bunu baga-
ramamigtir. Biiyiiklerine yetismek ve onlar1 gegmek umu-
dunu kaybetmig gocuklar sinifina dahil edilmesi gerek-
mektedir. Artik giiglegmig kogullar altinda biiyiiyecek,
bagkalarina benzeyememek duygusu iginde yasayacak-
tir. Biiyiik bir agagilik kompleksi vardir. Bir de ardindan
gelen iigiincii cocuk yeni bir diigman niteligine biiriiniin-
ce, bizimki kendisini ¢ok gegmeden mahvolmug bir insan
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olarak gdrecektir; umutsuzluga kapilmaya baslayacaktir,
dzellikle, kolay bagarnya ulagamadif: alanlarda. 1lste he-
sap da bu alanlardan biridir. Bunun icindir ki hesap ko-
nusundaki davramginin izahi, bekledigimiz gibi gikmug-
tir. Artik biitiin umudunu yitirmig durumdadir. Hesap
kargisindaki bu tutumu olumsuzdur. Fakat ya bu gocu-
gun kendisini begendirme ¢abas1 nerede? Bu, caba kay-
bolmug degildir, bir bakima oniinde ablas1 bir ¢ocugun
mizag oOzelliklerini tasimaktadir. Hesapta igler iyi git-
miyor, biiyiik bir ihtimalle diger derslerde de 6yle, cocuk
smifta kaliyor. Kendinizi bdyle bir ¢ocugun yerine ko-
yunuz. llerleme konusunda bu ¢ocuk kimseyle yarngamaz,
her seyden vazgegiyor. Fakat ablasin1 geride birakmak
icin bagka bir gare bulmak zorundadir. Su soru gikiyor
kargimiza: g¢ocugun bu arzusunu nerede goriiyoruz? Bu-
nu ancak, artik hayatin yararh yoniinde olmayan ve ide-
vaml surette ana babay: mesgul etmek amacini giiden bir
yoldan bagarabilir. Ana-babanin onunla bag: derttedir,
gii¢ cocuktur o, dikkatleri iizerine toplamigtir. Simdi “bu
gocuk zeki midir?” sorumuzun cevabim almig bulunmak-
tay1z. Onun zekésindan giiphe eden, yararh yoluna cngel
¢itkmig olan bu g¢ocugun yerine koysun kendisini.
Her insan ancak insan olarak, birey olarak bir
degere sahip bulunmak umuduyla yasayabilecegine
gore, ne yapabilir, ne gelir elinden? Ben de olsay-
dim, tipki onun davrandig1 gibi davramirdim. Bu-
radan bu kizcagizin, hatali bir hedefe ulagmak a-
maciyla akillica davrandig: gibi, ciir'etli bir oonug
c¢ikartiyorum. Ailenin dikkat merkezi olmak, sahte bir
iistiinliikten, yararsiz yénde giidiillen bir hedeften bagka
bir gey degildir. Gergek bir iistiinliik ancak toplum duy-
gusunda, toplulukla yagsama kavrami iginde varolabilir.
Cocugun yaptiginda ise, topluluk icinde yasama duygusu
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yoktur ve okul miidiirii bunu anlamigtir. Bu fikirden de
gocugun geri zekdli oldugu sonucunu cikartmigtir.

“Aile igindeki davramgs1 onun, bagkszlarim ievizeven
ve hiikmetmekten hoglanan bir gocuk olduguau ortaya zo-
yuyor. Birlikte oynanan oyuniara nadiren katihiyor.”

Bu, isimize yarar igte. Bu kizin gcabasi i{2mamiyle
kaybolmamig, hiikmetmektzn hoslaniyor, herkesi emri al-
tina almaya ugragiyor. Fakat topluluk bahis konusu -
lunca kacgivor; ancak bag roll oynadig: yerlerde gdriil-
mektedir.

Tedavi konusunda birkac¢ 56z. Bu kizi artik anz ps-
bas:n1 bu derece mesgul etmemek ve hesab1 6grenmnek yo-
luna sokmaya galigmak gercktigine imamycrum. #akat
gocuk eger ciddi konularda kardcslerine ayak uydurabil-
mek veyz onlarla boy 6l¢iisebilmek umudunu +tamaraiyie
yitirmigse, ona cesaret vermekten baska caremiz kalmen-
yacak demektir. Aslinda da clinyizdeki garelerin en ¢n=m-
lisi budur. Scrbest bir yol bulamadik¢a veya yararh bir
alanda ilerleyemcdikce yasayig tarzinin, Liikmctme cgi-
limlerinin, ara babasi karsisindaki taleplerinin diize'ece-
gini bekleyemecyiz. Bu gocuga yeni bir yol gdstermsk ro-
rundayiz. Oyle samiyorum ki, bu gdriigii ::n'ayamaraakla
beraber gocugun terbiyesinde basariya ulasabilecek ana-
kabalar da vardir. - Cecugun tamamiyle diizeleceginden
giipiie edemeyiz. Birisinin, bu cocuk konusunds tamam!y-
le yanis bir kavrama sahip bulunan ve beiki de cinaiyet
konusuna énem verdigini diigiinen birisinin bile cajgarih
olabilecegini adylemistim. Ona: ‘“‘Senin gorunlarin olduk-
ca iiging, birisinin bunlan ele almas) gerekli,” diyerek
cesaret vermesi de miimkiin. Eger bu umut 138 cacugun
ruhunu aydinlatacaksa onun’a uzun uzun komugabilir de.
Cocuk, nasil oldugunu bilmeden ilerleyecek, onu tedavi
eden lhekim ise uyguladigi metodun- dogru olduguadan
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emin bulunacaktir. Bu gocuga cesaret vermemiz gerekti-
gi goriigiinii savunuyoruz. Bu da kelay degildir. N2 yap-
maliy1z acaba? Cocugun kendi kendine kararlar alacsk
duruma gelmesini, hesap problemrlerini ¢iizzbilecex hale
gelmzasini, kendine giiven kazanmasini, meydaca gelzn
catlaklar1 kendi kendine t:kamasim saglamaliypz. Ona
sadecs sozle cesarat vermck yvetmez, arkadagiarinin duru-
muna getirmek de sarttir. Eger bu kiz cal'lsmaya baglar
da sekiz giin sonra bir yazili smnavdan gecirilirse, basa-
risizliga ugrayacagindan hig giiphe yoktur. Catlak'ar bu
kadar ¢abuk kapatilamaz; bunun nekadar zamana ihtiyag
gostéreceZini hesaplamalk gerekiidir. O zamana kadar
da onu bir siire korumal), arkadaglarinin seviyesine ye-
tismis gibi hemen imtihan etmomeiidir, aksi halde »ogZi-
timcinin biiliin ¢abalar: besa gitmig olur. Bir insana ce-
saret vermek istendigi zamar giivenle dclu tir psigik du-
rum yaratmaya bilyiik énem vermelidir. Onu hissadebilic

ir hale getirmeli, yani Ler geyden evvel giivenini kazan-
malidir. Ona karsg: bir dost gibi davranmali, iistiin tavir-
lar takinarak gocugu ezmemeli, utandirmazmall, kiigik
diigiirmemelidir; asla sertlik gdstermemelidir. Bu giki
¢ocuklara kars: Oyle sert davraniimigtir ki, 3onunda :a-
hgmalktan tamamiyie vazgecmekte hakli o'muglardir. Co-
cuklana giiven duydukXir1 insanlsr ¢2vresinin genigleye-
bilmesi icin onun, egitimeclsi ile dostluk iligkileri kurma-
g1 elzemdir. Cocugun yalniz ana babasina giliveni vardir.
Okulda koti bir ro! oynuyor. Ashnda dikkati sadecz ana
babasina yonelmis durumda. Eger bir yabanct, ilgi dJuydu-
gu insanlar ¢evresini genigletmeyi bagarirsa toplum duy-
gusu kuvvetlenecek, giiveni artacaktir. Boylece en biiyiik
fenalik, konummiz olan ¢ocuk icin “benim, aile cevresin-
den, ana babamin yanindan bagka yerde yerim yok” inan-
c1 yakedileccktir. Bu giiven ve kazanma igi butin diZer
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carelerden 6nce bagvurulacak yoldur. Boylece cgitimin
temel kaynagina, annenin gorevinin ¢ocugun gilvenini
kazanmak ve onda bagkalarna kars: ilgi uyandirmak, ha-
yat problemleriyle ilgilenmesini saglamak, toplum icin-
de cocuga bir yuva hazirlamak goérevine gelmis bulunu-
yoruz. Boy!lelikledir ki cocuk, cesur, bagimsiz olur ve bas-
kalanyla egit seviyede goriir kendisini. Cocuktaki yeter-
sizligin hangi hatadan bagladigini1 arastinrsak, nrasinda
bulundugu iki kardesgin ¢ok istidatli cocuklar olduklan ger-
cegi karsimiza cikiyor. Bu, tesadiif bir yarg: degildir, her
giin her saat gozoniinde olan bir geydir. Cocukta devamh
olarak kardeg'erine benzeyemedigi duygusu hakimdir. Bu-
rada cocuktaki temel hata acikca ortaya cikuyor. Oteki
iki gocugun hangi alanda istidathh goriindiiklerini bilem-
yecegim ama birinci ¢ocugun bir kardese sahip olmak dra-
min1, onun dogumundan énce durumu saglam oldugu icin
hazmedemedigini s6yleyebilirim. Ikinci ¢ocugun da iigiin-
ciiniin dogumuna tahammiil edemedigini sdyleyebilirim.
Bunlara, en kiiciigiin haris mizacin1 da eklerseniz, :aten
gerilemekte olan bizim cocugun, kii¢iigiin dogumuyla bii-
tiin biitiin gil¢ duruma diismesini daha iyi anlarsiniz. Sim-
di su soruyu soruyoruz: anne neredeydi? Oyle anlagih-
yor ki anne, 6teki iki kizina daha fazla gefkat g6stermis.
tkinci cocugun Stekilerle yariga girigmesini anne hog kar-
gilamamigtir. Ona hemcinslerine, kardeglerine, hayatin
gerektirdigi iglere karsi i'gi uyandirmasini duymasim
6gretememigtir. Cocuk da tipki siit cocugu iken gibi an-
nesine muhta¢ olmaya devam etmis, beceriksiz bir kii-
¢iik gocuk olarak kalmigtir.

tkinci vaka: Uclincli simfta kalan dokuz yaginda bir
iz gocugu.

Bu tek ciimleden de, ¢ocuk iicilncli sinifa kadar nor-
mal olarak geldigine gére, geri zekah olmadig1 sonucunu
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¢ikartiyoruz. Hayatindaki bazi olaylarin onun okula ni-
¢in devam etmedigini agiklamns) gerekir. Okulu artik ho-
ga gitmeyen bir yer olarak gérmeye baglamig olmal :nu-
hakkak.

“Esas gikfyet konusu: yalana ve hirsizliga egilimi.”

Yalan ile psikolojik nedeni konusunda, cocugun ya-
kininda onu korkutan sert bir insanin bulundugu sdyle-
nebilir. Normal olarak biitiin cocuklar, kendilerini gerek-
tigi kadar giiclil hissederlerse yalan s6éylemezler. Su hal-
de cocugun kendisini emniyette duymadig1 sonucuna ‘va-
nyoruz. Bir ¢cocugun yalan séyleme egiliminden s6z cdil-
digi zaman daima bunun bir aciz duygusunun ifadesi »l-
dugunu diigiinmenizi rica edecegim. Bu, agagiik komplek-
sinin agiga ¢ikmasini 6nlemek igin basvurulmusg bir ca-
redir; gocuk, daha kuvvetli olan taraftan korkar, kendi-
sini zayif taraf olarak goriir. Bellibagh iki yalan jekli
vardir: birincisi korkudan yalan séylemektir. Xorkuy,
agagilik duygusunun bir yéniidiir. Insan kendisini gerek-
tigi kadar giiclii hissederse hicbir seyden korkmaz. lkin-
ci tip yalanlar ise bir insamin kendisini gergekte ‘nandi-
gindan daha biiyiik gostermek cgabasiyla sdy:enen yalan-
lardir. Bu da aciz ve agagilik duygularim 6rtmek igin soy-
lenir. Biiyiik bir acizden sonra muhayyile geniglemeye
baglar. Burada, belirli bir amag giiden yalanlarla bdyle ol-
mayan ya'anlan birbirinden ayirmaya kalkismak yanhs-
tir; amagsiz yalan yoktur. Elimizdeki vakada, bahis konu-
su olan korkutucu nedeni arayacagiz. Biiyiik bir asagihk
duygusuna sahip kabul ettigimiz bu gocugun, hirsizhik da
yaptig1 ve bagkalarmmin hakimiyetinden dolambagh yol-
larla kagmaya g¢abaladig:1 da eklenince, tahminlerimiz bii-
tiin biitiin kuvvet'eniyor. Hirsizhgin psikolojik yapisi,
insanin kendisini fakirlegsmig hissetmesi ve bu eksigini,
zenginlegmek suretiyle ortmeye cabalamas) haline ben-
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zatilebilir. Bunu da hayatin yararh yoniine uyacak re-
kilde 'degil de yalana gok benzeyen bir sahte yola bagvu-
rarak yapar. Hirmizhk da kuvvetliden ka¢mak; kurnazhk-
yoluyla onunla ayni seviyeye erigmck caresidir. irs:z-
likta hi¢ bir zaman cesarete rastlayamayacagimiz soyle-
migtim. Hirsizligin karakteristik 6zeiligini burada acgikga
gorityoruz, ¢ocuk, korkakligim agiga vurmaktadir. Ayni
durumdaki baska bir ¢ocugun da yalan séyleyip soyleye-
meyecegZini tayin edecek durumda degiliz. Fakat bu ¢o-
cuk eger kuvvetli clsayd: nigin hirsizlik yaptign1 ve ya-
lan =Oyledigini katiyen anlayamazdik, bunu bpiliyoruz.
Eger bu halde de hirsizhk yapsa ve yalan sdyleseydi o za-
man ona geri zekii damgasim1 vuracaktik. Bu jocugun
biivilk bir aciz duygusune sahip oldugunu ve bundan, ge-
ne zayif garelere bagvurarak kaginmaya gabaladigini an-
lard:k. ¥akat cocuk akilica davranmiyor, o kadar ki »ger
xogullar izin verirse yalanini affedebiliriz, giinkii yalan,
byr maksatla siéylenmistir: kendisini kurtarmak :naksa-
diyla. Hirsiziik yapan bir insan1 ancak eger acgliktan &ie-
cek hale gelmigse affedebiliriz; hattd bu kogullar altinda
onu hakh bile gérebiliriz. Bu cocukta yalan ve hirsizhk
incelememizin bagindan itibaren dikkatimizi gekecek wvo
onun kendisini rahat hissetmedigi kanisina varacagiz.

“Ana baba savag bittigindenberi ayn yasiyorlar.”

Giig gocuklarda buna sik sik rastlarz. Mutsuz bir cv-
lilik hi¢ giiphesiz gocuk icin ¢ok zararlidir. Istatistik vo-
nuglarm ve kisisel tecriibeler, ayr1 yasayan ana babanin
¢ocuklarimin pek gii¢ ilerlediklerini ortaya koymugtur
Bu cocuklar arasinda ciddi basarisizhiklara ugramig olan-
larin oram cok yiiksektir,

“Cocuga isterse annesiyle oturabilecegi 00ylenmig
aira o, istememisg.”

Bu, bizc evvelce séylediklerimizi hatirlatiyor. Anne,
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¢ocugun giivenini kazanmay bilememis, i’k gorevinde ba-
gans:izl:fa ugramig. Bu cocugun babaya yaklasip yaklas-
madigin gorecegiz. Cocugun babasiyla olan sevgi iliskisi
her zaman, ikinci agsamay tegkil eder. Birinci 2gamada
anne ile olan baglar kopmugtur. Bu da ancak gocugun,
annesinin gergekien bir yardimei olamadigim anlamaeiy-
la bagiar. Cok zaman ¢ocuk bu duygusunda hatahdir. Pek
¢ol cccuklar da ikinci bir kardeg geldiginde analarindan
uzakiagirlar, ciinkii bunu kendilerine bir ihanet sayar ve
annelerini sucglu gariirler. Bu, hayat tarzimn hazirlam-
sinda yanhsg bir yola girmeye sebep olur ¢ok zaman. Sim-
di de babanin her iki gérevinde de annenin yerini tutup
tutaradigina bakalim. Bozulmus bir evlilikte bu, kolay ile-
gildir, hele baka yeterince bog zaman bulamiyorsa. O va-
kit bu ikinci goérevi, toplumsal duyguyu gelistirme go6rc-
vini kim yerine getirecek? Cocugun hirsizhk yapt:g1 ve
yalan soyledigi belirtiliyor. Bu, onun soplum Juygusunu
gelistirememts oldugunun belirtisidir; diigman iilkede bii-
yiimiigtir adeta. Cocugun okulda basar: saglayamadigi-
n1, stnifta kaldigim1 duyunca, hoguna giden égretmeni bu-
lamad:Zim1 anhiyoruz hemen. Goriiyorsunuz ki bu seculk
Oteki insanlar1 diigman géziiyle goriiyorsa, ancak kxendi
cabasiyla kurtulebilecegi bir tuzaga diigmiig Jemektir.
Bagkalarina giivenememesi, diismanlhk beslemesi, arka-
das edinmesine engel oluyor, yeni bir durumu umutla kar-
silamiyor, ckulda rahat edemiyor. Biitiin bu olumsuz ko~
sullar gocugu besarisizhktan besansizliga siiriikliiyor.
Bundan da hayatin diismznlarla dolu oldugu sonucuna ‘va-
riyor. Bizi bu ruba gitiirecek kopriiyii bulmanin son de-
rece giic oldugunu kolayiikla anlayabiliyoruz gimmdi. Cok
kimsz bu giicliikler karsisinda gerileyecekiir giiphesiz-;
Simdi bagka veriler, belirtiler veya celigmeler arayncagl-
iz alan: simirlandirmig bulunmaktayiz.: g
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“Annesi Stedenberi ona kars: gefkat gtstermezdi.”

Bunu zaten tahmin etmigtik.

“Cocufa hemen hemen nefretle muamele ediyor. Co-
cuk, yaptig1 kabahatlerden dolayr kendisini sik sik ce-
zalandirmasina ve dovmesine ragmen babasina ¢ok bagl.”

Bu, bir bakima celigik bir geymig gibi goriiniiyor.
Eger dogru yoldaysak, bu cocugun, diinyada giivenebile-
cegi, hi¢c oimazsa kismen giivenebilecegi bir tek kigiden
bagka kimsesi olmadigin1 unutamayiz. Bunun igindir ki
onun attig) tokatlar kizi pek iirkiitmemektedir. Eger ba-
ba da kizi terkedecek olursa diinyada yapayalniz kala-
caktir. Babanin kizina attigh dayaklar diginda iyi taraf-
lann da oldugu anlagihyor ki onu annesinden daha Zazla
kendisine baglamay: bilmigtir.

“O vakit cocuk uslanacagini vadediyor ama obziin-
de hicbir vakit durmuyor, hep kabahat igiemeye dJdevam
ediyor.”

Bu cocugun dayaktan sonra uslanmaya s6z vermedi-
gini veya uslanmak istemez gdriindiigiinii kabul cdersek,
bunun sonucu ne olurdu acaba? Bu oyunu oynayamazd,
babas) biitiin umutlanm yitirirdi. Biitiin gocuklar, biitiin
biiyiikler umutsuzluga kapilmig bir insamn artik higbir
fge yaramayacagini, her tiirlii toplum duygusundan siynl-
digindan, gerek kendisi, gerekse bagkalan icin bilyiik bir
tehlike tegkil ettigini hemen sezerler. Bu su demektir: co-
cuk, eger babami umutsuzluga siiriiklersem, diye diigii-
niir, beni kap1 digan eder. Fakat kabahatlerini tekrarh-
yor. Bu, bizi babayr gasirttig1 gibi gasirtiyor; ciinkii bi-
liyoruz ki, bu gocuk kendisini her geyden yoksun hisset-
tigi icin zenginlesmey! ama¢ edinmigtir. Fakat kendisi-
ni glicsiiz de bildigi icin dogruyu s8ylemez. Alinmig olan
kétii bir notun evde yaratacag: etkiyi gozoniine getirin
bir defa. K6tii bir not attiguimiz zaman, ig orada bitmez.
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Evde de tepkiler yaratacak, cocuk ya cezalandinlacak, ya
kendisine bir armagan verilerek teselliye ¢aligilacak, ya
da Ogretmen haksiz gikartilacektir ki bunlar birey psiko-
lojisi bakimindan onaylayamadifimiz sonuglardir. Bunun
icindir ki biz, not verme usuliiniin tamamiyle kaldirilma-
sina tarafliy1z, ciinkii bu notlardan ne gibi sonuglar q-
kacag evvelden kestirilemez. Eger 6gretmen :ot ‘verir-
ken aile durumunu goézontinde tutuyorsa o vakit ig kolay-
lagir, ama bu halde de not verme sisteminin hi¢bir anlami
kalmamig olur. Eger cocugun karnesi kétii notlarla «ol-
durulacak olursa o vakit evde huzuru kalmiyacaktir.

‘“Mesleki durumu dolayisiyla baba gocugu yaninda
a'akoymadi ve biiyiik annesiyle biiyiikbabasina génderdi.
Bunlar da ¢ocugu uzun siire alakoyamadilar.”

Biiyiikanalarla biiyiikbabalarin ¢ocuklara karsi yu-
musaklik ve hoggoriiyle davranmalarina aligikiz. ¥akat
bu gocuk anlagilan dogustan talihsizmis ki biiyiikannesiy-
le biiyilkbabas1 bile onu istememigler. Ustelik bu zocu-
gun kotii inii cevresinde iyice yayillmig olmali. Bu da ye-
ni bir giigliik yaratiyor. Cocugun nasil bir tuzaga diigmiig
oldugunu gériiyorsunuz. Bundan ¢ikmasinin ne kadar giic
oldugunu da anlayacaksmmz. Biiyiikler igin bile pek cetin
olan bu igte gocuklardan ne bekleyebiliriz ki!

“Bunun iizerine anne ve babasinin da oturdugu 'T.
gehrinde, bir ailenin yanina yerlesgtirildi.”

Bu suretle durumun diizeldigini kabul edemeyiz. An-
nesine gitmek istemiyor, babanin ¢ocukla mesgul olacak
vakti yok; bir aileye yerlestirilmig, giivendigi tek :nsan-
dan yoksun kalmasim biiyiik bir kayip olarak hissediyor.
Kendisini haksizhga ugramg gériiyor. Buna ikinci bir ct-
ken de ekleniyor: annesini gérmesini yasak ediyorlar. Co-
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cugun sna veya babasiyla iligki kurmasin1 giiclestirmek
veya imkinsizlagtirmak kadar agir bir hata yoktur. B&y-
le bir yasagin ihtimal uygunsuz bir hayat siirme, ah-
1ak dis1 davramglar, gibi hakli gosteren bir nedeni bu-
lunabilir ama gocuk iizerinde hak sakibi olan taraf, gor-
mesini yasakladig1 tarafin gézden diismemesini, puclan-
dirnilmamasini da saglamahdir. Hatah olacak bir aksi dav-
rani§ gocuga ¢ok zarar verir, ¢linkii boylelikle bozuk bir
soydan geldigine inanacalktir. Suglandirilan ana veya ba-
basindaki kusurlarin kendisinde de bulurdufunu saca-
caktir,

“Bu yasaga ragmen anasiyla babhasimi girmeye gitti
ve onlardan biraz para ¢aldi. Bu paray: da seker alp cr-
kadaglarina dagitmak igin harcad:.”

Bu sekilde, cahnan pz2ray: veya sekerleri dagitmak,
cocuklar veya erginlik ¢zgindakiler tarafindan iglenen
hirsizhiklann dikkati gekici bir gosterisidir. Oviinmek, bii-
yiimek ihtiyacim1 agiga vurur. Bu davranigin diger yonil
de boylece kendisini agikga gosteriyor. Kisinin kendisini
sevdirmeye cabaladiginin belirtisidir. Haksizhga ugradigi-
na inanan bu kiz, bagkalarina armaganlar verince, yo-
rumlamamiz gereken bir huy 6zelligi gosteriyor demek-
tir: cocuk anasindan gérmedigi, babasindan da zaman za-
man fakat higbir vakit emin olmayarak gordiigii sevgiyi
bagka yerlerde anyor. lyi bir 6grenci degildir. Kendisini
sevdirmek icin ne yapabilir? Oteki cocuklan, riigvet ve-
rerek kazanmaktan bagka garesi kalmamstir. Simdi bu-
na caligiyor igte: sevgi ve yakinhk anyor ve cocugun on
glcli i¢giidiisii de bu aramada ortaya cikiyor: hirsizhk
yaparak ve bagkalarina armaganlar vererek kendisini
sevdirmek. Boylelikle kendisini daha zengin hissediyor. Bu
da bir dcizin davranig tarzidir. Cocuk, birisi tarafindan
sevilecegini umamayacak kadar kendisine giivenden yok-
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sundur. Bu huy &zelligi, biiyiiklerde de rastlanan bir
bzelliktir.

“Yumurta satarak kazandig paralarla da ayn1 geyi
yapti. Bu yumurtalan yaninda oturdugu aileden calmig
ve 6gretmenine gotiirmiis.”

Ogretmeninin yiyecek ihtiyacini kargilamaya ¢aligan
bir insan olarak goriiyor kendisini. Belki de Ggretmenine
de bir armagan vermek istemigtir. Belki yumurtalar kar-
gsihginda para almigtir. Herhalde bir hizmette bulunmug-
tur. Her iki halde de, yararh bir ig yapmi§g demektir. Eger
6gretmen kendisinden yumurta istemis olmasaydi, gocuk
da hic siiphesiz onun bu isteginden haberdar olamazdi.

“Igledigi kabahatler okulda duyuldugundanberi her-
kes gocuktan kacgiyor. Onu yanina alan aile artik tutmak
istemiyor ¢iinkii onlar da birkag defa: &zellikle yiyecek
maddelerinin ¢alindigin1 farketmisler.”

Bu yiyecekleri ne yaptigini bilmiyoruz. Kendisini hak-
s1zhiga ugramig goren bu kiz, terkedilmiglik duygusu yii-
ziinden ¢ok ve sik acikiyor olabilir. Dolu bir tabagin 6nii-
ne oturan bir kimse Gniine higbir gey konmamgtan gok
daha az aghk duyar.

“T. de durum dayanilir gibi olmaktan cikti. Baba ¢o-
cugu bagindan atmak istiyor.”

Tuzagin etkisini goriiyorsunuz.

“Baba gec¢im olanaklarindan yoksundur.”

Bundan, ¢ocugun beslenme bakimindan da pek par-
lak bir durumda olmadig: sonucunu gikartiyoruz.

Iste son derece onemli ve anlam tagiyan bir gdzlem
daha:

‘‘Annesinden sevgi gérmemesi ve biitiin ¢evresinin
kendisi hakkinda varmig oldugu yarg yiiziinden g¢ocuk,
herkesle anlagmazlik halinde. Isledigi kabahatler kismen
igindeki isyan duygusunun ifadesi olabilir. Herhalde, acik-
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lanan durumu sebzbiyle, bu kizin topluma yeniden kazan-
dinlmas) pek giiclegmistir.”

iste agir bir agagihik duygusuna sahip ¢ocuklarin
{igiincii tipine mitkemmel bir 6rnek: bunlar, nefret edilen,
gayrimegru, istenmeyen yetim ve sakat gocuklar grupu-
dur. Biitiin bu gocuklarin sik sik, yerli veya yersiz olarak
kendilerinden nefret edildigi duygusuna kapildiklarim
miigahede ediyoruz. Bu yanhghg: diizeltmeli, gocuga, bu
duygusunda hakl bile olsa, merhametli ve iyi insanlarin
da bulundugunu an'atmaya galigmalidir. Bizim c¢ocukta
bu duygu babasinin kendisine bakmas: sebebiyle kismen
hafifletilmig sayiir. Bununla beraber, babanin da »lin-
den pek fazla gsey gelmemektedir. Sagduyusunun ‘vara-
bildigi sonug, gocugu bagindan savmak olmugtur. Tocuk
da bunu hissetmis olma!i. Onda ihtimal ‘“babamin benim
igin harcayacak parasi yok” duygusu yer etmisgtir. 3u-
nun igindir ki kiz, biitiin diger insanlar1 diisman saydig:
bir tuzaga diigmiigtiir. Toplum duygusu gelistirilememek-
tedir. Boylece 6n planda baz: belirtilere rastliyoruz: tu-
¢a giden yolda atilmig ilk adimlar olarak yalan ve hirsiz-
lik. Bununla beraber, durumda ufak bir umut 15181 yara-
tan bir etmen de kesfetmig bulunmaktayz. Bu gocuk gzef-
kat ve sevgi aradig: igin, giivenini kazanmak kismen ko-
lay olacaktir. Once annenin ilk gorevini yerine getirmek
ve sonra da bagkalarina duydugu ilgiyi uyandirmak ge-
reklidir. Onu, insamin dogustan fena bir yaratik oldu-
guna inandiran bu hatadan kurtarmahdir. Bu :ksiklikler
kapatilmahdir. BGylece uygulanacak tedavi geklinin ana-
hatlsnni belirttikten sonra gocugun icinde bulundugu {az-
la yiikli durumdan da kurtanlmas: gerektigini cklemek
zorundayz.

“Cocuk, gefkat ve yardima ¢ok ihtiya¢ duyan bir in-
san izlenimini birakiyor.” Bu da edindigimiz ilk bilgiler-
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denberi kurmaya bagladigimiz ipotezi destekliyor. Cocuk
ariyor; aradifim1 henllz bulamamig: cesaretini tamamiyle
yitirmig deglildir.

Bu bahse son verirken, su satirlar1 okudugum sira-
da akhma geliveren bir dilgiincemi agiklamak istiyorum)
Sunu goézoniinde tutalim: sefalet icinde yasayan bu gocuk,
achktan, soguktan oldugu kadar mesleki gelecegi baki-
mindan da umut ve giiven yoklugundan oikint1 cekerek
bilyiiyor ve giddetle, sevilmek ihtiyac:i duyuyor; bu ko-
sullar altinda ne olmasi beklenir ki? Onu koruyacak kim-
se yok, hicbir yer emin degil: sonunda kétii yola .liige-
cek, sokak kadini olacaktir. Bu kizin, giivenini ve kendi-
siyle ilgilenecek birisini bu'mak umudunu tamamiyle yi-
tirdigini kabul edelim. Biraz daha biiyiiylince karsgisina
ona yaklagacak ve yaltaklanacak, sevgi gosterir gibi ya-
pacak bir adam gikacaktir; bu her zaman gériilen ve kiz-
lann ucuruma silritkkleyen bir olaydir. Bu cocugun kendi-
sini yanina alacak birini bulma umudunu yitirdigini ka-
bul edelim. Artik kimseden sefkat bekleyemez, okulda hig-
bir basan gosteremez, bir yuvas:1 yoktur, bagibog gezmek
zorunda kalacak, kendisini sug¢ islemeye sevkedecek bir
getenin eline kolayhkla diigecektir. Veya kendi bagina bir
geyler yapmaya g¢alisacak, kolay bir kazang¢ yolu araya-
caktir. Zaten bir cesit suga, hirsizhga alisiktir, bu yola
devam edecektir. Neticede de bagka her tiirlii olanaktan
yoksun birakildig: icin, aligkanlig1 sebebiyle hirsiz ola-
caktir. O vakit mahkeme psikiyatrlarn ve hakimler :suglu
cocuklarn dogru yola girmesinin pek gii¢ oldugu, daha
agir cezalar vermek gerektigi sonucuna varacaklardur.
Cocuk herhangi bir ¢are bulmak umudunu kaybetmigtir;
yakalanirsa hapsedilecegini bile bile galar. Yakalanma-
yacag fikri onu aldatabilir. Buna ragmen yakalanirsa
hapse atilacaktir. Orada da bagka suclularla tanigacak ve
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bunlardan yeni suc yollam 6grenecektir. Hapisten giktik-
tan sonra durumu daha da kétiiye gidebilir. O vakit bu
iz diizeltmek imkan1 kalmig midir? Bu gekild® ona cesa-
ret vermek miimkiin olabilir mi? Hayr, katiyen olamaz.
Ona ancak cesaret verecek ve hatalarini kabul cttirecek
bir servis yardim edebilirdi. Mamafih bu kizcagizin cma-
net edilecegi bir egitimcinin de farkina varmaksizin ve
yarim yamalak da olsa, en 6nemli egitim gorevini yerine
getirmesi, ona cesaret asilamasi miimkiindiir.



BIR BAPA. TOPLUM DUYGUSUNUN 3
GELISMESIN! ENGELLIYOR

Elimdeki vak’a, claganiistli kisalif1 ve anlam ile dik-
kati cekiyor. Bunu incelememin sebebi, genel olarak elimde
daha teferruath baska bir vaka bulunmayisidir. Bize ve-
rilen raporlara bakarak goézlemler yapmasim $grenmeli-
yiz. B6yle bir raporu kaleme almak sanati lizerinde de
daha fazla durmalidir. Bir giin géyle ilgi gekici bir teklif
atmak isterdim ortaya: bir gii¢ cocugun, bir suglunun, bir
sinir hastasinin, bir ayyasgin, v.b. ayrintili hikayesi c¢e-
gitli psikoloji ekollerinin en biiyiik 6ncillerine sunulsun
ve onlardan hikdyeyi yorumlamalar: ve gocugu dilzeltmek
icin 6ngoérdiikieri metodlar: bize bildirmeleri istensin. Gii-
niimiizde modern psikciojiyi karanliga siiriikleyen kar-
gikliik hemen sona ererdi. Genellikle pek tevazu gésterme-
yen yazarlann cogu birderbire gélgede kahverirlerdi. Bel-
ki de bu teklifimin gergeklesmesine daha uzun bir Zaman
var. Bu zamandan biz, vakalarin yorumlanmasinda ve
béyle bir hikiyeyi agiklayabilme sanatinda tecriibe sahl-
bi olmak icin faydalanmak istiyoruz. Hayat tarz yapisi-
na bagh hatalar1 degistirmek veya bertaraf ctmek care-
lerini bulmaya kararhyiz.

Elimizdeki vaka, ilkokulun birinci sin:fina devam
eden alt1 yasindaki bir erkek gocufunun hikiyesidir. Bag-
langit: gdyle:

“Cocuk alleeinin yanmina gelmezden cvvel.”

_Bu, su demektir ki evvelce bagks bir yerde, ihtimal
slitninenin yaninda veya yetimlerevindeydl. Hemen go-



56 GUC COCUGUN EGtTIMt

ziimilzin dnilne bu gibi durumlardaki gocuklarin rahat
veya olumlu ya da olumsuz gdrilntiileri geliverlyor.

“Once hastanedeydi ve sonra bakmas: igin bir kadi-
nin yanmna verildl.”

Anlasilan ¢ocuk gayrimegru. Bundan sonraki ciimle
de bunu dogruluyor zaten.

“Evlilikten énce dogmus.”

Kanunlarimizin kaydettigi biitiin ilerlemelere ragmen
bu, gene de pek normal bir durum degildir, zira kanun
gayrimegru cocuklarn da megru cocuklarla cgit haklara
sahip saysa bile bdyle bir cocugun &énce bagka bir aile
yanina verilmesini dnleyemeyiz. Bu bile baghbasina, bir
gocugun hayatinda derin bir iz birakmaya yetecek bir du-
rumdur: kendi ana babasi yanindan daha kd&tii bir nile
‘cevresi bulacagindan degil, -cok zaman bu gekilde manevi
ana-babalar 6z ana-babadan daha bile iyi olurlar- fakat
bu toplumsal durumun bambagka anlamlar tasiyan bir
durum olugundandir. Gayrimesru cocuklar kargisinda
gosterilen genel toplumsal tutumun kanunlardaki :lerle-
melere uygun bir seyir izledigine de inanmiyoruz biz. Bu-
giin de size gu 6giitte bulunmak suretiyle hepinizi dikkatli
davranmaya davet ediyorum: diinyaya sakin gayrimesru
gocuk olarak gelmeyiniz.

“Hayat kosullar: ana baba pek fakirdir.”

Bundan anhyoruz ki, gocuk 6z ana babasinin yanin-
dadir, ancak evlilikten evvel dogmug ve dogumundan con-
ra annesiyle babas: ecvlenmigtir.

““Gazete satarak gecimlerinl saglamaya c¢ahgirlar.
Ana baba ile bir, iki, dért ve alt1 yasindaki dért cocuk,
hepsi bir tek odada otururlar: gecelerl iki yatagr paylag-
mak zorundadirlar. Konumuz olan g¢ocuk en biiylikleri-
dir ve babasiyla yatar. Baba veremlidir, astim 13betleri
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gegirir ve bu ylizden geceleri uyuyamaz; o zaman cn ufak
geyden hiddete kapilarak ¢ocugu d8ver.”

Demek oluyor ki ¢gocuk mecburen babasimin yatagmn-
da uyumak!a kalmiyor,.tistelik dayak da ylyor. Bu ka-
dar1 fazladir. lkisinden birisi yeter de artard: bile. “Ba-
basinin oglam pek sevmedigi anlagilmaktadir. Ondan dért
yag kiiciik olan kiz1 en sevgili cocugudur.”

Burada gene ¢ok iyi tamidigimiz sorun gikmigtir kar-
gumiza: bilyiik agabey ile kiiciik kizkardesi problemi. Jo-
cugun zaten olduk¢a kétii bir durumda bulundugunu bi-
liyoruz; biitiin Cteki giicliikler bertaraf edilmig bile olsa
durumu gene diizelmez. lkinci gocuk daima onunla reka-
bet halinde bulunacak ve onu gegmeye cahgacaktir. Hele
ikinei cocuk kiz ve biiyiigil erkek ise bu, daima bdyle olur.
Kiciik olan kiz, agabeyinin azgok imtiyazli durumda bu-
lundugunu sezer ve kendisinin de ondan agag kalmadigi-
n1, hattd daha iistiin oldugunu géstermek ister. Bunda do-
ga da ona yardimc: olur. Kizlar onyedi yasina kadar da-
ha hizla geligirler; erkek cocuk bunu bilmez, kendisini
geri kalmig olarak gériir ve kaderine boyun cger. Bunun
icindir ki ¢ok zaman -bu gibi vakalar gagilacak derecede
birbirine benzer- bdyle, kiiciik kizkardegi bulunan vrkek
cocuklarin daha az aktif olduklarini, ¢ok gegmeden umat-
larm yitirdiklerini, istediklerini dolambagh yollardan el-
de etmeye cgaligtiklarini goriiriiz. Bu sirada ortaya cikan
yenl durumlar da olaylarin akigim degigtirebilir. Aga-
bey herhangi bir faaliyette bulunmaktan vazgeger. Kiz-
kardeg ise bambagka bir durumdadir. Son derece ::nerjik-
tir, her geyi devirip kirip geger. Bir muhalefetle kargila-
ginca inate), s6z anlamaz olur. Cok zaman iyi geligir,
agabeyinden daha iyi bir dgrenci, becerikli ve cok daha
faal bir cocuk olur. Bunda, cok zaman o derece ileri gider
ki ana baba “kegke oglumuz kiz, lnzinnz da oglan qlsay-
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mig” derler. Bu duruma ¢ok sik rastlandig: i¢in -bu gibi
erkek c¢ccuklarin somu iyi olmaz, gil¢ gocuk olurlar, oinir-
lidirler, bazilar sug igler, keadini ickiye verir- gdyle de-
meye mecbur kalinz: su halde, igglidiiler konusunda sdy-
lenen sézlerin ne anlami kaliyor? Bilyiik agabey daima bu
ozelligi ve kizkardesi de kendi 6zelligici gosterdigine gb-
re. dogugtan mevcut akli melekelerin varlifindan tahset-
menin ne anlam olabilir ? Bu durumun degigtirilmesi dog-
ru uygulanan bir egitim metoduyla 6nlenmesi miimkiin-
dlir; ancak, boyle bir igin onemini kavramak ve yanhsg
usullerle ve sertlikle miidahale etmemek sartiyla.

“Cocuk, gegen y1l birkag defa cve geceyarisindan ov-
vel donmedigini anlatiyor.”

Bu sozleri kendi goriisiimiiz agisindan degerlendire-
cek olursak, hemen su sonuca variriz: ¢ocuk evde bulun-
maktan pek hoglanmiyor, yoksa daha erkzsn dénerdi. San-
ki eviyle kendisi arasina bir mesafe koymak istiyor. Bu
gibi olaylan size evvelce de izah etmigtim. Bir insan cvin-
den gikip giderse bu, cnun, kendisini evde rahat hisset-
medigine delildir,

“Beg defa da polis tarafindan sokakta yakalanmig.”

Agabeyin kiigiik kizkardegi kargisindaki ortak kade-
ri burada da kendisini gostermigtir su halde. Buna cvde-
ki durumunun fnrtismaya yer birakmayacak derecede ko-
tli olusu da ckleniyaor.

“Sekercilerin ve sinemalarn 6niinde dileniyormus.”

Bu davrams, onun kendi kendisini kiiciiltme duygu-
sundan ileri geliycer. Evden kactifina ve 6nine kcnulan
iki-lokma fakir yiyecegini bile bulamadigina goére dilen-
mekten bagka ne yapabilir? Belki hirsizlik eder. Bu da
bizi gasirtmaz. lste Oniinilzde, yukarnda bahsettigim, ve
agabey ile kiiciik kizkardeg aresindaki iligkiden dogan ge-
lismeye bir drnek var,
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“Okuldaki davran:g.”

Bunu kolaylikla goziimliziin 6niine getirebiliyoruz.
Bu cocuk gu veya bu gekilde iyi bir 6grenci olabilseydi,
kaderini degistirebi'mesi miimkiindll. Degistiremedigine
gore, okulda 6zellikle koétii bir talebe, bir bagbelds: oldugu
sonucunu kesinlikle séyleyebiliriz. Bakalim bu konuda n2
yazilmig?

“Cocuk okula pis, yikanmamig, taranmamg, yirtik
giysilerle geliyor.” )

Giysilerinin yirtik olusunun sorumlulugu ihtimal ken-
disinin degildir; diger hususlara gelince, dyle san:nm ki,
alt:1 yagina geldiginde kizkardesginin davraniglar1 bambag-
ka olacaktir. Alt1 yasinda yikanmasinl ve taranmas:ni
6grenmig bulunacaktir.

“Yerinde oturamiyor.”

Okulda, yerinde oturamamak! bu bir ciiriim. Okulda
rahat durmay), oturmay: bilmek gerek. Bunu yapmayan,
davranisiyla okula devam etmek istemedigini ispat edi-
yor demektir. Okulda rahat durmanin, oturdugu yerden
kalkmamanin tasidig1 anlam, hayatta tasidifi anlamdan
bambagkadir, bir toplumsal goérevdir bu. Bu davranigta
bir cocugun okul ile olan toplumsal iligkisi dile getiril-
mig oluyor. Demek ki yerinde rahat duramadigin1 Jgren-
digimizde, bundan toplum duygusuna sahip bulunmadigi,
6gretmene, Ggrencilere ve genel olarak oku'a ve problem-
lerine ilgi duymadig: sonucunu gikartabiliriz. Su halde e
yapiyor? Oyle saniyorum ki bunu da biraz dikkatle ve
anlayigh davranmakla kegfedebilecegiz.

“Sinifta dclasiyor, derste sark: sdyliiyor ve arkadag-
lannin verdigi cevaplaria taklidinl yapiyor.”

Bu, onun kacma istegini dile getirmiyor mu? Fakat
kolay degil kacmak, baz: tehlikeler beliriyor. Ana baba-
ya haber gonderilecek ve polis ve jandarma zoruyla hu
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cocuk okula sliriiklenecektir. Bundan ka¢inmanin imkam
yoktur. Bizim ¢ocuk hic giiphesiz sivigmay1 gok ister. 1s-
leri kendisinl okuldan kovdurmaya kadar gétlirebilir. 1g-
te o zaman higbir korkusu kalmaz.

“Yanindakiyle, arkadaglariyla kavga gikartmaya ba-
hane anyor.”

Béylece bagkalarina kars: duydugu ilginin yetersiz-
ligni ortaya koymaktadir. Bundan sonraki ciimle de bu
yargimmiz: dogruluyor:

“Oniine gelen herkesi itip kakiyor ve arkadaglarin-
dan birinin yere diismesi onu son derece sevindiriyor.”

Burada da bagkalarina ilgi duymayiginin bir belir-
tisini goriiyorsunuz. Simdi, kendi kendimize i;ormahyiz:
bu cocuk on veya yirmi yil sonra ne olacak? Okulda cn
ac1 tecriibeler gegirmis, dilendigi giinler de &yle, ecvde ise
hayatindan hi¢ memnun degil. Biitiin bunlar ileride ne gi-
bi meyvalar verecek? Bunu kegfetmenin pek kolay oldu-
gunu saniyorum. Toplum duygusundan o derece yoksun
ki, heniiz bir dereceye kadar hareketi aktif olduguna -bag-
kalarinin basina kétiilik gelmesiyle egleniyor-, arkadas-
larm rahatsiz etmekten hoslandigina gére, oniinde bir
tek yo! var demektir. Sug igleme yoludur bu.

“Cok degil, kisa bir-siire 6nce, az kalsin bir arka-
daginin parmagmm kiracakti. Agz da ¢ok bozuk, ¢ok cir-
kin sozler sarfediyor. Kendisine sorulan sorulara gayet
iyi cevaplar vermesini bilen ve hesapta pek kuvvetli olan,
uyanik bir gocuk ayni zamanda.”

Bu son nokta bizi gagirtmamali. Sebebini ¢ok iyi an-
hyoruz; bu gocuk biitiin 6mrii boyunca hesaplar yapmig
olmali: kendisine ylyecek bir gey verilecek mi, dilenerek
ne kadar para kazanacak, v.b. gibi. Burada hesap konu-
sunda dogugtan mevcut bir yetenekten sz etmek gligtiir,
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sadecd bu konudaki aligkanlhigindan, tecriibelerinden fay-
dalaniyor olmal.

“Fakat yazis1 pek bozuk, o da yezmayl cam istedigi
zaman.” ‘

Bu konuda, ¢ocugun solak olup olmadigin1 6grenmek
iIsterdim. Ciinkii bu kadar becerikli ve uyanik olan bu go-
cugun her alanda bagari olmas) gerekmez miydi? Bura-
da bagina gelen biitiin feldketler diginda bir de wvetersiz
(Is gorme bakimindan) bir sag elin yiikledigi yilkii qek-
mek zorunda kaldigim diigiiniiyoruz.

‘“Resim dersinde heniiz karalama devresini agmig de-
giL”

Bu da solak bir ¢ocuk olmas: ihtimalini kuvvetlendi-
riyor.

Bizce anlam tasiyan bir gézlem daha:

“Cocuk yabanci uyrukiu. Bu, onun bir devlet kuru-
muna girmesine cngel oluyor.”

Demek ki amacina erigmek, yani kendisini okuldan
kovdurmak iizere. Bunu da hemen hemen bagarmig nay-
lir: gocugun hilesine kapilan 6gretmen onun arzusunu ye-
rine getiriyor. Bu ¢ocuk malesef Cekoslovak uyruklu ol-
dugundan, onu hangi kuruma yerlegtirecegimizi bilemiyo-
ruz. Onun 6zel bir kurumda yetigmesi pek iyi olurdu. ¥a-
kat orada da bu ¢ocugun durumunu an‘.ayabilecek'birinin
bulunacag:1 muhakkak degildir. Yirmibeg yildanberi bu ilk
cocukluk iligkileriyle onlarin insanin geleceginde oynadik-
lann 6nemli rolii anlatmaya ¢aligmaktayiz, hicbir kurum
s6zlerimizi dikkate almig degildir. Eger bu ¢ocuk {ecrii-
belerinin iginde yarattig1 duygu ile yasiyor, her maman
6niime gececek biri cikacak, hicbir ise yaramayacagim, oi-
vismaliyim aradan, hayatin bana yiikleyecegl gorevler-
den kurnazhga basvurarak kurtulmaliyim, diye diigiinii-
yorsa, bu kuruma da ihtiyar digindaki ayni davramg ile
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girecek ve ¢ok gecmeden orada da eski oyununu oynama-
ya koyulacaktir. Orada da, memnunluk verici bir duruma,
6rnegin sinif birincisi durumuna gecmeyi hi¢ beklemeye-
cektir. Halbuki birinci olmayi, herkesin kendisiyle ilgi-
lenmesini ve biitiin dikkatleri lizerinde toplamay: ne kadar
istiyor! Zaten bunu da basarmig sayilir. Biitiin simif o-
nun'a mesgul oluyor. Cocuklann higbiri 6gretmeni onun
kadar ugrastirmiyor. Gergekten de en Onemli kisi haline
gelmis. Evde gerceklestiremedigini -orada en 6nemli ki-
si, kizkardesidir- okulda basarmis. Buna da bir hileye
basvurarak, faaliyetini yararsiz bir yone gevirerek, kendi
kend'sine bir kisisel iistiinlilk ideali bularak ve bu ama-
ca yonelereck basarmigtir. Simdi biitiin Devlet artik onu
ne yapacag konusuyla ugragabilir. Bu azimsanacak bir
basar1 m:dir? Eger gocuk olanlar iizerinde diisiinmek :s-
teseydi kendi kendine soyle derdi: uslu uslu otursaydim
ve gece babamin dayaklanna ses gikarmadan boyun ng-
mis olsaydim benimle kim ilgilenirdi? Bu gocuk bir de-
receye kadar hakhdir. Bunu inkiar edemeyiz ve onun igin
bir gey yapmaya hazirlandigim:z sirada bu gercegi unu-
tamayiz. Bu cocuktaki begenilme egilimini egitimci de,
oteki psikoloji ekolleri de yok edemeyeceklerdir. Cocuk
degerlendirilmek, begenilmek istiyor. Bu egilim, yok ecdi-
lemez. Ona hayzt:n yararh yoniinde bir yol agmalidir. Ya-
rarli bir gsey yapabilecegine kendi kendisini inandirmasi
icin onun cesaretini desteklemeliyiz. Felaketi, kendisini
higbir igse yaramaz sanmasindan dogmaktadir. Freud c-
koli mensuplanindan biri olsa belki de: bunlar, ilkel top-
lumdan g=lmig olan atavik iggiidiilerdir, gocuk babasini
oldiirmek ister, derdi. Bunu yapamayacagini kestirdigi
icin de ¢gretmeni 6ldiirmeye caligiyor, derdi. Ogretmeni
o kadar kizdiracak ki o da ciddi surette hastalanacak, Ole-
cek ve cocuk da amacina erigmig olacak. Fakat gercekte ig-
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ler hi¢ de dyle goriinmiiyor. Burada olup bitenler, baglan-
g1¢ degil sonuglardir. Cocugun kizkardegininkine benzer
bir rol oynamak istedigine hic siiphe yoktur. Fakat bu-
nu yapmasi, daha dogustan imkinsizdir. Bu ¢ocuk ashn-
da kétii degil, dilnyaya gelen biitiin gocuklar gibi, iyi bir
gocuktur. Toplum duygusunun geligmesini Onlemig'er,
¢iinkii gocukta bu duyguyu uyandiracak hi¢ kimse yok-
mus. Bu igi en iyi yapabilecek insan kimdir? Anne. Og-
rendigimize gore gocuk dnce hastanede, scnra bagkala-
nnm yamneda yagamig ve nihayet evine gelmigtir; gayri-
megru ¢ocuktur. 1ki y:l sonra ona bir kizkardes geliyor
ve hemen ana babanin sevgilisi oluyor. Cocuga bize ben-
zeyen baska yaratiklar da bulundugunu kim anlatacak?
Onun topiuma yarari bir insan rolii oynamak yeteneg.ne
sahip bulundugundan hi¢ siiphe etmiyoruz. Sadece, ba
konuda géziinii acacak birisiyle karsilagmasi gerekiyordu.
Bu kolay bir ig degildir ama bagarilmasi miimkiindiir ge-
ne de. Normal olarak anneye diisen ilk gorevin, bugiine
kadar ¢ocuk karsisinda yerine getirilmemisg olan godrevin
yapilmas:ndan ibarettir. Bu bakimdan cocuk yaninda bi-
risinin annenin yerini tutmasi, ona yakin oldugunu belirt-
mesi ve giivenini kazanmas: gerckir. Bundan sonra da
annenin, uyanmig bulunan toplum duygusunu gelistir-
mekten ve baska insanlara yoneltmekten ibaret bulunan
ikinci gorevine gegecektir. Bu igl yapabilecek olan babanin
toplum duygusunu geligtirecek nitelikte olmadigim1 &g
rendik, kizkardegier de bu yonden yararh olamazlar. Bi-
zim hiinerimiz, annenin yerini tutmaktan ve ona dilgen
ikinci gorevi bagarmaktan ibaret bulunacaktir.

Bir diisiiniiriin ¢ikip da bizi “tahminler yiiriitmek’le
suglandiracagimi ve “tahmin” sanatinda bir dereceye ka-
dar -hiiner kazandigimizi iddia edecegini sanmryorum.
Ogrencilerime tahmin sanatim hakkiyla 6gretmeyi gérgi
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ddevlerimin en Ynemlilerinden sayiyorum. Fakat bizim
ylirlittii§iimiz tahmini, herhangi bir kimsenin tesadiifen
yUriittiigii tahmin ile karngtirmamaldir; birey psikoloji-
sinden habersiz olan bdyle bir kimse ‘‘toplumsal duygusu”,
ve “telafi” yahut “kigilik birligi” gibi sézler kullandigin-
da bizim bu kavramlara verdigimiz anlamda bir {ahmin
yiiriittiigiinii sanabilir. Fakat o ancak piyanonun klavye-
sini gormily demektir ve piyano calmak sanatindan hig
haberi yoktur.

Bilimin biitiin biiyiik baganlan tahmin payesinde
gergek'estirilmigtir. Biri bir igaretin yanina binbir giig-
liikkle ikinci bir igareti koyar ve her tiirli yaratic1 :laa-
liyetten kaginirsa, bu, kisir bir denemeden bagka bir gey
degildir. Bazilannin “ice dogma'” adim verdikleri gzey,
belki de tahminden bagka bir gey degildir. T1p tahsili yap-
mig bir kimse, teghis sanatinin da -tipki birey psikoloji-
sinde *oldugu gibi-, insan hayat1 kurallarinin an'agilma-
sina bagh biiyiik bir tecriibeye dayanan bir {ahminden
ibaret bulundugundan giiphe ctmemelidir.

Tecriibemize dayanarak ufacik belirtilerden biitiiaiin
yapis1 konusunda sonuglara varabilecegimizi iddia cdebi-
liriz; davramg gozlemlerinden, hayat tarzinin ne oldugu-
nu bulup cikartabilecegimizi sdyleyebiliriz. Birkac dagi-
mk ciimleden sonuglar gikaracak kadar kendimizi begen-
miyoruz gerci ama, vakanin anlatimi ilerledikge tezimizin
kuvvetlendigini goérebilir veya aksine bazi diizeltmelere
gitmek zorunlugunu duyabiliriz. Birinci yol, birey psiko-
logunun bagvurdugu yol, ikincisi ise bu ige yeni giri-
gen bir kimsenin izledigi yoldur. ’

Bu hikfyelerden yararlanarak bu gocuklar1 ne Jdere-
céye kadar anlayabilecegimizi arastiracagiz. Bu rapor
eksiktir, ciinkil kaleme alanlar bizi asil ilgilendiren :10k-
talan tam olarak bilemezler. Cocuk kargimiza bize baz
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Ozellikleri konusunda bilgi verebilecek olan ana baba ta-
rafindan getirilseydi tabii ki bu kadar giigliik gekmezdik;
bu halde 6grenmek istedigimiz baglica noktalar sunlar o-
lacakti: birincisi, kusurlarin ilk olarak hangi giic durum-
da-ortaya ciktigl, ve ikincisi ise gocugun bundan 6nce ne
gibi ozelliklere sahip bulundugu. Burada oldukca biiyiik
bir kesinlikle, kargimizda hayat problemlerinin ¢oziimii-
ne yeteri kadar hazirlanmamg bir ¢ocuk bulundugu sonu-
cuna varabiliriz. Cocugun kahtim yoluyla bu diinyaya
getirdiklerinin 6nemi yoktur. Eger gocuk toplumsal y6n-
de hazirlanmamigsa kalitsal faktor kendisini belirtmez.
Bu problemlerinden biri bir toplum duygusuna ihtiyac gés-
terdigi vakit 6zel bir tereddiit ile kargilasiriz. Igte saglam
bir ipugu bulduk; bundan sonra yapacagimiz gey, bu top-
lum duygusunun nigin normal olarak gelismedigini an-
lamaktan ibarettir. Biitiin olagandigi insanlann, gii¢ ¢o-
cuklarin, sinirlilerin, alkoliklerin, cinsel sapiklarnn, suc-
lularin veya intihara tegebbiis edenlerin hayat problem-
lerinin ¢oziimii karsisinda geriledikleri kesinlikle ispatla-
nabilir, ciinkii bunlar, toplum duygusu yoniinden geregi
gibi egitilmemislerdir. Bu gercek goriig mutlaka akilda
tutulmahdir. Bizimle diger psikoloji ekollerinin arasinda-
ki temel fark: yaratan budur.

Miicadele halindeki en kiigiik kardeg

“Dért yaginda bir kiz ¢ocugu, Tek gocuk degil, kar-
deglerin en kiigiigii.”

En kiiciik kardegin huy 6zelliklerini yeteri kadar bi-
liyoruz. Bununla beraber, en kiiciigiin, ailesi icindeki du-
rumu sebebiyle daima en biiyiigii taklit etmeye hattd
miimkiinse onu ge¢cmeye cahgtigini tekrar edeyim. Daha
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baslangigta pek belirli bir agagilik duygusuna sahiptir ve
bu sebepten, toplumsal alandaki ilerlemesi daha giig olur.
Kigisel iistiinliik lehine, toplumu ihmal etmeye dogru da-
ha biiyiik bir egilim gé&sterir. Bu heniiz bir bagansizlik
teskil etmez. Umudu boga gikartilmadik¢a gocuk, denge-
sini koruyabilir. Umudunu kaybederse bagkalarina diig-
man olur. O zaman hilelere bagvurmaya kalkigacak ve cn
kolay yolu arayacaktir; hayata da fakir sinifi iiteleyen
bu kiskanglikld dolu olarak atilir. Eger kendi kendisini
tenkit giicli yetersiz ise ve toplumun 6nemini geregince
kavrayamamigsa béyle bir halde ne gibi 6zellikler bula-
cagimiz1 arastiririz. Incil'deki Yusuf'u (Joseph) ecle ala-
Iim, daima en kiigiigiin énemli bir rol oynadig1 imasallan
diigiinelim, o zaman bireyin psigik yapisinin, hayat tarz-
nin kardesglerinden kiigiigli olmasinin etkisinde ka'dig: o
yiizlerce yillik tecriibeyi daha iyi kavrammg oluruz. Bii-
tiin oteki faktorlerin ayn:1 derecede 6nemi yoktur. Kendi-
sini yasantisinin baslangicindanberi yoneten bu yasa ge-
regince kalitsal yeteneklerini bu en kiigiikk kardes roliine
uyduracaktir. Bu canlhihk hayatin yararli tarafinda, top-
lum cgergevesi icinde kendisini gésterebilecegi gibi yarar-
s1z tarafta da goériilebilir. En kiigiik gocugun yararsiz yo-
la sapmasi, ilk dért veya besg yil icinde daha biiyiik bir
denge icinde yasamig ve kiigiikliigiin aczini bu derece gar-
pic1 bir gekilde anlamamis olan gocugun sapmasindan gok
daha kolay olacaktir.

“Parmagin1 emiyor.” ‘

Dort yasina gelmisg bir gocuk, bu huyunu coktanberi
terketmis olmaliydi. Biitiin gocuklar arasira parmaklarini
emebilirler. Burada sodyleceklerimiz, hig giiphesiz gunlar-
dir: gevresi gocugu bu huyundan, onun da benimseyecegi
bir gare ile vazgecirmeyi bilememigtir. Miicadeleye girisi-
lecek olursa, ¢gocugun buna karsikoyacagi goériilecektir:
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ana baba bu yonde nekadar ¢aba harcarlarsa o kadar ba-
ganisizliga ugrayacaklardir. Cocuk daima dikkati bir bu
hareketiyle iizerine cekmeye cahgacaktir. Ihtimal cocu-
gun biitiin deri yiizeyine yayilmig bir gidiklanma duygu-
sunun da bunda, rolii vardir, aksi takdirde bag parmag
yerine agzina bagka geyleri de gotiirmesi gerekirdi. Par-
maklarin1 emen gocuklar bu davraniglanyla, miicadele
egilimlerini dile getirmig olurlar. Bu hareket gocuklarin
miicadele i¢in bagvurduklar: tek gare degildir. Ana baba
cocuklarinin temiz olmasim1 arzu ediyorlarsa ahenkli bir
anlagma gergeklestirilmedikge, ¢ocuklarin parmaklarim
emmeye bagladiklarini géreceksiniz. Her gocuk, kargikoy-
ma durumuna itilebilir. Ana baba yemek yemesiyle 6zel
gekilde ilgileniyorlarsa gocuklar bunu bir miicadele baha-
nesi yapacaklardir. Cocuklarinin muntazaman abdest yap-
malarini istiyorlarsa burada da daima giigliiklerle karsi-
lagacaklardir. Baz1 kusurlarin uzun siire devam ctmesi-
nin sebeplerinden biri budur. Cinsel organlaryla oynamak
konusunda da aym gey soylenebilir. Cocuklarn :srarh
gekilde bu huyu devam ettirmeleri daima bir miicadele
anlamini tagir. Belki de daha 6nemli bagka bir sebebin ise
hic siiphesiz, yukarida belirtilmig kosgullarla ilisigi vardir:
bir gocuk elverigli bir durumdayken bundan uzaklagtiril-
dig1 takdirde, kendisine dikkatleri iizerinde toplama im-
kanm saglamig bulunan bu duruma yeniden gegebilmek
icin her careye bagvuracaktir. Baz1 ko6tii aligkanlhiklann
ana babasinin dikkatini 6zellikle iizerine cekecegini tec-
riibesiyle bilir. Bu gézlemi yaptiktan sonra, kigisel dene-
mesi sonucu kendisine yarasli olacagimi bildigi bu koéti
aligkanhgindan onu vazgecirmek pek gii¢ olacaktir. ‘Ya-
kinlarinin dikkatini iizerine gekme egilimi sebebiyle ¢ocuk,
gevresinin ilgi merkezi oldugu duygusuna sahip bulunsun
da, dayak yemeyi bile seve seve goze alacaktir. Parmag-
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n1 emme huyunun da bu ¢ocugun ana babasina kars: acg-
mig bulundugu miicadelenin sonucu oldugunu kabul edi-
yoruz gimdi. Bu miicadele ihtimal ¢ocugun evvelce bulun-
dugu elverigli bir durumdan ayrilmasindan ve bu durumu
tekrar elde etmek istemesinden dogmaktadir. Bu tahmi-
nimizin dogrulanmasin1 bekleriz giiphesiz. Fakat sirf bir
egzersiz olarak, béyle bir faraziye kurmakla yetinecegim.
Bu parmagini emme aligkanhg) ile ilgili bagka kavramla-
nn da bulundugunu unutmuyorum. Ornegin Freud anla-
yist bunu bir cinsel hareket olarak ele almaktadir. Par-
magin1 emmek ve cinsel organlariyla oynamak gocuk igin
uygun bir caredir ve ona bagka carelerden daha elverig-
li gelmektedir. New York'ta hekim olan Lévy birkac goz-
lem toplamig fakat en ufak bir cinsel tahrik izine rastla-
mamigtir. Parmagini emen c¢ocuklarin daima ana siitiinii
bol bol, hi¢ ¢gaba harcamadan almig ve emme organlarini
harekete gegirememis olduklar1 igin, simdi harekete ge-
g¢irmeye galisarak bunu huy edinmig gocuklar olduklar:
tezini savunur. Fakat bu gocuklarin emme organlarim
basgka tiirlii, érnegin dudaklarini emerek harekete gegir-
meyislerinin nedenini anlamak kolay degildir. Daha kesin
sonuglar beklemek, daha ¢ok sayida gézlem yapabilmek
gerekecektir. Daha genig aragtirmalar sonucu iecriibe-
ler, bagka izah tarzlarinin da miimkiin oldugunu ortaya
koymustur. Biz ise birey psikolojisi anlayigin1 savunuyor
ve bu ¢ocugun miicadele halinde oldugunda, ve dikkatle-
ri iizerine gekmeyi arzu ettiginde 1srar ediyoruz. Bu fik-
rimizi ispat edebilirsek, birdenbire, birey psikolojisinin,
bireyin psigik yapisinin biiyiik bir kismini kavradigini da
ispatlamig olacagiz. Eger dogrulugunu gdsteremezsek, o
zaman goriigiimiizii diizeltmemiz gerekecektir.

“Bagvurulan biitiin carelere ragmen parmagim cmi-
yor.”
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Eger her geye ragmen parmaginl emiyorsa uzman
psikolog burada miicadele halinde bir ¢cocugun séz konu-
su oldugu kanmsina varabilir. Fakat gene de bir giiphe
yok degildir. Belki de parmagim1 bagka sebeplerden emi-
yordur, ve zevk aldi§n bu huyuna devam icin miicadele
ediyordur. Bu kusur sebebiyle gériigiimiiziin dogrulugunu
isbat demeyiz. Hayatinin biitiiniinden miicadele halinde
bir ¢ocukla karsi kargiya bulundugumuz sonucu ¢ikma-
I1 ve diigmanca davramsg her hareketinde belirmelidir.

“‘Cok zaman, 6zellikle bir geye karsg: gelince parma-
gim agzina sokuyor.”

Bu c¢ocugun kars: gelebildigini de 6grendik. Zaten
bagka bir gsey yapamiyacagini evvelden kestirmigtik. Bir
geye karg: gelmek istedigi vakit parmagin1 agzina sokma-
81 ¢ok dikkat gekici bir nokta. Tarafsiz bir gézlemci igin
bu, fikirlerimizin dogruluguna bir delildir ve kargit an-
layiglarin yanhghgm isbat eder.

“En ufak bir geye sinirlense hemen kusuyor.”

Yemekleri pek kolaylikla cikartabilen g¢ocuklardaki
bu kusmalan biliriz biz. Bu g¢ocugun sindirim aygitin-
da bir bozukluk oldugunu da kabul edebiliriz. Bu bozuk-
luk sebebiyle kolaylhkla kusabiliyor demektir. Bu da bi-
ze biitiin psigik canhliginin nasil bu kargikoyma davra-
mgina siiriikklendigini géstermig oluyor. Konumuz olan
cocuk, saldin sildhlarina sahiptir. Kusma bunlardan bi-
ridir. Eger bu ¢ocuk tek bagina olsayd: ve aghk ve sev-
ginin go6sterdigi yolda ilerlese, kendi kendisinden bagka
giivenecek kimsesi bulunmasayd: bir gey igine gelmedigi
zaman nigin kustugunu anlayamazdik. Burada toplum
ile olan iligkiler kendisini agikca gosteriyor: bu gocuk
basgrolil oynamadig1 zaman sinirleniyor, bagkalarini sug-
lamak ister ve onlardan 6¢ almaya ¢aligirmig gibi kus-
maya baghyor. Bu davramg bir toplumsal iligkiyi
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temsil ediyor ve degerlendirilmek isteyen bir ¢cocugun mii-
cadelesinden bagka bir sey anlamini tagimiyor.

“Bir geyi yemek istemedigi zaman da kusuyor.”

Bu, ¢ocugun kolayca kusmasi ana-babay: ilgisiz bi-
rakamaz.

“... Yikanacag sirada, ana-babasinin, her emri igi-
ne gelmeyen cocugu agirn bir sinirlilik haline getiriyor:
haykirarak, debelenerek kendisini yatigtirmaya caligan-
lan itiyor.”

Cocuk tam anlamiyla bir miicadeleci. Bagirdig1 ve
debelendigi sirada, aglik ve sevginin, ‘i¢cgiidilleri’nin et-
kisiyle davrandigindan giiphe edilmig olsaydi bu dere-
ce yiizeyde kalmig bir aciklama tarz hi¢ kimseyi memnun
edemezdi. I T

“Ornegin bu cocugu bir masal anlatmak yoluyla ya-
tigtirmaya caligtim.” )

Cocugu ilgilendirmek icin giriyilmig bir deneme. Bu
denemeyi nasil smiflandiracagimizi biliyoruz. Ananin
ikinci gorevinden dogmaktadir: gocuga igbirligi yaptir-
mak, onu bagkalar: ile oynatmak. Bu “ile” kelimesinin
altim1 giziyorsam, en dikkatsiz bir insan bile bu deneme-
nin, geregince yerine getirilmemisg olan, cocugu topluma
sevketme gorevini belirttigini anlayacaktir,

“Masali dogrudan dogruya c¢ocuga anlatmiyorum.”

Bu, sik sik bagvurdugumuz bir hiledir. Brnu géze
batmayan bir sekilde yaparz, ¢iinkii gocuk, milcadeleci
davranig: icinde artik objektit degil, siibjektif bir gekil-
de hareket etmektedir. Dogrudan dogruya ona hitap edi-
lecek olursa kendisini savunmaya girigebilir.

“Fakat alt1 buguk yagindaki ablasina masal anlati-
yordum.”

Demek ki alt1 buguk yasinda bir ablasi var ve on-
dan hic gikdyet edilmiyor. Onun topluma ayak uydura-
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bildiginl ve bu sebepten begenildigini, sevildigini tahmin
edebiliriz; bu da kligiik kardesini golgede birakiyor ve
hirslandiriyor olmali. Ablaya hitap etmek hilesi iyl dii-
giiniilmiig, ¢iinkii kii¢iik, her alanda ablasiyla bir o'ma-
ya caligmaktadir.

“Sinirlenmig olan kiz, dikkatle dinliyordu.”

Demek ki kiz, masal gerektigi gibi anhyor. Bu go-
cugun, ablasinin sahip oldugu seylere sahip olmak iste-
digini diisiinebiliriz. O da masal dinlemek istiyor. Mii-
cadele halindeki cocuklarda bu davraniga sik sik rastla-
riz.

‘“Yavag yavag yatigt1 ve sonuna dogru masalla ¢ok
ilgilendigini gésterdi.”

Tedavi bitmig degildir. Bu kizcagiz yerlesmis ve ge-
leneksel kanunlarim ¢ignedigi topluma ayak uyduracak
hale getirilmelidir. Onun toplum duygusunu desteklem-
liyiz; bunun da birkag sekilde yapilabilmesi miimkiindiir.
Fakat ‘asil amag, asla gozden uzak tutulmamalidir: go-
cuga, bizim de kendisini anladigimiz1 ve asagihik duygu-
sundan kurtarmaya c¢aistifimiz1 anlatabilmek. Bu gibi
cocuklar bazen duygularim cok giiliing bir yoldan oelli
ederler: “Kederli olusumun sebebi ablam ile higbir ra-
man aynl yaga gelemiyecegimi bilmemdir.” Isbirligi ve
ortak oyun alanim terkederler ve kisisel bir yoldan gev-
relerinin dikkat merkezi olmaya cabalarlar. Onemli olan,
birey-toplum iliskisidir. Bu vak’ada, egitimde hatalara
diisiildiigii ve geregi gibi davranilmadig: igin hata isglen-
mig demektir. Oyle samyorum ki, burada yemek birincl
plana getirilmig, beslenme iginz fazlasiyla 6nem verilmis,
beslenme isine verdikleri 6nemi g¢ocuga belli ctmemele-
rini 6giitlerim. Cocuklar miicadeleye giristiklerinde, ctki
yaratacag:ni bildikleri yone saldirirlar.

Ikinci vak'a: “Tek gocuk, her seyden bikmig, bezgin.
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)¢ yasinda bir oglan. Hayatimin ilk iki yiinda ailesi son
derece giic mali kosullar iginde yasiyordu. Cocugun en
lizumlu ihtiyaglarin1 bile yerine getiremiyordu.”

Toplumsal kogullar burada sikici bir gekilde ige ka-
risiyor. Fakat cocuk bagka higbir gsey gérmediginden, bu
sikintiy1 belki de pek duymuyor. Gergi hayatin giic ol-
dugunu sezmistir muhakkak. Belki ailesi de ¢ocugun &-
niinde gii¢c durumlarindan yakinmiglar ve onda gelecek
konusunda karanhk kaygilar uyandirmiglardir.

“Su son aylar icinde ise, aksine, mali kogullan his-
sedilir gekilde diizeldi...”

Yeni bir durum!

“Ve bu yiizden, birdenbire hergeyi telifi etmek is-
tediler.”

Demek oluyor ki, gocugu her tiirlii armaganlara, o-
yuncaklara, giizel seylere bogdular. Bu egitim metodu-
nun hi¢ de dogru olmadigini hepimiz kabul ediyoruz.

“Ailesi, gocugu oyuncaklara boguyor; ¢ocuk bunlar-
la ilgilenmiyor ve genellikle, biitiin bu geylerin yanindan
en ufak bir seving belirtisi gostermeksizin, ilgisizce ge-
¢ip gidiyor.”

Bu oyuncaklarin ve giizel geylerin getirdigi zevkin
asinhig1 yiiziinden cocugun her tiirlii ilgisini kaybettigi
ve bezdigi sdylenebilir, biitiin bunlan kendisine olan bir
borcun 6denmesi sayiyor. Bu gibi ¢ocuklarin kendi oyun-
caklarini kendileri yapmak istediklerini, pek basit be-
bekler yaptiklarini gériiriiz. Cok zaman bu gibi ilkel
oyuncaklar en giizel bebeklerden daha ¢ok oyalar onla-
n. Bu egitim tarz1 cocuklarn toplumdan uzaklastiriyor;
hicbir ¢caba harcamak zorunda kalmiyorlar ve bizim diin-
yam.z ile gelisik olan bir diinyada yasiyorlar. Gdéster-
digi bu ilgisizlikten, otomatik olarak, ¢ocugun higbir sb-
2¢ kulak vermiyecegi ve belki de ailesinin davramigiyla
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kolaylastirlan dar bir gerceve icinde ilerleyecegi sonucu
gikar. Aligmadig: icin faaliyetini geligtirmeyecektir.

“Anne, ¢cocugun duygulu oldugunu iddia ediyor, ben
ise onun duygusuz oldugu tezini savunuyorum.”

Biz de bu ikinci goriigii kabul ediyoruz.

“Yalniz oynamay: tercih ediyor, ama bagka cocuk-
lara karistig1 zaman ya cabuk hiddetleniyor ya da her
islerine kosuyor.”

Bua yeni duruma ahgik degildir, ona gii¢ geldigi icin
hiddetleniyor. Belki de, tegebbiis yetenegine sahip bu-
lunmadigim bildiginden bagkalarna uyuyor.

“Oyunda yenilirse hemen annesinin yanina sigini-

yor.

Karsikoymuyor. Bu, gercekten bir egitim hatasidir.
Birbiri ardina siralanmisg yenilgiler sonucu bu ¢ocuk top-
lumun carkindan kopartilip alinmistir. Biitiin durumlar
glic gelir ona; c¢ocuk, hic tegebbiis gistermeksizin, her-
geyin, caba harcamaksizin rahatgca elde edildigi bir
ortam icinde biiyiimiigtiir. Bu egitim ¢ocuga top-
lum yolunu kapatmas: sebebiyle ne derece hatali oldugu-
nu goriiyorsunuz. Tedavisi, cocukta bagkalan icin ilgi
uyandirmaktan, onu hayatin yiikleyecegi gorevlere ha-
zirlamaktan, yani asagilik duygusundan kurtarmaktan
ve onuy, biitiin problemleri ¢ozebilecegine inandiracak bir
fyiinserlikle doldurmaktan ibaret olacaktir.

Biiyiifiin kalitsal haklams icin miicadelesi

“‘Beg yaginda bir oglan, birka¢ ¢ocugun biiyiigii.”
Biiyiikte tahtindan indirilmek korkusunu dile geti-
ren bir davramig gdriiriiz genellikle. lktidarn ne gibi ko-
gullarla elde edildigini ¢ok iyi anladigindan, bunu haya-
tin en kiymetli geyi kabul eder ve daima ona ulagmaya
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caligir. Hayat kurallanyla en fazla ilgilenenler, ailenin
en biiyiigii olan cocuklardir. En kiigiikk kurallann ve il-
kelerin can diigmani, yerlegmig kuvvetin rakibidir ve ona
saldirmaya her zaman hazirdir. Doga kurallarinin ve
yasalarinin sihirli giiciine inanmak istemez. Her firsat-
ta, kesin kurallar konamiyacagim isbata cgalhgir. BOoy-
lece konumuz olan gocukta yiiksek bir iktidar duygusu
bulundugunu ve tahtindan indirilmek kaygisiyla bu ikti-
darin1 korumaya veya yeniden elde etmeye galigacagini
diigiinebiliriz. Biitiin umudlarin1 yitirdigi andan itibaren,
davraniglar1 goriiniigte degigse bile, gene de i¢ yapis1 ay-
n1 kalir. Asla iktidara gegememek iiziintiisii ve umutsuz-
lugu igindedir, ve cesareti ¢ok azalmigtir. Bu g¢ocukta
bu iki halden hangisinin bulundugunu gorecegiz. ki ha-
lin de ortak yonii, biiyiik gocuk durumuna yeniden gele-
bilmek igin gosterdigi giddetli bir istektir.

Bu oglamin her zaman biiyiik tavirlan takindigim,
daima kendisini kiiciik kizkardesine bir 6rnek olarak gos-
termeye kalkigtigin1 6greniyoruz. Bu tutumu da bizim
anlayigimiza tamamen uyuyor.

“Cocuk her bakimdan zekica normal gocuklar kate-
gorisine mensup bulunuyor, hergeyle ilgileniyor ve ola-
ganiistii bir giice sahip.”

Bu cocugun kumanday elde tutmak, diimende kala-
bilmek i¢in devamh bir gerilim halinde c¢ahgtigin1 unut-
mayalim; bu, biiyiik bir irade giicii belirtisi gibi goriile-
bilirse de beg yasindaki bir oglan cocugunda bdylesine bir
irade giicii bulunabileceginden pek emin degilim.

‘““Cocuklar itip diigiiriiyor, egyalar), kiymetli bile ol-
salar kiriyor, kisacasi; yolunun iizerine gikan herseyi
devirip geciyor.” ’

Bu davranig gocugun diimende kalmaya ¢ok &6nein
verdigini belirttigi gibi, bize toplum duygusunun da z2-
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delendigini géstermektedir. Burada ‘“‘achk’tan ve “sev-
giden ¢ok iktidar 6zlemini buluyoruz. Geri itilmis kig-
kirtmalardan veya izlenimlerden sikint:1 ¢ekmiyor, fakat
toplum duygusunun geligmesine engel olunmug demektir.
Bu, iktidar peginde kogmas), kendi kendisine pek inanma-
digindan ve ayni zamanda bir kiigiik kizkardesi bulun-
dugundan, daha da iyi anlagilmaktadir. Erkek ve kiz-
kardes arasindaki rekabette kizin, erkekten daha hizla
gelistigi icin daima daha talihli oldugunu biliyoruz; bu
sebepten biiyiik agabey kiigiik kizkardesi karsisinda ikti-
darn koruyabilmek icin ¢ok sikinti cekecektir.- Bagka ko-
sullarin da rolii olmugtur, zira agabey, kardegine galip
gelme umudunu yitirmedikge sirf bu iistiinliik istegi ke-
sin bir gey ifade etmez. Eger basarma umudunu tama-
miyle yitirirse bu sefer kurnazhiga bagvuracaktir. Bii-
yiik cocuk, bir siire tek kalmig bir ¢cocuktur. Daha sonra
artik tek gocuk olmaktan ¢ikmigtir, ama toplum iginde-
ki bu durum degigikligine evvelden hazirlanmig degil-
dir. \

“Babas) bana, ¢ocugun bir siire ¢ok sert bir cgitime
tabi tutulnrug oldugunu anlatti.”

Ona sert muamele edenin kim oldugunu bi'miyoruz,
belki de babasiydi. Bu da babasina diisman olduguna,
bu yiizden saldinlarini ona yéneltecegine igaret eder.

“Baba, gocugun, sihhatli bir bedeni ve akli geligme
sonucunda enerji fazlasina sahip oldugunu iddia cdiyor.”

Bu, babanin yanhs anladig), hakimiyet istegidir.

“Ve bunun igindir ki, tagkinhk yapiyor. Bugiine ka-
dar cocuk hastalik'arnin hiE;birini gecirmemis.”

Anlagilan baba, huy gelismesinde ¢ocuk hastaliklar-
nin 6zel bir etkisi olduguna inamyor.

“Kanaatimce, “kendisini agag1 géren” cocuklarin ak-
sine bu gocuk, haris bir ¢ocuk sayilir.”
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Cocuk, aksine, kendisinden emin olsayd: béyle gaba-
lar harcamazdi. Aslinda, “agag)” degildir, bir ‘‘agagihk
duygusu’’na sahiptir.

“Cocuga her zaman 6rnek olarak babasi gosteriliyor,
baba becerikli ve sevilen bir insan.”

Babanin drnek olugu, ¢ocugu daha da sikiyor anla-
gilan.

“Cocuga, bir giin babasinin kigiligine erigecegi fik-
ri agilaniyor.”

Bu bize pek gii¢ bir gey gibi goriinmiiyor, ama ¢o-
cugu korkutmusa benzer.

“Baba miihendistir ve 6zellikle resim alaninda pek
bagarilh oluyor.”

Cocuklarina 6rnek olarak kendilerini go6stermekle
bircok aileler karar yetkisini ve bagimsiz hareket yetene-
gini geligtirdiklerini sanirlar.

Bu ikinci halde de hergeyden evvel gocugun toplum
duygusunun ne dereceye kadar geligtirilmig oldugunu tes-
bit etmek gerekir. Biitiin diger sebepler ikinci derecede
kalir. Bunun dogal bilimlerle, ‘‘achik” ile, “sevgi’” ile hig-
bir iligkisi yoktur. Burada 6nemli olan tek gsey kendisine
deger verdirmektir ve toplumsal duygunun derecesini ta-
yin eden, budur.

“Su halde, beg yasindaki bir yumurcagin en ufak
bir bahanede sinirlenmesinden kim sorumludur? Dért
yagindaki bir Ikizcagizin gecirdigi mide krizlerinin so-
rumlulugunu kime sdylememiz gerekiyor? Bircok vak'a-
da gu sonuca varmigimdir ki; gocuklarina fena muame-
le edenler, bizzat ana-babadir; sert davranmak ve onu
dovmek suretiyle degil, fakat sonuglarm diigiinmeden ve
birbirini tutmaz davramglan yiiziinden. Cocuklan ecgit-
me hakki ancak, gerekli bilgilerden bagka, sicak ve derin
bir toplum anlayigina sahip olan kimselere verilmelidir.”
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Ana-babanin sorumlulugunu azaltmaya mecbur du-
yuyorum kendimi. Zira, 6rnegin bu gibi ¢ocuklan gelig-
tirme, toplum duygularin1 daha iyi igletme igi baganla-
cak olursa, artik ana-babanin sorumlulugu kalmaz ve
boylece toplum duygumuz aileyi bu gibi giicliiklerden kur-
tarmak igini ele almak zorundadir. Bu, biitiin kargikoy-
malara ragmen, birey psikolojisi uygulamasinin basglan-
gic1 olmusgtur. Bu igi tek bagimiza bagaramiyacagimiz: bi-
liyoruz, sadece igse baglamak ve bir 6rnek vermek arzu-
sundayiz. Yolumuza devam etmeye yetecek kadar da
tesvik gérmiis bulunuyoruz.



SIMARIK EN .KUCUK 4
KARDES

“K1z, onbir yasinda, babast demiryollarindan emek-
li, annesi ev isiyle meggul. Ondért ¢ocugu olmusg, yedisi
hayatta kalmis. Petronille en kiigiikleri.”

En kiigiigiin huy yapis1 konusunda belirli bir fikre
sahibiz. Ihtimal Incil'deki Yusuf'un hikdyesini hepiniz
bilirsiniz: giinegin, ayin ve yidizlarnn, 6niinde dize gel-
mesini istemisg ve bu riiyasin1 agabeylerine anlatmis, on-
lar da ne demek istedigini ¢ok iyi anlamiglar. Xardeg-
lerini bir torbaya koyup satmiglar. Bu hikdyenin 6gre-
tici taraflar pek goktur. Daha sonra Yusuf, biitiin aile-
nin, hattd biitiin iilkenin dayanag: oluyor ve biitiin mil-
letini kurtamyor. En kiigiik! Dikkat ederseniz kardes-
lerin en kiiciigii genel olarak iyi veya ko6tii yonde daima
bir kisilik, cok zaman degerli ve kudretli bir kigilik ha-
line gelir. Bu ondért ¢ocugun cinsiyeti ve birbiriyle olan
iligkisi hakkinda hicbir gey bilmiyoruz. Fakat oyle tah-
min ederiz ki, ana-baba, ileri yaslarinda cocuk sahibi ol-
manin verdigi memnunlukla en kiiciiklerini ¢cok zaman &-
zellikle simartmiglardir (maamafih, bu yasta c¢ocuk sa-
hibi olmak onlan sikmig da olabilir). En kiiciik, ardin-
dan hi¢ kimse gelmediginden biitiin diger g¢ocuklardan
bambagka bir hava icinde biiyiir. Otekilere gelince on-
lar, yerlerinin bagka bir ¢ocuk tarafindan alinmas: fel4-
ketini yasarlar. bu felaket en kiiciigiin bagina gelmemis-
tir ve bu da her davranisindan anlagihir. Ardinda hic
kimseyi hissetmez, serbesttir.
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Vak’a konusundaki agiklamadan su verileri gikarti-
yoruz:

“Zaman zaman hevesle galigiyor, sonra hevesi azah-
yor.”

Bir 6grencinin ¢aligmasinda bdyle bir dengesizlik gor-
diigiiniizde, onun bir gimarik ¢ocuk oldugu sonucuna ra-
hatca varabilirsiniz. Béyle bir cocuk, ancak baz kogul-
lar mevcutsa ilerler: bir gsey yaratmak i¢in ¢aba harca-
mak zorunda kalmadigi, bir geyi kolayhkla basardig: za-
man. Sicak ve hos hava kaybolursa verimi de azalir. Boy-
le bir 6grencinin okul karnesine bakarak simarik ¢ocuk
olup olmadig teshisini koyabiliriz.

“Cocuk, yaz1 ve resim derslerini ve eliglerini tercih
ediyor.”

Demek ki gocugun elleri becerikli. Bu, uzun siireden-
beri ellerini iyi ¢calistirmus olmasindan ileri gelebilir. Kii-
ciikliigiindenberi elleriyle is gérmekten zevk duymasin-
dan, onun solak oldugu ve giigliiklere sag elini 6zellik-
le alistirmak suretiyle kargikoydugu sonucunu da ¢ikar
tabiliriz. Fakat bu ikinci teori ihtiyatla ele alinmahdir,
reddedilmesi, de dogrulanmas: da kolaydir.

“Anne, ¢ocugun kétii davraniglanni savunuyor.”

Burada bir annenin, hakl bile olsa, cocuguna engel
oldugunu gérmekteyiz. Boylece, ¢ocugun simarik oldu-
gu konusundaki inancimiz dogrulaniyor.

“Dikkati kolay uyaniyor.”

Bu, bize ¢ocugun herseyle ilgilendigini, hergeyi gé-
riip igittigini ve hayata kars: canl bir ilgi duydugunu an-
latir. Cesaretini kaybetmemis, gerilemeyen, icine kapa-
mk olmayan, dis diinya ile iligki kurmak isteyen bir go-
cuktur s6z konusu. Belki de liizumsuz geylerle ilgili 6zel
bir alanda isleyen bir toplumsal faaliyetle kars: kargiya-
Y1z, ama ne de olsa temel atilmig demektir.
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“Bagkalanm rahatsiz etmek suretiyle dikkati ¢ek-
meye calisiyor.”

Bu cocugun her zaman derste kargagalik yaratma is-
tegini anlamaliyiz. Bizi sagirtmiyor, ¢iinkii béylesine can-
Lk dolu bir simarik cocugun hakim egilimi olan, her
zaman ¢evresinin ilgisini iizerinde toplama egilimine ken-
disini kaptiracagim biliyoruz; ne yazik ki bu, ¢ok za-
man hayatin yararsiz tarafinda geligir. Annesinden ge-
reken destegi bulduguna gore bu yararsiz yénde de ol-
dukca uzaklara gideceginden hig giiphe yoktur.

“Dikkati gekici bir anlayig yetenegine sahip.”

Su halde bu ¢ocugun ilgisinin uyanik olup olmadig:
konusunda en ufak bir giiphe bile yersizdir. Bir zeka testi
yapilacak olsa, eminim ki aklinin normalin iistiinde ol-
dugu sonucu cikacaktir.

“Giinliik hayat olaylanm bagimsiz ve dogru bir ge-
kilde izliyor.”

Demek ki bu gocukta, onu hergeyle ilgilenmeye iten
ve problemler kargisinda mantikh bir tutum goéstermeye
sevkeden bir faaliyet potansiyeli var.

“Anlayigi keskin, istidath bir gocuk, tenkit duyusu
yiiksek.”

Tenkit duyusunun daima gasirdigin1 séylemek isteme-
yiz. Arasira hakh bile olsa, gene de bu kizin bagkalari-
n1 gecme egilimine sahip bulundugunu kabul etmek =2zo-
rundayiz.

“Her yeni ige cesaretle atihyor.”

Su halde yeni bir ige baglarken kararh bir halde iler-
liyor. Bir kere daha faaliyeti isbatlanmg oluyor demek-
tir. Bu gocugun hayat tarz1 gekillenmeye bagliyor; dig
diinya ile ilgilenen ve muhakkak ki bagkalarindan yiik-
sege cikma egilimi g6steren bir cocukla kars: karsiya-
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y1z: Okulun toplumsal cevresi icinde bulundugu zaman,
6gretmen kargisindaki davranigi nasildir acaba?

‘“Zaman zaman igine delicesine veriyor kendisinl.”

Bu da, yukarida s6ylediklerimizi dogrulayan bir edz.

“lgini iyi bagardigim1 séylemek onu g¢ok cesaretlen-
diriyor.”

Begenilme arzusu cok kuvvetli, biiyiik bir rol oyna-
mak istiyor.

‘“‘Negeli bir ¢ocuk.”

Bu da bize gene cesaretini ve kararhligim1 gosteren
bir yani. Belki evde de giinleri pek fena gegmiyor, giin-
kil annesinin onu savundugunu biliyoruz.

“Kararlarindan gasmamay:1 seviyor.”

Biitiin kendisini kuvvetli hissedenler gibi.

“Derste kargasalik yaratarak bagka gocuklarin dik-
katini dagitmaktan hoslamiyor.

Bir hedefe ulasmak, dikkat merkezi olmak istedigi
sOylenebilir. Bunu da ancak dersi kargtirmakla baga-
rabiliyor.

“Yonetici egilimi gosteriyor.”

Kardeslerin en kiigiigii, kii¢ciik Yusuf.

“Fakat yoneticilik yetenegi pek yok.”

Nigin yok acaba? Oteki gocuklar ona karsikoyuyor-
lar, her zaman bu kiicilk yumurcagin peginden gitmek
istemiyorlar. - Bagkalarinin nasil idare edilecegini heniiz
anlamamig. F'akat ergeg bu yd&netici yetenegini de clde
edecegine hig siiphe yok.

“Diigiincelerini iyi agikliyor ve kolaylikla konusu-
yor."

S6z ve dikkati iizerine ¢ekmenin bir yoludur. Giic
cocuklarda sinir veya akil hastalarinda bu konugma sev-
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gisine sk sk rastlanir; bu gibi insanlarin ¢eneleri hig
durmaz.

Buraya kadar yapilmig olan gézlemler, cocugun ilk-
okuldaki hayatiyla ilgili. Simdi ortaokul gozlemlerine ge-
giyoruz:

’ “Baglangicta kendisini pek gosteremedi. 1k gezinti
sirasinda (6gretmen ile bir kir gezintisi) arkadaslan go-
cugun yaramazhklarindan gikiyet ettiler.”

Cocuk, istemesini biliyor zaten; yerini korumak az-
mindedir. Nigin kendisini hemen g&stermemig? Bu co-
cugun tecriibe sahibi olugundan ileri geliyor. Herseyden
evvel, kendisini gosterme yollarn1 aramigtir muhak-
kalk,

“Asgag1 yukar1 iki ii¢ haftadanberi, davranig1 daya-
nilir gibi degil. Derste baginyor, yerinden kalkiyor, 6te-
kileri itip kaliyor ve rahatsiz etmeye calisiyor.”

Davranig), ihtimal &tekileri gecme egilimini belirt-
mektedir. Bu tutumuyla ne elde etmek istedigini anl-
yoruz: kuvvetini géstermek istiyor, 6teki gocuklara hA-
kim olmak istiyor.

“Bir tahrir 6devi sirasinda cocuk c¢aligmad, ve yaz-
masi ihtar edilince hiddetlendi; miirekkep hokkasini kap-
tig1 gibi ellerini miirekkebe buladi, sirayr da miirekkep-
le yakad1.”

Cocuk, olgiiyli agiyor ve her ne bahasina olursa ol-
sun, en kuvvetlinin kendisi oldugunu goéstermek isteyen
bir muzaffer kahraman gibi davramyor. Bu gocugun ze-
ki bir cocuk oldugunu kabul ettigimize gore, okulda ra-
hat olmadig1 sonucuna varabilir ve onun igin bir geyler
yapilmas) gerektigini diisiinebiliriz. Bu kizcagiz davra-
msiyla bize, okulda bir rol oynayabilmek umudunu yi-
tirdigini gostermektedir.

“Anne okula ¢agirdiyor ve hiddete kapilarak kendi-
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sini kaybediyor, ¢cocugun saglarini cekiyor, yersiz olarak
tokathyor ve kollarm biikiiyor.”

Anne bile sogukkanliligini kaybetmigtir. Bunun, ¢o-
cugun canliligimi, karakterini diga vurugunu cezalandir-
mak icin hi¢ de iyi bir usfil olmadigina dikkati ¢ekme-
liyiz. Cocuk, annesini ve 6gretmenini iizmekten zevk du-
yacaktir. Gecenlerde Rosegger'in biyografisini okumusg-
tum: yazar, cocukken babasini kendisine dayak atacak
derecede kizdirdig1 zaman sonsuz bir seving duydugunu
belirtiyordu. Daha sonralan, babasinin kendisini sevdigi-
ni anlaywmnca, tutumunu degistirmig. Cocuk, sevildigin-
den, kendisine inanildigindan emin olmak ister. Bu gii-
veni yitirince birini kizdirmaya ve ¢ileden ¢ikartmaya
caligir, bir sonug elde edinceye kadar. Bu, onun giiciinii
kamgilar.

“Miidire, anneyi giigliikle yatigtiriyor ve cocugu he-
men sinifa gonderiyor. Cocuk aglamamig, bagirmamig-
tir, metanetini korumugtur.”

Bakin annesine neler demek istiyor, goriiyorsunuz:
“Sen benim igin fazla zayifsin, senden daha giicliiyiim
ben!”

“Anne gider gitmez cocuk yeniden, sinifta ders ya-
pllmasini imkansiz hale soktugu gerekcesiyle miidireye
gonderiliyor.”

Boylelikle de hicbir geyin onu kendisini etkilemedi-
gini, “kimsenin ona tesir edemiyecegini” g&stermekte-
dir. Bir bakima bu cocuk, hayranlhk uyandirabilir, ola-
ganiistii derecede giiclii. Bu olaganiistii giicii yararl bir
yone solulabilse muhakkak ki iyi bir sonuca vanlacak-
tir.

“Miidire onunla iyilikle konuguyor ve gocuk uslu du-
racagina sbz veriyor, ama soziinii tutmak niyetinde ol-
madigim da belli ediyor.”
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Cocuk, miidirenin kendisiyle olumlu sgekilde flgilendi-
ginl anlamigtir. Ona iyilik yapmak ve s6z dinlemek is-
tiyor, ama sinifta hayat tarzinin mekanizmasi iglemeye
bashyor. Bazi1 yazarlar burada cifte kigilikten s6z cder-
ler, gcocugun bir y6niiniin uysal olusuna kargsilik, bir yo-
niiniin de &asi oldugunu soylerler. Fakat insan ruhu bu
derece kesin gizgilerle boliinemez. Bu makinelegmig ha-
yat tarzi da hic siiphesiz kendi gemasina gore igler, ama
duruma gére degisikliklere ugrayabilir. Miidirenin ya-
ninda iken gocukta bu kisiyi kazandim ben, bana aittir,
izlenimi var, ama sinifta bu izlenime sahip degil

‘‘Miidire ona bir gorev veriyor: hergiin takvimi ko-
partmak.”

Bu, okulda c¢ocugu yatigtirma usuliidiir ve hatti da-
ha derin bir anlami da vardir: iistiinliik arayig1 bir 6nem-
li gorevle yatigtirabilecek gocuklann etkilemek. Fakat go-
cuga bu gorev yetmiyor, daha fazlasin istiyor, biitiin ¢co-
cuklardan ileri olmak istiyor ve onun kesinlikle yatigt-
rlabilecegine inanmiyoruz biz.

“Ogretmen sinifa girince gocugun sézii: ne giizel bi-
gudileri var! Acaba nereden almig?”

Bu, agik bir diismanlhigin ifadesidir. Bu gocugun 6g-
retmen ile agikga miicadeleye giristigi anlagihyor, an-
cak bir diisman bu gekilde konugabilir.

“Siniftaki cocuklar on-oniki yaslarinda olduklarn-
dan, tabiidir ki bu s¢zlere giilmeden edemiyorlar. Xar-
gasallk devam ediyor. Baglangigta gocugun yalmz o 6g-
retmeni kizdirmak istedigi saniliyordu, fakat sonralan
6teki 6gretmenler de benzer davraniglara hedef oluyor-
lar.”

Belki de biitiin bu 6gretmenlerin gocuga istedigini
saglamalar1 ve onu simifin basina gegirmeleri imkansiz-
dir. Diger saraftan bu gocugun istegini hemen yerine ge-
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tiremedigimiz takdirde, ondan higbir gey elde edemiye-
cegimizi de anhyoruz. Bizi de otekileri siiriikledigi o mii-
cadeleye siiriikleyecektir. Kabahatlerini bagina kakmak ise
bilylik hata olur. Onunla iyi taraflarindan s6z ederek ko-
nusmaya girmek gerekir. Davranig tarzi, danigmanin
kigiligine baghdir.

“fki tabiat bilgisi dersi boyunca dersin yapilabilme-
si icin miidire, garesiz sinifta beklemek zorunda kaldi”

Gii¢ii, miidire ile miicadeleye yetecek kadar biiyiik de-
gil; zaten onunla arasinin daha iyi oldugu anlasiliyor.
Bu belki saygisindan, belki de kendisini savundugu igin
duydugu minnettarhiktan ileri geliyor.

“Ogretmen, gocuga bazi gérevler verdi: dgretim mal-
zemesinin tozunu almak, su bulmak gibi; ama burada da
¢ok gegmeden yaramazliga basladi; sacmaliklar yapma-
ya girigti.”

Bu, bizi diigiinceye sevkediyor. Gérdiigiimiiz gibi, mii-
direnin isteklerini hakkiyla yerine getiriyor. Baska bir
O6gretmen onu bir igle gorevlendirirse bunu hakkiyla yap-
miyor. Buradan da bir sey 6greniyoruz: gocuga yaklag-
ma tarzinl. Goriigiime gore modern egitim, gocuga mem-
nun edici bir yer vermek egilimindedir ve 6yle bir mev-
kide ¢ocugun daha iyi davrandig1 goriilmektedir. Birey
psikolojisi ise aksine cocugu dengesini kaybetmemeye a-
lhstirmak istiyor, memnunluk verici olmayan, olumsuz
bir mevkide bulunsa bile. Makinelegmis hayat tarzinin
icinde meydana geldigi kogullarm hatirlayacak olursak,
bu hayat tarzinin, ananin c¢ocugun onun giivenini kazan-
mas i¢in ona olumlu bir yer vermesini gerektiren sekil-
de kurulmug oldugunu goriiriiz. Anne bundan sonra go-
cugu toplum igindeki hayatin bir ortagi1 yapmak zorun-
dadir. Anneye diisen bu goérevden kaginamayiz; bu :nok-
tadan baglamali ve cocugun topluma katilmasini sagla-
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mak icin hergeyden evvel onun sevgisini, yalunhgm ka-
zanmahyiz. Kazanamazsak bu igl de bagaramayz.

“Beden egitimi dersinde dgrenci yaramazlik yaptyor
ve siradan c¢ikiyor. Onu vestiyere kapatiyorlar, bu sefer
kagit pargalarini, sonra da ogrencilerin elbiselerini yere
atiyor. Attiklarini1 toplamay: ise asla kabul etmiyor.”

Hep ayn1 miicadele.

‘“Ancak bizzat miidire ¢ocukla uzun uzun konusgtuk-
tan sonradir ki kigitlar1 yerden toplamaya raz oluyor.”

Demek ki miidire gocuga kabahatini kabul ettirme-
sini ve boyun egdirmesini bile bagarabilmigtir.

‘“Bagka bir sefer vestiyerde sinif arkadasglarinin a-
yakkab1 ve caraplarini1 degistiriyor. Bir gocuk corapla-
rin1 bulamiyor ve tabiatiyle kiiciik H. den siiphe edili-
yor. Ne miidire, ne 6gretmen, onun gibi pek temiz ve iyi
giyinen bir gocugun coraplar1 alabilecegine ihtimal veri-
yorlar. Cocugun yiyecek, giyecek bakimindan hicbir geyi
eksik degildir, higbir gseye ihtiyaci yoktur. Ertesi giin
miidire, anne ve corabi kaybolan g¢ocugun annesi g¢orap-
lann nereye sakladigim itiraf etmesi icin kiiciigii sikigti-
nyorlar. Fakat cocuk hicbir gey séylemiyor. Uzun ara-
malardan sonra hademe, goraplann yerdeki vantilitér a-
raliginda buluyor. Bugiine kadar g¢ocuk, ¢oraplan sak-
ladigini inkar etmektedir.”

Cocukta yalana kars: egilim olmadigim: sdylemeli-
yim. Yalan oldugu yerde bdylesine bir faaliyet olamaz.
Zira yalan, korku belirtisidir. Bu gibi hallerde ihtiyath
olmalidir, ¢iinkii corabin bagka bir ¢ocuk tarafindan da
saklanmig olmasi pekald miimkiindiir. Bu gocuk bir tek
defa bile olsa, haksiz yere kendisinden sgiiphe edildigini
6grenir 6grenmez biitiin biitiin iistiin gérecektir kendisi-
ni. Birgok defa hirsizhk yapmig kimseler bilirim; bir ke-
resinde calmadiklar halde suglandirilirlarsa, davramgla-



GUC COCUGUN EotTimt 87

n cidden goriilecek seydir. Haklarinda takibat agilmasi-
na ses gikartmazlar ve ugradiklam haksizhktan #deta
zevk duyarlar.

“Beden egitimi 6gretmeni, ¢ocugun ve diger Ggren-
cilerin giivenligi bakimindan sorumluluk kabul etmedigi
icin miidire de derste hazir bulunuyor. Gerek davranig,
gerekse beden hareketleri bakimindan gocugun her tiir-
li 6vgiiye layik oldugunu sOyliiyor; ertesi ders cocuk
iyi hareketlerinden dolayr Oviiliyor ama o, yiiziinii ek-
gitmeye baglampgtir bile. Sikayetgidir: ayagim agriyor,
diyor.”

Bu miicadele gekli simdiye kadar inceledigim sekil-
den daha az sert.

Ogretmen, cocuk beden egitimi hareketlerine katil-
madig1 igin ona kotid not veriyor. Annenin sdyledigine
gore, eve gidince aglamig. Annesi onu teselli etmig: “O-
ziilme evladim, iiziilme!” demis.

Burada kacimlmg bir firsattan bahsedilebilir. Bir
gocugu diizelme yoluna sokabilmek i¢in iyi bir firsat ele
gecirmek pek gii¢ bir geydir. Cocugun gergekten ayagi-
nmn agrimis olmas) ve diizelme yoluna girmis bulunmasi
da ihtimal dahilindedir. Fakat sikiyetine karsilik o, fe-
na not ile ceza'andiriimigtir.

“Yaz dersine daha ¢ok heves gosteriyor, ama o ders-
te de etrafin1 fazla rahatsiz ettigi igin miidirenin yam-
na gonderildi bir defa.”

Yaziya ilgi duydugu anlagihyor, ellerinin becerikli ol-
dugunu tahmin etmigtik, bu alanda, belki de bagkalarim
gegmek icin hevesle galisiyor. Bu amaca erigsemedigi
yerlerde arkadaslarini rahatsiz etmeye bagladigini gorii-
yoruz.

“Cografya, tarih, yabana dil ve miizik 6gretmenleri
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cocugun caligmasini 6viiyorlar ve daha gii¢ olan A kur-
larim1 izleyebilecegini séyliiyorlar.”

Demek ki bu gocuk, normal olan A kurunda degil.
Bu, diinyanin her yerinde okul reformunun en can alici
sorunlarindan biridir. Birgok iilkeler iki kur agmaya
karar vermiglerdir. Normal gelistigi kabul edilen ¢ocuk-
lar A kuruna, daha agir gelistikleri izlenimini birakan-
lar ise B kuruna katilirlar. B kurundaki ogretim buna
gore ayarlanir. Yeteri kadar hazirlanmamig g¢ocuklar
icin ders hafiftetilmig, daha kolay bir durum ve 6gre-
tim yaratilmigtir. Fakat bu reformun aksak yonlerini
gozden uzak tutmamalidir. Bana kalirsa, bu B kurunu
izleyen cocuklarda mutlaka, ortanin altinda bulundukla-
r izlenimi yer etmektedir. Bunlarin “aptallar simfi” gi-
bi alayl sozlere maruz kaldiklam da sik sik rastlanir
bir seydir. Hic siiphesiz bazi ¢ocuklar B kurunun iistiin-
liikklerinden faydalanirlar, ama diger bazilarmn da bunu
agir yiik olarak gekerler. Benim kurlarda yaptigim arag-
tirmalar sonucu sunu tesbit edebildim: B kurunda ge-
nellikle giic cocuklar, fakir cocuklar yer ahyor, bu ben-
ce Ozellikle 6nem tagiyan bir gercektir. Demek ki ‘bu
gibi cocuklar okula digerlerine oranla daha az hazirlana-
biliyorlar. Bu sorun heniiz tamamiyle ¢6ziilmiig degildir.
Bu usuliin aksakhklan tamamiyle bertaraf edilememigtir.
Burada asil 6nemli olan, gocugun B kuru konusundaki
duygulandir.

Ogretmeni de ona, A kurlarim izleyebilecegini coy-
liyor. Bu cocugun hayat tarzini1 eger geregince nnlaya-
bilmigsek, B kurunda bulunmas: yiiziinden kendisini al-
calmig gordiigii sonucuna rahatc¢a varabiliriz. B kurunun
aksakliklar1 bu 6zel vak'ada da bizi yeniden diigiinmeye
sevkedecek niteliktedir.

“Rl igleri,”
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Bu, gilphesiz bagarili oldugu bir konudur.

“Eligleri 6gretmeni ders sirasinda, ders malzemesini
onun yerine koyan bir &grenciye kiifiir ettigini, ‘‘Budala,
pis hayvan, inek gibi ve burada tekrarlanmasi imkansiz
bagka sézlerle hirpaladigim1 séyliiyor. Resim §gretmeni,
caligmasini begenmiyor...”

Bu genel bir yargidir, mutlaka bir seyler yapmig ol-
mal!

“Cocuk hirsindan yaptig1 resmi boyalanyla karma-
karigik edip bozuyor. Ogretmeni onu mantikhi sézlerle
yatigtirmaya galisiyor. Sonug: “Babam gelsin de :mide-
nize bir yumruk indirsin goriirsiiniiz, o zaman canim
stkmaktan nasil vazgececeksiniz bakalim!”

“Din dersinde: gocuk katolik, ama din 6gretimi gor-
miiyor. Gene de derslere katilyor ve papaz ona birkag defa
sorular sormusg. Bir keresinde sorulan soruya ondan bas-
ka dogru cevap verebilen olmamis. Bunu sevincle anne-
sine anlatmig. Ertesi ders papaz, son derece terbiyesizlik
yaptig1 icin cocugu okul idaresine géndermek zorunda kal-
mig.”

Bu iki ders arasinda ne gegtigini bilmiyoruz, nama
gene de dikkat cekmek igin bir firsat yaratmig olmakta-
dir.

“Miidirenin goriigii: cocuk idare odasina geldigi za-
man dikkati cekecek derecede uysal ve nazik davraniyor.
Hesap dersinde, hergeye iyi basgladi, ama sonuna dogru
“komik adamlar” cizdi; 6devini ni¢in yapmadig: sorusun-
da da su cevab: verdi: “Yapamgyorum!'"”

Bu, hig giiphesiz getin bir mesele. Bir geyi bilemedi-
gi zaman 6yle biiyitk bir agagilik duygusuna kapihyor ki
bunu bagka bir davranigla karsilamaga, 6rtmeye mecbur
oluyor.

“Yukanda sziinii ettifimiz: “Giinlik takvimi ko-
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partma” igine bagka onursal gorevleri de ekleniyor; zarf-
lan pullamak, komsu siniflarla irtibat1 saglamak gibi.
Bu iglerde son derece uysal bir gocuk olarak davranmyor
ama birka¢ dakika sonra uslu durma konusunda verdi-
gi sbze ragmen 6gretmen gene onu simftan gikartmak zo-
runda kaliyor.”

Cocuk, eglenecegi yeri bulmustur: Miidirenin odas.
Oradan gikartilir ve bagka yere goénderilecek olursa ge-
ne ne yapip yapip dénmek istiyor. Bunun sebebi o oda-
da kendisini mutlu hissetmesidir. Belki 6gretmeni gocu-
gu miidireden daha cok seviyordur, ama hergey, ¢ocugun
bunu anlayg tarzina baghdir.

“Cocuk anlatiyor: “annem “biiyiikleri” sevmez, yal-
niz beni sever.”

Bu izlenim annenin gocugu fazla gimartmasinin bir
sonucudur.

“Bana sik sik bir geyler getirir, ama geker degil,
yalniz jambon, sosis ve sucuk.”

“Ogretmen olmak isterdim ben de.”

Bir égretmenin kigiliginde hilkmetme imkdnim gor-
diigii icin bu istegi bizi gasirtmyor.

“Qgrencilerimden birisi yaramazhk yaparsa onu hep
dévecegim.”

“Dans dersleri almak istiyorum, ablam bundan cok
hoslanacagimi soyliiyor, ama annem izin vermiyor, co-
cugunu kendi yetistirebilecegini, bagkalarina muhtag ol-
madigin1 séylilyor. Zaten benim yerim X sokagindaki o-
kul degil, listeye gore Y sokagindaki okula gitmem gere-
kiyordu.”

X okulunu yeteri kadar incelemis, etkilemigtir. Ora-
da yapabilecegi her geyi yapmigtir. Y sokagindaki okul~
da kendisini daha fazla gosterebilecegini umuyor. Biitiin
bunlar, $viinmek, bléf yapmak, bagkalarim etkilemek igin
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uydurulmug yalanlardir.

“Cocuk gene miidirenin odasina gonderiliyor ve mii-
dire ona ne yaptigim1 sorunca hemen cevap vermiyor.
Sikistinlinca ve kendisine uzun uzun 6giitler verilince
nihayet gergegi soyliiyor. Bir defasinda miidireye ya-
lan s6ylemis. Beden egitimi 6gretmeni kulagim ¢ektigi
icin cocuk, kulag: pansimanh gezdigini iddia ediyor. Mii-
dire gocugu bu konuda sorguya cekiyor ve o da iddiasini
tekrarliyor. Annesine, babasina sdyleyecek olursa mii-
direden hesap soracaklarini da ilive ediyor (cocuk, ba-
basinin okula gelecegini bir tehdit olarak savurmakta-
dir); ¢cocuk devamh olarak kulaginin agridigindan ya-
kinacak ve ana-babasi da onu kirmalarimin cezasim go-
receklerdir. Bu sirada cocuk ablasiyla kavga ettigini, ab-
lasinin kulagina vurdugu ig¢in bu pansimani tagimak zo-
runda kaldigin itiraf ediyor.”

Bu, bir miicadele ugruna sdylenmig bir yalandir. Og-
retmeni “mat etmek” istiyordu. Burada korkaklik yiiziin-
den yalan sdyleme aligkanlig1 s6z konusu olamaz. Bu bir
yalan degil, daha ziyade bir iftiradir.

“Cocuk, bagka bir defa daha yalan sGyledi; annesi
onun bagkalarini rahatsiz etmemesi igin en arka siraya o-
turtulmasini istemigti, 6yle yapildi. Ertesi giin gocuk si-
nifa goziinde gozliikle geldi ve en arka siradan bir gey
gbrmedigini, en 6n siraya oturtulmas: gerektigini séyledi.
Tesadiifen o giin okulda doktor bulunuyordu, gocugu mu-
ayene etti; igin igyiiziinii 6grenince onu yatigtirarak iyi
goremeyisinin bir sinir meselesi oldugunu ve en arka gi-
rada da rahat rahat caligabilecegini sdyledi. Siki bir arag-
tirmadan ve tiirlii kurnazhklara bagvurduktan, bir siire
gizlxre cocugu inceledikten sonra miidire ona, gozliigiin
annesine ait oldugunu itiraf ettirdi. Annenin gézliik hi-
kiyesi konusunda fikri ise bambagkadir.”
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“Anne baba g¢ocuklarinin kétii huylu oldugunu anla-
mnsa benziyorlar ve ona karsi nasil davranacaklarnni bi-
lemediklerini itiraf ediyorlar. Baba, annenin daima gocu-
gu korudugunu &ne siiriiyor; anne ise 6teki, yagca biiyiik
cocuklarinin en kiigiigii hep One siirdiiklerini ve kendisi-
nin ¢ocugun giivenebilecegi tek kimse oldugunu sdyleye-
rek hakl gikmaga calisiyor.”

Iste gene Yusuf'un meselesi. Burada da aym izah
tarziyla karsilagiyoruz.

Bu bahse son verirken ¢ocugun anlatimini tamamla-
yan birkac veriyi daha belirtelim:

“Ogretmenin diigiincesi: gocuk birka¢ ders kusursuz
bir davranig gosterdikten sonra gene etrafi rahatsiz ot-
meye baghyor; cok zaman defterleri karmakarigik ama ev
6dévlerini iyi ve diizenli olarak yapiyor; kendisine soru-
lar sorulmasindan hoslaniyor.”

“Miizik dersinde gark: séylerken bir tiirlii digerlerine
uyamiyor, ya daha yavas, daha hizh séyliiyor ve etrafini
rahatsiz ettigi zaman sevinci agikg¢a belli oluyor.”

“Kimseyi sevmeyisi, sinif arkadaglarina igkence eder-
ken biiyiik bir zevk duymasi ve her zaman bagrolii oy-
nama egilimi 6zellikle dikkati ceken noktalar.”

Bu sézler bize bircok sey oOgretiyor.

“Bobiirlenme, kiistahlik, kendini begenmiglik, hain-
lik, yalancihik. Genel olarak gu sirada daha sakinlegmig
gibi, hainligi biraz azaldi.”

Kisa bir siiredenberi halinde hafif bir diizelme be-
lirmig.

“Eligleri 6gretmeni anlatiyor: bir iskemleye oturu-
yor ve bu iskemleyi siiriikleyerek sinif icinde dolagiyor;
anne babasina gikdyet edilecegi kendisine s6ylendigi za-
man da “onlar kizmaz, bana ne, ben kimseden korkmam,
igterge vali gelsin!” diyor,”
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“Ertesi ders bu sefer kusg gibi 6terek 6gretmenin il-
gisini bu hiineri iizerine ¢ekmeye calisiyor.”

“Aritmetik derslerini 6gretmenin devaml yardimiy-
la ama biiyiik bir sebatla yapiyor.”

Su halde daima emrinde birisinin bulunmasi istiyor
ki bu, simarik gocugun basglica 6zelligidir.

“Bir defasinda ders baglarken o kadar giiriiltii yap:-
yordu ki 6gretim yapmak imkénsizlagt:; sinifta kosuyor,
gocuklara vuruyor, onlar1 tahkir ediyordu. Bir aralik bi-
rine bagirdi; karnina bir bicak saplarsam goriirsiin! Da-
ha sonra da derse katilmadi.. Durmadan ‘‘anlamiyorum)
yapamiyorum' diyordu.”

Bu da ayn1 anlam tagiyor: Bagkalarini rahatsiz et-
meliyim. Basroli oynayamazsam, Oteki rolleri de oyna-
yamam demektir.

Zekad testi

Genel olarak ortanin iizerinde, yasindan ileri. Anla-
y1s ve idrak ¢ok iyi. Anlatim biraz hatali. Hayat bilgisi
yoéniinden hafif¢e geri kalmig, pratik sorunlarda iyi, ev
iglerini seviyora benzer. Bellek biraz normalin altinda.

Dr. A. : Bu tipteki bir cocugun bir cegit nekahat cvi-
ne konmasi pek iyi olurdu. Boyle bir evi, muayenelerimi-
zin kaginilmaz bir tamamlayicis: kabul ediyor ve goktan
beri kurulmasini istiyorum. Uzman pedagoglarla psiko-
loglar tarafindan yonetilmeli. Bu gocugun hatah hayat
tarzini anne babanin ve 6gretmenlerin yardimiyla degig-
tirmeye calisiriz. B6éyle bir gocugu on dakika iginde de-
gistirmek imkinsizdir. Onun tamamiyle annesine terke-
dilmemesi ve birisinin ona, yararlhh yonde kendisini gos-
termek yolunda devaml olarak yardim etmesi son dere-
ce elverigli olur.

(Anneye) : Size ve 6gretmene yardim etmek isteriz.
Biliyor musunuz bu gocuk aslinda hogsumuza gidiyor. Cok
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kararli; ama galiba okuldan memnun degil?

Anne : Y sokagindaki okula gitmesi gerekiyordu gza-
ten.

Dr. A. : Nigin bu okulu tercih ediyor?

Anne : Cok kétii bir 6grenci oldugu igin o okula ahn-
madigin1 saniyor.

Dr. A. : Evdeki davranig: nasil?

Anne : En kiiciikleridir, biiyiikler ona hep takihyor-
lar, rahatsiz ediyorlar. Ondért cocugum oldu...

Dr. A. : Sizi tebrik cderim!

Anne : Bir bogaz daha fazla olmug, ne fark cder?
Biiyiikleri onu kiskaniyorlar, sevmiyorlar.

Dr. A.: Arkadaglarnn var m?

Anne : Tabii!

Dr. A.: Bu c¢ocuga giivenimiz var, onun becerikli bir
kiz olduguna inanmiyoruz. Her zaman bagroli oynamak
istiyor.

Anne : Sik sik Ogretmenin kendisine soru sormadi-
gindan yakiniyor. Evde uysaldir, gok zaman bana yardim
eder.

Dr. A. : Onu nasil terbiye ediyorsunuz? Sert mi dav-
raniyorsunuz?

Anne : Cocuklara daima sert daveanmal.

Dr. A. : Oyle samiyorum ki bu kiza tathhkla da laf
anlatmak miimkiin olurdu.

Anne : Ceza vermeden, dayak atmadan olmaz.

Dr. A. : Bence, ¢ocugu anlayabilecek, onunla beraber
dolagabilecek, ona daha iyi fikirler verebilecek biri olsay-
di1, yani cocugun bir iyi yol gostericisi, arkadas: bulun-
saydi ¢ok daha iyi olurdu. Eger raz: olursamz ona bu ig
igin Ogrencilerimden birisini gonderebilirim.

Anne : Evvelce bir “cocuk dostlann yuvasi’na devam
etmigti.
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Dr. A. : Okul diginda, 6grencim olan bu gen¢ kizin
etkisi altinda bulunmasini tercih ederdim. Ondan yararh
bir geyler 6grenebilirdi.

Anne : Oteki ¢ocuklarim iyi yetigtirdigimi samiyo-
rum. Bunu da yetistirmemem igin sebep géremiyorum.

Dr. A. : Kiiclik, daima basrolii oynamak istiyor. Yu-
suf'un hikdyesini hatirhyor musunuz? Eger ¢cocuk bugiin
okulda bdyle giigliikler cikartirsa dayakla ondan higbir
gey elde edemezsiniz. Daima yumugak olunuz. Eger kabul
ederseniz bize styleyin, o gen¢ kiz1 génderelim.

Anne : Okulda yaptiklam hep saka; daha galigkan
ama daha yaramaz birgok ¢ocuk var orada.

Dr. A. (anne giktiktan sonra) : Igte gériiyorsunuz,
insanlar kendilerine 6giit verilmesinden nefret ediyorlar.
Simdilik beklemekten bagka caremiz yok.

(Cocuga) : Magallah kocaman bir kiz! Ben onu g¢ok
daha kiiciik samyordum halbuki. Her zaman daha bii-
yiikk goériinmek istiyorsun, herkes seni gorebilsin diye a-
yaklarinin ucuna basmaktan hoglaniyorsun, degil mi?
Kardeslerin en kiigiigii ekseri b6yle olur, hep kendilerini
gostermek isterler. Sen iyi bir 6grencisin, ¢aligkansin ve
duyduguma gore akilll bir gocuksun. Derslerde bilginle
g6ze carpacagina inanmiyor musun, daha dogru olmaz jm
bu? Bunu bagarirsan, her istedigini de bagarirsin. O va-
kit herkes seni begenir ve sever. Bir denesene, hem 4g-
retmenin de hoguna gidecek, goriirsiin. O vakit herkes se-
ni sayacak. Bunu bagarabilir misin acaba?

Cocuk hep susuyor.

Dr, A.: Simifin en iyi 6grencilerinden olabilirsin is-
tersen. Ne dersin? lyi olmaz miyd: bu? Girigtigin miica-
deleyi artik biraksan ¢ok daha iyi edersin. Sunu hi¢ ak-
lindan gikartma: Hep 6n plinda olmaya ve dikkati iizeri-
ne ¢ekmeye mecbur degilsin sen; sonunda seni sevmeleri
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igin iyi caligmak cok daha giizel bir gey; amhk bu, hemen
olamaz. Sinifimizda kag 6grenci var?

Cocuk : 32.

Dr. A. : Ogretmen her 6grenciyle senmle oldugu gi-
bi mesgul olamaz ki? Ona biraz yardimei olmak iste-
mez misin ? Bak sana haber vereyim: bu kolay bir ig de-
gil ama dyle samyorum ki sen bagaracaksin.

Bir ay sonra gene gel, o zamana kadar basarip ba-
garmadiginu veya sinifin dikkatini iizerine cekmekte 1srar
edip etmedigini sorup 6grenecegim.

Cocuk : (hig cevap yok).

Dr. A. (cocugu gonderdikten sonra) :Aslinda bu co-
cuk ¢ok hassas bir ruha sahip, aglatmasi kolay. Nasil
davranacagini gérmek icin beklemekten bagka ¢aremiz
yok. Dikkatinizi teknik bir ayrnntiya g¢ekmek istiyorum.
Bir gocugu bir topluluk 6niine ¢ikartmanin iyi bir etki ya-
rattigina inanmig bulunuyorum ben. Bu onda, sikintilan
yabancilan da ilgilendirdigine gore, 6zel bir mesele ol-
madig1 kanisini uyandinyor. Belki de bdylelikle toplum-
sal duygusu daha iyi uyandirilmig oluyor. Daima tekrar
ediyorum: nasil davrandigini, neler yaptigini, sorup og-
renecegim, diye. Bu bir tehdit degil, cocuktan bir gey bek-
ledigimi ona anlatmanin bir yolu. Metodumuzda bilimsel
agidan anlagilmas) miimkiin olmayan bir de duygusal ag
var. Eger hassas noktaya dokunabilirsem gocuk beni mu-
hakkak anlayacak ve biylece onun toplum igine yerlesti-
rilmesi pek 6nemli bir rol oynayacak. Burada da {tiraz-
lar 6ne siiriilebilir, 6rnegin gocugun kendisiyle meggul o-
lundugunu anlayinca bébiirlenecegi veya bunun onu gok
etkileyecegi sdylenebilir. Buna da, ¢cocuga hitap etmek yo-
luyla care bulunabilir. Daima itirazda bulunmak ve higbir
care aramamak, zamanimizin anlayigina uymak olur.
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Sikidyet konusu ondért yaginda bir kizdir: baz cin-
sel denemelere kalkigmig, evinden kagmig, on giin sonra
da gene evi civarinda bir yerde bulunmus.

U¢ cocuklu, fakir bir aileden. Cocuklarnn en biiyiigii
olan erkek, cok uzun bir siire hasta yattiktan sonra lyi-
legip hayatini kazanmaya baglamis, aldig:1 biitiin paray:
annesine veriyor ve bu yiizden gok itibar gériiyormus. Cok
stk hastalanan baba ile biiyiik cocuk, annenin devaml ba-
kimina muhta¢ bulunuyorlar. Baba ancak zaman zaman
ve. kisa siirelerle galigabiliyor. Konumuz olan kizi1 bu de-
rece agir kosullar altinda aradig: ilgiyi hi¢ bulamadig:
kolayca anlagiliyor. Ailenin bir iiciincii gocugu daha olu-
yor, bir kiz olan bu gocugun dogdugu sirada, kétii bir te-
sadiif sonucu olarak baba ile oglu nekahat devresinde ol-
duklarindan anne yeni dogan bebekle daha fazla ilgilen-
meye vakit bulabilmigtir. Bu ise bizim kizcagiz igin biis-
biitiin gii¢ bir durum yaratmis. Annesinden hig ilgi gor-
medigi igin, yuvadan atilmig bir kusg gibi gariplik duy-
mus. Anne gefkatinden uzak, nefret edilen bir gocuk gibi
biiyilmiig. Gercekte ise sonradan ailede bir dereceye ka-
dar denge saglanmig, ama cocuk agabeyi ile kiigiik kiz-
kardegi arasinda daima haksizhga ugradig: fikrinden bir
tlirlii- vazgecememis. Baba otoritermis, gene de, sertligi-
ne ragmen, ¢cocuklarina kendisini saydirmasini bilmig. Bu
kizin tipki nefret edilen bir cocuk gibi ve umutsuzluk igin-
de biiyiiyecegini kolaylikla tahmin edebiliriz. Oteki kar-
desteri kadar sevilmedigine, gimartilmadigina inanmig bu-
lunuyor bir kez. Boyle bir gocuk daima belirttigimiz ge-
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kilde diigliniir ve hayat tarzi da bu dilgiinliglinlin derin
etkisinde kalir. Bu arada mutlu bir durum meydana geli-
yor, yeni gegtigi sinifin 6gretmenine gok baglaniyor, ¢ok
seviyor; hemen geligiyor, sinifin en iyl $grencilerinden
oluyor, o kadar ki, gocugun hayatta ¢ok ilerleyecegi tah-
min ediliyor ve bu, kendisine s6yleniyor. 14 yasina gelin-
ce bir yukan sinifa geciyor ve okulu degigiyor. 1ste ugur-
suzluk, feladket de burada baghyor; yeni &gretmeni ¢ocuk
ruhunu hi¢ anlamamg bir insandir ve kiza daha baglan-
gicta sert muamele ediyor. Halbuki ¢ocugun hayattaki tek
dayanag) okulda gordiigi itibardi. Sirf 6gretmeninin bu
sert muamelesi yiiziinden kendinden giiphe etmeye baglh-
yor, sorulan sorulara gerekli cevaplar1 veremiyor ve ki-
ik notlar ahyor. Boylece hayatin kendisine hazirlamig ol-
dugu tuzaga diigiiyor. Bir giin bu yanhg baglangicin mut-
laka etkisini gosterecegini rahathkla séyleyebiliriz. Bu
gocuk ancak sevgi ve ovgii gorebilirse ilerler. Okuldan ka-
ciyor. Ogretmen yaptigi arastirma sonucu, kizin bam
genglerle gezdigini 6grenince okuldan kovulmasina karar
veriliyor. lgte, bundan daha kétii bir gey yapilamae
Okulda bagansizhikla karsilagmigtir, evde haksizhiga ug-
radigina inanmigtir, geriye ne kaliyor elinde? Birey psi-
kologunun hlineri, kendisini bu kizin yerine koymak ola-
caktir. Su soruyu ortaya atabiliriz: eger ondort yaginda
bir kiz olsaydik ve kendimize deger verdirtmek istesey-
dik, ailemiz bize bu degeri vermeyince ne yapardik? Bir
tek gare vardir: 6vgiiyil, karg: cinste aramak. Kiz bunu,
toplum duygusuna aykir1 olmakla beraber aklim kulla-
narak yapiyor. Kizin zekdsindan emin oldugumuzdan,
bundan sonra olacaklar: tahmin edebiliriz: karg cinste de
aradig1 6vgilyii bulamayacaktir. Bu gibi kiigiik ve Snemt
siz agk oyunlar1 ancak digaridan, bagan gibi goriiniir. Agk
lligkllerinin gozleminde bir dereceye kadar tecriibe sahi-
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bi olmug bir kimse, bu gibi iligkilerin kolaylikla kurula-
bildigini, ancak daima bagamsizlikla sonuglandigim bilir.
K1z kendisini erkegin bir oyuncag olarak gériiyor. Ken-
dimizi onun yerine koymaya devam edersek, bagka ne gi-
bi bir ¢aremiz kalir? Intihar etmekten bagka ¢ikar yol
yoktur. Her taraftan kapilar yiiziine kapanmig, kimse ta-
rafindan yakinhk goérememis, takdir edilememistir. Za-
ten yazdigh birkac mektupta da intihar edecegini haber
veriyor. Eger mutlu bir rastlant: onu alakoymasaydi cde-
cekti de. Tasarisin1 gercgeklestirmemig olmasin1 korkaklk
saymamalidir, korkakhk daha ziyade bizzat intibar fiili-
nin icinde bulunmaktadir. Intihar, cesaretini yitirmig bir
insanin, hiddet buhram geciren bir insanin bagvurdugu
bir yoldur. Kiz1 intihardan alakoyan etmen (faktor) aile-
sinin nisbeten olumlu tutumudur. Annesi babas iyi insan-
lard), bunu biliyordu, kendisini nasilsa affedeceklerini de
biliyordu. Baba evinin kapis1 ona agikt: her zaman, ora-
da bir gegit anlayig bulacakti. Bu sebepten annesine; cvin
gevresinde dolasin dedlk, kizinizi orada bulacaksiniz
Ciinkii baba evinin yolunu tutmaya mecburdu. Gergekten
de anne bir giin ona rastlad: ve alip eve getirdi. Sonra da
bir psikopedagojik muayeneye bagvurdu. Oviilmeye bu de-
rece susamug bir kiza kendisini begendirmek firsat1 ver-
melidir. Yararh bir faaliyet yoniinden en iyi ne yapabi-
lecegini bulmak gereklidir; kizin yapabilecegi en yararl
ig ise, okula devam etmektir. Birey psikolojisi su sonu-
ca varniyor: eger bdyle bir cocuk sevilmedigine inanirsa,
kdklii bir agagihk duygusu yer eder icinde ve toplump
yeteri kadar hazirhkh olmamanin biitiin sonuglarimi da
birlikte getirir. Ailesine karsi1 duydugu biitiin ilgiyi yiti-
rir ve cesaretsizligi kolayca anlagilir. Eger agir bir asa-
giik duygusuna sahip bulunmasaydi kendi kendisine géy-
le derdi: &gretmen beni anlammiyor, ihtimal, daha fazla
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¢aba gostermem gerek. Fakat o, ne pahasina olursa ol-
sun, begenilmek fikrine siki1 sikiya sarilmgtir. Bunu da
agk seriivenleriyle bagsardigini samyor.

Burada, erginlik sorunu iizerinde 1srarla durmak is-
terim. Erginlik, hastalar, caresizler psikolojisi cayiliyor.
Biitiin felaketler, iiretim bezlerinden biliniyor. Bu, giiliing
bir iddiadir. Bu bezler daha insamin dogdugu giinden hat-
ti heniiz ana rahminde bulundugu zamandan itibaren et-
ken olmaya baslamigtir. Erginlik kendisini bagka etmen-
lerle belli eder: geng¢ kizlar bakimindan kargit cins oniin-
de daha fazla Gzgiirliik, daha fazla imkan ve daha fazla
yakinlik. Cocuklar, artik gocuk olmadiklarim ispat ctme
isteginin giddetli etkisi altinda bulunurlar bu devrede. Bu
ispat dolaysiyla da ¢ok zaman amaci agarlar. Cocuk, kiz
olarak dikkati iizerine cekmek ister ve ancak bu alanda
begenilecegini sanir. Erginlik, bir hastalik degildir, ha-
yat tarzinda zaten mevcut olan geyi diga vurmaktan bagka
bir ey yapmaz; bunun disinda hicbir gsey degigsmemis, kiz,
gene eskisi gibi kalmigtir. Degigecek olsa bile, »vvelden
higbir tahmin yiiriitemeyiz. Sadece kendisine kapah gi-
bi giriinen bir yoldan vazgecmis, baska higbir ey olma-
mistir. lnsanlar hata yapmaya sevkeden etmenlerin ger-
¢ek vakialar olmayip sadece bu olaylarin hatalh anlayi-
sindan dogmasi, cok ilgi cekici bir noktadir. Insanin psi-
gik hayatinin illiyete dayandigin1 sanan herkes yaniliyor
demektir. Gen¢ kiz objektif bakimdan yansiz, nétr olan
bir etmene bir illiyet degeri vermigtir. Birdenbire, redde-
dillen sevgi, sebep haline gelir; kiz diizelir, iyilegirse bu
sevgi yoklugu bir sebep olmaktan gikar. Kendisine redde-
dilen sevgiyi sadece bir sebep derecesine cikartmakla ye-
tinmez, ona aym1 zamanda kendi yarattigl sonuclan da
tanir. Ogretmeninde bulamadig: sevgiyi mutlaka bagka
yerde aramak zorunda kalmasi gerekmez. Igte hataya
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diigtiigii nokta burasidir. Dogustan mevcut bir egilimin
etkisine inanmamakta haklhyiz biz. Insan psigik hayati-
nin igine diigtiigii hatalam da hesaba katiyoruz. Etken
olan, olaylar degil, bizim onlar iizerindeki kanilarimizdur.
Birey psikolojisi, hata imkinlann1 aramaktan ve bu ha-
talar1 tedavi yoluyla asgariye indirmekten ibaret olan o
biiyiik adim1 atmugtir. ki yaratigin olaylar iizerinde edin-
diklerl izlenimler, birbirinden esash surette farkl olabi-
lir. Bu gibi gergeklerin insanlarnn cogunlugu tarafindan
iyi anlagilmadigim1 ve iyi yorumlanmadigini asla akildan
citkartmamak gerekir.

Bu geng kiza, kendisine yasaklanmig gibi goriinen
geyi bagarabilecegini yani iyi bir 6grenci olabilecegini is-
pat imkdnim tanimak gereklidir. Burada da karsimiza
yeni giicliikkler cikar: boylesine koétii bir gegmigle, yani
okuldan kovulmakla, gene de iyi bir 6grenci olmak miim-
kiin olur mu? Bu 6gretmenin bu 6grencinin problemini ¢&-
zebilecek yetenekte olmadigini ortaya koymaktadir. Psi-
kopedagojik muayenelerin ise biiyiik yardimi dokunmus-
tur. Psikopedagojik muayenelere bagvuran okullardan ko-
vulan gocuk yoktur, hattd sinifta kalanlara bile rastlan-
maz. Eger boyle bir vakayla karsilagirsak ve buna ben-
zer bir 6grenciyi okulda barindiramazsak o zaman ne ya-
pilmas: gerektigini kendi kendimize sormalyiz. Bu kizin
bagka bir okul igin tehlike tegkil etmesi igin bir sebep go-
remiyorum ben. Okuldan kovulmus olma damgasinin e
agir bir yiik oldugunu asla unutmamalidir. Belki de bu
bakimdan yetkili birisine bagvurmak en kestirme bir ¢6-
ziim yolu olacaktir. Belki de kiz, bu gocuga karsi :asil
davranacagim bilen bir 6gretmene teslim edilebilir. Olkeul-
da, gecmigte kazandig1 baganya yeniden ulagabilmesi igin
miimkiln olan her careye bagvurmak gerekir: iste o za-
man ‘‘erginlik hastahg1” tamamiyle ortadan kalkacaktir,
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Ogretmen : Cocuk dordlincii sinifa gidiyor. Kiz-erkek
kangik okuyorlar. lki yildir benim &grencim. Birinci ve
ikinci siniflarda 6gretmeni degigmig. Tek ¢ocuk. Kardegi
yok. Babas1 da, annesi de ¢aligtig1 icin bilyiikannesinin
yaninda oturuyor ve onu dinlemiyor. Caninin her istedi-
gini yapiyor: kulaklar: iyi duymuyor; say: bellegi iyi, bir
dereceye kadar kritik duyusuna sahip. Yazis1 son derece
kétii.

Gegen 1l bu cocuk pek geveze, pek savruktu ve Gte-
i gocuklara rahat vermiyordu. Giizellikle sdylenen odz-
ler, verilen Ggiitler ve cezalar etkisiz kaliyordu; 1srar edi-
lecek olursa aghyor, uslanacagina séz veriyor ve kisa
bir siire sonra gene eski haline déniiyordu.

Bu y1l da durumu ayni. Miirekkep gigelerini tiikiiriik
hokkas:1 olarak kullamiyor, kapaklarim kiriyor. 1yiligi de,
gertligi de denedim. Onunla hig ilgilenmiyormus ve yara-
mazlklarini gérmiiyormug gibi davrandim. Higbiri ige
yaramadi. Her zaman, ne yapip yapip dikkati {izerine cek-
me cabasinda. Cocuklar toplu bir gezinti icin para birik-
tiriyorlardi. O, sadece 2 frank getirdi. Teneffiiste cocuk-
lar, K. nin 16 franki oldugunu séylediler. Paranin nere-
den geldigini sordum ve bana vermesini séyledim. “Bu
benim cep har¢ghigimdir.” cevabini verdi. Ona, annesinin
gelip bu parayr okul idaresinden almasim, ¢linkii kendi-
sl savruk bir insan oldugu icin eve dénerken yolda diigil-
rebilecegini sdyledim. Annesi gelmedi. Cocugun evde hig-
bir gey séylemedigini pek iyi biliyordum, ¢linkii ailesi pek
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terbiyeli ve sevimli insanlardir ve sik sik okula gelip ¢o-
cuklar konusunda bilgl alirlar. Nihayet annesini resmen
okula ¢agirdim. Meseleyl 6grenince pek gasird1 ve birkag
defa ufak miktarlarda parasinin evden kayboldugunu ha-
tirladi. Cocugun evde sik sik yalan sdyledigini de anlat-
t1. Bircok defa dikkatimi ¢ekmig olan bir nokta da gudur:
okulda yalani yiiziine vuruldugu vakit bu cocuk insana
Gylesine bog bir bakigla bakiyor ki o an, onun geri zekial
bir ¢cocuk olduguna hiikmediyorsunuz.

Cocuk, annesinin okul idaresinde agladigim1 gdrdii.
Kendisine tathhkla 3giit verildi, bir daha bdyle geyler
yapmamas) sdylendi, sonra sinifina déndii, orada tiirlii
maskaraliklarla biitiin 6grencileri eglendirdi. Annesi pek
korkmustu ve kocasinin, meseleyi duyacak olursa gocugu
Sldtirecegini soylilyordu. Ona, gimdilik kocasina higbir gey
soylememesi salhk verildi. Ertesi giin baba, okula geldi;
anne ona her seyi anlatmig, o da ¢ocugu cezalandirmamas,
dGvmemisti.

Baba, sorumlulugu oglunu hirsizhga kigkirtan daha
bilyiik bir ¢ocugun iizerine atiyordu. Bu ¢ocuk resmi oku-
la gitmiyor, 6zel kurlara devam ediyormus.

Dr. A.: Hikayenin bir kismin1 da biz dinliyoruz ve
hep ayni gey. Cocuk savruktur; ihtimal ki ardinda, dagzt-
tig1 her geyi diizene koyan birisi bulunuyor daima. Okul-
da galigmas) agir. Simank bir cocugun hayat tarzim gos-
teriyor. Bunu bagka belirtilerden de anhyoruz. "Bu cocuk-
la okulda ilgilenecek birisini bulmak gerek. Her aman
dikkati cekmek istiyor. Kabahatini (hirsizlik) ilk olarak
ne zaman igledigini bilmek fayda saglayacakt. Burada
tahmin yiiriitmek, ezberden bir tarih sdylemek dogru ol-
mas.

tki yldir anne evden ayrilmigtir. Cocuk biiyiikanne-
sinin yaninda oturuyor ve bundan hi¢ hoglanmadigr anla-
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gihyor. Kendisini haksizliga ugramig, hakki elinden alin-
mig goriiyor; annesinin verdigi birgok geyin cksikligini
duyuyor. Onda zengin olmak isteyen birisinin mizag 6zel-
liklerini buluyoruz. Hirsizlik, kaybettiklerini telafi igin
basvurdugu bir yoldur. Cocugun anlattigi, daha biiyiik bir
cocuk tarafindan koétii yola sevkedilmek meselesini e
gtz Oniinden uzak tutmamalidir. Kendisini mazur goster-
meye ¢alismayan, kabahatini hafifletmek igin bahane bul-
mayan suglu veya kabahatli yoktur. Bu bize, gocugun,
toplum yolundan, toplum duygusundan uzaklastigini
pekala bildigini goésteriyor. Hirsizhk yapt: giinkii oldu-
gundan biiyiik goériinmek istiyordu. Bagka gikar yol bula-
madi. Annesine aligmigti, simdi ise durumu daha giiglesti.
Biiyiikannesi ona kars: annesj gibi davranmiyor. Anne-
sinden daha sert o. Cocuk bu yash kadinla miicadele ha-
linde. Aralarinda diismanca bir gerilim belirmis. Onun gi-
bi, bagka birine dayanmay: huy edinmis bir c¢ocuk, ken-
disini tuzaga diigmiis hisseder. Hayat tarzi zaten tesbit
edilmistir, daima kendisiyle ilgilenecek birisini arar. Hal-
buki bdyle birisi yoktur artik. Oyle samiyorum ki, igte
bu andan itibaren hirsizhga baslar. Bu cocugun hirsiz-
ik yapmasinin 6niine ne gegebilirdi ? Ancak, okulda onur-
lu bir yer tutabilmesi. Bu ise, simarik gocuklar igin 5zel-
likle gii¢ bir geydir. Eger boyle bir ¢ocuk, annesinin :va-
nindayken sahip oldugu her seye sahip olmaya kararh ise
akillica davranmiyor demektir ve geri zekah degildir.
Ogretmenin kargisinda mahcup olmusg, gozden diig-
miisgtiir. Sicak bir ilgi ve sevgi havasi icinde biiyiimeye
ahgsiktir. Baba zorla yatigtimhiyor ve gocuk boylelikle her
geyin diizene girdigini samiyor. Her yeni yokluga ve her
yeni haksizliga yeni bir zenginlegsme tegebbiisiiyle kargi-
hk verecektir. Bu gocugun hirsizhga iki yildanberi bag-
ladigin1 sanmiyorum ben. Cok daha eskiden baglamig ol-
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mah. Gizll gizli ele gecirdigi paralarin1 ne yapt: acaba?
Oyle saniyorum ki kendisine sekerleme almgtir. (Ogret-
meni, bir sucuk aldi, diyor). Bir bagkasi tarafindan kig-
kirtilabilecegl diigilncesi nasl geldi aklina? Yagca daha
biiyiik bir cocugun kendisini yoldan gikarabilecegini nha-
g1l bilebilirdi? Anneye sormali, acaba cocuguna: “Bu go-
cuk'a konugma, seni yoldan gikartabilir, kétii yollara co-
kabilir” diye 6giit verdi mi? Belki de gergekten onu «l-
de edebilmig daha biiyiik bir gocuk vardir. Bir siireden-
beri paray iizerinde tasiyorsa, o zaman bagka bir ama-
c1 oldugunu diigiinebiliriz. Belki de kendisine bir destek,
bir sermaye hazirlamak istiyordu. Bu sorunu annesiyle
goriigmemiz gerekiyor. Bagka belirtilerin, 6zellikle gima-
rik cocuklarda rastladigimiz belirtilerin de var olup ol-
madigini bilmemiz 1izimdir. Belki de korkaktir, yalniz
kalmak istemiyor, eger 6yleyse daha biiyiik bir ¢ocukla
beraber olma isteginin nedenini kolayca anlayabiliriz.
Muhakkak bdyle olmas) gerekmez ama biz, cesitli sonug-
lara varmaya galigjiyoruz simdi. Belki geceleri de agh-
yor, bagiriyor. Annesi bu noktay: dogrulayabilir veya ya-
lanlayabilir, ayn1 zamanda bize, ¢ocugun daha Gnceden
de baz sgeyleri kendisine maletme egilimine sahip olup
olmadigim soyleyebilir. Bagkalarina pek ilgi gostermedi-
gini ve insanlarla iligki kurma yolunun iyi olmadigini Jda
eklemeliyiz. Arkadag bulamiyor, -bagkalariyla oynadig:
zaman da daima birinci olmak istiyor-, kendisinden daha
biiyiik veya daha kiigiik cocuklarla arkadashk yapma cgi-
limi gosteriyor. Tek gocuklarda sik sik kendisinden bii-
yiik kimselerle arkadaghk etme istegine rastiyoruz, ¢iin-
kii bu gibi gocuklar daima daha yagh kimselerin ginde
yagsamiglardir. Anneyl etkileyebilme yolu lizerinde bir
anlagmaya varmahyiz. Cocugu okulda da ilerletmeli ve
cesaretini kamgilamahyiz. Orada bir rol oymayabilme,
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kendisinl gdsterebilme umudu yer etmeli icinde. Faaliyet
alam adi verdifim gseyde deneme yapmaya aligmamz
tavsiye ederim. Gii¢ gocuklarda bu alan daima kisithdir.
Bdyle bir gocufun faaliyet gevresi biiyiik degildir. Bu
alam genigletmeye caligmalidir. Bu ise ancak gocuga gok
cesaret verebilirsek ve o da faydal bir ig yapabilecegine
inanirsa milmkiin olabilir. lste faaliyet alanin1 tamamiyle
degigtirme olanagh bu suretle yaratilabilir. Bugiin icinde
bulundugu o ¢ok dar gergevede gizli gizll zenginlegmekten
ve yalan yoluna bagvurarak kendi goziindeki itibarnin
ve davraniginin bozulmasimi 6nlemekten bagka c¢aresi
yoktur.

Ogretmen : Yalniz yazn ve imli derslerinde basarisiz,
biitiin 6teki dersleri iyi; okulda seviliyor, bir kenarda u-
nutulmuyor, bertaraf edilmiyor. Sinifinda da sevildigi
muhakkak; hi¢c simfta kalmamig. Agir bir 6grenci ama
oldukca iyi 3greniyor derslerini.

Dr. A.: Ogrencinin okuldan ni¢in memnyn olmadi-
g1n1 Ogrenmeye c¢alisiyoruz. Bellibagh nedenlerden biri
onun daima dikkatleri iizerinde toplama istegi olmalL
Bdyle bir cocuk bu igi ya maskaralik yaparak, ya da bag-
kalarina tatlihkla muamele ederek bagarmaya caligir.
Her iki halde de s6z konusu olan, kendi kisgiligidir. Bizim
gocuk, her istedigini kurnazlikla elde etmeye cabahyor.
Caninn ¢ektigi geyleri sevimliligiyle kazanmak istiyor ve
bunu da, kendisini her zaman gimartmig olan annesinin
davranis) sevebiyle, daha kiigiikliigiindenberi iyice talim
efmis.

Bagka bir 8gretmen: Bir dgrencim hirsizhik yap-
misti. Onu arkadagindan 50 santim (kurus) galarken ya-
kaladim. Oteki cocuklarin her geye sahip olduklarni, ken-
disinin ise higbir geyi bulunmadigin1 sdyliiyordu. Fakir
olan babasi ona bir gey veremiyordu. O da 6teki gocuk-
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lar gibi her geyi olsun istiyordu. Kendisina bir gey alsin
diye ona 20, 30 santim verdim. Bunu birkag¢ kez tekrar-
ladim ve ondan sonra bu gocugun hirsizhik yaptigmu hig
duymadim.

Dr. A.: Bir gocugu dilzeltmek icin kesin kurallar
yok elimizde. Tedbirlerimiz her ¢ocuk iizerinde degigik et-
kiler yaratiyor. Aym tedbir gegitli hallere uygulanami-
yor. Bu cocuk 20 veya 30 santime sahip olmaktan bagka
icinde 6yle bir dayanigma duygusunun dogdugunu anl-
yor ki bu duygu onu manevi bakimdan destekliyor, giic-
lendiriyor. Eger 6gretmen: onu @bvdiim, bir daha hirsiz-
hk yapmadi, deseydi de sagsmazdim. Bu gibi geyler o de-
rece karigiktir ki insan ilk bakigta bir yargiya varamaz
Her geyden evvel gocugu anlamaya c¢aligacagiz. Bizim
konumuz olan ¢ocuk, hergeye hakki oldugu ve bu hakkini
da hemen ve hi¢ ¢aba harcamaksizin kullanabilecegi ka-
nisiyla yasiyor. Bu, ona anlatmaya ¢alisacagimiz bir ku-
surdur ki anlayinca belki de vazgegecektir.

Ogretmen : Cocugun ailesinin durumu iyidir.

Dr. A. : Okulunuzda genellikle fakir cocuklar en tem-
bellerin bulundugu sinifta ve aile durumu daha iyi olan-
lar daha caliskanlarin bulundugu siniflarda m1 toplan-
migtir?

Ogretmen bu soruya evet cevabini veriyor.

Dr. A. : Dikkat edecek olursaniz, hayatinda herhan-
gi bir sey, meyva, geker, 1vir zivir calmamig bir tek in-
sana rastlayamazainiz. Arastirmalarimda hemen hemen
daima béyle olaylarla karsilagtim.

Dr. A. (anneye babaya) : Bu g¢ocukla konugmak is-
terdim. Onu kusurlarindan kurtarmak miimkiin. Bir ba-
kima 6zelliklere sahip bir gocuk gibl gériiniiyor. Sefkate
ihtiyac:1 oldugunu anlamadiniz mi1? Yaninizda kalmak i¢in
daima size bir gérev yiikliiyordur. Daima bagka birisinin



108 GUC GOCUGUN EGiTiM1I

bir igi kendi yerine yapmasin istiyor, bekliyordur. Ye-
meklerde giigliilk ¢ikartiyor mu?

(Anne, eskiden yemegini zorlukld yedigini ama ge-
¢en yildanberi bu huyundan vazgectigini, giiglilk cikart-
madigin anlatti.)

Dr. A.: Hic hasta oldu mu? Yatagini 1slatt: in1?

Anne : Otedenberi sihhatsizdir, hep midesinden gi-
kiyet cder.

Dr. A.: Korkak miyd1? Yalniz kalmak istemez miy-
di? Cocuk yuvasina gitti mi? Ne gibi bir rol oynuyor?
Arkadaglan var m1?

Baba : Hig bilmiyoruz. Korkak degildi. Fakat aptal-
ca sorular sorar. Ornegin: “Anne, bu ne, gu ne?" der dur-
madan. Halbuki ne oldugunu pekAla bilir, ama sirf anne-
sini tedirgin etmek igin sorar.

Dr. A.: Ev 6devlerini nasil yapar? Yalmz yapar
mi1 yoksa yardim m1 bekler?

Baba : Eger ardinda biri bulunursa 6devlerini mii-
kemmel yapar. Kendisine daha tathihkla davranan insan-
larla bir arada olmay tercih eder daima.

Dr. A.: Yiizme bilir mi? Korkulu riiya goérir :nii?
Batil inanglar1 var midir? Beden egitimini sever mi?

Baba : Yiizmeye karg: sonsuz saygis: vardir. Bir de-
fasinda ¢ok korkmusgtu, o zamandanberi artik yiizmek is-
temiyor. Beden egitimini seviyor; gegen y1l muntazaman
jimnastik yapardi. Korkulu riiya gérmez ve iirkek dJdegil-
dir. Biraz benden korkar, ciinkii pek sinirli bir insamimdir
ben.

Dr. A. : Ona tathlikla muamele ediniz ve karimiz1 al-
madan, yalniz gocukla gezintiler yapiniz ki sizinle dost
olsun ve istediklerinizi korkudan degil, sevgi ve dostluk-
tan yapsin.

Dr. A. : Yaz ve imld diginda, gligliik gektigi bagka
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dersler yok mu? Solak olup olmadigin1 incelediniz :ni?
Belki de dogustar colaktir?

(Anne baba solak olup olmadigim bilmiyorlar. Anne-
ain solak oldugu anlagiliyor.)

Anne oglunun, kendisini hirsizhga sevkeden cocugu
ele vermekten kacinmasindan ve uydurma bir isim sdy-
lemesinden yakinmiyor.

Dr. A. : Bagka ¢ocuklarla arkadaghk etmiyor mu?
Nasil giyiniyor, tuvaletini yapiyor, taramyor?

Baba : Eskiden arkadaghk ettigi bir ¢ocuk vard:
ama oldii.

Anne : Giyinirken, hazirlanincaya kadar durmadan
onu ikaz ectmem gerekiyor.

Dr. A. : lkaz etmeye liizum yok, her geyden 6nce ya-
vasg yavag ve tathlikla onu bagimsiz hale getirmek 6nem-
li. Eger isterseniz onu etkilemeye caligimm. Okula se-
ve seve mi gidiyor? Biiyiiylince ne olmak istedigini p6y-
liyor mu? Kendini begeniyor mu? Yatakta yatig gekli
nasil? Tirnaklarim kemiriyor mu? Burnunu kangtinyor
mu?

(Anne-baba, cocugun kendini son derece begendigl-
ni, bilyiiyiince marangoz olmak istedigini, eskiden tirnak-
larin1 kemirdigini, bundan bagka dikkati cekecek bir
yonii bulunmadigini anlatiyorlar. Okula seve seve gidiyor-
musg.)

Dr. A. : Okula kars:1 daha fazla ilgi duymas: ve ora-
da kendine bir yer saglayabilmesi i¢cin onu daha da bagim-
s1z hale getirin. Bu, onu yanlig adimlar atmak tehlikesinden
uzaklagtiracaktir. Tehdit etmeyin ve bu meseleyi artik
hi¢ agmayin. Midesinden ¢ok sikdyetci olan bui gocugun
sucuk gibi geyler satin almas: ¢ok ilgi c¢ekici. Artik ona
sitemlerde bulunmayin, azarlamayin ve bagimsiz hale
gelmesine gé.l:gln.
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Dr. A.: Burada katiksiz bir gimarik cocuk tipiyle
karsi kargsiya degiliz. Bu tipin katiksizhg1 c¢ocugun 6z-
giirlilk iginde biiyiltiilmesi dolayisiyla bozulmugtur. De-
vamh gozlem altinda bulundurulan bir cocukla yalmizhli-
ga aligmig bir ¢ocuk arasinda biiyiik fark vardir.

(Bu arada gocuk igeri girmigtir ve doktor Adler ona
soruyor):

— Biiyiiyiince ne olmak istiyorsun?

Cocuk : Marangoz olmak istiyorum.

Dr. Ar.: Marangoz olunca ne yapmak istiyorsun?

Cocuk : Rendelemek.

Dr. A.: Kac tane arkadasin var?

Cocuk : Ug.

Dr. A.: Ne yapiyorlar onlar?

Cocuk : Hirsizhk yapiyorlar.

Dr. A.: Onlara sormak isterdim: ‘“Béyle davramr-
saniz sonunuz ne olur?” diye. Onlan seve seve mi taklit
ediyorsun?

Cocuk : Hayr.

Dr. A.: Nigin bu ¢ocuklara uyuyorsun? Oyle sam-
yorum ki kimsenin yaptigin hirsizhgin farkina varmaya-
cagim ve boylelikle bir geyler satin alabilecegini sandin.
Korkuyor musun? Cesur bir gocuksun, okulda da cesur
olmalisin. Kocaman bir ¢gocuk olmugsun bak, her geyi ken-
di kendine bagarabilmelisin; kendi kendine giyinmesini bi-
liyorsun. Ya yrnkanmak, yikanabiliyor musun yoksa annen
mi yardim ediyor? Ona fazladan bir ig yiiklemek istiyor-
sun. Halbuki her gseyi yapmasimi biliyorsun sen, annen-
den yardim bekleme, olmaz mi1? Yaz nasil gidiyor? Bi-
raz daha caba gbster, daha iyi gidecegine cminim. .

(Cocuk da annesi gibi solak).

Seni hirsizhk yapmaya siiriikleyebileceklerine sakin
fnanma, budalahk olur bu. Insan kendisini bagkalanmn
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elihe birakmamalidir. Bir ay sonra gene gel de bana an-
lat bakalim her geyi kendi kendine yapabiliyor musun,
yazin diizelmis mi ve bagka ¢ocuklara kapiiyor musun?
(Cocuk, cgikiyor). Solak cocuklarda sorunlann bagkalan
gibi ¢ozemeyecekleri inanc:1 yer etmistir. Sag elleriyle ca-
hgmak isterler ve bunu bagaramadiklarnn gbriince her
iglerinin ters gidecegine inanirlar. Solak ¢ocuk birgok be-
lirtiden taninir. Bir cocuk okumakta, yazmakta v.b. giig-
lik cekiyorsa belki de solak oldugu akla gelmelidir. Bo-
lak c¢ocuklann cogunlugunda yiiziin sol yamsi sag yan-
sindan daha iyi geligmigtir. Solaklar genellikle gii¢ co-
cuklardir, aralarindan cogu da ilerlemekten vazgegerler,
umutlarim yitirirler, biitiin hayatlan boyunca yazlan
kotii olacaktir. Buna karsihk diger bazilam da yaziya
ozellikle calgirlar ve sag eliyle yazan bir cocuk kadar
giizel bir yaziya sahip olmayr baganrlar sonunda. Bun-
lar agagilk komrplekslerini yenmig ve genellikle giigliik-
leri yenmeye kendilerini ahgtirabilmig olanlardir; sanat-
kr v.b. olurlar. -Bir insanin sag eliyle pek giizel yaz
yazdigin1 gériirseniz onun belgi de solak oldugunu hati-
rniza getirin. Hayatta belki de 9% 35 veya % 50 solaga
rastlamigsinizdir. Bunu kendileri de bilmezler ama go-
nuglarindan ister istemez etkilenirler. Insanlarn en lyi-
leriyle en kétiileri arasinda, gesitli huylan, kansik prob-
lemleri olanlardan -sanatkarlardan basglayarak-, gii¢ ¢o-
cuklara kadar, pek cok sayida solak bulursunuz.
Konumuz olan gocuk hastalhkhdir, annesi tarafindan
gimartilmig, babas: tarafindan hirpalanmgtir, bu da onu,
annesine siginmaya iten bir durumdur. Baba ¢ocugun egi-
timi konusunda anne ile bir anlagmaya varmahdir. Son
zamanlarda ise hazirlikl olmadig: yeni bir durum ¢ikmig-
tir ortaya. Hi¢c anlagamadig: biiyiikannesinin evine yer-
legmigtir. Thtiyar kadin rahatim1 aramaktadir. Cocuk okul-
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da ilerliyor ama okuldan kagiyor da. llerliyor, ¢iinkii bu-
nu bagaracak durumdadir. Buna bir kargilik ariyor: simf-
ta huzursuzluk yaratiyor ve cocuklar: eglendiriyor. Bu da
yetmiyor ona, calmak istegini duyuyor. Bagkalarinin kig-
kirtmalanna kapildigini1 kabul edelim. Bu, igine geliyor-
du. Buna kargihk yazisim diizeltmek isteyenlere kapilmi-
yordu. Eskiden aligtig: kadar iyi muamele ve sicak :ilgi
gormedigi izlenimi yer etmigtir iginde. Belki de gimdi da-
ha olumlu bir durumdadir, fakat cesaretine sahip degil-
dir. Belki de eskiden okulda bugiinkii kadar sevgiyle kar-
gilanmiyordu. Bu ¢ocugun cesarete ihtiyaci olup olmadi-
g1 anlamak gereklidir. Onu sikigtirmamaldir, bekleme-
li ve zaman vermelidir. Belki de géyle demelidir: ‘Her
geyin yoluna girecegini anliyorum! Gene en iyi Ggrenci-
ler arasinda yer alacagina inaniyorum.” Ogretmeninin
kendisiyle ilgilenmesini her zaman arzu etmigtir. Bir de-
fa daha olagandig1 davranacak olsayd: ona géyle derdim:
“Hic zahmet etme, hepimiz seninle ilgileniyoruz zaten.”
Boyle bir s6z belki de onu etkilerdi. Ama sdyleyig tarzi
her insanin kigiligine gore degigebilir. Bunu ben belki de
gsakaci bir yoldan yapardim.
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“Emile 14 yasindadir.”

Bu, erginlik yasidir. Bu problemin gegitli yazarlar-
ca farkh gekillerde ele alindigim biliyoruz. Bazilan bu
cagda cocugun adeta geytana kapildigin1 veya bir gesit
i¢ zehirle zehirlendigini kabul etmisg olabilirler. Oysaki
bugiin higbir gseyin evvelce gizli kalmag bir gekilde varol-
madikga birdenbire ortaya gikamayacagini biliyoruz. Bag-
lica etmen erginlik ¢aginda gocugun artik cocukluktan
¢ikip olgun bir insan haline geldigini géstermek cgilimin-
de olugudur. Eger artik ¢ocuk olmadigimi isbata c¢aligsay-
dim, daima daha ileri gotiiriirdiim igi, agin hareketlerde
bulunur ve her gareye bagvurarak biiyiikleri her bakim-
dan taklide kalkigirdim. Psikologlarin (hekim olmayan),
iireme bezlerinin ancak erginlik ¢agindan itibaren igleme-
ye basgladiklar1 konusundaki iddialar1 tamamiyle yersiz-
dir, kabul edilemez.

‘“Yaglan 26 ile 17 arasinda degigen diger beg cocu-
gun en kiiciikleridir. llkokulda hep simf birincileri ara-
sindaydi ama liseye girdigindenberi derslerine galigmiyor
ve neredeyse okuldan kovulacak.”

Kardeslerin en kiigiigii, olumlu bir durum iginde bu-
lundugu siirece daima cabalarinin karsihgim alir ama
durum degigecek olursa buna yeterli gsekilde hazirlanma-
digin1 goriiriiz. Ancak birinciler arasinda bulunmak gar-
tiyla yeni duruma ayak uydurabilecek demektir.
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“Simifta kald1 ve o zamandanberi gok biiyiik giicliik-
lerle ilerliyebiliyor.”

Sikintilar hi¢ siiphesiz daha evvel, yani liseye gir-
digi siralarda baglamigti. Bu yeni duruma tahammiil »:de-
miyor. Lisenin kendisine 6zel kosgullari, istekleri ‘vardir.
Ogretmenler yenidir, bu eski firavunu heniiz ianimiyor-
lar ve ona yeteri kadar yakinhk go6stermiyorlar; +ocuk
kiismiig ve arka plana atilmigtir. llkokulda durumu kolay-
di, iyi tanimiyordu, goz oniindeydi, gsimdi ise giigliiklerle
karsilasiyor ve artik ilerlemiyor.

“Okulu sevmedigini, ¢iinkii orada mutluluktan ¢ok
ac1 ¢ektigini sbyliiyor.”

Basgka bir gekilde ifade edilmekle beraber bu, bizim
kanimiz1 kuvvetlendiriyor; ancak bir dereceye kadar mem-
nun edilirse ve birinci olabilirse rahathik duyuyor.

“lkokulda 6zel bir bagariya ulagamamig eski simif
arkadaglarindan biri, lisede simifta kalmamay: bagardi-
gindan ve ondan bir yl ileriye gegtigindenberi liseden bii-
tiin biitiiln nefret ediyor.”

En kiigiik kardeg bagka birinin kendi &niine gecme-
sine hi¢ tahammii! edemez. Bagkalarini geginceye kadar
uzun bir yol agmig ve pek gok giigliikle savagmigtir o.

“Okulda kendisine gosterilen fena muameleden ya-
kimyor, kabahatin biiyiik kismini kendi O6gretmeninin
lizerine atiyor ve onun, hainligiyle hayat:1 dayanilmaz ha-
le getirdigini iddia ediyor.” -

Su halde simartilmadig1 anda hemen huysuzlugunn
agiga vuruyor demektir.

“Annenin séyledigine gore, liseye girdigindenberi her
bakimdan degigmig, kétiiye gitmigtir.”

Sik sik ortaya attigimiz baghca sorun gsudur: hangi
durumlarda sikdyetlere yol agti, ve kusurlan hangi :a-
manlarda kendisini gosterdi? Lise bir test olarak kabul
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edilebilir. Liseye girigsinden sonra degigmis olmasi bu
durum igin yeteri kadar hazirlanmadigina bir isaretitr.
tkinci sorun ise gudur: nasil oluyor da bu gocuk yeteri
kadar hazirlanmamig bulunuyor? Biliyoruz ki kardegle-
rin en kiiciigiidiir ve en kiigiik de genellikle siumark olur.
Su halde incelememizde onun gercekten gimarik bir ¢o-
cuk oldugunu ortaya koymaya galigacagiz.

“Cocuk sinirli ve cabuk hiddete kapiliyor..."

Tipki, kendisini rahatsiz ve gii¢ bir durumda hisse-
den bir kimse gibi.

“...cok heyecanli ve genellikle s6z dinlemiyor.”

Evdeki davraniginin nigin bu kadar koétii oldugunu
anliyoruz. Birey herhangi bir bagariya ulastig1 siirece bu
bagar: kendini bagka alanlara da ayni sekilde yansiyacak-
tir. Bu ¢ocuk okulda bagariya ulagsayd: evde de basari-
s1 etkili olacaktl, Davranigini iginde sinirlendirilen, ha-
karetlere ve tenkitlere maruz kalan ve evine déniince ge-
nellikle karis:1 ve gocuklariyla kavga eden bir kiigiik :me-
murun davranigina benzetebiliriz. Cocuk hig¢ olmazsa evin-
de en yiiksek yeri tutmak istiyor. lgte s6z dinlemeyiginin
nedeni de budur.

“Anneden edinilen bilgiye gére cocuk iyi kalplidir,
sevimliligi ve tathlig), gefkatiyle gevresini kazanmay: bi-
lir.,”

Bagkalarin1 kazanmakta ve sevgilerini iizerine cek-
mekte pek becerikli olan simarik gocuklara sik sik rast-
lanir. Bu gibi gocuklar 6zellikle uysal, sevimli :zlenimi
birakirlar.

“Annesinin agladifin1 veya aci cektigini gordiigu za-
man onun igin her seyi yapiyor.”

Sevgisini bol bol harcayan bir kigi olarak amacina
ulagmig yani annesine hem hiikmetmis, hem de onu iste-
digi gibi iizecek duruma gelmig demektir. Bu da akill bir
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davranig sayiir. Eger sert davransaydi cocugu belki de
bu sertlikten kurtulmak igin yatili okula verirler, bu da
okuldaki verimini biitiin biitiin kétiilestirir, gocuk, par-
tiyi tamamiyle kaybederdi. Annesinin g&ziinden diigme-
meye galismas: ve onda kendisine bir yardimeci bulmasi
gerekmektedir. lyiligini bir erdem olarak degil, ipleri ko-
pacak derecede germemek icin bagvurulmug ve basarimg
bir hile olarak gériiyoruz.

“Baba, ii¢ yildanberi evden ayrilmigtir.”

Belki de okuldaki davranigini degistirmtis olan, bu-
dur. Babanin gidisi liseye girig hazirlig) devresine rast-
lamig olabilir ve bu gidis mutlaka cocukta ¢ok derin ot-
kiler birakmigtir. Belki o da babasiyla gitmek istemistir,
belki de yeni durumun bagladig1 nokta burasidir, sevdigi
(o zaman g¢ocuk icin bir engel teskil etmesine ragmen)
baba artik yoktur; bu yilizden o “biiyiikk bey” rolii oy-
namak istemigtir.

“Annenin fikrince gocuk, basinda saglam ve sert bir
iradeden, bir otoriteden yoksun kalmigtir.”

Bu, annenin hayat tarz bakimindan degerli bir bil-
gi vermektedir bize: kendi durumundaki bir kadimin ¢ok
zayif oldugu ve ancak bir erkegin, ¢cocuktan iyi sonug a-
labilecegi inanci iginde yasiyor demektir. Burada miisaa-
denizle annenin yalniz agagihk duygusunu ifade ctmekle
kalmayip ayn1 zamanda ‘‘Ben fazla zayifim, bagaramaya-
cagim’ demek istedigini iddia edecek olursam birgoklan
bunu nigin salt “bagmcia saglam ve sert bir iradeden yok-
sun” ifadesinden gikardigimi anlayamaz. Kadinin, acisini
gostermekten bagka higbir gey gelmiyor clinden.

“Bu gocukla basa gikamadigini iddia ediyor.”

“Alt1 aydanberi annesinin odasinda uyuyor gocuk.”

Bu belki kendi tarafindan ulasilmig bir sonugtur, bel-
ki de aksine, annenin onun varligina ihtiyaci vardir. Her
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iki halde de gocugun 14 yasinda bir delikanl oldugunu
gozoniinde tutarsak, giiclii fakat agim bir baghhiga igaret
sayilabilir.

“Sofraya oturmasi igin her zaman 1srar bekliyor.”

Simarik c¢ocuklarda ¢ok rastlanan belirtilerden birl
de yemek yemek igin giigliik ¢cikartmalandir.

“Genel olarak, kendisine verilen 6giitleri dinlemiyor.
Cok zaman saat dokuza kadar yataktan kalkmiyor ve oku-
la ge¢ kahyor.”

Bunun nedeni okuldan pek ‘“uzakta” bulunugunda
aranmahdir. Bir ¢ocuk okula ge¢ kaliyorsa bu, onun okul-
la arasinin hi¢ de iyi olmadigina igarettir.

“Bu gibi hallerde kahvalt1 etmiyor ve akgsam kahval-
tisini da ¢ok zaman okulda yemeyerek eve geri getiri-
yor.”

Iste annenin hassas noktas1 ve bunu ¢ok dogru ola-
rak sezmig bulunan gocuk, davranigiyla angesine igkence
ediyor. Anne yemegin 6nemi iizerinde fazla durmus, bu-
na gereginden fazla deger vermig ve bdylece zayif nok-
tasin1 ¢ocuga bizzat gostermigtir ki ¢ocuk da annesini bu
bakimdan ‘‘avucunun ig¢ine” almig bulunuyor.

‘‘Annesine bakilirsa, sik sik yalan sdylemiyor, pek
nadir olarak para konusunda yalana bagvuruyor.”

Annenin bu konudaki fikri pek belirli degil ama gene

de yalan, yalandir.
“Yiikselme hirs1 kendisini bagka alanlarda g&steri-
Daha 8nce rastlamay: umdugum bir nokta burada
aydinliga ¢ikmig demektir. Cocuk bir tarafta birinci ol-
mak arzusundadir; bu umudunu yitirmiyor ve ona crig-
me carelerl ariyor.

“Biiyiik bir tapinagin korosunda birinci solisttir.”

Bdylelikle bir yerde birinci olmay: bagardigim gorfl-

yor
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yoruz. Simdi su soru ¢ikiyor ortaya: nigin bununla ye-
tinmiyor? (Konserler veren pek miikemmel bir garkici
olan bir agabeyi bulundugunu da buraya ekleyelim.) Ihti-
mal ki bir Tapinagin korosunda birinci solist olmay1 ba-
garmas) ona yetmiyor. Yiikselme hirs), yeterince iatmin
edilmig degildir. Belki daha da yiikselmek istemektedir.
Ona bagka alanlarda da bir firsat tamimak gerekirdi.
Belki de o kosgullar altinda okuldaki davranis;: diizetebi-
lirdi. Biitiin umutlarm yitirmig degildir, yarns terketmi-
yor. Fakat bu gocuk cesaretini tamamiyle yitirirse ondan
ne bekleyebiliriz? Bir sug igleyebilir veya sinir hastasi
olabilir. Simdiye kadar edindigimiz bilgilerden faydalana-
rak bu sorunu derinlegtirmek istersek, nisbeten gii¢ bir
durumda bulacagiz kendimizi. Bu delikanhda baz tered-
diitlerin bulunduguna igaret edecek bagka higbir belirti
goremiyoruz. Onu saldirgan bulmuyoruz, su halde ileri-
de sinir hastas) olabilme ihtimali daha fazladir. - Daha
faal olsaydi, ayrica bagkalarina zarar verme egilimi gos-
terseydi, daha saldirgan bir gekilde ilerlemeye galigsaydi
o zaman ileride sug igleyebilecegini tahmin edebilirdik.
Para konularinda yalan sGylemesi bize yeteri kadar bil-
gi vermiyor. Umudunu yitirecek olursa sinir hastaligina
yakalanacagim tahmin etmek akla daha yakin geliyor.

“Bir siiredenberi, 6zellikle bisiklete merak sard:.”

Kardeglerin en kiiciigii! Bisiklete binmeyi bilmesi ile-
ride beiki de bisiklet yariglarina katilacagim diigiindiire-
bilir.

“Simdiki halde en biiyiik arzusu bir bisiklete rahip
olmaktir. Annenin verdigi bilgilere bakilirsa gocuk :niis-
riftir."

Eger bunun dogrulugu ispatlanabilirse bir yorumda
bulunmak ve bu gocugun her tiirli umudunu Yyitirdigi
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takdirde hirsizhik yapabilecegini diigiinmek miimkiin ola-
bilir.

“Oldukca bilyilk miktarda paras: var.”

Bu bilgi ihtimal biraz miibalagahdir.

“Bagka bir okula devam eden birkag arkadas1 var
ama annesi bunlardan hoglanmiyor.”

Arkadaglarnn basansizhga ufradigh yerden degil de
heniiz parlak oldugu devri bilenler arasindan se¢mesi i'gi
cekici.

“Ingiltere’'ye, babasina yaptig1 bir ziyaretten ¢ok
memnun kalmig.”

Muhakkak ki oradaki davramglarn son derece se-
vimli ve kibard), ciinkii hog bir durumda bulunuyor “ve
okul yiikiinii omuzlarinda duymuyordu..

“Thtimal okula gitmek zorunlulugundan kurtuldugu
igin.”

“Bir siiredenberi savruklugu, daginikhig1 biraz dii-
zeldi.”

(Dr. V. nin tedavisi.)

Bu, simarik gocuk belirtisidir.

“Okulda yapilan bir arastirma bize bu ¢ocugun ug-
radig1 ihmalden ihtimal biitiin ailenin sorumlu oldugunu
gosteriyor.”

“Hepsi 6g'eye kadar yataktan kalkmiyorlar.”

Burada, bana ¢ok onemli goériinen bir gézlemimi nn-
latmak istiyorum. Babanin ¢ok siki galismasini, hattd
birgok halde annenin de galigmasini gerektiren cagimizda
aile baglarin1 sikilagtirmak firsat:1 pek nadir ele gZegebi-
liyor; ¢ocugun ilerideki hayat: icin sabahlar biitiin aile-
nin saat yedide kahvalt: sofrasinda bu'ugmas: (okul saat-
leri g6zoniinde tutularak) bana son derece d¢nemli celi-
yor. Bunun gerceklegtirilmedigi ailelerde birgolt mkinti-
lann patlak verdigini gériirsiiniiz. Daha kiigiik yaslarin-
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danberi aile sofrasi cevresinde toplanmaya aligtinlmamg
olan gocuklarda gercek bir toplumsal egitim temeli cksik
kalacaktir. Giiler yilz ve nege sofra baginda kendisini
gosterecek, fikir aligverigleri orada yapilacak, acikca ora-
da tartigilacaktir, ama sofrada tenkit niteligindeki konu-
lara, okulda alinan kétii notlara ve bu gibi geylere asla
yer verilmeyecektir. Bunu bagka bir zamana birakmalhdur.
Sabah saat yedide ailenin sofra baginda toplanmasinin
sagladigr faydalar saymakla bitmez. Yirmi yildanberi
bu 6giidiimde 1srar ederim. Birgoklar1 cevap olarak gii-
liimsemekle yetinir, inanmaz ve 6giidiimii tutmazlar. Bu-
nunla beraber baz1 kusurlara ancak bu aligkanhigin yerles-
medigi ailelerde rastladigimi s6ylemeliyim: Biitiin sabah
yataktan citkmayan bir kimsenin akgam bir tiirlii uyuya-
mamas! kadar dogal bir gey yoktur: normal yatma Zama-
n1 dogal yorgunluk duyulmaz ki!" Aksamlan kahvede ve-
ya sinemada vakit gegirmek icin evlerinden kagan cocuk-
lardan gikidyetler dinledigimizde bunu yukarnda belirtti-
gim kogullara baglayabiliriz. Bu kadar basit ve gercek-
legtirilmesi bu kadar kolay olan bu care sayesinde, emi-
nim ki birgok fenalklarin 6niine gegilebilirdi.

“Ogretmenin sdylediklerine bakilirsa biitiin aile ya-
lanciymig ve verilen bilgileri ihtiyatla dinlemek gereki-
yormus, ¢iinkii anne sirf meseleyi biiyiitmek i¢in dogruyu
sdylemekten kaginabilirmis..."”

“Yukarida anlatilanlar1 g6ézonilnde tutacak olursak
annenin pek miibaliga etmedigini goriiriiz. Cocugun akil-
1 ve giizel sesli oldugu tartigma gétiirmez bir gercektir;
bu, ihtimal annenin go6ziine ¢ok biiyiik goriiniiyor ama
miibalaga ile, isi biiyiitmekle ilgisi yok.

“Ciinkii biitiin 6gretmenler bu cocugun yalanci, dik-
katsiz, korkak ve sinsi oldugu kanisinda birlegiyorlar.”

Bu ac1 bir gey. Dogru oldugunu kabul etsek de gene
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¢ok sert bir yargi. Cocuk anlagilan biitiin 6gretmenlerini
dilgman olarak goriiyor. Bu 6zellikleri devamh bir milca-
delenin yarattig1 diigmanhk gdsterilerinden bagka bir gey
degil.

“Fakat hepsi de bu ¢ocugun aptal olmadigindan ve
daha iyi kogullar icinde bulunacak olursa okulun !stedi-
gl hale gelebileceginden emin; gimdiki halde okulu mem-
nun etmiyor.”

Daima bagta gelmek isteyen bu ¢ocuk gii¢ bir durum-
la kargilasinca artik okulun isteklerine cevap veremiyor.
Burada daha biiyllk bir kuvvet karsisinda kalmig bir mii-
cadelecinin huy &zelliklerini buluyoruz.

“Yalniz dort derste bagan saglayamiyor: matematik,
tarih, cografya, dinbilgisi.”

Dinbilgisinde basarn saglayamayigi hayret uyandin-
yor ama belki de bu dersin 6gretmeniyle iyi anlagamamig-
tir. Okulda ne derece geriledigini gérmek cidden ilgi ¢e-
kici. Matematik konusunda, genellikle gimank cocuklarin
bu derste giicliik cektiklerini géreceksiniz. Burada da 6g-
retmenle miicadele halinde olmas1 miimkiindiir. Bu cocu-
gun matematikte kargilagtig giigliikleri ancak, diger
derslerin aksine, matematigin her tiirli kuraldan uzak
olugsuyla agiklayabiliyorum. Her kuraldan uzak olan bu
ders boslukta yiizer ddeta; sirf kendl giiciine dayanarak
ve cesitli iglemler yaparak bir sonuca varmas: gerekiyor.
Bu ise, simank cocuklarin asla bagsaramayacag bir gey-
dir, zira onlar bir gseye dayanmak, bir destege sahip olmak
isterler daima. Bu destegi de, yabanc1 dil kurallaninda
gerekirse bulabilirler, ama matematikte higbir zaman bula-
mazlar, bu sebepten gimank cocuklar matematik dersin-
de genellikle bagan saglayamazlar.

Son zamanda yapilmig bulunan zeki testinin bu so-
nucu dogrulayacaga muhtemeldir.



122 GUC COCUGUN EGiTimt

“Zekd testi cocuga yaklagik olarak birinci dereceyi
veriyor."”

Bu cocugun zeki oldugundan eminiz. O vakit ne ya-
pilmas: gerektigini kendi kendimize soruyoruz. ‘Iedavi
kendiliginden séylenenlerden ¢ikmaktadir. Bu g¢ocugu
kazanacak birini bulmak gerekiyor. Ayn1 zamanda ona ce-
saret verecek ve arkadaslarina, derslere duydugu :lgiyi
arttirabilecek birini. Boyle bir kimse cocukla agik¢a ko-
nugabilir ve onun kendi davraniginda hayal meyal segti-
gi geyleri aydinliga cikartabilir, ona anlatabilir. Bundan
sonra cocuk hic giiphesiz hatall davranigin1 asgari +lere-
ceye indirecektir. Béylelikle dikkatini, giicliiklerin varo-
lusuna ve karsilagilan giichiklere kuvvetle g6giis germek
gerektigi noktasina ¢ekmek miimkiin olacaktir. Fakat an-
cak cocugun giivenebilecegi bir kimse bu isi basarabilir.
Bir arkadagin bu konuda daha bagarili olmasi muhtemel-
dir, zira ¢ocuk kadinlara tipki annesine verdigi deger ka-
dar az deger verecektir ve diger taraftan babasina kar-
g1 bambagka bir gekilde davrandigini, babasinin kendi-
siyle ilgilenemedigi andan itibaren hareketlerinin kétiiye
gittigini de biliyoruz. Biiyiik agabeyi onun giivenini ka-
zanabilir, biitiin durumu ve iligkilerini anlayabilir. Onu
tenkit etmeksizin yeni bir hayat gosterebilir, gegmisi
unutmasim teklif edebilir. I¢cinde gizledigi, iyi bir garkial
olma arzusunu onca anlagilir hale getirebilir. Ancak jar-
kic1 olarak bir rol oynayabilecegine inandig: icindir ki
okula kargi duydugu biitiin ilgiyi yitirdigini ona gdstere-
bilir. Bu agabey G6gretmenlerden de gocuk igin bir :niih-
let istemelidir, ciinkii agabey onu kalkindirmay: basarsa
bile cocuk okulda kétii not al'dig: takdirde sonug gene
iyi olmayacaktir. Bugiin okuldaki kotii verimi, orada bas-
In g¥rdligii duygusundan ileri gelmektedir.



GER! ZERKALI MI, 8
GUC COCUK Mu?

Bize getirilen vakalar iizerinde anneyi veya gocugu
gormeden, kendiligimizden bir fikir edinmemiz son dere-
ce Onemlidir. S6z konusu vakanin anlatimini size yorum-
layacagim, en ufak bir bilgiden nasil sonuglar cikartma-
ya ¢aligtigim1 géreceksiniz:

“1925 yih sonbaharinda B. ana okuluna gZeldiginde,
gerek bedeni, gerek akli bakimdan onun kadar ihmale ug-
ramis ve onun kadar geri kalmig bir cocuk daha dJdiisii-
niilemezdi.”

Bundan, hi¢ kimsenin cocukla ilgilenmemis oldugu
sonucunu gikartabiliriz. Bu, fikri gelismenin Jzelligidir;
bir cocugun mutlaka, kendisine aklini1 kullanma imkanini
saglayacak birisiyle iligki kurmasi gerekir.

“lyi beslenmemig, iyi bakilmamig, yeteri kadar giy-
dirilememisti ve kig epeyce ilerlemig olmasina ragmen a-
yaginda ayakkabis1 yoktu.”

thtimal, fakir bir ailenin ¢ocugudur.

“Aki1] bakimindan da pek geriydi ve gii¢ konusuyor-
du.”

Cocuéun dilinin geligmesi ancak toplumsal iligki ice-
risinde gergeklesebilir. Eger bir cocuk bu iligkiden yok-
sun ise dili de gelisemez. Bu cocugun geri zekal olup ol-
madigim da kendi kendimize sormaliyiz. Bu bir tahmin-
den ibarettir ve arastirmalarimiza ihtiyatla devam etme-
miz gerekir, ciinkii bdylesine bir teghis koyacak olursak
g¢ocugun igi bitiktir artik. Geri zekilh olmayan bir gocu-



124 GUC COCUGUN EGiTiMt

ga geri zekdll damgasin1 vurmak, affedilmez bir hata-
dir.

“Cocuga s6z s6ylendiginde hemen saklaniyor ve hay-
kirmaya, tepinmeye baghyordu.”

Birisi onunla yakinlik kurmak isteyecek olursa ken-
disini koruyor demek ki. Uglincii tip cocuklara, istenme-
yen, gayrimesru veya sakat gocuklar sinifina mensup iz-
lenimini birakiyor bu g¢ocuk. Cevresine diigmanca davran-
digim gériiyorsunuz.

“Cok korkakti...”

Ancak kendini yerinde, yuvasinda hisseden bir ya-
ratikta cesaret aranabilir.

“Cocuklara saldiriyor ama onlarn saldirilanina ug-
ramamaya da dikkat ediyordu.”

“Yemeklerde yardima ihtiyaci vardi, yemegin agzina
verilmesini bekliyordu.”

Bu bilgiyi ihtiyatla karsilamak gerekir. Yemek ye-
mekte giicliik gikartanlar, genellikle simarik ¢ocuklardir.
Fakat burada bile diigmanca bir davranig beklemesi de
mlimkiindiir. Gercekten sevilmeyen bir ¢ocuga da, bir an
evvel igini bitirmek igin, yemek yedirmek zahmetine kat-
lanilmas: miimkiindiir. Béylelikle, kendisi yemek yemeyi
dgrenemez.

“Fakat cok zaman, a¢ olmasina ragmen verileni ye-
miyordu.”

Bu ¢ocuk diigman iilkesindeymis gibi davraniyor. Fa-
kat zeka geriligi belirtileri gosterip gostermedigini dik-
katle incelemek gerekir.

“Ancak gevresinin hig ilgilenmedigi bir hadise gikar-
diktan sonradir ki yatisiyor ve yemegini igtahla yiyor.”

Demek ki yemek yemesi pek fena degilmig.

“Megru bir cocuktur. Yiiriimeyi ve konugsmayr pek
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ge¢ o6grenmig. Fakat bugiine kadar heniiz istedigini dog-
ru diiriist ifadeyi bilememis.”

Dili konusundaki bu giicliikleri biz de anliyoruz. Yii-
rimesine gelince, burada organik giicliikkler aklimiza gel-
melidir. Belki diglerini de gec gikardi. Bu gecikme de has-
talik tablosuna girer.

“Cevresini ¢ok fazla meggul ediyordu.”

Ancak emrinde birini bulabilirse hiikmedebilir. Bu,
hayret uyandiric1 bir bilgi oluyor. lhmal edilmig gériinii-
gii belki de anne babasinin umutsuzlugundan dogmugtur
ve giiphesiz gevresinde kendisine bakan bir kimse bulun-
musgtur. Bu belki bir biiyiikanne, bslki bir teyze veya ab-
ladir ve gocuk ona bir dereceye kadar hiikmedebilmistir.
Bu kosullar altinda bir sonuca varabil_ir ve ana okulunda-
ki davranigim anlayabiliriz.

“...ve en ufak firsatta bagkaldinyordu.”

Ihtimal cevresi ona pek sert muamele etmemisg. Kar-
sikoymak, bir miicadele vasitasidir ve o6zellikle giiglii bir
cevre kargisinda bir cocuk bagkaldirmaz. Belki de daha
once gefkat gordiigii bir ortamda iken sonradan bu dJu-
rumu degigmis, o ortamdan ¢ikmugtir. Aragtirmalarimiza
devam edebilmek icin bu noktayl akildan gikartmamamyz
gerekiyor.

“Tekmeler atiyor, yerde yuvarlaniyor, ulur gibi ba-
ginyor ve oOniine gelene vuruyor.”

Bu bilgi gocugun aleyhine degigmig bir cevre ipote-
zini daha da kuvvetlendiriyor. Bunun mali bir durum de-
gisikligi olmas1 da muhtemeldir. Demek ki tahminlerimiz
dogru cikiyor: Génce gimartilmig, sonra ihmale ugramg
ve ba yiizden vahgilegmig, diigman kesilmisg.

“Devamh olarak gece yatagimi 1slatiyor.”

lhtimal ki birini kendisiyle meggul etmek istiyor ve
hog olmayan bir gekilde dikkati cekme egilimine sahip.



126 GUC COCUGUN EGfTiMt

“...ve tirnaklarini kemiriyordu.”

'Inatq1 cocuklarda bu huyu daima bulursunuz. Onlara
devamh olarak tirnaklarini kemirmemeleri hatirlatilir ve
inat etmek suretiyle karsikoyarlar..

“Yemeklerde - 6yle bir acgézlii oluyordu ki bazan ak-
gam kahvaltisinda 6teki ¢ocuklann yiyeceklerini caliyor-
du.”

Biiyiik bir toplum duygusuna sahip degil ve bu, dav-
raniglarinda da kendisini gosteriyor.

“Ragitik ve zekd bakimindan pek geri idi.”

Bu, sdylediklerimizi dogruluyor.

“Arkadag canlis1 degil ve hi¢ kimseyle geginemiyor."”

Bu hem simarik ¢ocuk tipine, hem de nefret cdilen
cocuk tipine uyan bir 6zelliktir.

“Hayvanlara ve insanlara igkence ediyordu.”
Bdyle bir davranigi yukanda adi gegen iki tipte de
bulursunuz. Bunlar, giiclerini gostermek isterler.

“Sinekleri biiyiik bir zevkle eziyordu.”

Zayifin kargisinda giligliiniin davramgini goériiyorsu-
nuz.

“Daima- birinci olmak istiyordu.”

Baglangicta ileri siirdiigiimiiz ihtimal, dogru cikiyor.
Belki de annesi babasi evvelce mali bakimdan daha lyi
bir durumda idiler ve bu sonradan degigti; o zamandan-
beri sevgiden ve yakinhktan yoksun kald

“Hep emretmeye merakl oldugu i¢in: bunu yapama-
yinca, arkadaslanna vuruyor, masalari, iskemleleri devi-
riyor, kendisini yere atiyor ve tathlikla sGylenen higbir
bgiidii dinlemiyordu.”

Bunlar, daima dikkati izerinde toplamak isteyen bir
gimarik gcocugun O6zellikleridir.

“Simdi ise ¢cocuk yuvasina seve seve geliyor ve ken-
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disine armagan verdigim mendili iizerinden hi¢ aywrmak
istemiyor.”

2mek ki cevreye ayak uydurmaya baglamig, bu onun
ana okul Ggretmeniyle bir iliski kurduguna bir igarettir.
Ogretmenin ¢ocugu kazandigini ve simartilmig oldugu hosg
durumu yeniden yaratmay: basardigim goériiyoruz. Kendi.
kendisine goyle diyor olmali: “lste her zaman istedigin,
hogsa gidecek duruma girdin.” Bundan sonra o giine ka-
dar basarilamamig o'an, bagka seylere de ilgi . duymasi
adim1 atilabilir.

“Burada kendisine gosterilenlerle ilgileniyor. Bir gey-
le uzun siire mesgul edilirse mutlu oluyor, 6rnegin, bir
kusu baslemek, cicekleri sulamak, siipiirmek, daha kii-
¢liklerin patiklerini giymelerine yardim etmek gibi igler...”

Geri zekal bir gocuk olabilecegi konusundaki tahmi-
nimiz sarsilmaya baghyor demektir. Ihtimal cevresine
uyuyor, ana okulu 6gretmenine baglamiyor ve mantiga
uygun sekilde davramyor. Geri zeka teshisi bana, yeter-
siz sebep'ere dayamyor gibi gelmeye bagladi, bu tahmini
bir kenara birakalim.

“Aile durumu son derece acikli. Babasi1 veremden ol-
miis, annesi is¢ilik yapiyor ve cocugun terbiyesiyle ilgi-
lenemiyor.”

Peki, ya ¢cocugu simartan kisgi nerede? Belki de &lme-
den 6nce babasi gimartmigt: onu?

“Kadin c¢ocugun esyasim satiyor, érnegin ona okul-
da verdigimiz kighk paltoyu, pabuglar v.b. satt1 ve onu
bize gene pagavralar iginde gonderdi.”

Nefret edilen, sevgiden ve sicakhktan (hem manevi
hem de, anas:1 kighk paltosunu bile sattigina gére, madd§
anlamda) yoksun biiyiliyen bu cocugun yerine koyun ken-
dinizi.
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“Kardeglerin .en kiiciigii: Otekiler on, onbeg ve on-
dokuz yaginda ve hepsi erkek.”

Belki de bu gocuklar iginde biri kiigiik kardegine kar-
g1 6zel bir ilgi gostermigtir. Gelismesi bakimindan ise en
kiigiik olmasim1 gozéniinde tutmaliyiz. Simartildigina ha-
tirlayacak olursak, kardeglerin en kiigiigii olmak sifatiy-
la bir dereceye kadar kudrete de sahip oldugunu diigiine-
biliriz. Oniinde ii¢ 6rnek vardir ve omlar1 taklit etmek
istemektedir. Flakat bagkalarinin kendisinden daha kud-
retli olmasin istemscz ve daima birinci planda, bagta, te-
kilerden ileride olmayi arzular.

“Sik sik agliyor ama yalniz karsikoymak istedigi ve-
ya hiddete kapildigxr zaman.”

Aglamak o6zellikle etkili bir silahtir. Cocuklar, ag-
lamakla bizi hig etkileyemediklerini farkettikleri zaman
hemen susarlar. O, kendisine deger verdirmek igin bu
silah1 kullaniyor. Dilsiz ve sagir olan bir ¢iftin iyi konu-
gan ve iyi igiten bir oglu vardi. Cocuk, bir yeri acidig:
zaman aghyordu ama en ufak bir ses ¢ikartmaksizin.
Gézyaslar: yanaklarindan akar, agzindan hig ses gilkmaz-
di. Cocuk, giiriiltiiniin ana babasin hi¢ etkilemedigini bi-
liyordu da ondan. Her zaman ¢evrenin izlerine rastliyoruz
demektir.

“En sevdigi oyunlar jimnastik ve ingaat oyunudur.”

Bu cocuk ihtimal o kadar beceriksiz degil, geri ze-
k&h hig degil.

“En sevdigi masallar “Rumpelstilzchen” ve ‘‘Orman-
da uyuyan giizel” masallar1.”

Bu sekilde, masallardan bir sonug¢ gikartmaya calig-
mak daima verimli olur. Birinci masalda bir kurnazhk
bagka bir kurnazlik tarafindan altedilmektedir. ‘‘Orman-
da uyuyan giizel”in se¢cimini daha iyi anliyoruz. Bu ma-
sali sevmesinin nedeni hig giiphesiz 6zel bir cesaret goste-
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risiyle bir dereceye kadar bagar: saglamak umudunu dile
getirmesidir. Oyle saniyorum ki bu konu, bu masallar-
da bu gibi cocuklan 6zellikle etkileyen ilkelerin neler ol-
dugunun tespit edilmesi icin esash gekilde incelenmelidir.
Konumuz olan gocugu eger iyi tamdiysak bu iki masah
nicin tercih ettigini de daha iyi anlayabiliriz.

“Cok zaman aksama dogru riiyalara daliyor.”

Bunu c¢ocugun giindiiz hayalleri kurmasi olarak an-
larsak bu hareket bize, “ormanda uyuyan giize!”i hatir-
latir, o da uyumaktadir. Belki de bu ¢ocugu daha iyi an-
lamamiza yardimeci olacak bir ipucu bulabilecegiz.

“Bir siire once halsizlikten uyuyakald: ki bu da bizi
bir giin uykuya dalip uyanamayacag: korkusunu verdi.”

Belki de bu halsizlik “Ormanda uyuyan giizel” fik-
riyle ilgilidir. Boyle bir ¢ocugun bunun gibi bir :nasalin
cekimine kapildig1 zaman, bagka cocuklara oranla uyku-
ya daha fazla diigecegini kolayhk'a tahmin edebiliriz.

“Oyle anlagihyor ki bu ¢ocuga ¢ok igkence edilmig.”

thtimal anas1 dayag: esirgememistir.

“Higbir yerden istenmedigi kanisi yer etmig iginde
ve bagkalarimin dikkatini cekmek cabasinda.”

Bu 6zellik arkasini doniip sivigmaya caligan igkence
gormiig cocukta bulunmayan bir 6zelliktir. Daima dikka-
ti cekmek isteyen, simank cocuktur.

“QOviilmeye bayihyor. Ona: “Aferin B, cok iyi bir
gocuksun sen!” dendigi zaman gézleri parhyor ve bir
siire her gey iyi gidiyor.”

Bu, simank cocugun ozelliklerinden birisidir. Béyle
bir durumda rahathk duyar: begenilme, hayatinin, egi-
limlerinin amacidir.

“Bir ige baglamigsa onu sonuna kadar gétiiriiyor ve
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yaptig1 ig Oviilecek olursa yeniden baslamakta hig te-
reddiit etmiyor.”

Iste bu gocugu harekete gecirebileceginiz ipucu. Ca-
hsgiyor, ciinkii ¢alisinca oviildiigiinli ve sevildigini gérii-
yor. Bu durumdan faydalanmak ve ona yararli olmasini
anlatmak fakat hemen Gvmekten de kaginmak gerekir.
Onu hemen 6vmemeli, sadece “bunu béyle bdyle yaparsan
gok iyi olur!” demekle yetinmelidir.

“Olfganmak ve simartilmak icin iki yasinda bir go-
cuk gibi davraniyor, bebek gibi konuguyor.”

Simarik gocuklarin hatta biiyiik insanlarin kiigiik go-
cuklar gibi peltek peltek konustuklanna zaman zaman
hepimiz tanik oluruz. Bunlar o eski durumlarini 6zleyen
ve kendilerini Cennet'te hissetikleri caga donmek isteyen
insanlardir. Bu ¢ocugun da hastalig1 sirasinda gimartil-
mig olmas) muhtemeldir. Bu hastalikta (ragitizm) ciddi
belirtiler gériilir ve gocugu simartmak zorunlugu ¢ikar.
1ste onun da simartilmak ihtiyaci ve kendisini sevdirmek
ve begendirmek egilimleri buradan geliyor olmali. Ken-
disi de bilmeden ve farkina varmadan bu sekilde yasa-
maktadir. Demek oluyor ki her geyin bir izah tarz bu-
lunabiliyor.

‘“Konugmasi pek koétil. Goriiniis bakimindan iyi ama
kulaklar1 zaman zaman akiyor.”

thtimal heniiz iyilegmemig bir ortakulak iltihabi ba-
his konusudur. Eger bu hastallk onda derin izler birak-
Elamlg olsayd: daha iyi igitebilir ve bu hastaliga yakalan-
digina gére igitme duyusu birgoklarindan daha kuvvetli
oldugundan miizige ilgi duyardi. Her gocukta ortakulak
iltihab1 olmaz. Ona belki de miizik yoluyla yeni bir im-
kan saglanabilir, bir koroya girer veya miizik g¢alar bu
yoldan toplum ile iligki kurabilirdi.
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“Zeka balamundan, geri kalmig ve ii¢ yaginda bir co-
cuk davraniglarin gdsteriyor.”

Beg yasinda oldugu halde ii¢ yasinda gibi davranan
ve akilll olmadig: izlenimini birakan cocuga belki geri
zekall denebilir; fakat boyle bir yargiyya varmmadan onu
birtakim testlere tibi tutmak gerekir.

“Genel olarak ancak aligtig1 kimselere kars: tepki
gosteriyor.”

Simarik bir cocugun huy 6zelliklerinden bu da.

“Pozitif verimleri ancak fizik alanda dikkati ceke-
cek nitelikte, ciinkii en sevdigi eglence, normal veya rit-
mik jimnastik ve bu alanda parlak basarilara ulasiyor.”

Heniiz bir tiirli bir yargiya varamiyorum. Geri fe-
kal cocuklann jimnastikte ve ritmikte bagariya ulagma-
s1 pek olagan degildir. Fakat sistemli bir jimnastik hare-
ketini bagarmak, parlak bagarilara ulagmak, bir geri ze-
kalida hicbir zaman bulunmayan bir dhenk kurma yete-
negi gosteriyor bize.



YOLUNU SASIRMIS 9
YUKSELME HIRSI

Ogretmen bize agagidaki vakayr sunuyor:

“M., dokuz yasinda, dordiincii sinifa devam eden bir
kizdir. Beg ¢ocugun en kiigiigiidiir. Abla ve agabeyleri n1-
rasiyla 25, 23, 15 ve 14 yasindadirlar. Evli olan biiyiik
ablanin birka¢ haftalik bir de gocugu vardir. Kardegle-
rin en kiiciigii, giizel ve sevimli oldugu igin M. gerek ana
babasi, gerekse agabey ve ablalar1 tarafindan ozellikle
simartilmigtir. Egitim ve terbiyesi hergeyden cvvel aga-
bey ve ablalamna emanet edilmistir, ¢iinkii annesiyle ba-
bas1 biitiin giin calisiyorlar. Baba bir ticaretevinde :ne-
murdur ve sabahin yedisinde evden cikip akgamin alti-
sinda doner. Anne korsecidir ve o da biitiin giin gahgir.
Cocuk okula girdiginde sinifinda gevezelikleri, asir1 can-
hilig), kiistah davranigi, duygusuzlugu, kavga ve vahsilik
egilimiyle derhal géze batmigtir. Birinci sinif 6gretmeni,
onu ¢ok zaman “miithis bir gocuk” ama pek akilh ve o
giinkii ruh haline gére bazen pek ¢aligkan, bazen pek tem-
bel bir 6grenci olarak tamtiyor.

“Ben ¢ocugu ikinci siniftanberi taniyorum, tembel
diyemem. Aksine, kusursuz bir gekilde calhsiyor, tahrir-
de oldukca kuvvetli, hayal giicii canli, diigiincelerini iyi
belirtiyor, iyi anlatiyor, yazisi giizel ve temizlige ’nem
veriyor ama bunun, siis merakindan ileri. geldigini de
sOylemeliyim. Kendisini begendirmeyi ¢ok seviyor. Bir
6devi cok iyi yaptig1 zaman mutlaka dersten 6nce gelip
bana defterini gosteriyor ve gururla: “Bunu ben yaz-



GUC COCUGUN EGiTiMt 133

dwm.” diyor. Kendisini 6vdiigiim zaman ¢ok seviniyor.
Caligmaya kars: hevesli ve becerikli, jimnastikte g¢ok iyi
ve ¢ok cesur. Bisiklete binmesini ve yiizmesini kendi ken-
disine 6grenmig, simdi de, bu y1l patinaj yapmay: Sgren-
mek igin paten alsinlar istiyor. Iste nitelikleri, iyi taraf-
lan bunlar.

“Fakat begenilme egilimi 6zellikle ¢gok kuvvetli, hig
durmadan goze carpmak istiyor ki bu, otuz gocukluk bir
topluluk icinde imkéansiz bir sey. O zaman elinde olmak-
s1zin, bagkalarinin scéziinii keserek dersin devamina cngel
oluyor. Birkag defa bu sebepten azarlandig1 halde gene bu
kabahatini tekrarlamaktan kendcisini alamiyor. Merak-
nin da Oniine gecemiyor bir tiirli. Bagka bir 6grenciye
defterindeki yanhs: gosterdigim zaman hemen yerinden
kalkip arkadaginin yanlisini o da gérmek istiyor. Yasak-
lanan bir gey onu o&zellikle gekiyor. Gegen yil miidire,
karnaval giiniinden 6nce kihk degigtirilmesini yasak et-
migti, ¢linkii M. nin sinifina komgu olan birinci sinif ;o-
cuklar1 korkabilirlerdi. Ertesi giin teneffiiste M. tuvale-
te gitti ve birkag dakika sonra seytan kiligina girmisg, o~
linde bir karg: sallayarak, ve olanca giiciiyle haykirarak,
firtina gibi sinifa daldi. Onu giddetle azarladim ve kilik
degistirme yasagindan haberi olup olmadigini sordum:
cevap alamadim. Kendisine soru soruldugunda hep béy-
le yapiyor. Hicbir zaman, hi¢ kimsenin g&zlerinin icine
dogrudan dogruya bakamayis1 dikkati geken bir yani.
Ders sirasinda bir siire ona bakacak olursam bi#tyiik bir
huzursuzluk duydugunu belli ediyor. Sikintiyla bagini
bagka tarafa geviriyor ama arasira, hila ona bakiyor nu-
yum diye bana kagamak bir goz de atmaktan geri kal-
miyor. Bu arada terbiyesiz olmadigin1 da s6ylemeliyim.
Annesi cocugun asla yalan séylemedigini belirtiyor. Be-
genilme ihtiyac1 gu olayla kendisini carpici bir gekilde



134 GOC COCUGUN EGtTiME

gostermektedir: Gegen w1l miifettig, benim okuttugum m-
nifin devam ettigi bir miizik dersinde hazir bulunuyordu.
Birkac kez, disiplin tedbiri olarak, M. gevezeligi ve gar-
kiy1 durup dinlenmeden kesmesi sebebiyle bu derslerden
atilmigti. Bu sefer ise gene derse alindi. Otekilerle aym
caligmay1 yapamadig icin tabiatiyle bagan gésteremiyor,
parlayamyordu. Fakat 6tekilerle bir arada durmak, ken-
dini g6stermeksizin onlar gibi yapmak onun igin imkan-
s1z, dayanilmaz bir seydi. Teneffiiste 6gretmenlerden bi-
risiyle konugan miifettigse yaklagt:i ve bir bale hareketi
gosterdi, ¢iinkii jimnastikte ¢ok kuvvetli oldugunu bili-
yordu. Muziplik yapmay1 da seviyor. Bir giin bana, ev &a-
hibinin avluya koydugu kafesten kusu kacirdigimi anlat-
migti. Ev sahibinin bu muzipligi kimin yaptigim bir tiir-
lii bulamayigi onu ¢ok sevindiriyordu. Kafesinde civilda-
yan bu kusa acidigini sdyliiyordu. Tatilde sokakta oynar-
ken evinin karsisindaki bir kasap diikkaninin demir par-
makligin1 oldugu gibi ¢ekmig. Kasap kadin ¢ikip M. ye
tokat atinca M. nin annesi de kendi magazasindan ¢gikmig
ve kasap kadina bir tokat indirdigi i¢in 10 frank para ce-
zasina c¢arptirilmig. Anne, evde onu ¢ok yoran kil-
ciik kiza kars: pek sert davranmami benden rica etti.
Kiz cok inatc1 ve annesi ona bir gey yapmas:a1 réyledigi
zaman hemen: “Gitmiyecegim, yapmayacagim!” diye kar-
silik veriyor ve genellikle ancak zor kullanildighr maman
boyun egiyormus. Eger bu kadmin geliri elverigli olsayd:
cocugu yabancilara emanet eder ve onlara terbiye verdi-
rirdi, ciinkii anne baba kendi iglerinde olduklarindan ¢o-
cukla yeteri kadar ilgilenemiyorlar. Agabey ve ablalarina
gelince, ¢ocugu cok sevmelerine ve ona tathihkla davran-
malarina ragmen, ¢ocuk higbirini istemiyor. Okulda da
tutumu bdyle. Giin geg¢miyor ki bir arkadasini cebepsiz
yere dovmesin veya itip diigiirmesin. 1ki defa, duvara ve-
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ya bir sira kenarina carptig: iki kiz oldukca ciddi gekilde
yaralandilar. Okula giderken arkadaslarinin saclarni
gekiyor veya okulda, gikinca onlar1 dévecegini sdyliiyor.
Biitiin bunlardan dolayr sinifinda hi¢ kimse onu sevmiyor
ve ondan korkuyorlar. Derste yanindaki arkadas: ona ra-
hat durmasim ihtar edecek olursa yumruk atiyor, ¢cimdik-
liyor veya siranin altindan tekmeliyor. Bugiine kadar an-
ne babasinin okula ¢agirilmalarn hicbir sonu¢ vermedi.
Hep anne geldi ve kabahati, bu cocugu fazla gimartan
babanin iizerine atti. Baba ile hi¢cbir zaman gahsen goriige-
medim ama annesi onu bana bugiin getirecegini vadetti.”

Dr. A. : Bu ¢ocugun ayrintil tarifinde geligmesinin
canalici noktasina ¢ok dogru olarak deginilmisgtir. Bu
gocugun begenilmeye 6zel bir egilimi var ama bu egili-
me iyi yon verilememis. Kardeglerin en kiiciigii oldugu-
nu ve gimartildigin1 6greniyoruz; bu, begenilme cgilimi-
nin boylesine biiyiik olusunu izah edebilir. En kiiciik ol-
dugu icin biitiin kardeslerini gegmek istiyor. Fakat iyi
verimi yaninda o kadar cok da kusuru var ki insan 3a-
sirip kaliyor. Cocugun davraniglarinin nigin gittikge bo-
zuldugunu anhyoruz. Cocuk tipki bir fare kapanina ki-
silmig gibi, kaderini degistiremiyor, dikkat merkezi ol-
mak, herkesin ilgisini ilizerine ¢ekmek istiyor ama bugii-
ne kadar davranislar: o derece kétii olmustur ki her yer-
de mukavemetle, itirazla karsilagiyor ve tuttugu yola de-
vam etmek zorunda kaliyor. Bu miikemmel anlatimda,
cocugun dinamik canhlik gizgisiyle ilgili olarak dikkatimi
ceken geyi hemen anlatayim.

Okulda &tekilerden ileri olma egilimini g6steriyor.
Ancak kismi bir bagsariya ulagabiliyor ve eksik kalan
yanini, dersi sik sik kesmekle, saldirilariyla, annesine ¢ci-
karttig) giicliiklerle tamamlamak istiyor. Sinifinin birin-
¢isi olsaydi davramiginin tamamiyle degisecegi fikrini or-
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taya atabiliriz. Degisecek olan g¢ocugun kendisi degildi
ama durumu daha iyilesecekti, degerlendirilme egilimi ev
hayatina tahammiil edemiyor; okulda arkadaslarn karsi-
sinda miicadele edebiliyor. Bu miicadelede zafer kazan-
mak istiyor. Bu ¢ocugu dayakla veya cezalandirmakla yo-
lundan dondiirmek imkansizdir. Ciinkii o takdirde belki
de aciktan agiga harekete cesaret edemiyerek ve bagkala-
rnna agikga zarar veremiyerek, bunu giz!i gizli yapacak-
tir. By, cocugu yalana da kigkirtmak olur. Oyle saniyo-
rum ki kusu kafesten kacirmasinin gergek nedeni, kendi
soyledigi gibi acima degil de baskasinin malina Zarar ver-
mekten duyulan zevktir. Arkadaglarinin defterlerine de
bu sebepten bakiyor. Bagkalarinin hatalarinin ona wverdi-
gi bu hinzirca zevkte iistiinliigiinii buluyor ve bagkala-
rindan daha iyi oldugunu saniyor. Her zaman bagar ka-
zanabilseydi bu, gelecekteki hayatina higbir gekilde &a-
rarh olmazdi. Fakat kendisine devamh olarak bu im-
kani saglayabilecek kimse bulamiyor. Fenalig1 daha bag-
langictayken onlemek icin miidahale etmelidir. Cocuga,
icinde yagadig1 hayatin yanliglarini, anlayacag: bir dille
agiklamahdir. Daima bagta gelmek egilimine sahip oldu-
gunu ve bunu yararh yénden bagaramayinca Xendisini
zararli yonden gostermeye (baskalarna iskence, «ziyet
ederek) calistigini an‘atmalidir. Fakat gereken bu agik-
lama bir suglama geklini almamahdir, giinkii o zaman ye-
niden miicadeleye girigecektir. Bu tip bir ¢ocuk bdyle bir
suglamadan sonra goyle diisiinmeye basglar: “Bundan son-
ra daha da fazla yaramazlik yapacagim.” Cocuklar her
zaman en kuvvetli olduklarin1 gostermek isterler. Onun
kusurlarinin bir konugma ile bertaraf edilebilecegini de
sanmiyorum. Cevresine, yakinlarina tamamiyle yabanci
bir kimse bir giin ona dostga baz agiklamalar yapmal
ve rukunda neler olup bittigini gostermelidir. Annesinin
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kendisini savundugunu biliyor ve onun tehditlerini hig
ciddiye a'miyor. Akilli bir cocuk oldugu igin bir 5gretme-
nin de hangi sinirlara kadar gidebilecegini seziyor ve isi,
hicbir zaman sonuna kadar gétiirmeyecegini biliyor.

Anne ve babasinin da agabey ve ablalanmn da onu
sevdiklerini ve herseye ragmen g¢ocugun onlara cziyet nt-
tigini, iyi davranmadigin1 6greniyoruz. Bagkalarim hiik-
mii altina almaya kalkisiyor ama abla ve agabeylerinde
bunu bagaramadig icin onlara saldirmak ihtiyacini duyu-
yor. Her tarafta bu ayn1 dhenge ve ayn: yapilga rastla-
riz. Annenin tehditleri tamamiyle faydasizdir ve bu go-
cuktan sertlikle hicbir sonu¢ elde edilemez. Babanin her
zaman kendi tarafinda olacagini biliyor. Zaten onun, ¢o-
cugun hatali terbiyesinde biitiin sorumlulugu yiiklenme-
mesi de mnhtemeldir, ¢iinkii aile fertleri bu sorumlulugu
birbirlerinin iizerine atiyorlar. Ana-babaya yol géstermek,
onlara aslinda bu ¢ocugun bugiine kadar, cocuklugunun
itk yillarnindanberi yerlegmig bir hayat tarzini izlemekten
bagka bir gey yapmadig1 igin sorumlu tutulamayacagini
anlatmak gerektir. Hatali amacindan vazgecmedikce yani
her zaman birinci olmak ve dikkati iizerine gekmekte is-
rar ettikce ondan bir degigiklik beklenemez.

Cocukla birlikte anneyi de aydinlatmanin en iyi c¢a-
resi anneye en kiiciik kardeste bu, daima 6n plinda olma
egiliminin ¢cok sik gériildiig'iinii izah otmektir.

Dr. A. (ana babaya) : Bir gocukla asla :!niicadele
etmemelidir, ciinkii ¢ok zaman bu miicadele kaybedilir;
cocuklar daima miicadeleden iistiin ¢ikan, kuvvetli taraf-
tirlar. Onunla tathlikla konugmak ve en kiigiik kardeg-
lerde sik sik goriildiigii gibi gene &tekilere hakim olma
hevesine kapilirsa bunun hicbir 6zelligi bulunmadigini
soylemek gerektir. Kendisinin de anlamadig), bu, her ra-
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man dikkat merkezi olma ihtiyacimin nereden geldigini
6grenmelidir.

Ogretmene 6giit : Bundan sonraki muhtemel yara-
mazlklar: anlayig gosteren bir tebessiimle karsilamak ve
gocuga: “Sanirim gene herkesin ilgisini iizerine toplamak
isteyeceksin.” diyerek dikkatini gekmek.

Dr. A. (hi¢ durmadan aglayan gocuga hitaben) : Si-
mifinin en iyi 6grencisi olmak ve ¢ok sey basarmak ister
miydin? Akilh bir cocuksun. Ancak, baskalarini kendinle
mesgul olmaya zorlamak huyundan vazgecmelisin. Kar-
deslerin en kiigiigiisiin ve daima hakim oldugunu goster-
mek istiyorsun. Bu, kiiciik kardeslerde sik stk goriilen
bir haldir, sorumlusu sen degilsin, kabul ediyoruz. Bak,
yazin giizel, jimnastikte kuvvetlisin, nigin hep arkadag-
larim rahatsiz ediyorsun? Mutlaka gerekiyor mu bu? lyi
bir annen ve iyi bir baban var; mutlu olmalisin; gercek-
ten daima &n siraya gegcme ihtiyacin1 duyuyor musun?
Emin ol ki gézyaslann tamamiyle yersiz, buraya ceza-
landinlmak igin gelmedin, nerede yanildigin1 sana gos-
termemiz igin geldin, getirildin. Evde her zaman hakim
oldugunu gostermek istiyorsun, lizumsuz bir sey bu. Sen
de otekiler kadar biliyorsun. lInsanlarnn géziiniin icine
bakmak ve onlara vicdaninin rahat oldugunu gistermek
de gerek. Kendi kendine: hiikmetmek istemiyorum, tatsiz
bir cocuk olmak istemiyorum, annem daima benimle ug-
ragsin diye ona fazladan is yiiklemek istemiyorum, diye
tekrarla. Anneni memnun etmeye c¢alis, bunu basaracak
ve kendi kendine, ‘“Ben gerci kardeslerin en kiigiigiiyiim
ama herkes beni seviyor,” de. Ne dersin, yapabilir :nisin
bunu, yoksa hep: “lIste, ben burdayim!” diyen biri gibi
mi davranmak istersin?

Bir ay sonra gene gel, bizi gor,



NEFRET EDILEN
COCUK 1 0

“H. vaktinden evvel dogmug (sekiz aylhk) bir gocuk-
tur.”

Bu ilk ciimle kargisinda ihtiyathh davranmalidir. Vak-
tinden evvel ve sekiz aylhk dogmug bir cocuk vaktinde
dogmug bir ¢ocuktan kolay kolay ayirt edilemez ve teghi-
sin her zaman dogru c¢ikacag: muhakkak degildir. Ben
olsam, ¢ocuga bu konuyu a¢gmaktan, vaktinden evvel dog-
mus oldugunu haber vermekten kacinirdim. Hayatta bu-
nun higbir 6nemi yoktur.

“Daha dokuz ayhkken kogsmaya baslamist: ve oniki
ayhkken tek tiik konuguyordu. 11k digi de oniki aylikken
caikta.”

Alt1 ayhkken ¢tkmas: gerekirdi.

“Bundan sonraki digleri diizenli olarak gikti. O za-
mana kadar kizamik gecirmigti. Annesi cocugun bundan
sonra ne hastalklar gecirdigini bilmiyor, c¢iinkii co-
cuk, siitnine yaninda biiyiimiis. O devirde gocuguﬁ ba-
basi bir kahvede garsondu, halen bagka bir gehirde otu-
ruyor ve cocuga bakan aileye aylk veriyor. Anne onun
maddi durumunu tam olarak bilemiyor. Adam kaba, ha-
gin ve alkolikmig. Anne yalniz bir hastallk gecirmig: za-
tiirree. Siit annesinin verdigi bilgiye gore, ailede kalitsal
hastahk yokmus.”

AXil nitelikleri konusunda kalitsal hastaliklara 6nem
verilmemesi, bunlarin dikkate alinmamas: gerektigini bi-
liyorug,
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“Cocugun annesi bir iggiyle evli. Aile hayatlan {yi.
Bu evlilikten dogan iki cocuktan biri bir yagindayken il-
miig, 6teki ise hayatta ve halen ii¢ yasinda.”

“H., K. da bir ailenin yanina yerlegtirilmis. Baba bir
gaz fabrikasinda montormiig, alkolikmis ve agir1 derecede
haginmis. Cocuga bakan bu ailenin 17 yasinda bir oglu ve
iki yaginda bir kizi1 varmis. Biiyiik olan H. ile geginemi-
yor, onu kizdinyor, alay ediyor, her firsatta itip kakiyor
ve doviiyormus. Cocugun gozleri 6niinde cok kdétii bir or-
nek var, hele babalig: sarhog oldugu zaman; evde kor-
kunc sahneler cereyan ediyormus. Adam karisini ve io-
cuklarnni doviiyor, hattd bir giin kiigiigii top gibi oradan
oraya firlatt:gin1 bile iddia ediyorlar.”

“Nefret edilen” bir gocugun ne demek oldugunu bi-
lirsiniz.

“Bu davranislarin bu cocuk iizerinde biraktig1 derin
izleri bizzat inceledim. Kum ile oynayan cocuga bir giin
goyle demistim: “Dikkat et pantalonunu kirletme, annen-
den azar isitirsin sonra.” Su karsiig1 verdi: “Babaligim
analigimi da, beni de her zaman azarlar, bir kere bizi bir
kayisla dévdii bile, analigim agladi o zaman.”

“Babaligin sarhoglugu sirasinda biitiin aile mahre-
miyetleri H. nin gozleri 6niinde geciyordu. Bununla, an-
nenin, ¢cocugun cinsel organlar: ile oynadig1 s6zii arasin-
da bir yakinlik kurulabilir.”

Bu gibi hareketler gocuklarda pek sik goriilen belir-
tilerdir. -

“Annesi gbyle bir sahne anlatiyor, bir giin gocugu
lic yasindaki erkek kardesiyle yatakta kendisinin ve kar-
desinin cinsel orgamiyla oynarken yakalamms. H. pek he-
yecanll ve soluk soluga imis. Bu konuda sdyledikleri in-
san1 korkutuyor. H., da hayvanlara igskence etme ~gilimi
de buldum: pencerelerin iizerinde dikkatle sinekleri ve
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hamam béceklerini anyor ve onlan eziyor. Bir defa onu,
parmagma bir gey sararken yakaladim. Yanina ‘yaklagin-
ca bunun pek hirpaladig: ve gene de elinden birakmak is-
temedigi bir yer solucani oldugunu gordiim.”

Hayvanlara eziyet etmek onda, zayif yaratiklara kar-
g1 diismanca bir davranisi dile getiriyor. Diinyay: kendi-
ne diigman say:yor.

“Nisan ayindanberi kendi annesinin yaninda oturu-
yor, cevresi degigti. Annesi dort hafta i¢cin hastaneye ya-
tinca H., G. de bir ¢ocuk bakimevine yerlestirildi ve iki
giin de bir ailenin yaninda kaldi. 25 Eyliil'de anaokuluna
girdi. Bedeni bakimdan ihmale ugramis ve celimsiz, ama
organik anormallikleri yok; viicudu sivilcelerle, kafasi
bitlerle dolu. Ana okulu, ¢ocugu hastaneye génderdi ve
anneye tedavi usuliinii 6gretti ama anne bu tedaviyi uy-
gulamadig1 icin cocuk iyilegmedi. Anne, cocugu sevme-
digini gizlemiyor.”

Nefret edilen bir ¢ocuk: belki de gayrimesrudur?

“Anneyle ilk gériismemde bana: g¢ocuga sert davra-
nin, ben de onu cezalandinyor ve déviiyorum, dedi. Co-
cuk ancak sertlikle konusulmaktan anhyor, aksi halde
86z dinlemiyor; buna aligmig bugiine kadar bu sekilde
muamele gormiig ciinkii; zaten siitanne yaninda yetigti-
rilmig gayrimegru bir gocuk.”

Sanki anne, gocugu gayrimegru dogmasindan sorum-
lu tutuyor gibi.

‘“‘Beni sayiyor, ama kocami benden ¢ok seviyor. Ken-
disine yaklagtigim zaman hemen aglamaya baghyor. Bu
cocuk beni her zaman ugrastinyor. Huzursuz, yerinde
duramiyor ve her tiirlii ig goriilmesine engel oluyor. Ig
ve yemek sirasinda sessizlik onu hergseyden cok sinirlen-
diriyor. Kiigiik qigliklar atiyor, tepiniyor, dikkati {izeri-
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ne cekmek Igin iskemleleri giiriiltiiyle gekiyor veya masa-
lara vuruyor.”

Bu, inanilmas gii¢ bir sey. Ancak dayak cezalanmn
ve korkunun g¢ocukta cinsel bir heyecan yaratmas: gek-
linde agiklanabilir. Bu gibi gocuklar dayak yemekten
hoglanir ve bunun igin bile bile firsatlar yaratirlar. Co-
cugun cinsel bakimdan kolay heyecanlandigim biliyoruz,
belki o da bu tipe mensuptur.

“Ona rahat durmasini sdyledi§im zaman, benimle
alay ediyor ve bildigini yapiyor. Ona dikkat ctmezsem
ginirleniyor ve igi biitiin biitiin azitiyor. Bazen kendini
yere atip sebepsiz agladig1 da oluyor.”

Insanda, cevresini kiglirtmak istedigi izlenimini bi-
rakiyor, ciinkii bagina gelecegi pek iyi bilmektedir.

“Bu karsikoymasi, 6teki gocuklara koétii ‘6rnek olu-
yor. Nitekim, biitiin ¢cocuklara, belirli bir emir verdigim
zaman H. hemen: “Haywr, yapmiyacagim!"” diye bagin-
yor.”

Bu davranig ¢ocugun dilgmanhgin yansitan bir dav-
ranigtir, ona iyi muamele edecek insanlarin da varoldu-
gunu bilmemektedir.

“Onun bu kargitkoymasim 6teki gocuklardan farkh
bir yoldan diizeltmeye galigiyorum, ama g¢ocuklar arasin-
da H’y: taklit eden ve ayn seyi yapabileceklerini sanan-
lar var.”

Cocuklar kuvvetli bir agagihk duygusuna sahipse-
ler ve kendilerine deger verilmesini istiyorlarsa, bdyle
bir davranig bazen bulagici olur. Cocuk, esitlik ister.
Okulda cocuklardan biri bayilacak olursa iki ii¢ ¢gocugun
daha bayildigin igitmigsinizdir belki. B

“Toplum duygusu yok. Oteki ¢ocuklan kizdiriyor, o-
yuncaklarin ellerinden aliyor, halbuki onda da ayni o-

‘a
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yuncaklar var. Otekileri sebepsiz yere itip kakiyor, tir-
maliyor, vuruyor.”

Davraniglan bir diigman gibi.

“Senin ve benim kavrami bu gocukta pek belirli de-
gil.”

Bu kavramlar ancak bagkalanna ilgi duyan kimse-
lerde belirli olabilir.

“Bir 6rnek: H., R.nin diidiigiinii elinden almig; R.
geldi, bana gikayet etti. Durumu dilzeltmeye calisiyor
ve R.'ye diidiigiinii bir siire icin H.'ya &diing vermesini
Ogiit veriyorum. Nihayet R. gene de israr ediyor ve hak-
kim istiyor. H.'y1 cagiriyorum, ama bahcenin en uzak
bir kosesine kagiyor. Sonunda yanima yaklaginca da ken-
dini yere atiyor. Ona sakin bir sesle: yerden kalk ve dil-
diigii geri ver gimdi, R. de biraz diidiik ¢almak istiyor;
sonra sana gene 6diin¢ verir didiigiinii, diyorum. Soz-
lerimin tek sonucu, bagirmaya ve tepinmeye baglamasi
ve bana vurmaya kalkigmas: oluyor. Bahgede olan biteni
goren bir siirii gecuk, aralarinda bagka gruplarin gocuk-
lar1 da oldugu halde cevremizde toplaniyor. Israrla bir
sey elde edemeyince onu yerden kaldinp igeri gotiiriiyo-
rum. Bir siire sonra yatigiyor ve ona, bagkas1 onun elin-
den bir gey alsa, onun da bundan hi¢c memnun olmiyacagi-
n1 anlatmaya galstim. Beklenmedik bir tepki gosterdi.
Digleri, atesi yiikselmig gibi birbirine vurmnya basglad
ve o giin bir daha yammdan hi¢ ayrilmadi, elimi tutup
tutup 6piiyordu. Daha sonra anne ile yaptigaim bir ko-
nugma sirasinda, siitannesinin ve babaligimin ¢ocugun e-
linden biitiin armaganlarim aldiklanni ve higbirini geri
vermediklerini 6grendim.”

Bu derece uysal ve minnettar davrandig: bu eahne,
bize pek giipheli geliyor. Ne de olsa diidiigii elinden alin-
mugtir, nicin minnet duydugunu anlamak ¢ok giic. Bel-
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ki de o sirada ayrica cinsel bakimdan heyecanlanmigt:
veya déviilmedigi i¢cin minnet duydu?

“Dinlenme saati 6teki arkadaglarin1 da rahatsiz eden
cok Omemli bir giiclik ¢ikartiyor ortaya. Sebepsiz ye-
re bagirarak, aceleyle yerinden kalkarak, yataginda gii-
riilti yaparak ve kendi kerdine konugarak sessizligi bo-
zuyor. Uyumaya basglayan veya uyurrug olan 6teki ¢o-
cuklar1 uyandiriyor.”

Son derece vahsgi, hain bir diigman gibi davramyor
su halde.

“Anne bize gu bilgileri verdi: H. yatagin hicbir za-
man 1slatmamig, nadiren horlarmig. Baba ile yatar ve
onun yaninda uyumay severmis.”

Bu, onun cinsel yénden cabuk heyecanlandigini dog-
ruluyor.

“Cocugu 8 de yatinyorlarmig. Uykusu rahatsizmig,
soluk soluga kaliyor ve bazen giicliikle soluyormus. Mun-
tazaman sabahin birinde uyaniyor ve bir daha uyumak
istemiyormusg. Anne-baba yeniden uyumas: icin her ca-
reye bagvuruyor, ¢cok zaman da onu déviiyorlarog. Og-
leyin evde oldugu zaman erkek kardegiyle aym1 yataga,
herbirini yatagin bir kogesine yatinyorlarmig ve bir-
kac tokattan sonra uyuyormus. Bu da igkence edilen bu
cocugu anlamanin ne derece giic oldugunu bir kere da-
ha gosteriyor bize. Cocugu, kiiciik basarilarim &verek
etkilemeyi denedim. Bir an icin beni dinler, tepki goste-
rir gibi oldu, ama durumunu diizeltmeye ‘pek niyetli gé-
riinmedi. Anaokuluna ilk geldigi giinler, biraz uzakta bi-
le olsa, bir cocugu okgadifim zaman oyunu biraktigina
dikkat ettim.”

Evvelce de birkac defa buna benzer durumlarda kal-
digini, ve bu hareketin ona, kendisinden daha iyi mua-
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mele goren kiigiik kardegini hatirlattigini unutmamali-
Vz. .
“Donup kaliyor ve goézlerini bana dikiyor. Ertesi
glin yakininda aym geyi bile bile tekrarladim; H. gene
donup kald1 ve gozlerini bize dikti; bu sahnenin onda
ne gibi bir etki yarattigin1 goériiyorum. Belki de kendi-
sini bir ise vermek konusundaki tecriibesizligiyle ilgisi
vardir. Bu eksiklik zaten biitiin hareketlerinde kendi-
sini gosteriyor.”

Bagkalariyla iligki kurmak istemeyigsinden baz1 ye-
teneklerinin yeteri kadar geligmedigini goriiyoruz za-
ten.

“‘Sézleri birbirini tutmuyor, sebatsiz; siipiirgeyi mi
ahyor eline? Birkag darbeden sonra hemen vazgeciyor
ve oyuncak bebekleri digarn atmaya baghyor. Yemek si-
rasinda bile dikkati 6zellikle iizerine ¢ekiyor; yerinden
kalkmiyarak sakin sakin yemek yemesi goriilmiig gey de-
gil. Giyinmek ve soyunmak igin de yardima ihtiyac: var.
Su son giinlerde hakhiy1 haksizdan ayirdetmege basladi-
g1 seziyorum, ¢iinkii kusur igleyen cocuklara su veya
bu gekilde saldiriyor.”

Demek ki ogretmen ile iligki kurma cabasinda.

“Bu sikayetlerle cocuklarin cezalandirlmasim iste-
digini saniyorum.”

“H. anaokuluna gitmeyi seviyor. Annesi pazarlan
hep okula gitmek istedigini s6yliiyor; ancak orada duy-
gulanabiliyormug. lk giinler evine dénmeyi reddediyor-
du.”

Bu, onun anaokulunu eve tercih ettigine kesin bir
delildir. Bu yoldan ilerleyebileceginden siiphem yok.

“Cok aghyor ve kendisini vestiyerde yere atiyordu.



146 GUC COCUGUN EGiTimt

Ancak Ogiitlerimiz ve ertesi giin gene gelecegini védet-
memiz onu yerden kaldimp kardesi de anaskulunda olan,
komgusu bir kiigiik kizla evine géndermemizi saglayabili-
yordu. “Evinden’” korkusu gimdi kendisini bu kadar be-
lirli sekilde gostermiyor artik, fakat onu almaya gel-
dikleri saatte endigeleniyor ve iizgiin goriiniiyor."”

“H. uyanik bir cocuk izlenimi birakiyor. Sorunlan
kendine gore iyi kavriyor ve cok can%, yerinde Jduram-
yor, hep faal olmak istiyor. Eli agik, vermekten hog-
lapiyor; Ormegin aksam kahvaltisindan bana bir erik
verdi; biraz sonra gelip bir tane daha verdi ve “igte bir
erik daha, iki erigin olsun diye” dedi. Genellikle :lin-
dekini vermekten haslamiyor.”

Bu, onun bir dereceye kadar toplum duygusuna ca-
hip olmaya basgladig:ni isbat ediyor. Bu tip bir cocu-
gun 1sinmaya baglamas icin epeyce bir siire geger. He-
men olmaz, sabir ister ve ancak o zaman bagka giiclik-
leri yenmek imkan belirir. Anneye sormak isterdim,
gocuk acaba dayak yemek icin bahane anyor mu? Bu-
nunla, tabii ki hicbir tahminde bulunuyor degilim. An-
neye tathilhkla anlatmak isterdim ki, yapacagl, yapmasi
gereken sey cocukta, baskalar1 kadar degerli oldugu duy-
gusunu uyandirmaya g¢aligmasidir.



BiR ROL OYNAMAK ISTEYEN
TEK COCUK 1 1

Ogretmen S., hi¢ kimseyle gecinemeyen ve derste dur-
madan huzursuzluk yaratan onbir yasindaki bir erkek
¢ocugunun hikiyesini an'atiyor. Birisinden 50 santim
(kurug) calmig. Fakat en biiyiik gikdyet konusu baska
cocuklarla bir araya gelince hemen kavgaya basglamasi
ve daima bagrolii oynamak istemesi. Tek gocuk, kardesi
yok.

Okuldaki verimi vasat, akilliya benziyor.

Ailevi durumu konusunda higbir bilgi yok.

Tek ve hep kendisiyle fazla meggul olundugu igin
gimartilmig bir gocuk olarak baska gocuklarla iliski ku-
ramayigl, toplum duygusunun gelismesine engel olmus.
Anne ile goriigmek isterdim.

Anne, cocugun iyi taraflan da oldugunu, ama bag-
kalannin fazla etkisinde kaldigim anlatiyor. S6z dinle-
medigi zamanlar oluyormus. Cocuklar annesine: “An-
nemin sdyledigini yapmak istemiyorum!"” dedigini s6yle-
migler. Sik sik yalan sOyliiyor ve yalanlan yiiziinden an-
nesi onu cezalandinyor. Bazan “dayak atiyor”, bazan da
sevdigi hergseyden mahrum ediyor. Bir siire ig¢in kendi-
sine bakacak bir aile yanina génderilmig; orada iyi mua-
mele goérmiig. Evde daha da iyi muamele goriiyor ve hig-
bir geyi eksik degil. Eskiden, cezalandinldig1 zaman nf
dilermisg; simdi ya surat ediyor, ya da alayh karsilik ve-
riyor. Evin hédkimi rolii oynamaktan hoglaniyor ve bos-
bogazhga, farfaraciliga egilimi var. Annenin gimdiki
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kocas1 cocugun babas: degil; fakat ona kars: ¢ok iyi;
gaten cocuk da 6z babasi1 olmadigin1 bilmiyor. Baba cv*
de oldugu zaman gocugun hareketleri daha da koétiilesi-
yor, ciinkii baba ona karg fazla yumugak. Ogretmenler
sertlik gosterilmesini Ogiit vermigler. Cocugun arkada-
g1 yok; hi¢ kimseyle gecinemiyor. Otoriter, 6teki 6gren-
ciler tarafindan sevilmiyor. Odevlerini yalniz bagina ya-
p1yor.

Gecen hafta annesi, para ¢antasindan 50 pantimin
eksilmig oldugunu farketti. Bundan gocugu sorurlu tut-
tu. Cocuk paray: aldigim inkar etti, ama annesi para-
y1 onun odasinda buldu. Bu parayr nicin ¢aldigm bir
tiirli anlayamiyordu.

Cocuk, sik sik kagit, resim, kalem gibi gesitli ngya-
larim1 arkadaglariyla degigtiriyor. Annesi ona, bu alhg-
veriglerden vazgececek olursa, her hafta biraz cep harc-
hg1 verecegini vadetti. Bu, ¢ocugun son derece hoguna
gitmis. Bu huyu diginda sevimli bir ¢ocuk, yardima ih-
tiyac1 yok, bagkalarinin yardimina seve seve kosuyor.

Riiyalarn konusunda annesi sunlar1 anlatiyor. bir
giin, Tuna nehri iizerinde vapurla yaptiklar: bir gezi Bi-
rasinda gocuk o derece korkung bir rilya gormiig ve bu
rilyay1 o kadar gercek sanmig ki, onu vapurun giiverte-
sinde bulmuslar. Vapurun bacasina oturmugmug riiya-
sinda ve diismekten korkuyormus; ¢ocugu bacaya kor-
kudan simsiki sarilmig, sinirleri gerilmig bir halde bul-
musg'ar. Gemi kaptani olmak istedigini e6ylermig ve bir
gemiye kumanda etmekten cok hoglanacagmm belirtmig
bir defasinda da.

Tutumlu bir cocuk. Annesi yalanlarindan ve arka-
dag canhs) olmayisindan gikiyetgi; cezalandumak igin
gocugu sik sik déviiyor.”

Anne ile tartigma : 50 santim c¢almasi1 o kadar ciddi
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degil, bu konuyu hi¢ agmamahydimz gocuga. Ona cep
harclhig1 vermekle cok iyi etmigsiniz. Bu gelire giivene-
bilecegini bilirse, yatigacaktir. Ben olsaydim, artik onu
hi¢ d6vmemeye ¢aligirdim. Bu g¢ocuk, yalanlan ve gikar-
dig1 giiriiltiiyle bagkalarinin dikkatini gekebilecegini ve
b6ylece herkesin ilgisini iizerinde toplayabilecegini ca-
niyor. Biitiin cezalan degistirmek ve hatti yavas yavag
azaltarak biitiin blitiin kaldirmak tavsiye edilir. Cocu-
ga gelecegini de diigiindiirmek ve sirf gururunu tatmin
igin se¢mis bulundugu gemi kaptanlig1 mesleginin cid-
di bir ig olmadigin1 da anlatmalidir. Sizin yerinizde ol-
saydim, onu annelik gefkatimle sarmazdim artik. Sizi
daima arkasinda bulmaya, size dayanmaya aligmisg. Eger
jimnastikten hoglamiyorsa, birakin yapsin ki 6teki g¢o-
cuklara kangabilsin bdylelikle. Ona, artik bir cocuk
oinadigim anlatmaniz kendisine biitiin biitiin giiven duy-
masin saglayacaktir. Her igine kangildig: izlenimi yer
etmig bu gocukta; son olay bunu gosteriyor. Bir kigiligi
bulundugu ve bir rol oynadig1 duygusuna sahip olmak
istiyor.

Dr. A. (Annenin gidiginden sonra hazir bulunanlara
donerek): — Bu g¢ocuk kendi roliinii oynamaktan hosla-
nan, fakat annesinin engel oldugu bir ¢ocuk.

Dr. A. (Cocuga): — lyi bir matematik¢iymigsin!
Bilyiiyiince ne olmak istiyorsun?

Cocuk: — Bir transatlantikte kaptan olacagim. Ham-
burg’a gitmek istiyorum.

Dr. A.: — lyi ama, ige migo olarak baglaman gere-
kir. Hamburg'a gitmek icin kag yagina gelmelisin?

Cocuk: — 20 yasina.

Dr. A.: — 15-16 yasinda da gidebilirsin. O zamana
kadar, kaptan olmadan, daha pek ¢ok gey Ogrenmen ge-
rekecek.
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Bu meslegi nigin bu kadar seviyorsun? Hig¢ gemiye
bindin mi? Bu kadar ¢cok hoguna giden gey ne?

Cocuk: — Gemide kumanda edebilmek.

Dr. A.: — Peki, gsimdi ne yapiyorsun? Nicin anne-
nin yaninda veya okulda higbir gey yapmiyorsun?

Cocuk: — Basgkalarina kumanda ediyorum, emir ve-
riyorum.

Dr. A.: — Madem ki kaptan olmak istiyorsun, her-
kesin yaptiginin iyi bir sey oldugunu sodylemesi icin o-
mirlerini de akillica vermeli, akillica kumanda otmeli-
sin. Fakat okulda, cocuklarin arasinda kaptan degilsin,
orada kumanda etmen hog kargilanmaz, iyi olmaz. Okul-
da nicin kumanda etmek istedigini bir tiirlii anlayamiyo-
rum ? Hig siiphesiz bu yiizden hi¢ arkadagin yok. Cocuk-
larin hakki var, onlar okula kumanda edilmek igin git-
miyorlar ki! Sen de emir vermeye ileride, daha sonra
baglarsin, gimdilik nazik olmaya, arkadag edinmeye ca-
lis. Kaptan da yolcularina kars: nazik davranir. Kapta-
nn kumanda etmekten bagka gorevleri de vardir. Dost-
lar1 da olmas) gerekir. Eger 6tekiler kaptani sevmez ve-
ya ondan nefret ederlerse emirlerini de dinlemezler. Ote-
ki ¢ocuklara karsi nazik davranmasim1 mutlaka 6grenme-
lisin. Emirler vermek, kumanda etmek bosgtur, goste-
rigten ibarettir. Egyam degistirmeyi ve bir geyler satin-
almay1 seviyorsun. Rol oynamaktan hosglaniyorsun. Her
zaman bir kaptanmigsin gibi kendine baktirmak istiyor-
sun. Kiigiikken ilgini ¢ekmig bulunan bagka bir gey ha-
tirhyor musun?

Cocuk: — Bir defa, bir kulenin tepesine bir ¢ani na-
g1l gikardiklanm gormiigtiim. Ug dért yaglanndaydim.

Dr. A.: — Seni ilgilendirdi mi bu?

Cocuk: — Adamlarin ugrasma tarzlan hosuma git-
ti,
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Dr. A.: — Bir geyin yiiksege nasil gikartildigin1 gér-
mek hoguna mi gitti? Arkadaglarin olsun isterdim. Bir
genglik kuliibline devam etmek istemez miydin? .Annen
belki jimnastik 6grenmene de izin verir. Hersgeyi Ogren-
mek miimkilndiir. Derslerini de kuliipte yapardin, pek
eglenceli olurdu. Biriktirdigin paray: nereye harcamak
niyetindesin?

Cocuk: — Bir giin parasiz kalir, sikintiya diigersem
bir kenarda bir geyim olur diye biriktiririm.
Dr. A.: — Sikintiya diigmekten korkuyor musun?

Hergeyi kaybetmekten ve diigmekten? Eger caligkansan
bu, sefalete diigmemenin en iyi caresidir. Biliyor mu-
sun, parasi olmak en biiyiik giiven degildir. Gosterigten
de hoglaniyor musun?

Cocuk: -— Evet.

Dr. A.: — ... Bu huyundan vazge¢melisin. Kaptan ol-
mak isteyen, yalan séylememelidir. Annen de, 5gretme-
nin de seni seviyorlar; gerektigi gibi galigirsan ve a-
muslu bir insan olursan hayattan herseyi bekleyebilir,
umud edebilirsin. Kaptan o!mak icin de iyi bir temel bu-
lunmahdir insanda.

Bir ay sonra gene gel ve bana arkadag edinip cdin-
medigini, gene derse engel olup olmadigini, bagkalan-
n1 rahatsiz edip etmedigini ve kumanda vermeye devam
edip etmedigini anlat.”



TAHTINDAN INDIRtLMIS
AGABEY 12

“Biri 7, biri 9 yaginda iki oglum var. Kiiciigii henilz
birinci simifa gittigi icin galigmasi konusunda bir sey
soyleyemiyecegim.”

Burada biri biiyiik, biri kiiciik iki erkek gocuk gorii-
yoruz. Oysa ki bir ailede biitiin gocuklar birbirinden
farkh kogullar altinda yetigir, biiyiirler. Birbirine tama-
miyle eg bir durumda geligtiklerini diisiinmek imkénsiz-
dir. Biiyiik gocuk iki y1l yalmz kalmigtir; tek cocuk ol-
dugu icin, ihtimal biitiin ilgiyi iizerinde toplamig ve cok
gimartilmigtir. Biitiin ev onun emrindedir. Birdenbire
ortaya ikinci bir gocuk cgikar ve durum altiist olur, ta-
mamiyle degigir. Herkese bir kiral gibi emretmeye alg-
migtir biiyilkk. Birdenbire annenin dikkati ikinci cocuga
yonelir ve artik biiyiigiine eskiden oldugu kadar cok za-
man ayiramaz. Onu ikinci gocugun geligine hazirlamak
hi¢ de kolay olmadig: igin, ¢ok zaman cocugun hazirhk-
81z, bir kardege sahip oluverdigini goriiriiz. Gii¢ bir m1-
nav karsisinda kalmigtir. Pek ¢ok cocuk, bu halde kis-
kanglikla kendi kendisini yer, ana-babasinin dikkatini
ilzerine cekmek ve evvelce sahip oldugu olumlu duruma
yeniden gegebilmek igin gizli ve getin bir miicadeleye gi-
rigir. 1kinci ¢ocugun durumu ise bambagkadir, hi¢ yal-
niz kalmamigtir o. Ardindan gidebilecegi, gitmek istedi-
gi, hattd ulagmak istedigi birisi vardir. Bir gocuk ba-
na demisti ki: “Bu kadar kederli olusumun sebebi, asla
agabeyim kadar yagh olamiyacagimi bilmemdir.”
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Bliylik, kliciigiin dogusu sirasinda gergek bir dram
yagiyordur. Bu gocugun daima kardesi tarafindan takip
edilmekten, hattd kiigilk kardesinin kendisini ge¢mesin-
den korktugunu, biitiin cesaretini yitirdigini duyarsak bu
davranigin bir otomatizmin sonucu oldugunu anlanz.
Psigizminde bir ihtar igareti yanar ve ona, ‘bu yeni ge-
len, senin yerini kapacak, herseyini elinden alacak,” der.

Davranig gocuklara gore degigecektir. Bu, bir kere
o tarihe kadar cocugun hayat tarzinin ulagtig1 gelisme
derecesine ve bunu degigtirmenin az veya ¢ok kolay olu-
guna; ikinci olarak, ikinci gocugun davramigina; {igiincii
olarak da ana-babanin tutumuna, ve nihayet de biiyiigiin
hazirlanigina, toplum duygusunun ve bagkalarina duydu-
gu ilginin derecesine baghdir. Bunlar daima gbéz &niin-
de tutulmas: gereken ve biiyiik anlam tasiyan noktalar-
dir.

Simdi bu gocugun nasil geligtigini goérecegiz: ‘Bu-
na kargsihk biiyiik, kanaatimce, tembelin biridir.”

Tembellik, tereddiidii ifade eder; bundan artik hig
ilerleyemiyecegini sandig), biitiin cesaretini yitirdigi so-
nucunu Gikartabiliriz. Hayatin yararh yoniinde higbir
gekilde etkili olamiyacagini biliyor. Begenilme cgilimi
hayatin zararll yoniinde kendisini goésterecektir. Tem-
belligi: “Bu ders beni sinirlendiriyor, ¢iinkii beni caligh-
nyor ve meggul ediyor.” anlamim1 tagimaktadir. Belki
de tuhaf goriiniir, ama g¢ocuk ihtimal daima 6zlemini
cektigi gseye ulagmigtir: dikkatleri iizerine daha fazla
cekmek, bagkalarni kendisiyle daha fazla ilgilendirmek.
Tembellik, sorunlarinin ¢6ziimii karsi;inda duydugu tik-
sintiyl belirtiyor, tereddiitlii bir davranmgtir bu. Tembel
cocuklarin otomatik hayat tarzin1 g6zoniinde tutacak o-
lursaniz, tuturdarinin kendisine giiveni olan bir gocu-
gun tutumundan farkli oldugunu goriirsiiniiz. Bunlar si-
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ze ¢ok zaman: ‘“Ben kendimi Gtekilerden daha aptal bul-
muyorum, ama beni hig ilgilendirmiyor bu hal."” diyecek-
lerdir. Cocuk bir bagan bekleseydi tembel o'mazdi. Tem-
bellik, kendi kendisine orta derecede deger vermenin bir
belirtisidir. Tembellik icinde, kendisini degerlendirme
egilimi dile getirilir. Tembel cocuklar genellikle gevreleri-
nin dikkat ve ilgisini ilzerlerine toplarlar. Onlar kendi-
lerine bir ek ig bulmusglardir: ¢evrelerini kendi'eriyle da-
ha fazla ilgilendirmenin yollarin1 aramak. Béyle bir ¢o-
cugu tembelligi konusunda sorguya gekerken bize gu ce-
vaby verirse hi¢c gagsmiyalim: ‘“Evet, haklisiniz. ben rim-
fimin en tembel cocuguyum, ama durmadan benimle meg-
gul oluyorlar ve bana kars: daima pek nazik ve iyi Jav-
raniyorlar. Yanimda oturan arkadagim cok caliskandir,
onunla hi¢ kimse ilgilenmiyor.” Tembelliginden menfaat
saglamaktadir bu gocuk.

En ufak bir bagansi derhal 6viiliir; basaramazsa:
“Tembel olmasaydin sinifinin en iyisi olurdun.” denir.
Tembel bir cocugun, isteseydi sinifin en iyi gocugu ola-
bilecegi duygusuyla ne derece yetinebildigini gérmek in-
san1 hayrete diigiirecek bir geydir. Denemsnk bile iste-
mez. Burada bir kere daha hayatin zararli y6niinde do-
gerlendirilme egilimiyle kargilagmig oluyoruz.

“Bugiine kadar iyilik ve sertlikle verilen biitiin 6giit-
ler higbir sonug saglayamadi.”

Cocuk, iginde neler olup bittiginin farkinda degil,
kendi hayat tarzina gore hareket ediyor. Tipki bir fa-
re kapanina diigiirii'miig gibi. Verilen ogiitlere kulak
vermesi onun dikkatler! iizerine toplamak arzusunu dile
getiriyor. Baz1 gocuklar dayak yemekten hoglanirlar, o
zaman babalarin1 kizdirmig olmanin zaferini tadarlar.
Hattd bazilar1 atilan tokatlarda cinsel bir yén buluna-
bilecek bir zevk bile alirlar.
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“Daha galigkan olmaya gayret edecegine 838z veri-
yor."”

Gorliyorsunuz ki: “Istiyorum!” demesini biliyor.

*, .. fakat hicbir caba gostermiyor. Derste dikka-
ti en ufak bir geyle dagiliveriyor.”

Caligmasiyla kendisini asla begendiremiyecegini sa-
niyor. Basgka bir yol izliyor.

“Dersleri diginda hergey ilgilendiriyor onu. Cals-
masm kolaylagtirmak igin o giin okulda neler 6grendi-
gini her akgam bana anlatmasin1 emrettim.”

Burada cocuk gene 6n plina cikmigtir. Her akgam
goéziinde bir tann gibi biiyiittiigii babasiyla konuguyor!

““Aksamlan eve dondiigiimde s6ziinii tutmak icin or-
taya ¢ikmiyor.”

Bunu babanin hatirlatmas: gerekiyor ona.

“Ancak dogrudan dogruya kendisine sordugumdadir
ki bana: “Bilmiyorum.” cevabim veriyor.”

Biliyoruz, kendisini begendiremiyecegini saniyor. Ona
cesaret vermek ve eger biraz zahmete katlanacak olur-
sa Odevleriyle bile birinci plina ¢ikmasinin miimkiin ola-
cagin1 gostermek gerek.

“Ona en gilc gelen dersler; gramer, yaz1 ve hesap,
en fazla da bun'ardan nefret ediyor. Agir agsagihk duy-
gusunu biitiin biitiin giiclegtiren bir ek unsur da belki
solak olugudur. Bu 6zelligini teghis etmek cok faydal
olacaktir. Dikkatinizi, hesapta giiclik ¢eken cocuklar
arasinda kendilerine bir destek arayan simarik ¢ocukla-
rn bulundugu konusuna ¢ekmek isterim. Biitiin dersler,
bagka geye benzetilmelerini miimkiin kilacak anahtarla-
ra sahiptirler: Hesapta anahtar yoktur. Orada herkes
bagimsiz ve diigiinerek hareket etmek, cahgmak zorun-
dadir. Simank cocuklar hesap dersinde 3zellikle iyi ha-
zirlanmamig goziikiirler.”
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“Caligmaya otururken duydugu isteksizlik, onun bu
dersleri hi¢c sevmedigini ortaya koyuyor. Tabiat bilgisi-
ne ise daha fazla ilgi gésteriyor. Resimi de seviyor, ama
ancak korkung, gekilsiz karikatiirler yapabiliyor, hig¢ siip-
hesiz istidadi yok resme.”

thtimal solak bir ¢cocuktur bu!

‘“Bazen saatlerce oturup veya yatip bog bog bakina-
biliyor.”

Kendilerine bu derece az deger veren bu gibi co-
cuklarin en biiyiik diigmani, zamandir. Bu cocuk vakit
gegirmenin garasini bulmug: “Bog bog bakiniyor.”

“Cok kitab1 oldugu ve birkagina bagladig: halde he-
niiz higbirini bitirmedi.”

Sabir yok, sebat yok! Hic kimse onunla ilgilenmi-
yor, bagkalarindan higbir gey bekleyemiyor.

“Oyuncaklarin1 aryor, ama ¢ok gegmeden, onlardan
da higbir zevk almayip bir kégeye firlatiyor.”

Bu ¢ocugun, daha dogrusu bu cocuklarin toplumsal
yani, a¢ kalmamalarina ragmen, hi¢ de parlak degildir.

“Hayatlarinin en ac: yonii ihtimal, giindiizleri bir
cocuk bakimevinde bulunmalaridir.”

Bu, ciir'etli bir tahmindir, giinkii biz aksine, cocu-
gun bdyle bir bakimevinde iyi anlasilacagim ve tegvik
goérecegini umuyoruz.

“Bu bakimevinin miidiresi biiyiik ogluma kars: 6zel
bir diigmanhk besliyor, ¢iinkii koyu katoliktir, biz ise
dinsiziz. Bana cocugun yalanci, sinsi ve korkak oldugu-
nu soyliiyor, bunun sebebini de dinsiz yetigtirilmig olma-
sinda buluyor.”

Bu 6zelliklerin cocugun cesaretsizligini biitlin biitlin
giin 15181na cikardigindan siiphemiz yok. Bdyle, dinsiz
bir gocugun dini bir bakimevinde ancak tegvik gordiigii
takdirde diizelebilecegini kabul etmeliyiz. Miidire dinsiz
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yetigtirildigi icin boyle giicliikler cikardigin: soyledigine
goére, bu cocugun zayif tarafim aramak icin gereken bil-
giye, yetkiye sahip olmadigl anlagihyor.

Baba ilve ediyor:

“Dogrusunu sdylemek gerekirse, huyundaki biitiin
bu kusurlarini ben de gordiim, biliyorum. Halbuki kiigiik-
te hi¢ kusur yok, ondan ancak Ovgiiyle bahsediyor ve
yalniz biiyiigii tenkit ediyorlar.”

Biitiin bunlar, biiyiigiin kiiciikten arka plina itildi-
gini gosteriyor.

Biiyiigiin kotii, kiigiigiin iyi yonden geligmis olmasi
bir tesadiif sonucu mudur? Siiphesiz hayir. Biiyiik es-
kiden iyi olan durumundan kiigiik tarafindan kovuldu-
gunu, (onun geligiyle ‘pabucunun dama atildigin’) sam-
yor ve arkadaghk ve sevgiyi kaybettikge cesaretini de
daha fazla yitiriyor. Halen muzaffer olan, kiiciik ise,
kendisini hog bir durumda buluyor, ve dikkatleri olumsuz
yonden iizerine gekmek geregini hi¢c duymuyor.



KENDINt BEGENDIRME VASITASI 1 3
OLARAK, YALAN

Burada annesi bizim fikirlerimizden az-gok haberdar
olan bir giic ¢ocugun hikayesini anlatmak firsat1 gecti
elime. Annenin bu sorun karsisinda gosterdigi tutumu,
anlayiginin bizi ne dereceye kadar izledigini ve ona-pek
kolay gelmemekle beraber bizimle nasil igbirligi yaptigi-
n goreceksiniz.

“Dokuz yasindaki oglum Philippe, gii¢c denilen gocuk-
lardan.”

Bu, su demektir ki; cocuk anneye dert oluyor, onu
cok kaygilandinyor ve artik toplum duygusu cergevesi
disina gikan bir tutum goésteriyor. Mevcut toplum duy-
gusu bu gibi cocuklann kusurlarnina kars: isyan ctmesey-
di kendimizi yormaya, zihnimizi kurcalamaya ve cocuk-
lar: terbiye etmeye hig ihtiya¢ duymazdik.

Anne bize: “Cocuk sinirlidir,” derse geregi kadar
bilgi vermig sayilmaz. Genellikle bu deyim ¢ocugun hu-
zursuz ve yalklagilmas:1 giic bir gocuk oldugunu belirt-
mek icin kullanihyor. Duygulu olmanin sinir hastaligi-
nin en 6nemli unsuru oldugu hususuna dikkatinizi gek-
mek isterim. Bu hassashk normal gekilde belirmez de,
kendisini bagka sqnuglarla gosterir. Burada bu son hal
ile karg: karsiyay1z ve bu g¢ocukta hassashgin, kigiligini
degerlendirmeye galigma egilimi olarak belirdigini gore-
cegiz. Amerika’da birey psikolojisinin etkisi altinda ‘‘su-
periority complex - iistiinlilk kompleksi” ad1 verdikleri
gey, igte budur. Oysaki bu, ikinci agamadir; birin-
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ci agama “inferiority complex - agagilik kompleksi"dir.
Bu ikisi arasinda asir1 bir duygululugun rol oy-
nadigini ve bu hassas noktada cocugun durumunun bir
bagansizlik oldugunu anladigini géreceksiniz. Bunun so-
nucu olarak bu durumdan kurtulmaya gahsacak, bir ca-
re arayacak ve kendisini biiyiik gérmeye baglayacaktir.

“Son derece kararsiz bir gocuk.”

1ste, icinde bulundugu durumda, asla rahat cdeme-
digini isbat eden bir nokta.

“Higbir gey 6grenmiyor.”

Bu bilgiler daginiktir ve bu son bilginin de bagka
bir gekilde anlagilmas) ve yorumlanmas) gerekiyor. Ken-
disini okulun istedigi seviyede bulmadig: igin higbir ca-
ka harcamiyor demektir.

“Halbuki aptal degil ve bazen yiiriittiigii muhakeme
ile insan1 sasirtiyor.”

Bunu c¢ok iyi anlayabiliyoruz. Bu ¢ocugun sadece
kendisini okulun istekleri kargisinda zayif buldugunu sa-
niyorduk. Bagka sorunlarla da ilgileniyormus demek.
Soylenene bakilirsa onu cesur ¢ocuklardan sayamiyaca-
g€1z. Bu gibi ¢ocuklarin bagkalarina kars: az ilgi duyduk-
lanni ve kendi kisilikleriyle ¢ok ilgilendiklerini biliyoruz.

““Sokakta olan bitenden higbir sey goziinden kagmi-
yor.”

Oyle saniyorum ki, modern psikologlarin cogu bu
gercegi hig farketmeden gecip giderier. Biz ise gbzle
goriilebilen herseye ilgi duyan bir gocukla karsi karg-
va bulundugumuz kanisina variyoruz. Bu, bircok geyi
aydinlatiyor. Gozle goriilenden bagka bir geyle ilgilen-
medigine gore, bu, pratik 6grenimin kolay olacagim ve
teorik agiklamalar dinlemeye daha az egilimi bulunaca-
gin1 gosterir. Bu, okul igin 6nemli bir geydir ve birgok
bagarisizliklar bu mekanizma ile agiklanabilir. Onun,
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hergeyden evvel gérme egilimlerini tatmin edecek goeuk-
lardan oldugu gercegini gézdéniinde bulunduracagiz. Eg-
yaya bakmakla yetinilirse ne yapilabilir? diye diigiiniir-
seniz, pek yararlh bir gey, ve herhalde toplum duygusu-
nun dile getirilecegi bir gey yapillamayacagini gorecek-
siniz. Belki resim yapilabilir diyeceksiniz, belki de gbz-
le goriilen herseyin daha iyi anlagilacag: gelecek aklm-
za. Bir insan hayatin bir yo6niinii bu derece belirli hale
getirdikten sonra, sorun kolay olmaktan cikiyor artik.
Gergekten, bu kosullar altinda hayatin 6teki ihtiyaglar-
na karsi artik yeteri kadar ilgi kalmiyor ve birey artik
bu yonde gelisemiyor. Konumuz olan ¢ocuk okula ge-
regi gibi hazirlanmig degil, ama bunda onun kusuru yok;
buna kargihik gozle goriilebilen hergeye, dig goriiniig olan
hergeye kars: bilyiik bir ilgi duyuyor. Eger yanilmiyor-
sak, hayatinin yetersiz bir anlatimindan bile, tahminle-
rimizi dogrulayacak bilgiler bulacagimizi umabiliriz.

“Biiyiiklerin biitiin sdylediklerini hatirinda tutuyor.”

Bu huyu iizerine bir igaret koyalim, bize, biiyiik o-
lan geylere kargi duydugu ilgiyi gésteriyor. Burada agik-
ca degerlendirilme egilimini, biiyiik olma istegini bulu-
yoruz.

“Ve bunlan dogru olarak ve tam siras1 geldikge tek-
rarlamay biliyor."”

Dokuz yasindaki bu erkek cocugun hayat tarzi hak-
kinda bir dereceye kadar bilgi edinmeye basglhiyoruz. Fa-
kat bu tipin hangi 6zel sekline ait oldugunu tdyin etme-
miz icin daha bazi belirti ve bilgilere ihtiyacimz var.

“Fakat cok korkak.”

Bu kusur da bizi sagirtmiyor.

“Hergeyden korkuyor ve her tehlikeden kagiyor.”

Kendisine hig giiveni yok demektir. Annesinin go-
cugun geligmesinde biiyiik bir rol oynadigim diigiinebili-
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riz. Bagimsiz degil, kendi sorunlarnni kendi ¢ozmeye ga-
hgmiyor. Zaten bugiine kadar, bunlar1 kendi yerine an-
nesinin ¢ézmesine aligitk olduguna gore, bu sorunlarla
kargilagmaktan higbir sikayeti de yok. Biitiin 6teki psiko-
lojik okullardan ¢ok bizim okul, burada bir gimarik go-
cukla kars: Farsiya bulunuldugunu kabul ediyor. Bu gi-
bi cocuklar pek biiyiik bir rol oynar ve giic c¢ocuklar,
sinirliler, intihara tegebbiis edenler, ayyaglar, suglular
ve cinsel sapiklar arasinda sayilan pek goktur. Bu, o de-
rece onemli bir gergektir ki, herseye ragmen gimank ¢o-
cuktan ne anladigimizi tanimlamaktan ve gene birkag
80z eklemeden gecemiyecegim. (Anneler ¢ok defa: “Ara-
da onu do6vdiigiim de oluyor.” derler. Bboylelikle g¢ocuk-
larin1 simartmadiklarini sanirlar.) Hemen gunu sdyliye-
lim ki: biz bu deyimden Freud anlaminda bir “cinsel il-
gi” cikartmiyoruz. Simank gocuk, bagimsiz ve Gzgiir
davranigi elinden alinmig, bu yiikten kurtarilmig bir ¢o-
cuktur. Onun yerine konugan, tehlikeli durumlar1 arke-
den, tehlikeleri uzaklagtiran, biri vardir daima ve kisa-
ca ¢ocuk, bu birinin pegine takilmigtir. Cocugun cmrin-
de daima ikinci bir kigi bulunur, hayatim1 onunla bir
ortak yagarhk (sembiyoz) halinde diizenler. Boyle bir
gocukta bir asalak karakteri vardir, her istedigini anne-
8i aracikgiyla elde etmege calisir.

“Korkakhgin ¢irkin bir gey oldugunu pekild biliyor
ve gimdi de en koétii yalanlarn uydurmaya bagladi.”

Kendisini gostermeye ve begendirmeye hevesli oldu-
gunu bildigimizden, bu yalanlarin niteligini de kolayca
tahmin edebiliyoruz. Biiyiiklerin soylediklerini dinledi-
gine gore, hi¢ giiphesiz yalanlarinda da kendisini bir
kahraman olarak gosteriyordur.
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“Ornegin, goyle anlatiyor: ‘Ben Ingiltere'deyken,
ve oldugum yerden bakinca duvarin Gte tarafinda bir kap-
lan gérdiim.' "

Bu, basglibagina biiyiik bir yalandir. Fakat beni $zel-
lik'e ilgilendiren gey, sadece bakmakla kalmayip, ayrica
“duvarin 6te tarafim gérmesidir’. Bu, gergekten baga-
rilmas: pek giic bir geydir; herkes yapamaz. Fakat bu
yalan bize bagka seyler de ifade ediyor: g¢ocugun :ilgisi
6zellikle uyanik ve asilmas) imkansiz gibi gosterdigi giig-
yiikleri yenmeye meraklh. Bu miinasebetle gsunu hatirla-
talm ki, bu gibi hallerde genellikle gérme orgam Do-
zuk olan gocuklar bahis konusudur. Simdi ben size bu
gocugun korkak oldugunu séylersem, onun gozle gorii-
lebiien hergeye karsi duydugu ilginin nereden geldigini,
nigin yeni deyimle, ‘‘eidetik’” terimiyle belirtilen tipten
oldugunu anlayacaksiniz. “Duvarin 6tesini goérmek” is-
teyigiginde bu gocugun goriig alaninda herkesi hayrete
diigiirecek igler bagarma egilimi dile getiriliyor.

“Bir defasinda eve dondiigiimde kapiy! acik buldum,
kimse girmeye cesaret edemiyordu, kasamin yaninda bir
hirsiz vard, baltay1 kaptigim gibi 6ldiirdiim onu.”

Burada da bir sey “goriiyor” ve bir kahramanlk
yapiyor. Annesi dogru olarak guna igaret etmekte:

“Her zaman kahramanlik rolii oynamak istiyor, her
zaman herkesin hayran oldugu ve her igi bagarabilecek
insan olmak istiyor. Eger ‘‘Bugiin okulda benden bagka
hi¢ kimse bir gey bilemedi.” derse, o zaman kesinlikle
anhiyorum ki, okulda igleri iyi gitmemig ve bunda da hig-
bir zaman yanilmiyorum.”

Bu miinasebetle gocugun eksigini kapatma yolunu.
agikca belirtmesine ragmen, gene de aydinlatmak iste-
rim. Hayal giiciinde bir telafi imkdn1 ariyor, ama ora-
da hersey boslukta, higlikte kaybolmaktadir. Eksigini
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kapatmakta aktif olamiyor. Yukarida agikladigimiz gey-
le kargilagiyoruz gene: korkaktir bu gocuk. Hergeyi onun
yerine yapan annesinden yardim gérmeye algiktir.

“Onu anhiyorum, iyi bir 6grenci ve cesur bir gocuk
olmak istedigini biliyorum, yalanlarinin, kisilik duygu-
sunu yiikseltmekten bagka bir ige yaramadigini da 6g-
renmis bulunuyorum.”

Iste birey psikolojisinin goriig tarzi beliriyor kar-
gimzda. Bu, sagduyu yoludur.

“Onu cezalandirmiyorum.”

Anne ile tamamiyle ayn1 kanidayiz. Bir gey bile-
memekten ve bir gey yapamamaktan umutsuzluga kapi-
lan, bir ig bagsarmas) gerekince daima bir ugurumla kar-
gilasan ve hakli olarak gerileyen bu gocuk cezalandirl-
maya liyik degil. Bu, agik bir haksizlik olur. Cezalan-
dinlinca ne gibi durumlarin meydana gelecegini goriir
gibiyiz: Yeniden cesaret bulmasi igin ve sorunlarinin ¢6-
ziilebileceginl 6grenmesi igcin onu yeteri kadar ilerletmek
gerekecektir. llerlerse geligmesi pekild miimkiindiir. A-
mac1 hayatin zararh yoniinde bir degerlendirme oldugu
ve hayatin yararlh yoniinde sorunun ¢o6ziilmesinden ka-
cindig1 siirece bu, gergeklegemiyecektir. Yararlh yoénde
yapacak higbir geyi olmadigin: isbat igin her careye bag-
vuracaktir. Boyle bir gocugu nicin cezalandirmamak ge-
rektigini anhyoruz; cezalandinlinca yetersizligini biitiin
biitiin anlayacak ve cezadan kac¢mak, ugurum karsisin-
da gerilemek icin bagka yollara bagvuracaktir.

“Bu kiigiik oglan1 ¢ok seviyorum.”

Buraya kadar eksik kalmig ve annenin bu gocugu -
marttiginl bize isbatlayan bir bilgi.

“Onu biitiin kalbimle seviyorum. Fakat yalan réy-
liyor, gittikge daha fazla yalanci oluyor ve yalanlarinin
meydana cikartilacagindan korkuyor.”
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Burada c¢ocugun bir giin korkuyla yalan sdylemek-
ten vazgegecegi ve gergege yaklagacagmm gorebilmek
umudu beliriyor. O vakit iistiinlik amaci1 nerede kala-
caktir? Bu, onun gibi bir gocugun varabilecegi tek ro-
nu¢ mudur? Bir ikinci sonu¢ daha vardir: yalanlarm
o kadar becerik'i ve o derece ince bir gekilde hazirlamak
ki, asla meydana cikmasin. lste yiiriiyecegi yol budur;
kisiliginin duygusunu tamamiyle kaybedemiyecegine go-
re, bagka garesi kalmamig demektir. Bir geyi temsil nt-
mek icin yalanci olmustur ve béylelikle bir ‘“sifir” ola-
rak goriinmek teh'ikesiyle karsilasmaksizin yalanlarin-
dan vazgegcemez. Gergekten de bu sefer daha ince ve
kurnaz yalanlara bagvuracaktir.

“Kocam, gocugu simarttigimi adyliiyor.”

Bu, daima rastlayacaginiz bir 6zelliktir. Alnimizin
teriyle, size getirilen gocugun hayat tarzimi bulup gikar-
diktan sonra daima cgevresinde bunu size agikga séyle-
yen biri bulunacaktir. Rakibimiz olan psikologlarin, “biz
de aym seyi soyliiyoruz, bunu sdyledigimize gére, 3u
halde bir sonuca varmisiz demektir.” diye 1srar oden
davranmiglarin1 hatirhyor musunuz? Bu dogrudur, ¢ocuk
simanktir. Fakat bunun, hayat: ile olan iligkilerini nn-
layabiliyor mu? Her gocukta bir begenme, Jegerlendi-
rilm2 egilimi bulundugunu bilse bile bunun ortaya cikig
yolunu inceleyebilecek yetenekte midir? Simank oldu-
gunu sdylemekle higbir sey yapilmis olmaz. Bu kelime-
nin tam anlami heniiz herkesge bilinmiyor. Anneler ba-
zen hakh olarak sorarlar: “Onu simartmamak igin na-
sil davranmalhyim?” Bu soru, anne elimizdeki ornekte
oldugu gibi, heniiz biitilnil ile iliskiyi kavramadig: sii-
rece ilgi gekici bir sorudur.

*. .. Bunun igindir ki, cocugun bu kadar kararsiz ve
yalanci oldugunu ve iistelik de babam yakin bir akra-
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basiyla, kuziniyle evlendigi icin cocukta bir “kétii  to-
hum” bulundugunu iddia ediyor.”

Demek ki biiyiikbaba ile anneanne arasinda kan ak-
rabalig1 var. Babanin dedigi gibi, g¢ocuga simarik dam-
gasimm vurmakla hicbir sey yapilmamig oldugunu séy-
lerken hakh degil miymisim? Buna baba da inanmiyor ki,
daha kandina ikinci bir sebep ariyor. Cocugun kararsizh-
gin1 anneannesiyle biiyiikkbabasinin yakin akraba olusu-
na yiikliyor. Bilimin, gocuktaki bagarisizhklarin sorum-
lulugunu anneye yiikleyen ve kendisini tamamiyle temi-
ze cikartan bu babaya ne derece yardimci oldugunu gd-
riyorsunuz.

“Annem ile babamin yakin akraba oluglan koca-
min hayatin1 igkence haline getiriyor, bu yiizden bana
cektirmedigi kalmiyor. Bagkalarinin da c¢ocuklan giic
gocuk oluyor, ama kocam bizimkinin sorumlulugunu ya-
kin akrabalar arasindaki evlilige yiiklemekten bir tiirli
vazgecmiyor. Ona aksini isbat etmem, bu ¢ocugu adam
etmem sart. Cocuk aslinda hain degil, aksine iyi kalpli.”

lyiliginin korkaklhgin bir ydniinden bagka bir gey
olmamas) muhtemeldir. Bir hayat tarzinin bir <lemani-
n1 tamamiyle ayiramiyacagimizi ve her clemanin ayn
ayn yorumlanabilecegini sdylerken tamamiyle hakh ol-
dugumuzu gériiyorsunuz. lyilik olumsuz bir geyi de tem-
sil edebilir, “giizellik ¢irkinlik, girkinlik ise giizellik ha-
line gelir.” Iste bir insanin hayat tarzim kavramadikca,
i¢ diinyasindan higbir gsey anlayamayisimizin nedeni bu
aynhktir.

“Sirf gdzlerine girmek, kendisini sevdirmek igin &te-
berisini bagka gocuklara hediye bile ediyor.”

Gériiyorsunuz ki bu iyiliginin bencil bir yan1 var;
kendisini g¢ocuklara da simarttirmak igin onlara riigvet
vermeye kalkiyor.
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“En kiymetli geylerini bile hediye ediyor ve babasi-
n1 kendisini simartmamasina ragmen, ¢ok seviyor.”

Burada belirtmek isterim ki, bu gocuk yalmz an-
nesini degil, bagkalarin1 da kazanmak yoluna girmigtir
bile. Evvelce gérdiigiimiiz gibi, kendisini himaye ettir-
meye galigiyor, begenilmek ve hayran olunmak istiyor,
yalanlarini da bu amagla séyliiyor.

“Bo6ylece: ornegin,” babasiyla sokaga ¢ikmak onun
icin biiyiik bayram. Sizden 6giit istiyorum. Ona gertlik
mi gostermeliyim acaba? Bunun etkili olacagim sanmi-
yorum! Aglyor, hergeyi vidediyor ve on dakika oponra
hepsi unutuluyor.”

Annesi sert terbiye vermeyi denemis, ama anlagili-
yor ki bu, etkisiz kalmig, uygulanmas) miimkiin tek :ne-
tod, ¢ocugun hayat tarzi yapisindaki bozukluklari,, ku-
surlar1 ona anlatabilmektir. Bu, pratikte su demektir:
onu bagimsiz ve kendi kendine karar verebilir hale ge-
tirmek, kendi kisiligine kars;i giiven uyandirmak. Bu
gergeklestirilmedikge iyilik de sertlik de sonug vermez,
ama biz gene de iyiligi tercih ediyoruz. Bu g¢ocuk ha-
zirhiklh degildir, bir insandan, hazirhkh olmadig1 bir
geyleri beklemek, insafsizligin en biiyiigii olur. Hayvan-
larin neler verebilecegi tam olarak 6lgiilebilir ve onlar-
dan veremiyecekleri geyler istenemez. Insanlara gelince
bu nokta hig diisiiniilmez. Cocuklarin birbirinden fark-
l: derecede hazirlamip geldikleri okul konusunda bu so-
runu diigiiniiniiz bir kere. Aslinda c¢ocugun jyetenekleri-
ni degil de, hazirhigin1 6lgen not verme sistemini kullan-
mak “onlarin hepsini ayn1 kazana koymak’ demektir.

“Boylece gittikce daha fazla yalana gomiildiigii icin
yalan sGylemek zorunda kalhyor.”

Anne acikca belirtmemekle beraber, gocugun kendi-
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sini begendirmek icin bagka yol bulamadigim1 séylemek
istiyor.

Benden bir 6giit bekliyordu ve ona, size burada ki-
saca anlattigim y6nde 5giit verdim.

Fakat hikiyenin devaminda belki bagka G6nemli ki-
simlar da bulunabilir.

“Son giinlerde yeniden yalan sGylemeye baslayinca,
bunu bir gaka kabul eder gibi yaptim ve giilerek ona ai-
¢in yalan sodyledigini sordum.”

Bu “nicin”"de anneye verdigim Ogiitleri goriiyorsu-
nuz.

- “Philippe de yalanmmi kabul edip utand: ve giilmeye
bagladi.”

Cocuk yalanmin pekald farkinda, su halde yalan
hiling¢ alanina gikmig demektir. Biling ile bilincaltini bir-
birinden ayirmaya kalkigan ve kétil icgidiiniin bilingal-
tinda bulundugunu ve bilince ancak sansiir ilc ve ortiili
olarak gectigini isbata g¢alisan yazarlara burada soruyo-
rvz: Bu yalan ne demektir? Eger bilince giriliyor ‘e
yalam oldugu gibi kabul etmekie yctinilmiyorsa o ta-
men bunen bir kendisini gdsterme yolu oldugu bpiliniyor
demeckir. Bu cccugun bilingalt)ni incelcyecck clursak
crada kendini ag:ga vurmaya calisan sgir bir agagihk
duygusunun gizledigini goriiriiz. Bu asagilik duygusun-
dan kendisini begendirmek egilimi dogar. Su halde bu,
bilingte de gordiigiimiizden bagka bir sey degildir.

“Siiphesiz hatalar yapiyorum. Gegen giin Philippe
babasindan kendisini mezarliga gitiirmesini rica ctti,
clinkii bir okul 6devi hazirlamas: gerekiyordu. Kocarm red-
dedince mezarliga hizmetci ile gitti. Ertesi giin ¢ok iyi bir
ev ddevi yazmigt:1 ama bir tek kelimesi dogru d=gildi.”

Burada 6devin gergege uygun o'mas:nm mutlaka ge-
rekmedigine igaret etmek isterim; fakat annz tahrir Sde-
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vinde, yalanlarindaki tutumunun aynini bulduysa, hakl-
dir.

“Mezarhga nasil babasiyla gittigini ve babasinin na-
s1l agladigim ayrintilamyla, uzun uzun anlatiyordu. So-
nunda da géyle diyordu: ben aglamiyordum; bir erkzk ag-
lamnaz."

Demek ki babasimi agmig, ama yalniz hayalinde. Anne
bunu ¢ok iyi anhyor.

“Boylelikle babasim1 kiigiik diigiirmiis ve yalan cdy-
lerken kendi kendisine de 6nem verdirmig oluyor.”

“Babasim kiigiik diigiirmiig ve kendi kendisine 6nem
verdirmisg.” lcimizde, gliya Oedipe Kompleksi ad: verilen
geyi bilmeyen var m1? Babasini kiigiik diigiirmenin ve me-
zarlikta aglatmasinin nedeni bu mu yoksa isb:kleri onu,
kendisini 6nemli géstermeye ve miicadele halinde bulun-
dugu bu babayr ge¢gmeye mi zorluyor? Burada, Oedipe
kompleksi konusunda zamansiz cinsel fikirlerin geligmig
olmas) fakat bu kompleksin de bilingte olmasi diigiiniile-
mez mi? Bu soru iizerinde durmak gerekir. Biz, birey psi-
kologlari, tereddiit etmiyoruz. Psigizmin dinamik ¢izgi-
sinin biitiin hayat siiresince bir “agagr’dan bir ‘“yukan'-
ya dogru citkmaya cabaladigini ve bu gizgide cinsel gelig-
menin de bulundugunu goériiyoruz.

“Fakat tahrir 6devi iyi oldu, O6gretmen cocugu kut-
ladi ve dersin sonunda bu &devi yiiksek sesle okudu. Onu
yalanci ¢ikartmak cesaretini bulamadim kendimde. Sus-
tum ve dikkat etmiyormug gibl davrandim.”

Burada bu gocukla ilgili anlatim sona eriyor. Onun,
pek yaygmn olan, kendisine 6nem verdirmek isteyen ya-
lancilar tipine mensup oldugunu hakli olarak sdyleyebi-
liriz. Bu, ¢ocuklarin, kiigiikliikleri sebebiyle sik sik gii-
riiklendikleri egilimdir. Annesi tarafindan simartilan, ba-
basindan baski géren bu gocugun baglangig noktasim dii-



GUC COCUGUN EdatTiMt 169

glintin bir kere. Annesi yaninda elde edebildiklerinin aile
cevresi diginda hi¢ degeri yok. Sas1 gocuklarin pek sevil-
mediklerini hepimiz kabul edebiliriz; bunu ¢ok ge¢meden
Ogrenirler ve sonucu olarak da dilnyay: gercekte oldugu
gibi anlayamazlar. Bu ¢ocugun, hayata attig1 ilk ndim-
lardan itibaren bir karsikoymayla ve hayatin Gze! bir yg-
nilyle karsilagmasina sagmamali. Cevabi, kagmaktir. Hig
kimse kendine hakim olan egilimden kacamayacagina go-
re o da hareket gizgisini bulmak zorundadir: bu da gds-
teris, yalan olacaktir. Bagka sekiller de yok degildir fa-
kat hepsinde agag) durumundan kurtulmak (6rnegin, ce-
za tehdidi kargisinda olaylan degigtirerek) bir kurnazhk-
la 6nem kazanmak ve kendisini yiikseltmek egilimini bu-
lacaksiniz. Bagka yalanlarda, uydurmalarda, miibalaga-
larda daima gocugun, karsisinda kendisini pek zayif his-
settigi ve hayal giiciiyle kacmaya cahstig1 geyler gore-
ceksiniz. Tipki ayaklarinin ucuna basip yiikse'mek :sti-
yormus gibi bir sey bu. Gercek bir ihtiyactan dogan bu
cabay: sert bir gekilde cezalandirmamin ne derece hatal
bir gey oldugunu kolaylikla anlayabilirsiniz. Ancak agik-
lama, verimli olabilir. “Kacamnga sapman, bir yalan'a,
gosterigle kendini siyirman faydasizdir. 1si ciddi olarak
ele alir, bir gaba gosterirsen kendini begendirme cgilimi-
ni yararh iglerle tatmin edebilir ve kurnazliklara sapmak
zorunlugunu duymayabilirsin.”



HAYAL ALEMINDE (IMGELEMDE)
KAHRAMANLIK GERCEK HAYATTA 1 4
YARARLI VERIMIN YERIN! ALIYOR

Ogretmen, bugiin iizerinde duracagimiz ¢ocugu ikin-
ci simiftanberi izledigini anlatiyor. Dokuz yasindaki bu
erkek ¢ocugun davranmiglar1 cok haginmis.

Bu bilgilerden cocugun ikinci siniftayken mi dokuz
yasinda oldugu anlagilmiyor; bugiin umariz ki ii¢iincii ci-
nifa devam ediyordur.

“Okula girdiginde heniiz ancak karalamalar yapiyor-
du, yazmay: yavag yavag 6grendi.”

Davraniginin hagin oldugunu hatirlivoruz. Belki de
bir milcadeleci huy vardir cocukta. thtimal kahramanhuk
idealine, “onur yasasi”na bel baglamis insanlar cinifina
dahildir. Yazmay: nicin bu kadar giicliikle 6grenebilmig?
Belki solak oldugunu diisiiniiriiz, ama bunu kesinlikle céy-
leyemeyiz.

“En zayif oldugu ders, hesap.”

Burada da emin bir alanda degiliz demektir. Belki de
hesapta, higbir destek gbstermeyen bu derste ¢ck giigliik
ceken simank c¢ocuklar grubuna mensuptur. Oteki Jers-
lerde kurallar vardir, insan bir geyi ezberleyerek igre-
nebilir; hesapta ise garpim tablosu diginda ezber hig ige
yaramaz. Simarik cocuklar da higbir seyi kendiliklerinden
yapmak istemediklerine gore aralarinda hesaba ak" yat-
mayanlarn bulunusu bizi hi¢ sagirtmamaktadir. Eger bu-
nu istatistikle ispatlayabilirsek, ‘istidat” konusundaki
yanhg inang, kokiinden sarsilacaktir,

“Hesaptan sinif disinda, ayrica ders aliyor.”
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Boéylece ¢ocuk, kendislyle mesgul olunmasini gagla-
mig demektir ki bu, bir bakima kendisini gimarttirmak
demek sayilabilir.

“Bu ek derslere seve seve gidiyor.”

Neden, bilmiyoruz. Belki 6gretmen ¢ok iyidir, belki
gocuk orada &grenimden bekledigi kosullar1 yani kendi-
ni simarttirma olanaklarim: bulmaktadir.

“QOzellikle kendisiyle mesgul olunmasindan hoglam-
yor.”

Iste ilk dogrulama: demek ki kendisini simarttirmak
isteyen bir ¢ocukmus gergekten; bunu baska dogrulama-
lar izliyor:

“Giyinmek icin bir yardimc: istiyor, okula gétiiriip
getiriyorlar, asla yalmz gidip gelmiyor. Halbuki yasina
gore iyi gelismis ve biiyiik. Saglan kizil renkte.”

Kizil sa¢ konusunda, bunun g¢ocuklar1 alay konusu
yaptigim ve iizdiigiinii biliyoruz. He'e erkek ¢ocuklar;
kizlarda kizil sag ¢ok defa giizel durur. Buna karsilik ki-
21l sach erkek gocuklar ise pek sevilmezler. Bu, agir hata
tegkil eden modas: gecmis inanglardan bagka bir ey de-
gildir: gergekten de, giicliik cikartan gocuklar arasinda
sik sik kizil saghlara rastlariz. Bu, birkac defa .logru-
landigim1 gordiigiim bir diigiincedir ama kesin bir :itelik
tagiyan kusur degildir. Neticede k:zil sach cocuklarin
her seye ragmen giigliikleri yendikleri izlenimi kalr in-
sanda. Digarida alay konusu olmak pek hog degildir ama
buna kargihik aile icinde igler tamamiyle degisir, agagihk
duygusu pek agir basmaz orada.

“Bir igi iyi yapamazsa ve annesi tarafindan {enkit
edilirse hiddetten deliye déniiyor.”

Demek ki kendisiyle annesi arasinda: onu kendisine
baglayan bir iligki kurmasin1 bagarmig. Bunu da hiddetiy-
le ve belki de bazen yedigi tokatlarla saghyor. Bu sk
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sik goériilen bir haldir, giinkii gimarik gocuklarla 6yle bir
noktaya erigi'ebilir ki artik bu ¢ocuklar: eskiden oldugu
gekilde simartmak imkansizlagir. Bdéylece biiyiimelerin-
den dogan yeni durum daha da ciddilegme tehlikesi goste-
rir.

“Eger Oviilecek olursa iglerin yoluna girecegini sdy-
leyerek kendi kendisine cesaret veriyor.”

Burada cesaretini tamamiyle yitirmediginin isbatini
goriiyoruz.

“Konugmay1 ve yaz1 yazmayl normal 6grendi.”

Su halde, organik geligmesinde giicliiklerle kargilag-
madig1 sonucunu ¢gikartabiliriz.

“Bir buguk yagindaaberi hiddet belirtileri gosteriyor.”

Bu gézlem dogruysa altin1 gizmek gerekir. Sahsen al-
t1 ayhk bir cocukta bile hiddet igaretleri gordiim. Cok iyi
geligen, iyi bes'enen, siitiinii biberonla alan, higbir giic-
lik cikartmayan bir gocuktu bu. Alt1 ayhkken su Gzel-
ligi goze garpti: bebek uyandiginda hafif hafif inliyor-
du: yanina biberonla yaklasinca ve siitiinii igebilirse ku-
sursuz bir gekilde davraniyordu, fakat biberonsuz gidilin-
ce belirli bir hiddet gostererek bagirmaya baghyordu.
Ailede cocugun yanina her zaman biberonla gitmek ideti
yerlegmigti.

“Okulda, baglangicta davrams: silik oldu.”

Bunu kolayhkla anliyoruz: kendisini simarttirabile-
cegi durumu aramaktadir. Dikkat merkezi olmak, ctra-
fin1 yonetmek istiyor. Okulda, bdyle bir firsat bulama-
yinca ¢ocuklarin davramslarn silik olur ki simarik cocugu
bu belirtisinden taniriz. Birey psikolojisinin yardimiyla
6gretmenler gcocugun manevi portresini boylelikle pek ko-
lay bir yonden elde edebilirler. Bu temel iizerine, giiphe-
siz kendilerini dogrulayacak belirtiler arayarak ve muh-
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temel cezalara bagvurarak, bir geyler meydana getirebi-
lirler.

“Hayal flemi (imgelemi) genis.”

Bundan, bazen sikic1 olan gercgek ile arasimn iyi ol-
mndig1 sonucunu cikartabiliriz. Icinde, kolayhkla <yaga-
dig1 hayali bir diinya kurmus kendisine. Orada rahathiga
eriyor, kendini giiglii hissediyor, istedigi gibi emirler ve-
rebiliyor. Orada zaferler, kazandig1 miicadeleler, bagka-
larin1 miikafatlandirmaya veya kurtarmaya yarayan ser-
vetler hayal ediliyor. Bu gibi cocuk'ar bazen kendilerini
yiiksek kisilige sahip kurtancilar olarak da goriirler. Ha-
yallerinde dort nala kosturduklan atlam vardir, liral
veya kizin1 kurtarirlar, prensesleri kurtarmak igin kendi-
lerini denize atarlar ve onlar da siiphesiz, nasil tesekkiir
edeceklerini bilemezler. Kendilerini gercek diinyada bu-
lunca da pek silik davranirlar.

“Diigleri kizilderili ve haydut hikayeleriyle dolu.”

Bu, bir hayal kahramanidir. Emin olabilirsiniz ki
korkak bir gocuktur ashinda; korkakhgim telafi etme ga-
basindadir.

“Daima goriinmeyen bir diigmanla miicadele hevesin-
de.”

Bu hayal giiciinden faydalanmak miimkiindiir ve ¢o-
cuk, korkakhgina kars! psigizmini terbiye edebilir. Ne
olurlarsa olsunlar bu gocuklar hic siiphesiz bu yoldan
kendilerini bu kusurdan hi¢ olmazsa kismen kurtarmay
bagarirlar.

“Bazen hayalleri iyice dizginlerinden boganiyor, an-
nesine okulda basina gelen uydurma olaylan anlattiktan
sonra: “Biliyor musun anne, diyor, bunlarin hepsi yalan,
ben kendi kendime hayal ettim.”

Burada da ufacik bir toplum duygusuna rastlanmak-
ta. Yalanci yerine konmak istemiyor ¢ocuk, gercegin kon-
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troliinii kaybetmiyor. Aksi halde bu, bir sinir hastas: ya-
lan1 olurdu. Cocuklar kendilerini oyuna kaptirsalar bile,
gercege neler borg¢lu olduklarini bilirler. Hayalinden an-
lattiklar1 bu ¢ocugun, ayaklarinin ucunda yiikselmek ve
oldugundan fazla goériinmek istegini dile getiriyor. Bun-
dan, giiclii bir asagihk duygusuna sahip oldugu conucu-
nu qikartabiliriz ki bu da ona taktlglmlz gimank cocuk
sifatiyla ilgilidir.

“Annesi onun kiiciikliigiinde ¢ok hastahk gegirdigini
anlatiyor: dort ayhkken barsak sancilar1 gekmig, daha
sonra siraca ve zatiirree olmusg.” 4

Bir yargiya varamayiz ve annenin ¢ocugu pek has-
ta oldugu icin onu gimartmakta ne derece hakh oldugu-
nu sdyleyemeyiz. Bizi daha fazla ilgilendiren nokta, ¢o-
cugu hasta kabul ederek o6zel dikkat ve ayn bir sevgi ile
biiyiitmiig olabilecegidir. Bu, ¢ocugu son derece anneye
bagh hale getirmigtir muhakkak.

“Anne, bir gocuk hasta ise, dikkat etmeli, suyuna
gitmeli, diyor.”

Cocuk konusunda séyledigimizi bagka bir yoldan ifa-
de ediyor.

“Cocuk, karanhktan korkuyor.”

Iste bizim simarik ¢ocuk belirtileri, Karanhktan
korkmak: “Biri mutlaka benim yanimda kalmal” demek-
tir.

“Son derece beceriksiz.”

Onu bir simarik ¢ocuk sayma ipotezimiz bdylece kuv-
vetlenmig bulunuyor.

“Beceriksizliginde sekiz yas biiyiik ablasinin da ct-
kisi var.”

Demek sekiz yag biiyiik bir ablasi varmig; onun kar-
desgine kars: bir abla degil, bir anne veya teyze muamp-
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lesi yaptigim1 da kabul edebiliriz. Cocuk ablasim1 kendi-
sine rakip gérmeden, tek gocuk gibi biiyiimiigtiir.

“Cocugun cabalarina, tenkit ederek ve homurdana-
rak miidahalede bulunuyor.”

Tipki her geyi tenkit eden bir anne, daha dogrusu bir
iivey anne gibi.

“Cocuk pck saldirgan...”

Annesinin daima ardinda olacagini, kendisini koru-
yacagim biliyor. Ablasiyla kavgaya girisecek olursa, o-
nun pek ileri gidemiyecegini de biliyor.

“Ozellikle kendisinden daha kuvvetli olanlara karg..”

Bu bilgiyi siiphe ile karsihyoruz. Dogru olduguna
pek inanasim gelmiyor. Eger kismen dogruysa gocuk ce-
saretini tamamiyle yitirmemis demektir, bir geyler ya-
pabilecek giicte o!duguna inamyor. Fakat bu kahraman-
ik sayilmaz, giinkii daha kuvvetli olanlar ihtimal, ablasi
gibi, ailesinin iiyeleridir. Belki bize kuvvetli biri gibi g&-
riinen 6gretmenine de saldinyordur; fakat burada bile
bu ¢ocugun 6gretmeni aym acidan gordiigii soylenmemis.
Belki de 6gretmenin sirf kendisi igin varoldugu duygusu-
na sahiptir.

“Cocukla sik sik saglarinin renginden dolay: alay edi-
yorlar, o zaman miithig hiddete kapiliyor.”

Bu, tahmin ettigimiz gibi bir gimank gocuktur ve
gerek ablasinin yiiziinden, gerekse saglammn rengi dola-
yisiyla, devamh olarak heyecan iginde bulunmaktadir. Bir
hayvan: heyecanlandirarak hiddetlendirmek miimkiindiir,
bir erkek gocugunu da Gyle.

“Uyurken konuguyor ve uykusu rahat degil, hu-
zursuz.”

Simarik gocuklarda bu belirtileri daima goriiriiz.

“Odevlerini yaparken de pek heyecanl ve huzursuz.”

Bu heyecani yorumlayacak olursak, 6devleri dolay:-
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siyla gergin bir duruma girdigini ve bu gerginligin huzur-
suzluk halinde disar1 vurdugunu séyleyebiliriz.

“Vahgi ruhlu, baskalariyla pek geginemiyor.”

Bunu anliyoruz, devamh olarak heyecan iginde.

“Fakat ayn1 zamanda iyilik yapmay seviyor.”

Bu bir aykirihk degildir. Diigmaninin karsisinda ha-
gin davranan birisinin ac1 ¢eken biriyle karsilasinca aci-
ma gostermermesi igin bir sebep géremiyorum. Burada bir
aykirihk bulan, ambivalans (gift deger) teorisine inani-
yor demektir. Bizce aym1 hayat tarzi cgesitli durumlarda
cesitli gekillerde kendisini disar1 vurur.

“Merhameti ablasinin bagindan yaralandig: bir giin
kendisini gésterdi.”

Ablas), yenilgiye ugratilmig diigmandi. Cocukta, top-
lum duygusundan bir geyler kaldigin1 ve kendisine elve-
rigli gelen bir durumda insanca hareket edebildigini c6y-
leyebiliriz.

“Okula gidig saatine son derece dikkat ediyor.”

Bunu kesin olarak yorumlayamayacagim. Eger yu-
karida sdyledik'erimizle bir iliski kurmaya kalkigirsam
gbéyle demem: gerekir: ilerlemek istiyor, okulun 6nemini
belirtmek istiyor; bu, ek derslere devamda gosterdigi he-
vese de uyan bir geydir. Cesaretini tamamiyle yitirmig de-
gil, bir giin galip gelmek arzusunda.

“Anne de cok sinirli ve kolayca sabn tiikeniyor.”

Iste devamh heyecan icinde olan bir gocuk icin yeni
bir giigliik. Simdi onun sik sik hiddetienme sebebini daha
iyi anhyoruz.

“Giindiizleri baba elektrik¢i olarak tiyatroda calig:i-
yor. Aile annenin y6netiminde.”

Burada da cocuk en kuvvetliye kars:1 ¢ikiyor demek-
tir.

“Anne giiglii kuvvetli, yaygarac), kendisine cok énem
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veren bir kadin, abla da dyle. Cocugu durmadan tenkit ede-
rek yetigtiriyorlar.”

Iste annenin yarattig: yeni bir saldir sebebi ki ¢ocu-
gun heyecanini daha da arttiriyor siiphesiz.

“‘Baba, ogluna kars: iyi davranmiyor.”

Cocugun babasina daha fazla baglanmasi bize nor-
mal goriiniir. Bu da ikinci safhay: tegkil edecektir. Hayati-
nin ilk devresinde hi¢ siiphesiz hasta bir ¢acuk oldugun-“
dan, anncsine daha yakindi. Anne onunla ilgilenmig ve
onu gimartmigt:. thtimal daha sonra, annesi ile kendi
arasindaki bu iligkiyi devam cttiremedi.

“Cocuk bir gey ister de alamazsa, istedigi yerine ge-
tirilinceye kadar aghyor.”

Inatq bir gocuk ve gézyaslarmin etkili olacagini pe-
kala biliyor. Bu 6zelligi pek cok gocukta ve biiyiikte go-
riiyoruz. Bunlarda gdzyaglarinin yenilmez bir silih ol-
dugu kanmisi1 yer etmigtir. Birinin aglamasina asla daya-
namayan insanlarin da varoldugunu unutmaymniz. Ya
onun istegini yerine getirirler, getirmezlerse de agin bir
heyecan belirtileri gosterirler ki, her ikisi de aglayana
yeter.

“Anne: Ben, ¢cocuga daha sert davramiyorum, fakat
kocam her dedigini yapiyor.”

Bunun uygun metod olmadigim biliyoruz, ¢linkii ba-
basina bagh gocuk, annesini daha da hige saymamak cgi-
limi goésterecektir. Ana babasmin, her ikisini de tatmin
edecek bir hareket tarzin1 beraberce tayin etmeleri daha
iyi olurdu. Birbirlerine kargihikh yardim etmeleri gerekir.

‘Ben her dedigini yapmiyorum.”

Bu, zaten bildigimiz bir geyin dogrulanmas: oluyor.

“tki kardes sik sik kavga ediyorlar. Ablanin da ka-
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bahati var. Kardegini hep kiskurtiyor. Fakat o da hep
hakh gikmak istiyor ve gok otoriter.”

Ustelik de iki kardegin kiigiigiidiir ve bu sifatla dte-
kileri gegcmek igin ¢cok ¢aba harciyor ve sebat ediyor. Kar-
gisina giiclilk gikacak olursa ondan kagip daha kolay bir
lyol anyor. Kardeglerin en kiigiikleri daima, iyilikte olsun,
fenalkta olsun, bagkalarna hakim olma olanagin: kendi-
lerine saglayacak yolu bulurlar.

“Cocuk, biiyilyiince babas: gibi elektrikgi olmak isti-
yor.”

Baba, iistiinliige olan ideal egilimlerinde bir agama
tegkil etmektedir. Babasinin meslegine girmek istemesi
ona olan hayranligin: belirtir. Baba mesleginin bir kut-
sal iradeyi temsil ettigine inanmigtir.

“Fakat avci da olmak istiyor.”

Bu istegini kahraman olma egilimine baglayarak an-
layabiliyoruz, fakat bu rolii sonuna kadar oynamyor.
Kendisini korumaktan éciz hayvanlar: avlamak istiyor ki
bu, kahramanhk sayilamaz.

“En sevdigi oyuncaklar tabanca ve tilfek. Hi¢ arka-
das1 yok."”

Iste burada bagka cocuklarla baglanmasini becere-
meyen bir gimarik gocugun huy 6zelligi ortaya cikiyor.
Hakimiyet egilimi sebebiyle her geyi berbat ediyor.

“Hig kimseyle geginemiyor. Oyun bozanlk ediyor.”

Oyunlarda bagrolii oynamak bahis konusu oldugu
zaman bile kendisine giiveni yok; oyunu bozmay tercih
ediyor.

‘“Hayal aleminin baglangi¢ noktasi, gercek hayat.”

Bu, miiphem bir bilgidir, ¢iinkii her hayal dlemi igin
ayn gey sodylenebilir. Gercege bagl olmayan bir gey bul-
manin miimkiin oldugu kabul cdilemez.

“Son giinlerde hep cengele girmek istiyor.”
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thtimal toplarla silihlanmig (hayvanlann silahi yok-
tur), cengel hakimidir.

“Kahraman roliinii aynanin karsisinda oynuyor.”

Bu bize belki de ileride aktérliik meslegini pegecegi
fikrini verebilir. thtimal her aktoriin normal olarak izle-
digi yoldur bu: her aktér, meslege atiliginin baglangi-
cinda tiyatroda kahraman ro'ii oynamigtir. Hig kimse dii-
glinde zavally, kiigiiciik bir ihtiyar roliinii oynamaz da he-
men Jeanne d'Arc gibi bir kahraman oluverir. ’

“Aynanin kargisinda tahtadan kilicim1 salliyor ve bi-
tirince kendinden memnun: ‘“Hepsi vuruldu artik.” diyor.”

Burada pek cok cocukta gordiigiimiiz bir huy o6zelligi
ile kargilagiyoruz: bunlar belirli bir ige galigir ve kendi-
lerini bir insanin yerine koyar, her duruma ayak uydu-
rurlar. Gercekten kahraman rolii oynuyormug gibi davra-
nirlar.I¢leri, olmak istedikleri insanmin duygularnyla do-
ludur. Her insanda bu olanak vardir. Gergegin cok a1-
kic1 oldugu, iistiin egilimlerinin kargisina zorluklarin gik-
tig1 yerlerde kendisini gosteriverir. Kargikoymas: acik-
tir: ablas: eziyet ediyor, annesi tenkit ediyor, diganda
saglarindan dolay: alay konusu oluyor ve oxulda parlak
bir rol oynayamiyor. Biri bize gtyle bir problem corsa:
farzedin ki dokuz yagindasiniz, evde de, digarida da kimse
sizi begenip adam yerine koymuyor, iistelik de kardegle-
rin kiigiigiisiiniiz, ne yapardiniz? Bir tek imkan kalirdi:
hayal dlemine siginmak, gercegin bize vermeyi reddetti-
gini orada bulmak. Sunu unutmamanizi rica ecdecegim.
Boyle davranmak mantikh degildir. Bir biiyiigiin, 6zellik-
le bir egitimcinin mantig1 buna hemen itiraz edecektir:
bu gocuk okulda daha fazla caba g&stermeli. Bunu yap-
madigim bilmiyoruz ki. Belki caba harcadi da sonug¢ ala-
madi. Bu sorunun ¢ocuk i¢in pek kolay olmadigini da an-
byoruz. Belki kendisi de farkinda degildir de solaktir,
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bu sebepten gercek giicliiklerle savagsmigtir,. Hayata g1-
marik ¢ocugun hayat tarziyla bagladigini ve her geyi bu
tarzin gemasina uydurdugunu bildigimizden gbyle deme-
liyiz: tamamiyle akillica davraniyor; yaptiginda higbir
hata yok. Bunu séyliiyoruz, ciinkii kendimizi onun yeri-
ne koyabiliriz. Ben bu ¢ocugun yerinde olsaydim ve aym:
giicliiklerle kargilagsaydim, ihtimal ben de bdyle davra-
nirdim. Bu da ¢ocugun ne geri zekili, ne sug¢lu oldugunu
ispat eder. Kurtulusu olmayan, gii¢ bir durumdadir. O va-
kit tedavi bazi kogullarin varhgi altinda baganh olabi-
lir, 6rnegin cocuk daha iyi bir 6grenci haline gelebilirse:
bu da ek derslerle erigilmesi miimkiin bir sonuctur. Hig
olmazsa bir siire i¢cin anne ile ablanin susmas) 3aglana-
bilir ve ozellikle onlara bu ¢ocuga zararl olduklar anla-
tilabilirse durumunda muhakkak bir diizelme meydana
gelecektir. Ona yardima galigmalidir. Her geyi tathilikla
aciklamaldir, aksi halde bu iki saldirgan insanin, 6giit
veren danigmana karg) gelmesi muhtemeldir. En Snemli
is, cocugu bagimsiz hale getirmek ve ona cesaret vermek-
tir. Birine cesaret vermek icin de egitim veya psikoloji ko-
nularinda uzman olmak gart degildir. Fakat bu, kolay bir
ig olmayacaktir. Cocukta ancak hayalinde kahraman rolii
oynayabilecegi fikri yer etmigtir bir kere. Ona, iyi ta-
raflarinl anlayabilecek bir arkadag bulmak pek faydah
olur. Tek emin yol, birey psikolojisi yoluyla tedavi usu-
lidiir. Cocugun dikkatini olanlara ¢ekmek gerekir. Ona,
devaml olarak bagkalarinin dikkatini iizerinde toplamak
isteyen bir kimsenin daima hognutsuzluk yaratacag: gos-
terilmelidir. Hayatin yararlh yoniinde kendini tatmin ede-
cek bir geyler aramalidir. Ornegin, oyunbozanhk cdecegi
yerde oyunlara katilmahdir. Ona, insanhkta pek gok hak-
si1zhklann bulundugunu ve insanlarin ¢ok zaman bagka-
lanna baski yapma firsatim ele gegirdiklerini anlatma-
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hdir. Bu, her yerde aym: gekilde olur. Bir millet bir dige-
rini alcaltmak mi istiyor, bir aile kendini bir bagkasindan
daha yiiksek mi saniyor, hepsi bir saldir1 noktas: bulmak
icin bazi geylerin {izerinde dururlar. Fakat bunda kars:
tarafin meydan vermesinin de rolii vardir. Cocuk, hayata
baskalarnin alaylarina hedef olmak igcin gelmedigini bil-
melidir. Bir insan hiddet belirtileri gosterirse ona sal-
diran, kizdirmakta 1srar eder. Kizil saclar1 dolayisiyla
hedef oldugu saldirilan, saldiranlarin aptalligina isaret
kabul etmelidir. Bask:i altindaki irklara mensup insan-
larla, yahudi ve zencilerle bircok defalar konusmak fir-
satim buldum; onlarnn dikkatini, bu, hemcinsine baski
yapma gibi gok genig egilime ¢ektim. Herkes burda ken-
disini kolaylkla yiikseltmek garesini arar. Fransizlarin
Almanlan kendilerinden asag: gérdiikleri, Alman mille-
tinin ise kendisini secilmis irka mensup saydig1 inkar
edilemez bir gergektir. Cinliler Japonlar: kiigiimser. Cok
seyahat etme firsatini bulmug olanlar insanlarin her
yerde hemen hemen ayni olduklarini ve hep baskalarini
alcaltmak i¢in bir bahane bulmaya hazir bulunduklarini
farketmigtir. Bu, burjuva ile proleter arasinda da bdyle-
dir. Hayatinda kiskanghk duymamig ve bagkalarinin ha-
sedine hedef olmamig bir insan var midir? Milletler, din-
ler ve -hatti sa¢ renkleri konusunda hedef olunabilecek
tenkitleri ciddiye almak zorunda miy1z? Bu, ortak bir
egilimin, genellesmig miizmin bir sinir hastahginin po-
mutlagmis seklinden bagka bir sey degildir ki!

Insanlik uygarlik derecesinde ileri bir adim atmaya
karar verinceye kadar bu diigmanhk egilimlerini, 6zel be-
lirtiler olarak degil genel ve hatah bir insanlik davranig:
olarak kabul etmek zorundayiz.

Bu cocuga, insanlarin size saginizin renginden dolay:
bile saldirabileceklerini anlatmak gerektir. Daimi bir gal-
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dir1 noktas: olan bu -ki bagska insanlarin da basina gele-
bilir- 6zelligini kavrayinca, kendisiyle alay edildigi za-
man gillecek ve alay eden de yaptigindan ister istemez
vazgececektir. Bu gocuga cesaret verecek ve ona, birey
psikolojisinin sagladig1 imkéinlarla yaklagacagiz. Ona
hesapta da iyi bir 6grenci olabilecegi bile gosterilebilir.
Bunun pek cok 6rnegi vardir. Ben de bu aciy1 gekmigtim,
hesaba hi¢ aklim ermez sanmiyordum. Babam eger o =a-
man verilen ogiitlere uymusg olsaydi, beni okuldan alip
bir zenaat 6gretseydi belki pek iyi bir ¢ilingir olurdum
ama hesaba akli eren insanlar oldugu gibi hig crmeyen-
ler de bulundugu inanc: iginde yagar giderdim. Ben ken-
dim de bu aciy1 cektigim igin rahatga sdyleyebilirim ki,
bu, hesaba akh ermeyenler kanisina hi¢ inanmiyorum.
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S. ile G. adlh 3grenciler danigmaya geliyorlar. Bun-
lar olaganiistii vakalar degil, her zaman rastladigimiz,
ne bahasina olursa olsun géze batmak isteyen ve {gret-
menlerin boguna sinirlendikleri, kisir bir miicadele agtik-
lann oyunbozan tiplerdir.

ik tanmitmak istedigim, sekiz yaginda, &teki yedi ya-
sindadir. lkisi de ikinci sinifa gidiyorlar, biiyiigii cimifta
kalmig. Gegen yil da aym siniftaydilar ama birlikte der-
si imkansiz hale getirdiklerinden, ayrildilar. Ayn nyn
olunca daha tahammiil edilebiliyor ama yokluklar1 ge-
rek ogretim iiyeleri, gerekse sinif i¢in pek biiyiik bir ra-
hatlik yaratiyor. ki gcocukta karakter bozuklugunun se-
bepleri ayn ayndir. G., annenin verdigi bilgiye gore, bir
ayyasin ¢ocugudur. Baba da, 17 yagindaki agabey de ara-
bacidir. 16 yagindaki bagka bir agabey motosikletle bir
finncinin getir gotiir iglerini yapiyor, 14 yasindaki bir
iigiinciisii de firinc1 giragi. Bunlardan bagka ailenin oeg
yaginda bir de en kiigiigii var. S6z konusu gocuk her :;a-
bah okula, 6gleden sonralan da bir gocuk kurumuna de-
vam ediyor. Bog zamanlarin1 ahirda, ¢ok iyi tanidig1 ara-
bacilarla gegiriyor. Anne ¢aligmak zorundadir; ogullan-
nin ¢ahgtig: finnda garsonluk yapiyor. Oglunu biitiin giin
gormiiyor ¢iinkii bilgi almak icin bile gocugu gormesi ya-
sak edilmigtir, ihtimal ¢ocuk kurumunun sahibi onun ya-
ramazliklarindan cekinerek almigtir bu karann. Baba
evinde vakit kavga dogiigle gecer. Anne cocugunun kusur-
larin hig olmazsa lismen kabul ediyor ama elinden hig-
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bir gey gelmiyor. Gergekten de gocuk babanin kiymetlisi
ve onun tarafindan herkese karsi savunuluyor. Baba
evinde vaadler ve para miikafatlarnn baglica terbiye ara-
cin: tegkil ediyor. Bayramlarda, yildéniimlerinde igki igi-
liyor, gramofonda en adi sarkilar ¢alimyor ve bu garkila-
n ¢aocuk c¢ok biiyiik bir ilgiyle dinliyor, ona bir ¢esit bil-
gi kaynag: oluyor. Cocuk arasira meyhaneye de gotiirii-
liiyormus ve alkollii igkiler iciyormug ama bu kesinlikle
bilinemiyor, ¢iinkii cocugun hayali pek genig ve diger ta-
raftan ana baba da onu meyhaneye gotiirdiiklerini inkar
ediyorlar. Ana baba sinemaya gittigi zamanlar gocuga,
kendisine sucuk alsin diye para da veriyorlarmig; her-
halde, cebinde bulunan 50 santimin nereden geldigini b6y-
le agikhyor.

Yetenekleri ortanin altinda, galigkan degil. Ev 6de-
vini nadiren yapip getiriyor, defterini unutuyor, ¢aligmak-
tan hi¢ zevk almiyor. Okulda istekle katildig: ders resim
ve bazen de yaz. Atlardan bagka higbir geye gercek ilgi
gostermiyor. Okul zamaninda ve tatilde higbir ciddi hasta-
ik gecirmemis. En ufak bir gey dikkatini dagitmaya ye-
tiyor. Isteyerek mi yalan séyledigi yoksa hayalinin iiriin-
lerini mi agifa vurdugu kesinlikle tesbit edilemiyor. Or-
negin, babasiyla suraya veya buraya gittigini, onunla gu
veya bu meyhanede oturdugunu, geceyi teyzesinde gegir-
digini anlatiyor ama o sirada evinden ayrilmadig: kesin-
likle tesbit ediliyor. Veya tarlada patateslerin topraktan
bir sabanla gikartildigini, bagka bir gocuktan duymus,
kendi gdrmiig gibi anlatiyor. Tenkit duyusundan tamamen
yoksun. Isini hep dagimk bir gekilde yapiyor. Iradesi ko-
laylikla etkilenebiliyor ve cabuk karar veriyor.

Okulda dikkati iizerine gekmek igin herseyi yapiyor:
teneffiiste baginyor, doviigiiyor ama bunlar1 sik sik ders-
te de yapiyor, Arkadaglanm diviiyor ve onlara aci gek-
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tirmek istedigini itiraf ediyor. Azarlanacagimi hig dikka-
te almiyor. Kendisine verilen gérevlerden, kavga etmok-
te ve yaramazhk yapmakta faydalamyor; sik sik arka-
dag'arinin elbiselerini bile bile lekeliyor, kirletiyor. Ken-
disininkiler de yeni bile olsa, hi¢ dikkat etmiyor, temiz
tutmuyor. Bir siire elbisesini okulda yikamak istedi.
Derste gark: sdyliiyor. Baskalannin her séyledigini yilk-
sek sesle tenkit ederek derse engel oluyor. Arkadaglan-
nin verdiklerl dogru cevaplam yanlig olarak diizeltiyor,
cevap vermek isteyen 6grencileri doviiyor. Ogretmen, “bu-
nu yapanin kim oldugunu biliyorum” derse onunla alay
ediyor. “Bari dogru olsa!” diye baginyor. Sokakta 5g-
retmeninin taklidini yapiyor; insanlara da hayvanlara
da hagin muamele ediyor.

Hirsizhig: yok ama bulunmusg egyalan sakhyor. Arka-
das: S. ile ikisini sinifta tutabilmek, imkansiz bir gey.
Eger dgretmenler odasinda ¢aligtinlirlarsa veya bir mes-
lakdagimin yerine baska sinifa gittigimde onlar1 da gétii-
rirsem o sinifin havasin1 bilmedikleri icin uslu duruyor-
lar. Herhalde gocuklar biribirlerinden ayrildiklarn zaman
beraber olduklarindan bagka tiirlii davraniyorlar, giinkii o
zaman birbirlerini destekleyemiyorlar. Bir aydanberi iki
arkadas: ayirdik ve G. bagka bir sinifta, bagka bir igret-
mene yiik oldu. Orada arkadaslan bir dersle mesgulken o
resim yapiyor veya sinif1 giildiiren yersiz sézler sarfedi-
yormus; konugmas: ¢ok kaba, agz1 bozuk. Ogretmen ar-
kasin1 déner dénmez yerinden kalkip kavgaya bashyor.
Teneffiiste onu bagkalarindan ayn tutmak gerekiyor, ak-
si halde onlan déviiyor, ¢cigniyor. Jimnastik salonunda he-
men hizla halata tirmanip bir yandan da haykirniyor. O
aksam konusunda da, kendisine sorulmadan argo dili kul-
lanarak géyle diyor: ‘“Bana vizgelir. Biliyorum: mildiir
bana soracak uslu mu durdun, yaramazhk m1 yaptin,
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diye. Uslu durdum derim. Vizgelir. Saat begte gidip psak-
lanacagim, altibucukta kimse bulamaz beni. Uyurum,
uyandirmaya ugragsin bakalim. Annem gecenin dokuzu-
na kadar galigiyor!”

S. nin durumu bagka. Annesinde ciddi bir bdbrek il-
tihab var, ¢ocugun dogumundan 3nce kendisine ¢ok igne
yapilmig. Cocuk beg yasindayken ikinci katin merdiven
trabzanindan kayip birinci kattan agag) diigmiis. Kendi-
sini kaybetmis, hastaneye kaldirilmig, orada bir siire mii-
sahade altinda kalmug ama bir gey bulunamamig. Okula
girinceye kadar -diyor annesi- babas1 gocuga cok baghy-
mi1g; ¢ocuk ¢ok yaramazmig, eve aksamlar1 geg geliyor-
mus, anne de bir gey yapamiyormus. Sik sik annesine co-
ruyormus: “Sen ne zaman Oleceksin? Hastaneye ne na-
man gideceksin?" diye. Okuldaki ilk gikdyetlerden son-
ra baba ogluna karg:1 6zellikle sert davranmaya baglamisg,
ama bir sonu¢ ¢itkmamig. Baba eskiden polismig, cimdi
evde. Gegen yil bir kiigiik kizkardegi dogmug, bu olay ¢o-
cukta kiskanghk yaratmig. Aym yil bademciklerini al-
dirmiglar, cok hastalanmig. “Nicin bana igne yapiyorlar,
beni ameliyat ediyorlar da kardegime yapmiyorlar?”’ diye
sormug. Anne onu yatili okula vermekle tehdit .>derse ora-
da evden daha rahat edecegi karsiligin1 veriyormus. An-
nesinden daha fazla sevdigi bir teyze ve enigtesiyle olan
iligkileri pek belirli degil. Teyze ve enistesini daha cok
sevdigini saklamiyor. Annesine duydugu nefretin bunda
rolii olduguna siiphe yok. Yazin biitiin siniflar bahgede
teneffiis yapiyorlard:, pek bakimh bir kiz igin: “Onu /3p-
mek isterdim.” dedi. Onu bir kenara g¢ektim ve bunu nigin
istedigini, genel olarak bagkalarini 6pmekten hoglanip
hoglanmadigini dostga sordum. Sonunda ona annesini &p-
mesini salik verdim ama giddetle reddetti. Basit goriinen
bu dpme konusunda, dyle samyorum ki by gocugun evde
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sevgiden cok yoksun kaldigin1 anlamig bulunuyorum. An-
neyi okula ¢agirdim ve durumu, gimdi yaptig: gibi dayak
atarak degil de arasira ¢ocugu operek ve ona sevgl gos-
tererek diizeltmeye caligmasim 6giit verdim. Fa-
kat giddetli bir mukavemetle kargilagtim: ‘“Onlarda boy-
le sey olmazmis.”

Bunun diginda cocuga ¢ok iyi bakihyor ama ne lis-
tiine bagina, ne okul egyasina dikkat ediyor. Ana baba
édevlerini yapmas: igin hep basinda duruyor, sert dav-
ramyorlar. Istidadi ortanin iizerinde, dikkati ¢abuk da-
gihyor. Cahgkan ve her geyi kendi yapmak istiyor. Ge-
nel olarak gabuk etki altinda kaliyor ve gabuk karar ve-
riyor. Ders sirasinda Ogretmenin soziinii kesiyor, ihtar-
lara kulak asmiyor, uzakta oturan &grencilere nebepsiz
yere vuruyor, onlara ¢antasim firlatiyor veya jimnastik
ayakkabilariyla ylizlerinden yaralhyor. Siranin iizerine
de yatiyor, sinifa kestane atiyor, 1shk galiyor, gark: sGy-
liyor, 6gretmenin ve arkadaslarinin her soziine kargihk
fikir yiiriitiiyor. Boya kalemlerini ahyor ve kendininkiler
oldugunu iddia ediyor. Sinifta bir eligi yapilip duvara asi-
linca pargalarimi kopartip ahiyor, ¢antasina atiyor. Ca-
hgma araglarm sik sik yere atiyor ve topladiginda drne-
gin makasi aralarindan g¢ekip ahyor.

Durumunu diizeltmek icin kendisine yiiklenen onur-
sal gorevleri iyi yerine getirmiyor ve yaramazlik ve kav-
ga bahanesi yapiyor. Siingerle duvarlar: ve resimleri :s-
latiyor. Bu davranigi kahramanhk sayiyor. Oviiniiyor,
yalanlar atiyor, 6rnegin hastanede igneden kagip kurtul-
dugunu soyliiyor. Arkadas1 G. anlattiklarmm agz1 agqk
dinliyor. S. yi bir geyle suglayacak olurlarsa siddatle in-
kéir ediyor ve bazen de kabahati G. nin iizerine atiyor. Bu
iki gocuk =ik sik tartigiyor ve birbirlerini sugluyorlar. S.
diger bazm arkadaglanna da hayali kabahatler yiikliiyor.
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Ana babasinin onu bugiin bize muayeneye getirme konu-
sunda aldiklan karar dnce ¢ok kizdirmig, hele bunun ge-
nel bir viicut muayenesi olmadigin1 anladig1 zaman.

Okulda her careye bagvurulmug bu iki gocugu de-
gigtirmek icin ama belirli sonucglar alinamamig. Biitiin bu
egitim careleri etkisiz kalmig. Tathilikla tembihler, bir is-
tegin yerine getirilecegi vaadleri, onursal gérevler; onur
duygusuna hitap etme, bagkalan da ayn: gekilde davran-
sayd: kendilerinin nekadar sikint:1 cekecegini aciklama,
sevdikleri derslere alinmama, idare odasinda tek bag'a-
rina ¢aligtinmlma gibi. Higbiri fayda vermemis. Arasira S.
nin s6z anladig1 oluyormus ama G. her geye giiliimseyerek
kargihk veriyormusg. Bugiine kadar en etkili goriinen care,
bir “vahgi hayvan terbiyecisi bakigi” olmug ama bu da
hig siiphesiz her zaman uygulanamazmig.

Dr. A.: Bu iki ¢ocugun bir arada anlatimlarindan
bir sonuca varmak hig gii¢ o'mayacaktir; durumu yalniz
birey psikolojisi acisindan degil, ayni zamanda toplum
psikolojisi agisindan da ele almalhdir. Bunlar bagka yer-
de olduklar: vakit farkh goriiniiyorlar ama hep aynidirlar.
Bu c¢ocuklan evlerinden uzaklagtirmal ve bir iki ay i¢in
yatih olarak bir yere yerlegtirmylidir. Bu, bence bu :o-
cuklarin gelecegi bakimindan bir 6devdir. Bunun gibi,
ozellikle giigliik ¢ikartan vakalar nekahatevi diyebilece-
gimiz kurumlara yerlegtirilmelidir; buralarda cocuklara
iyi muamele edilecek ama esasli bir incelemeden gegiri-
lecekler ve kusurlarinin sebepleri konusunda kendileri ay-
dinlatacaktir. Bu aydinlatmay: yapmak, goérevimiz-
dir. Bu iki ¢ocugun tipini size basitlegtirerek gostermeye
caligacagim.

Birinci vaka, sekiz yasinda bir erkek gocugudur, Bi-
nifta kalmistir, zekds1 ortanin altindadir ve atlara kars
Oz¢l bir ilgisi vardur,
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Bu cocuk okulda severek caligmiyor. Olaylan bir ta-
rafa birakir ve cocugun nasil davrandigina, okulun ge-
rektirdiklerini nasil kargiladigina bakarsak, biitiin bun-
lan red ve bertaraf ettigi sonucuna varabiliriz. Bunun ce-
bebi gocugun kanisindadir, okulda higbir gey bagaramaya-
caginl sanmaktadir. Bu sebep bana yeterli goériiniiyor,
¢iinkii kendimi bu gocugun yerine koyarsam ve her geye
ragmen hicbir seyi basarammyacagima inanirsam, her
geye ragmen okula gitmeye de zorlarlarsa beni, tipki onun
gibi davranirdim. Halbuki bu g¢ocugun dikkatini birden-
bire uyandirabilirsek ve ona okulda pekild basan sagla-
yabilecegini aciklayabilirsek bir geye istidadi olmadig:
ancak ahira istidath oldugu kanisinin yanhghgini ortaya
koyabilirsek, onun okula karsgi ilgisini uyandirmak miim-
kiin olur. Hig siiphesiz gahsen yardim etmek ve bir piire
sonunda bir ders konusunda basamya ulagmasini kolay-
lagtirmak da gerekir.

Biliyoruz ki aile kogullam bakimindan biitiin ¢evre
atlarla, meyhanelerle ve agik sacik sarkilarla ilgilidir. Bu
gevrenin cocukta okula kargi ilgi uyandiracaga beklen-
memeiidir. Bu ilgiyi bir bagkas:1 uyandiracaktir ve bu rol
yukarida anlattigim gekilde, bir kurumdan beklenebilir.
Bununla beraber, cocugu génderecek béyle bir kuruma
sahip bulunmadigimiza gore, ancak ona, ¢zellikle kendi-
siyle ilgilenecek birini bulmak suretiyle yardim edebili-
riz. Cocugun sevgisini kazanacak ve onu toplumsal cesa-
ret yoluna sokacak, candan bir agabey diigiiniiyorum bu-
rada. Okuldaki biitiin yaptiklari, korkakhgmn ifadesi-
dir, ben olsaydim ona bunu anlatmaya ¢aligirdim. Ona,
kendisini hayatin yararh degi!, zararlh yaninda bulugu-
muzun nedeninin de bu oldugunu aciklardim. Bu acikla-
madan ¢ok geyler bekliyorum ben. Gergi biiyiik bogluklar
var ve gocuga isbat etmek hig kolay degil. Uzerine inga



190 GUG COCUGUN EGtTimt

edebilecegimiz bir temelden yoksunuz. Onun babasimin
gbzdesi oldugunu da unutmamaliy1z. Bu ailenin bazi iyi
taraflar1 da yok degil; 6rnegin, cocuklara fena muame-
le edilmiyor, halbuki ikinci gocugun ailesi i¢in aym geyi
sOyleyemiyecegiz. Bu fazla yumusak ortamdan bir giic-
liikle karsilagtiklarn vakit hemen sivigmaya bakan gocuk-
lar cikiyor. Elverigsiz bir durumda bulunmaya tahammiil-
leri yok. Her gareye bagvurarak, olduklarindan fazla go-
riinmeye bakiyorlar. Burada bu ¢ocugun begenilme egili-
mini ve 6n plina ¢ikma ihtiyacini1 farketmigsinizdir. Ha-
yatin yararh y6niinde yolun kendisine kapal oldugunu sa-
niyor. Yukanda ileri siirdiiklerimizi dogrulamak gérevi
diigiiyor bize. Anne bize gocugu simartip simartmadigini
ve onun ne gibi kogullar altinda biiyiidiigiinii s6yleyebilir.
Sunun altim1 ¢izmek isterdim: gocuk, cesur degilse bu ce-
saret yoklugunun bagka sartlar altinda da kendisini gos-
terip gostermedigini an'amalyiz. Belki de geceleri anne-
sini yaninda istiyor, belki uykusunda bagiriyor! Okulda
6gretmenine kargi kiistahca davranmasi cesaret degildir:
Ogretmenin agamayacag) smirlar biliyor ve bir kahra-
manmig gibi davraniyor.

tkinci vaka karigik bir tip, annesinden ¢ok babas: ta-
rafindan simartilmig, annesiyle olan iligkileri gergin ¢iin-
kii onun sevgisini kazanmay: bilememis. Ogretmenin ¢o-
cuga sevgiyle muamele etmesi, onu arasira, dévmek yeri-
ne 6pmesi 6giidiine bu kadinin verdigi cevaptan, onun cert
ve soguk bir insan oldugunu anhyoruz. “Bizde boyle sey-
ler olmaz.”” demisti. Annenin bdyle davranmasi igin th-
timal daha ciddi geyler olmusgtur cvvelce.

Bu cocugun bir kiiciik kizkardesi var. Bir ¢ocuk an-
nesinden ¢ok babasina bagh ise bu, onun evriminde ikinci
safhaya geldigine igarettir. Eger anne su veya bu sebep-
ten ¢ocuk ile iligki kuramamigsa o vakit baba birinci pla-
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na gecer. Konumuz olan ¢ocuktan dnce annenin, nefkatl
izerine geken bagka bir gocugu daha olup olmadigin1 da
ogrenmeye caligmahidir. Belki de baba, bir teyze, bir
amca g¢ocukla daha fazla ilgilendiler, annesi hasta oldu-
gu icin onunla yeteri kadar meggul olamadi. Annesinin
hastaliginin ¢ocugu ondan uzaklagtirmaya yetecek bir se-
bep olup olmadigini bilmiyoruz.

Cocukta bazi organik kusurlarin da bulunmas: miim-
kiindiir. Zekas: ortanin iistiindedir. Bu, bir testten de
anlagilacaktir giiphesiz ¢iinkii olaylar arasinda iligki kur-
ma istidad: ¢ok yiiksektir. Okuldaki davranigi arkadag:-
ninkinden tamamiyle farkh bir acidan izah edilebilir. Sef-
kate ihtiyac1 vardir. Simartilmak ihtiyacini duymaktadir.
Yasaminin baginda ve alt1 yil siireyle tek gocuktu ‘ve bag-
kalarinin dikkat merkeziydi, biitiin tek cocuklar gibi her-
kes tarafindan sevilip okgamiyordu. Teyze ile enigte de
buna katildilar. Okula da oOzellikle kendisiyle meggul
olunmasin1 bekleyerek geldi. Fakat okulda bu imkansiz-
dir, istense bile yapilamaz. Dikkatleri daima {izerlerine
cekmek isteyen bu gibi cocuklar hayatin yararh yoniin-
de, hog bir gekilde gbze carpacak yerde zararh yoniinde
ve hosa gitmeyen bir gekilde goze garpmay: tercih ederler.
Bu gibi simarik cocuklar, genellikle cesur degillerdir, da-
ha kolay bir durumda 6n plana gtkmayr tercih ederler.
Eski durumuna oranla cocuk evde oldugu gibi okulda da
haksizhiga ugradigini1 hissediyor. Bir g¢ocuk haksizhiga
ugradigina inanirsa ne yapar? Zenginlegsmeye caligir ve
bu egilimini iistiin insan, kahraman tavirlan takinarak
agiga vurur. Yalan ile dolu imgeleminde de aym huy 6zel-
ligini goriiyoruz. Bu gibi ¢ocuklarin hirsizhik yapmas bi-
zi gasirtmaz. Bu cocukta béyle bir davranigin baslan-
gi¢ adimlar1 kendisini gostermistir, ciinkii okul arkadas-
larindan caldig1 Steberi 6nemsiz geyler kolaylikla sengin
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olma istegini belirtmektedir. Canli, zengin ve bagkalarn-
dan {istiin biri gibi davranmaktadir.

Birinci gocuk derslerinde tegvik edilmelidir; ikinci-
sine ise, her zaman dikkatleri iizerine toplamanin gart ol-
madig1 ve gevre bagkasiyla ilgilenince haksizliga ugradi-
g1 kanisina kapilmamas) 6gretilmelidir. Her zaman dik-
kat merkezi olmak istiyorsa caligmasi gerekir. Bunu ona
bir yabanc: s6ylerse mutlaka diigiinecek, iizerinde dura-
caktir. Boylece, yeni bir kavramla zenginlegecektir. Za-
ten bu fikir 6gretmenin anlayigh bir giiliimsemesiyle de
derinlegtirilebilir. Sanki: “Simdilik, iizerinde tartigtigimz
konuyu benliginde canlandiracak kadar biiyiikk degilsin,”
der gibi olmalidir bu giiliimseme.

Konugmamiz sirasinda tezimizi dogrulayacak nokta-
lar bulmamiz gerekiyor. lyi yolda miyiz, yoksa caligma-
mizdan vazgecmek zorunda mi kalacagiz, aramaliyiz. Bi-
zim icin bu gocuga bir yol géstermek pek onemlidir, ¢iin-
kii bu, ihtimal onu cezalandirmamiza oranla daha ctkili
olur ve daha iyl bir toplumsal iligki kurar. Ona okulu
cezalarla daha nahog hale getirirsek okula gitmeyi ke-
sinlikle reddetmesi miimkiindir.

Dr. A. (G. nin annesine) : En dnemli nokta bu ¢o-
cugun ilerlemesini saglamaktir. Biitiin cesaretini yitirmig
ve hicbir zaman iyi bir 6grenci olamayacagim1 samyor.
Arkadag) var m1?

Amne : Arkadas: yok. Okulda yazmay1 seviyor da
okumay1 sevmiyor. Cocuk kurumuna gitmeyi tercihk edi-
yor.

Dr. A.: Cocuk kurumunda ne sinav, ne not verme
var. Ona ilerlemek, bagar kazanmak imkanlarini saglama-
1. Ona, cesaret vermek fikrimizde yardimci olmamz di-
leriz. ‘Akilh bir cocuksun, sakin igin ucunu birakma.” de-
yin. Bunun diginda iyi bir gocuk mu?
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Anne: Evet, ama ¢ok yaramaz.

Dr. A.: Kardegleri onu seviyorlar m?

Anne : Onlarla sik sik kavga ediyor.

Dr. A.: Babasina, kardeglerine nasil davramyor?
Ailede seviliyor mu?

Anne : Kocam onu ¢ok seviyor ve gocuk da ona bag-
I1; beni ancak tathlikla konugursam dinliyor.

Dr. A. : Kiiciikkken hi¢ hasta oldu mu?

Anne : Cigerlerinden hastalandi.

Dr. A.: Bir doktora muayene ettirin, size bu has-
talik konusunda 6giit versin. Uykusu iyi mi, rahatsiz ym?
Gece, hayaletlerden korkuyor mu?

Anne : Higbir seyden korkusu yok.

Dr. A.: Onu bana gonderin de bakalim utangag¢ mi,
degil mi, ama kendisine hicbir gey séylemeyin.

(Anne ciktiktan sonra, hazir bulunanlara) : Bu go-
cuk, utangaghgini kiistahlikla 6rtmeye c¢ahgabilir.

(Cocuga) : Biiyiiyiince ne olmak istiyorsun?

G.: (Cevap yok).

Dr. A.: En c¢ok hoguna giden ne? Bir geyler yapa-
bilecek akill1 bir ¢cocuk o!mak ister miydin, yoksa bunu
asla bagaramayacagin1 m1 samyorsun?

(Cocugun solak oldugu gortiliiyor.)

Bu, gocugun ilerlemesini genig 6lciide engellemig ol-
mali.

— Cesaretin yok ve bagkalarinin her geyi yapabile-
cegini, senin ise elinden bir gey gelmeyecegini, bir gey ba-
garamayacagin sanriyorsun ve otekileri bunun igin ra-
hatsiz ediyorsun. Bense seni cesur bir ¢ocuk olarak gorii-
yorum. lgine cesaretle atilirsan ve dikkatli davranirsan
cok iyi olur. Yarin, dbiirgiin igler hemen diizelmez ama on-
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bes giin sonra iyi bir 6grenci olabilirsin belki de; her zey
yoluna girer; ne dersin? denemek ister misin? En iyi ao-
tu almasan bile yilmamali, umutsuzluga kapilmamalisin.
Sinif1 rahatsiz ediyor, derse engel oluyorsan diisiin ki bu-
nu, asla basaramayacagina inandigindan yapiyorsun.

Cocuk yere ve yan tarafa bakiyor.

— Bir ay sonra gene geldiginde acaba daha fazla ce-
saretin olacak mi, yoksa bugiinkii gibi korkak m kala-
caksin, merak ediyorum.

(Biitiin bu siire icinde bir tek kelime s6ylememis olan
gocuk, ¢ikiyor.)

Dr. A. (hazir bulunanlara) : Bir 6nemli noktay: ck-
lemek isterim. Ana babalarla veya cocuklarla konugsmak
icin bir dereceye kadar tecriibe sahibi olmaya :ihtiyag
vardir ama bu igi bizzat 6gretmenden bagka kim yapabi-
lir? Mesele sadece olanlam basit kelimelerle agiklamak-
tan ibaret degildir. Burada kargilastigimiz, pek Gnemli
bir problemdir. Psikolog ve egitimci olarak belirli bir
hedefi gozoniinde tutmak ve dogru, gereken belirli bir
roli oynamak zorundayiz. Gorevimizi higbir seye benze-
temeyiz. Sunu Onemli belirtelim ki gerekli olan izlenim
ancak sanatta teknikte bulabilecegimiz .izlenimdir. Bu,
cocuklar i¢in oldugu kadar biiyiikler icin de son derece t-
kili olacaktir.

(S. nin annesine) : Oglunuzdan memnun musunuz?

Anne : Cok hain. Kiigiikleri hep rahatsiz ediyor.

Dr. A.: Alt1 y1l siireyle yalmizmig. Kiigiik kardesi-
nin dogumu sirasinda bir facia yagamis, ¢iinkii birdenbi-
re yalniz olmaktan gikivermig. Buna ne diyorsunuz? iste
anlamaniz gereken nokta bu. Her zaman sertlikle diigiin-
memeliyiz, ¢gocuk tipki birdenbire sicacik bir odadan c¢i-
kip kendini buz gibi sokakta buluvermis gibi olmus. Bag-
I oldugu baska kimse var m1?



GUC COCUGUN EGITIMI 195

Anne : Hayir, belki de fazla sertim ben.

Dr. A.: Bir ¢ocuga, anne babasinin kardegler ara-
sinda ayrihk gozettigini anlamak daima pek giig gelir.
Bu kcnuda baba ile konugsmaniz ve hareketlerinizi birbi-
rine uydurmamz pek faydah olacaktir.

Anne : Ben hastayim; dort aydir hastanedeydim;
¢ok sinirliyim. Cocuk beni higbir zaman sevmedi, baba-
sindan bagka kimseyi sevmiyor.

Dr. A.: Siz hastanedeyken ¢ocuk nerede kalyor?

Anne : Gegen w1l alt1 ay hastanede, alt1 ay da bir
kaplica gehrinde kaldim. Bu siire iginde oglum da biiyiik-
annesinde kald.

Dr. A. : Biiyiikkanne ve biiyiikbabalar gocuklan dai-
ma simartirlar; gimdi aradaki farki daha iyi anlhyor. Ge-
celeri aglar m1? Yatagin 1slatir m1?

Anne : Yalniz uykusunda biraz fazla kipirdamr. Iki
yagindanberi yataginm 1slatmyor.

Dr. A.: Kolay arkadag edinir mi?

Anne : Cok otoriterdfr.

Dr. A : Biiyiikannesinin evinde birinci rolii oynadi-
g1, artik b6yle olmadig1 izlenimi yer etmig gocukta. On-
ca s0z dinlemek bir gegit algalma sayihyor. Kendisiyle
meggul olunmazsa bir haksizhga kurban gittigine inan-
yor.

Anfhe: Onunla her zaman tartigmak iorundayim,
benden gelen hicbir gseyi dinlemiyor. thmalci, ama kendi
tuvaletini kendi yapiyor. Sabahlar1 da kendi kendine kal-
kiyor.

Dr. A.: Bu cok iyi ve olumlu bir hareket, dyle an-
lagihyor ki galigmasi iyi, ancak kendisiyle ilgilenilmedi-
gi zamandir ki hain, 86z dinlemez ve yaramaz oluyor.

Anne : Beni her zaman kizdirir. Gegen hafta saat 10
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da evden gikt:1 ve bana 6gleye dénecegine s6z verdigi hal-
de, ancak 18 de dondii.

Dr. A.: Aranmaktan ve merak edilmekten hosglani-
yor demek ki. Cesur mudur?

Anne : Hicbir gseyden korkusu yok.

Dr. A.: Onunla konugmak ve her zaman kahraman
rolii oynamamas)ni séylemek isterdim. Ciinkii okulda boy-
le davranmaya devam ederse, sonunda hayatta kotii bir
yola sapacak. Ona daha yumugak davranmaya caligin ve
tatlihkla: hep seninle mesgul olmam istiyorsun ama ar-
tik biiyiidiin, kocaman bir adam oldun! deyin.

(Anne, gikiyor.)

(Hazir bulunanlara) : Bu kadin bana pek hasta gi-
bi goriinmedi!

Dr. A. (6grenci S. ye) : Okulda igler nasil gidiyor?

S.: Cok.iyi!.

Dr. A. : Birinci olmak ister miydin? H‘esapta, yazida
birinci olsan ve her dersi basarsan ne iyi bir sonug olurdu
degil mi? Fakat bunun icin caligman gerek, sense pim-
dilik buna gok zaman karsi koyuyorsun. Caligmak istemi-
yor musun ? Halbuki cok daha iyi olurdu galigsaydin'!

(Cocugun solak oldugu anlasiliyor.)

Biitiin cocuklar solak olduklarini bilmezler ama ra-
rarini goriirler.

— Yaz nasil gidiyor?.

S.: Iyl degil

Dr. A.: Cevreni iizecegine galigkan olsaydin, caba
gosterseydin, giizel bir yazin olurdu.

(Dinleyicilere) : 1Iste solak gocuk icin ozellikle giic-
liikk gikartan iki ders, yazma ve okuma. Bu gibi gocukla-
rn okuyus tarzina iyice dikkat edecek olursaniz, scagdan
sola hecelediklerini goriirsiiniiz. Bu sekil okuma yanhg
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oluyor, kulaga yanhg geliyor ve cocugun okuma bilmedigi
izlenimini uyandiriyor.

Dr. A. (S. ye) : Ogretmenin seninle meggul olmasi
gerek. Ama ders verirken ona engel olmamali, rahatsia
etmemelisin. Bundan ne kazancin oluyor?

S.: Hic

Dr. A. : lIstersen iyi bir 6grenci olabilirsin. Siiphesiz
bu da bir giinde gerceklestirilemez; ama c¢alisirsan yazin
giizellegecek, diizelecektir. Bir ay sonra bana diizelmig
olan yazin1 getir, goster. Caligmak, 6gretmene yardimci
olmak icin yeteri kadar cesaret bulup bulmadigim da ba-
na anlat. Annen hasta, bir giin mutlaka iyilegecek ama
ona sen de biraz yardim et.

Solak cocuklara cok sik rastlanmasi konusunda bir-
kac kelime daha séylemek isterim. Istidath veya istidat-
81z ¢ocuk yoktur; iki tip gocuktur bunlar: her geyden vaz-
gecen birinci tip higbir ¢caba géstermez, ikinci tip ise dai-
ma ilerlemeye ¢abalar. Bazilan biitiin hayatlan boyunca
beceriksiz'ikleriyle kendilerini aciga vururlar; sgimank
cocuk olduklarni bilmezler ama bu 6zelliklerinin zararni
goriirler. Cok zaman kendi kendilerini olduklarindan de-
gersiz, bagkalarini1 da olduklarindan degerli bulurlar. Giig
cocuklar, sinir hastalam, suclular, intihara tegebbiis eden-
ler, cinsel sapiklar arasinda ¢ok fazla sayida solak insana
rastlarsiniz ama iistiin zekahlar arasinda da solaklann
sayis1 hi¢ az degildir; 6rnegin sanatkirlar icinde solak-
larin orani oldukca yliksektir.

En 6nemli nokta, cesaret vermedir. Solak olan bir
ogrenciye cesaret vermekle yetinirseniz daima iyi sonug
alirsiniz.
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Konumuz, beg yasinda bir ¢ocuk; durumu bize, haya-
tina bakarak okulda nasil davranacagini tahmin ctmek
imkanin1 verecek. Size cok kisaca, bir vakanin yapisi-
nin nasi! kolayhkla anlasilabilecegi ve yiiriittiigiiniiz tah-
minlerin nasil dogrulanacagin goésterecegim.

“Kendisi gii¢ bir ¢ocuktur.”

Bu cocuk hi¢ giiphesiz miicadele halindedir ve bu hal
icinde, kendisini mutlaka simartmig bulunan bir gevredz
yasamaktadir. O zaman su soru c¢ikiyor ortaya: Nigin :3u
sirada miicadele halinde? Ciinkii bugiinkii durumu cskisi
kadar elverigli degil. Bunu kolaylikla tahmin ~debiliyo-
ruz.

“Fazlasiyla hareketli (hiperaktif).”

Bu, bizim icin yeni bir gey mi? Fazla hareketli »ol-
mayan bir miicadeleci diisiinebilir miyiz? Bu derece ha-
reketli olmasayd: onun geri zekili oldugunu sdéylerdik.
Ciinkii bu ikisinin daima beraber gittigi ve modern bir
cocugun hayat tarzinin bir kismini tegkil ettigi, siiphe
gotiirmez bir gergektir.

“Esya kirmaktan hosglaniyor.”

Bu da bir miicadele gekli.

“Zaman zaman hiddet buhranlarina kapihiyor.”

Biitiin bu seylerin anlami belli, gocuk mutlaka =zeki
bir cocuk. Halbuki bahis konusu olan, onun geri zekil
ve &zel bir egitim gérmesi gereken cocuklardan olup ol-
madiginin tesbiti idi. Bu gibi ¢ocuklarin hayat tarzi yok-
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tur. Buna karsilik bizimkinin bir amaci var: miicadele ct-
mek ve yenmek, muzaffer kiginin duydugu zevki tatmak.

“Anne, ¢ocugun sihhatli, hayat dolu oldugunu... ve
hep birisinin keadisiyle mesgul olmasini istedigini anla-
tiyor.”

Bu, bagkalarini rahatsiz etmek i¢in mutlaka bir geyler
yapilmasi gereken bir ailede yiiriitiilebilecek bir cegit mii-
cadeledir.

“Agir, camurlu ayakkabilariyla giizel masanin {ize-
rine tirmaniyor. Annesi bir igle meggulken lamba ile oy-
namaktan son derece biiyiik zevk ahyor.”

Nereden saldiriya gecip vurabilecegini ¢ok iyi 6g-
renmis. )

“Isikla oynamak igin tam annesinin ’piyano calmaya
veya kitap okumaya bagladig1 zamani segiyor. ‘Yemek-
lerde hi¢ rahat durmuyor, hep hareket halinde ve dai-
mi goz altinda bulundurulmak istiyor.”

Galip gelmek ve daima dikkatleri iizerine toplamnk
sevdasinda. Buradan su fikir doguyor: Dikkatleri iizeri-
ne toplamayi bu derece arzuladigina gore, bir zamanlar
dikkat merkezi oldugunu ve bu durumuna yeniden ka-
vugmak istedigini diigiinmek gerek. Durumunu kotiilegti-
ren acaba nasil bir olaydi? Bu, yeni bir kardesin dogu-
mudur.

*‘Babasiyla hep boks yapiyor ve onunla oynamak is-
tiyor.”

Miicadele etmek ve etrafina rahatsizlik vermek igin
gerekeni buldugunu goriiyoruz.

“Pastaya elini daldirmay1 ve agzina doldurmayr huy
edinmis.”

Yemek yemeyi reddederek de miicadelesini giirdiire-
bilirdi.
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“Annenin misafirleri varsa onlan itiyor, iskemlele-
rinden kovup yerlerine oturuyor.”

Bu davranig bize, gocugun bagkalanni sevmedigini
ispat ediyor; kiigiik kardesine kotii davramisimi da acik-
layan bir toplum duygusu yetersizligi gériiyoruz burada.

“Babasi ile annesi sark:i soyleyecek veya piyano ::a-
lacak olurlarsa durmadan baginyor ve bu sarkiy: sevmedi-
gini soyliiyor.”

Bu hic¢ igine gelmiyor da ondan; sadece kendisiyle
mesgul olunsun istiyor. Fakat bir kusur gordiigiimiiz 7a-
man cezalandirmak dogru olmaz; ceza, bir yardim Jde-
gildir. Nereden baglamamiz gerektigini biliyoruz. Bu g¢o-
cuk haksizhga ugradigl, arka plina atildig:1 kanisinda.

“Baba garkicidir ve bir konserde garki sdyliiyor, an-
ne de piyanoda ona eslik ediyor. Bu sirada cocuk avazi
ciktigr kadar baginyor: “Baba, buraya gel!”

Su halde biitiin gabalari, annesiyle babasini sadece
kendisiyle mesgul etmeye y6nelmis.

“Bir gey ister de hemen elde edemezse hiddet kriz-
leri gegiriyor.” -

Iste miicadeleci karakterini niteleyen bir &zellik.

“Bir tornavida ile her geyi sokiiyor, yataginin biitiin
vidalarim gikartiyor.”

Topluma aykin karakteri burada yeniden kendisini
gosteriyor. Ailesine zarar vermek ve hiddetini agiga vur-
mak icin elinden gelen her seyi yapmaktadir.

‘“Bazen akillica sGzler soOyliiyor, 6zellikle, ko6tii bir
hareket yaptig1 ve bu sdzlerle cezalandinlmaktan kurtu-
lacagim bildigi zaman. Herkes onu akilh bir cocuk kabul
ediyor, ¢iinkii ¢ok zeki ve kirnci soézleri var. Scbatsiz,
aym igle uzun siire ilgilenemiyor. Annesi onu bu koéti
ahgkanhgindan vazgecirmeye cahsiyor.” (Hig¢ siiphesiz
bagaramamigtir).
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“Annesi bir tokat atinca giiliiyor ve belki iki dakika
rahat duruyor. Anneye gore baba ile babaanne ¢ocugu
asir1 bir gekilde simartmiglar. Fakat gimdi, dogrusunu
sOylemek gerekirse artik hi¢ simarti'miyor.”

Sirf annesine ve babasina bagh kaldig: igin toplum
duygusu geligememis ki, hatah bir yetigtirme usuliidiir.

“Baba ile anne daima yorgunluktan bitkin, cocuk hig
yorulmuyor.”

Hosuna giden bir oyundan yorulmayacag belli bir
gey. Egitimci terbiyeci rolii annenin de, babanin da ho-
guna gitmiyor; on'ar1 yoruyor. Ziddina gitmek higbir
fayda vermiyor giinkii istedigi yapilmayimnca, ziddina gi-
dilince gocuk intikam, 6¢ ahyor.

“Bellegi yok, zihnini bir gey iizerinde toplamasin:
bilmiyor.”

Bagimsiz bir gekilde hareket edebilmek icin gereken-
lerden ve hazirhktan yoksun da ondan. Bellek ve zihnini
toplayamama yoklugu buradan ileri geliyor.

“Ana okuluna hi¢ gitmemis.”

Demek ki anne gocugu sirf kendisi igin yetigtirmis.

Bu iligkileri anlayig tarzimiz1 g6zoniinde tutmak pek
o6nemlidir. Burada biitiine mensup bir elemanin s6z ko-
nusu oldugunu bildigimizde, anlayigtan bahsedebiliriz. Bu,
fizyolojik bir yontem degildir. Anlamak, egyalarla olay-
lar arasindaki iligkiyi kavramak demektir.
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“Cocuk Macaristann giiney gehirlerinden birinde
dogmus. ki bucuk yagina geldigi zaman babas: iflas et-
mig.” h

Bu bilginin bize diigiindiirdiigii, sudur: c¢ocuk ihti-
mal, {i¢ yasina kadar olumlu maddi kosullar iginde yasa-
migken bundan sonra durum degigmigtir. Babanin iflasin-
dan sonra gocugun durumu giiglesmigtir ve belki de ken-
disini biiyiik bir yiik altina girmig hissetmistir. 1Iyi bir
durumda yasamig bir kimsenin olumsuz bir duruma ayak
uydurmas) hi¢ de kolay degildir. Baglangicta ailesinin
maddi durumu iyi olan g¢ocuklar, sonradan bu durumda
bir degisiklik oldugu takdirde daima bu degisiklikten ct-
kilenirler.

“Baba, karns ve tek ogluyla birlikte Viyana'ya, is bu-
lup yerlesmeye gitmis.”

Demek ki o tarihte gocuk tekti, gimartilmigt: ve dik-
kat merkezi olmaya aligikt:. Burada yeni ve olumsuz bir
durumun bu gocuk iizerinde kuvvetli bir etki yarattig:
tahminini ileri siirebiliriz.

“Bundan sonraki yedi yil baba, hayatin1 gezici tiic-
car olarak kazand...”

Bu, iizerinde durulmas) gereken bir noktadir, giinkii
babasinin gezici bir igte galigtig: hallerde annenin-baba-
nin evden sik sik ayrilmas) sebebiyle- ikinci gérevini ya-
ni gocugun toplumsal ilgisini bagka insanlara ve en bas-
ta babaya da genigletmek igini hakkiyla yerine getireme-
digini sik sik goériiyoruz. Genel olarak bu unsur, baba ik
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s1k evden ayriimak zorunda kaldig: hallerde biiyiik rol
oynuyor. Anne ikinci gorevini yerine getiremiyor. Aym
faktor, ailede ciddi ve giddetli anlagsmazhklar giktig: hal-
lerde de etkili oluyor. Burada da gocugun baskalarina
kars: ilgisini uyandirmak imkansizlasiyor. Mutsuz nvli-
lik'erin g¢ocuklari, ¢cok zaman gii¢ cocuklardir. Babanin
hiddet krizleri gecirmesi veya otoriter carelere bagvur-
mas! toplumsal duygunun gelismesine engel olur.

“...ve iflasindan sonra agilan dava ile ¢ok ugrasgti.”

Kendimizi bu ¢ocugun yerine koyarsak, bu :Javanin
aileyi icine giémdiigii sonsuz kederi daha iyi nnlayabili-
riz belki.

“Cocuk, ailedeki bu keder havasinin kendisini ctki-
leyip etkilemedigini hatirlamiyor.”

Belki de, bu hava anisindan ciktigina gore, hayat
tarzin1 daha az -tkilemigtir.

“Herhalde, once eskiden s6z dinleyen, sakin ve :miis-
fik bir ¢ocukmus...”

Bu demek oluyor ki annesine pek baghymis o zaman-
lar.

‘... pek gen¢g ama her zaman hakh davranmayan an-
nesine ve hele yumusak ve iyi kalpli babasina ¢ok biiyiik
bir sevgiyle baghyms.”

Bu goézlem dogru ise, “her zaman hakl davmnma-
yan” deyiminin iizerinde 6zellikle durmak gerekir. Belki
de anne, birinci gorevini hakkiyla yerine getiremeyinc2
cocuk bagka bir kimse aramigtir. Evden sik a1k uzaklag-
masina ragmen baba ¢ocugun sevgisini kazanabilmig ve
cocuk, ikinci bir asamada ona daha fazla baglanmigtir.

“Ilkbaharda aile ev deéigtirdi ve baba, anne ile kar-

Bu olay1 géyle yorumluyoruz: anne yeni bir ige bag-
ladigina gore ¢ocugun durumu daha giiclegecektir, ¢iin-
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kii annenin, cocukla ilgilenmek ve onu simartmak igin
artik eskisi kadar ¢ok zamani yoktur.

“Cocugun kotii bir gevreye girmis olmasi da muhte-
mel.”

Bu bilgi, yaninda birisinin bulunmasini isteyen ¢ocu-
ga annenin ayiracak az zamani oldugu konusundaki ipo-
tezimizi dogruluyor.

‘“Ailesinin magazasindan kravat ¢almis...”

Ihtimal bu ¢ocukta haklarinin elinden alindig: inan-
c1 yerlesmis. Baba seyahattedir, anne magazada caligi-
yor, cocuk, bakimdan yoksun kalmigtir; bu durumda hak-
sizliga ugradig: izlenimi yer etmig olmali. Kravatlan he
yaptigin1 6grenecegiz. Belki de artik annesinde bulama-
dig1 sefkati, ve sicak ilgiyi, sevgiyi bulmak icin basgka
cocuklara armagan ediyordu.

“..ve o magazada calisan dogemeci ciraklarina ar-
magan vermig.”

Iste anlayigimizi kuvvetle destekleyen bir mokta.

“Civar parklardan birinden de giil ¢calmig, bunlar1 ya
evine gotiirmiig, ya da ¢ok sevdigi ve pek giizel olan bir
teyzesine armagan etmig.”

Haksizliga ugradiklarimi sanan diger bir¢cok c¢ocuk
gibi o da bagkalarinin sevgi ve gefkatlerini kazanmak
icin armaganlariyla riigvet vermeye baglamig demektir.
Bu, cocuk hirsizhiklar1 arasinda en cok goriilen sebep-
lerden birisidir. Halbuki ¢cocuk mahkemesinde hi¢ kimse
igin bu yoniiyle ilgilenmez: bu hirsizhik sebebinden haber-
leri yoktur.

“Bir giin, o tarihte sekiz yasinda olan c¢oecuk okul-
dan arkadaglariyla beraber ¢ikmig ve onlar, sokakta kar-
silagtiklar1 papaz1 selamlayinca papaza korkung bir kii-
fiir savurmus.”

Demek ki ¢ocuk, hiir diigiinceli! Tahminlerimizi daha
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da ileri gotiirmeliyiz gimdi: dikkat merkezi olmay1 bu
derece arzulayan bu ¢ocuk ihtimal, géze carpmaya karsi
biiyiik bir egilim duyuyor. Bu, onun i¢in higbir bagar: :h-
timali yaratmadigina gore, bagka bir yoldan deniyor.

O zaman, ¢ocuk hakkinda verilen bilgileri kaydeden
kisi soruyor: “Nigin?”

“Bu papaz'a higbir zaman bir iligkisi olmamigt1.” Bu
kotii davraniginin sebebi neydi. o halde?

“Bir saat sonra papazin elini épmesi ve ondan af
dilemesi igin yeniden okula goétiiriilmiis ama s6yleneni yap-
may: reddetmisg.”

Iste karakterinin biitiin ¢izgileri bylelikle ortaya ¢ik-
mi§ bulunuyor. Her zaman hakim rol oynamak :steyen
bu gocuk, kimsenin Oniinde egilemiyor. Kabahatini kabul
etmek istemiyor. Cocuklar: af dilemeye veya kabahatleri-
ni kabullenmeye zorlanmasina taraftar degiliz biz. Bir
defa bana yaptiklar1 gekilde hareket edilmesini tercih o-
deriz. Alt1 yagimdayken anne ve babama kétii bir oyun
oynamigtim. Annem, yiizii hiddetten kipkirmizi kesilmig
halde benden hesap sormug ve ben de ¢ok sikilmigtim,
¢iinkii kabahatimi pekald biliyordum. Annemin yaninda,
higbir gey sdylemeden duran babam sonunda oma: “Co-
cugu birak,” diyerek beni elimden tutmustu. Bu sahne
bende ¢ok kuvvetli iz birakt,, daima anarim. Babama,
davranigindan dolaym minnettarim. Boylelikle beni, ¢ok
etkiledi; 6ziir dilemeye zorlansaydim veya annem bana
bir tokat vursaydi mutlaka bu derece etkilenmezdim. Co-
cuktan 6ziir dilemesini 1srarla istemek iyi bir usul degil-
dir. Hig siiphe yok ki bu gocuk, fena bir hareket yapti-
gim biliyor. Nigin ondan, bunu herkesin iginde kabullen-
mesini istemeli? Nigin onu herkesin go6ziinden diigiirmeli,
miigkiil duruma sokmali ve boyun egmek zorunda oldu-
gunu gostermeli?
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“Hal ve gidigten kétii bir not aldi1 ve yiin geri ka-
lan kisminda en arka sirada oturtuldu.”

Bu tedbirin de ¢ocuk iizerinde iyi bir etki yapamaya-
cagini tahmin edebiliriz, ciinkii boylelikle simfin dikka-
tini gene iizerinde toplamig olacak. Olumsuz bir ydnde
kendisini gosterecek ve kahraman tavirlan takinacak.

“Ogretmen ona kars: sert davranmadi.”

Iste muhakkak iyi meyvalar verecek bir hafifletici
durum. Eger Ogretmen sert bir davranig gosterseydi go-
cuk biitiin biitiin bagkaldirirdi.

“Bu tarihte gegen basit bir olay, ¢ocugun anmisinda
silinmez bir iz birakmig. Bahgede dolagirken orada c¢ah-
san bir iggiye, yemekte oldugu bir parga hamursuz ¢éregi
(musevilerin 6zel bayramlarinda yaptiklann bir gegit ¢6-
rek) vermis. Isgi bunu tezgihina koyarak cekigle parga
parca ettikten sonra: ‘yahudileri de igte boyle ezmeli.”
demig.”

Demek ki gocuk, bir musevi gocuguymug. Tathhiga,
sevgiye ve gefkate susamig olan bu gocukta bdyle bir Bo-
ziin ¢ok agir bir iz birakmasi dogal bir gey. Biz bile bu-
na giilmiiyor, genel bir egilimin belirtisi olarak kabul edi-
yoriz ve bu sorunu degecek olursak kokiinii daha ziyade,
duygularda bulacagimiz1 biliyoruz. Bu olayin bagka 8o~
nuglar da yaratip yaratmadigin1 gorecegiz.

“Bu olaymn papaz olayindan evvel mi, sonra m1 geg-
tigini tesbit etmek miimkiin degil.”

Halbuki bu noktay: tesbit edebilmek ilgi gekici ve
Onemli olurdu. Bu olayin ¢ocukta bir diigmanca tutum ya-
ratmig olmas: ve papaz) tahkir ediginin de bu diigman-
ca tutumunun bir sonucu bulunmas) miimkiindiir.

“Ertesi yiin i'lkbaharinda baba ticarethaneyi tasfiye
etti ve aile yeniden, bu sefer bagka bir mahalleye tagindi.
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Bir siire sonra da baba, iflas1 dolayisiyla mahkim oldugu
kapis cezasini ¢gekmeye bagladi.”

Szvgiye susamis ve babasina pek bagh olan bu go-
ciagun ruhunda bu sefer yeni bir izlenim beliriyor. Zaval-
I babaciginin hapse atilmasina tahammiil etmek :orun-
dadir. Bu gocugun, yasalarimiza kars: giddetli bir muka-
vemet géstermesi ve biitiin topluma meydan okumasi be-
ni hi¢ sasirtmayacak. Belki de bu izlenim onun baskala-
rina karsi gittikge artan bir ilgi gostermesini kesinlik'e
engelleyecek ve bdyle bir ilginin son kalintilarin1 da yok-
edecektir. Toplumsal diizeni bozma tehlikesi gosteren in-
sanlara yaklasma egilimi gésterecek, belki de sug igleme
yoluna girecektir.

“Hi¢ kimse c¢ocuga bu olaydan bahsedemedi.”

Boéyle bir gercegi ondan saklamak son derece giic.
Muhakkak ki bunu bilmemesi ¢ok daha verimli olurdu.
Ama bu durumdan ¢ocugun haberdar edilmemesini imkan-
s1z gibi goériiyoruz biz.

“Daha sonra, delikanh iken de, biiyiidiikten sonra
da, bu konuda bir tartigmaya girmekten kagindi.”

“Bunu son derece onur kirei ve iiziicii bir olay n'a-
rak duydu. Herzaman bundan haberi yokmusg gibi davran-
d1 ve en yakin arkadaglarina bile higbir zaman séziinit
etmedi.”

Bu, ¢ok ilgi gekici bir nokta, ¢iinkii gocuk isyan nt-
mis, kendisini haksizhga ugramig gibi gérmiig olsaydi ba-
basinin haksiz yere hapse atildig1 konusundaki ipotezin-
de 1srar ederdi. Fakat burjuva gelenek ve anlayiglarin
kuvvetle etkisi altinda kaldig1 ve bunu, acikga ve serbest-
ce konusabilecek derecede yenememig olmasi1 da miimkiin-
diir. Her geyin s6zii edilemez; iizerinde konugulmas: hig-
bir anlam tagimayan olaylar vardir. Siddetli bir bagkal-
dirma hareketiyle toplum gergevesinden cikmaya bagla-
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yan bu cocugun davramiginda muhakkak ki bir dereceye
kadar tereddiit goriiriiz. Di1g olaylar birinci derecede 6nem
tagir. Babas: hapse atilmasayd: ve dini yiiziinden baskiya
maruz kaldig1 duygusu cocukta yer etmemis olsayd: bii-
yiik bir ihtimalle iyi bir yoldan gidecekti.

‘“Birdenbire, son iki y1ldaki yaramazhig1 yokoldu, geng
ve giizel annecigini eskisinden bir kat fazla bir gefkatle
sardi: s0z dinler ve sakin bir ¢ocuk oldu.”

Burada birisine, yaygin bir gevreye degil de iek bir
kigiye baglanmak ihtiyacinin belirtisini goriiyorsunuz.
Cocugun yapisi oyledir ki, ancak bir tek kigiye baglana-
bilir. Bir siire i¢in babas: elinden alindigina gére, bir pas-
kasini1 arayacaktir. Annesi igiyle mesggul iken, ciragin
sevgisini kazanmaya ¢aligmigt1; ona daima, baglanacag:
bir insan gereklidir.

Baba hapisten giktig1 vakit, durup dinlenmeksizin
caligmak suretiyle, yoklugunda dogmus maddi giigliikleri
yenmesini bagardi. Ailenin iizerine uzun siiredenberi ¢ok-
miig olan dertler artik ortadan kalkmig miydi?

Bu maddi giigliikler sebebiyle cocuk yeniden dig ko-
gullarin agirhgini hissetti.

“Cocuk canlandi, kendisine geldi.”

Heniiz yeteri kadar tatmin edilmig degiliz, ¢iinkii 12
bunun ne anlamda séylendigini, ne de ¢ocugun nigin can-
landigin1 6grenebildik. O da heniiz nasil bir tutum gés-
terecegini bilmiyor, ciinkii babasi, anilarinda, kendisini
gimartmig bir insan olarak yasamaktadir.

“Okuldaki ilk yillarinda, sinifimn en iyileri arasin-
daydi; ofidan sonra, ortanin altina diigti. Simdi ise gene
canland1 ve negelendi.”

Bu, babasinin eve doéniig tarihine rasthyor.

‘S8z dinler ve ¢ahgkan bir gocuk oldu, ¢ok gezmeden
sinifinin birincileri arasina girdi.” )
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thtimal sevdigi bir 6gretmene dilgmiigtil.

rumundaki bu diizelme sebebiyle birgok defalar 6viildii ve
bu 6vgil ona cok iyi geldi.”

Gene kendisiyle ilgilenecek birisini bulmug demekti.
Bu cocuga gosterilen sevgi ve muhabbetin, onu kurtardi-
& anlagiliyor.

“Sonbaharda lisede iyi bir baglangig¢ yapt:.”

Tek gekindigimiz nokta, onun geligmesinin devamiyla
ilgili: okulda ovgilye deger bir duruma erigemezse ne ola-
cak? Hoguna gitmeyecek bir 6gretmene rastlamasi veya
dini yiiziinden giicliiklere ugramasi, bagkalarina oranla
kendisini eksik gérmesi daima miimkiindiir. Belki de bag-
ka bir yerde giigliiklerle kargilagacak veya caligmasi igin
en elverigli metodu bulamayacaktir. Daha sonra, hayat-
ta bu sicak sevginin yoklugunu duyacag: durumlar da ¢i-
kabilir kargisina. Iste gocugun geligmesi konusunda duy-
dugumuz endigeler bunlardir.

“Kasim ayinda bir giin babasini eve ciddi surette has-
ta getirdiler.”

Burada da tecriibemiz yardimimiza koguyor ve bize,
bGyle bir gocuk babanin hastalign veya o zamana kadar
kendisini gimartmig olan (babanin hasta olugu annenin
hemen hemen biitiin vaktini alir) annenin yoklugu cebe-
biyle iligkiyi kaybedecek ve artik eskisi gibi iligki duy-
gusuna sahip olamayacak olursa bunun bazen yepyeni
ve pek gii¢ bir durum yarattigin1 hatirlatiyor. Bagarisiz-
hklar iste bu gibi kosullar icinde kendisini gésterir. Dii-
giiniin bir kere. Babay1 ciddi surette hastalanmig bir hal-
de eve getiriyorlar, anne onunla ilgilenmek zorundadir
ve gocuk yeniden, eskisi gibi tek basina kalmigtir. Bu
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devirde talihi yardim eder de okulda kendisiyle {lgilene-
cek bir &gretmen bulabilirse bu giiglik ortadan kalkar
ama gimdilik bu konuda bir sey bilmiyorusz.

“Seyahatten donerken babaya inme indl ve felgli
kaldr."”

Bir ailede aile babasinin, ailenin temel direginin has-
talanmasmmin ne demek oldugunu hepimiz anlayabiliriz;
hele aile birbirine bagh ise, ki bizim &rnegimizde, Gyle
olduguna hig siiphe yok. Bu olaymn sonuglarini kolayhkla
gozoniine getirebiliriz.

“Babay1 iflasa siiriikleyen, ana babasina ve kendi-
sinden kiigiik, cok sayidaki kardeglerine yapmak Zorunda
kaldig) maddi fedakarhklardi.”

Bu, ihtimal ¢cocuga vermek zorunlugu duyu'an izahat-
ti, boylelikle baba namuslu ve adil bir adam olarak iam-
tihyordu.

“Birkag yil siirmiis olan davanin yarattig: sinirlilik,
artik, ana babasina, kardeglerine yardim ~dememekten
duydugu iiziintii, faz'a galisma ve ¢ok gimarttig1 karisina
bile agillamamak gibi biiyiik bir talihsizlik yaratan Jzel-
ligi, omuzlarina yiiklenmig endisgeler, biitiin bu faktérler o
zamana kadar sihhati miikemmel olan bu adamin fizik
bakimdan yikilmasina yol agmigti.”

Burada hikidye sona eriyor ve biz tahminlere bag-
vurmak zorunda kaliyoruz. Cocuk okulda kendisini rahat
hissedecek olursa, giicliikleri yenecektir. Okuldan kopar-
tiip alimirsa kaderine ve gok derin iiziintiisiinii duyacag:
bir ufak memuriyete boyun egmek, bununla yetinmek ro-
runda kalacaktir. Onun, baglanabilecegi bir insan bulmak
ihtiyac: geklinde kendisini gosteren otomatik bir hayat
tarzina sahip oldugunu biliyoruz. Kendisini 6tekilerden
geri kalmis, haksizliga ugramig goriirse veya agir bir
agagihk duygusunun baskisini hissederse eskisi gibi gid-
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detle bagkaldirmas: bizi hi¢ gagirtmayacaktir. Eger olum-
lu bir durum'a kargilasirsa, birisi kendisiyle ilgilenirse,
bu ¢ocugun hayat yo'una devam etmesi ve alni acik de-
vam etmesi de miimkiindiir.

Daha sonra, geligmesi belki de memnunluk verici hal
alacaktir. Mesleginde kendisine uygun gelen bir durumda
bulunuyorsa, 6zel giicliiklerle kargilagmayacaktir. .An-
cak, her zaman kendisini simartacak birini arayacagin-
dan, agk sorununun ¢6zii’mesi onun igin daha giig olacak-
tir. Hayatta daima, aradig1, arzuladig1 her geyi kendisi-
ne vermig olan annesi gibi davranacak bir kadin araya-
caktir. Bu da ancak pek mutlu bir rastlanti sonucu gercek-
legebilir.

Bir hayat hikayesinin bir kiigiik parcas: {izerine tah-
minler yiiriitmek zorunda kaligimiz bizi hi¢ de sikmiyor.
Bu miinasebetle gunu belirtmek isterim ki daha sonra ne-
ler olabilecegini dogru tahmin etmig bulunmamiz hig de
6nemli degildir. Bir gegit aligirma yapmig olmamiz ve
ayrintilarin altini, ahigilandan daha dogru bir gekilde giz-
mig bulunmamiz bize yeter. Hayatta yagantilarinin ancak
bir kiigiikk parcasini Ggrenebildigimiz ve geri kalam keg-
fetmek zorunda kaldigimiz insanlarla karsilasinca da ay-
m seyi yapacagiz. Tamamlanmg bir kigilik portresi bul-
may1 higbir zaman bekleyemeyiz, daima sonuglarimiz: ken-
dimiz gikartmak zorundayiz.



IDRARINT KACIRAN COCUK
(ENURETIK) 18

“Emile 12 yasinda ve idrarmm kacirmaktan gikfyet-
¢i.”

ldrar kagirma (eniirezi) sozilnii igitince tecriibeleri-
mize dayanarak anne ile az goriilir olmakla beraber bir
gegit iligki kurmay: hedef tutan bir psigik canlihgin ndz
konusu oldugunu diigiinebiliriz. Konumuz olan cocuk bi-
ze idrar kaqirma hastalhig: ile hitap etmektedir. Her gey
tipki bir gegit “mesane dili” ile konuguyor gibidir. Bir
konunun biitiin ifade gekillerini, degigik birer dil kabul
edebiliriz. Burada dil sunu demek istiyor: ‘Yeteri kadar
ilerlemig degilim, bu yasimda bile birisinin beni :laima
gozlemesi gerekiyor!” Genel olarak anne gecede iki ve-
ya iic defa kalkmaya, gocuga bakmaya ve onu uyandir-
maya mecbur kalmaktadir. Cocuk annesine ek bir ig yiikle-
mig oluyor béylelikle.

Geceleri yatagini 1slatma organik bir hastalhik degil-
dir ve boyle bir cocugun gilndiiz mesanesini pekfl& kontrol
edebildigini biliriz. Uzerinde diigilniilecek sorun, onu ge-
ce idare edemeyisinin nedenidir. Bu da cocugun, fidranmi
tutmasin1 imkéinsiz hale getiren bir psigik gerilim iginde
bulunmasidir. Bu gerilim nereden geliyor? Coeuklarn id-
rar kacirmakta nasil 1srar ettiklerini biliriz. Bir iliskl
ararlar, birisine baglanmak, birisine ek bir is yliklemek
c¢abasindadirlar (bir hastanin s6zli: ‘‘bagka birisinde bir
cegit gube agmak isterler.”). 1gte mmank ¢ocuk tipi. Bu
gekilde, kendisini daha fazla gimarttirmak gabas: ile kar-
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gilagtigimiz zaman ¢ocugun bu iligkiyi korumakta bir
dereceye kadar giigliik ¢ektigini miigahade ederiz. ldrar
kagirmanmn ihtimal, bir ¢gocugun birisini kendisine malet-
mek i¢in benimsedigi bir tutumdan dogmusg bir saldirt ol-
dugunu sdyleyecek kadar aydinlatilmig durumdayiz. Ge-
ce uykularinda hi¢ durmadan dénen, gece korkudan bag-
ran (pavor nocturnus) ve giiriiltii yoluyla bagkalariyla
1ligki kurmaya g¢aligan gocuklar da bu tipe mensupturlar.
Geceleri kalkan, uykularninda yiiriiyen ve bu gekilde bag-
kalanyla bir iligki durmaya caligan gocuklar da wvardir.
Bu, bagka bir organin konustugu bir dildir. Cocugun bu-
nu nasil ifade edebildigini gérmek, ¢ok biiyiik anlam ta-
sir. Burada mesanenin yetersizligi ile ona kumanda cden
sinir merkezleri arasinda bir iligki vardir. ldrar kaciran
gocukta sirt kemiginde de bir zayifhik bulundugunu orta-
ya ilk atan benim (1907 de). ldrar kacirma hastalifinin
omurilikle veya bu bélgedeki kalitsal bir hastalikla Jda
ilgill olacagini belirtmigtim. (Profesér Fuchs bu fikrime
katiliyor.). Diger taraftan, ¢ocugun nasil olup da ‘“me-
sane givesiyle” konugmaya bagladigini anlamaldir. Bu
hastalig: her geyden evvel, idrar sorununun énemine {az-
la dikkati g¢ekilmig ve anneleri, bu temizlige fazla Gnem
verdiginden cocugun geceleri temiz kalmas i¢in aligilma-
mig bir zahmete katlanmig gocuklarda goriiyoruz. Co-
cuk bu suretle otomatik olarak su fikri benimsiyor: bu-
radan bir geyler yapilabilir, bu, bir saldin noktasi ola-
bilir. Ciinkli anlarsiniz ki biitiin bu gocuklarda daima g-
mank gocuk belirtileri goériilmektedir.

Fakat biz kesin pegin hiikiimlere bagli kalmak #s-
temiyoruz, hikdyenin devamim gorelim.

Cocuk, oniki yagindadir. Simartiimig oldugunu ve id-
rar kagirma hastaliginin devamindanberi gerektigi kadar
sevgl gormedigini gézden uzak tutmamaliyiz. Bundan
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baz1 ayrintilar qikartabiliriz. 1htimal kendisinden kilclik
bir kiz veya erkek kardesi vardir. Bunlar, simank bir co-
cugun miicadeleye baglama sebeplerinden biridir veya ana
babasinin artik kendisini daha az gimarttigini bu kabaha-
tiyle suglamak ister. Bir suclapmanin bir galdi-
ndan hic¢ fark: yoktur, ikisi de ayn1 geydir. 'Tahtindan
indirilmigtir. Belki de bir iivey anne veya iivey babasi
vardir. Kesin bir kural koyamayiz. Neler olup pittigini
bilmemiz bizim igin ¢cok onemlidir. Bu ¢ocugun gimdi :1i-
cin eskisinden daha az gimartildigini1 bulmahyiz. Cocuk-
ta hayali bir ideal hedef vardir( ideali aynm1 zamanda ni-
yetlerini agiga vurmaktadir) : kendisini simarttirmak, mii-
cadeleye girigecek bir insan bulmak. Ona bu hedefini
degigtirtmek, yararh hale gclebilmesi icin, bagka bir
amag bulmak gerekir.

“ldrarin1 higbir zaman gece kagirmiyor, sadece giin-
dlizleri kagiriyor.” )

Bu, diigiince tarzimizi kuvvetle etkileyen bir bilgi-
dir. Giindiizleri ¢ocuk biiyiik bir gerilim iginde bulunuyor,
geceleri ise rahat oldugu anlasihyor. Her tiirlii sey dii-
giiniilebilir ve gece ¢cok zaman annesinin yaninda uyudu-
gu, gilndiizleri ise olumsuz bir yonden kendisini goster-
meye calistig1 tahmin edilebilir. Sanki: ‘benimle daha
fazla ilgileniniz.” der gibi. Giindiiz, miicadelesi daha gid-
detleniyor demektir.

“Sik sik biiyiik abdestini de kaginyor.”

Aym sebepten, biiyiik abdestini kacinp iizerini kir-
leterek de goze carpmak istiyor. Miicadele tam bir cesa-
retsizlik havas: icinde yiiriitiiliyor. Bu vakada aptallik
teshisinin konmasi1 hastallk hakkinda yiiriitii'lecek fikre
baghdir. Sorariz: Nigin bunu gece yapmiyor? Bazen ken-
dilerini oynadiklan oyuna fazlasiyla kaptiran ve abdest-
lerinin kontroliinii kagiran cocuklar giriiriiz. Bu ayrn-
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tilardan hareketle bunun bir toplumsal fonksiyon oldugu
sonucuna varabiliriz. Her tiirli toplumsal davranisin di-
ginda gdriilen bir fonksiyonu anormal kargilamak gerekir.

“Cocuk, gayrimegrudur.”

Cocuklarin yasantilarimin ilk yillar1 siiresince nor-
mal olarak cevrelerinde yaratilan gefkat hawvasindan, ni-
cak ilgiden, sevgiden yoksun biiyiimiis bir ¢ocuk oldugu-
nu tahmin edebilirdik. Fakat gayrimesru gocuklar ara-
sinda da sirrank cocuklar buluyoruz. Su halde bu konu-
da daha da aydinlatilmamiz gerekiyor:

‘“Babas: savag alaninda vurulmus, annesi yeniden cv-
lenmisg.”

Bir {lvey babanin varhg ipotezi dogrulamiyor.

“Bu {kinci birlesmeden iki gocuk dogmus, simdi re-
kiz yaginda olan bir erkek gcocugu ve alt1 yaginda olan
bir kiz."

Yukarida bir su¢'amadan 86z ettigiml hatirlayacak
olursaniz, vakayl yorumlayls tarzimizin dogru ciktigini
daha iyi anlarsimiz. Thtimal, suglamakta hakhdir ve bu-
nu hissettigine de hig siiphe yoktur. Annesini, iki hafta-
hkken kaybetmis bir erkek gocugu hatirlar:m. Baba Xisa
bir siire sonra yeniden cvlenmisti ve hi¢ kimse gocugun
o kadinin olmadig:n1 bilmiyordu. Cocuga da hi¢ ndylenme-
migti. Sonra ikinci bir ¢ocuk dogdu. Cocuk, biiyiidiigii ::a-
man bana muayene i¢'n bagvurdugunda vakay: anlatirken
14 yasina kadar bu kadmin annesi olmayip iivey nnn=si
o'dugu kanisiyla yasadigini ve bu izleniminin dogrulugu-
nun ancak o zaman anlagildigint1 séyledi. Bu olay b'ze,
¢>cuklar c¢ok iyi muamele gorseler bile bu gibi ~yrinti-
lar1 ne derece belirli bir gekilde hissettiklerini ok rriizzl
isbat ediyor. Her geye ragmen bir fark seziyorlar; <ger
bagka cocuklar da varsa bunlarin daha fazla dikkat e
itina gordiiklerini hissediyorlar.
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“Cocuk, kardeglerine kargi son derece iyi davram-
yor."”

Bu gibi ¢gocuklar arasinda milcadeleye rastlamazsimiz
Bir cocugun kiskang olmakla beraber kardeslerini gene
de sevdigine ¢cok zaman dikkat etmisimdir. Kendisini on-
lann yaninda daha az elverigli durumda gériir ama on-
larla gene de anlasgabilir. Bu gibi bir duygunun cesitli uo-
nuglar1 olabilir. Bir Xi1zin bes yasina gelince, bir kiigilk
kizkardesi oldu. O tarihe kadar tek gocuktu. Daha son-
ra bu ¢ocugun, ii¢ kiigiik kiz1 6ldlirdiigii 6grenildi, canki:
“blitiln kizlar yokolmaly.” demek ister gibi. Buna karsi-
Ik kiigiik kardesine kusursuz bir muamele gésterdi. Ci-
nayetlerini de biiyilk bir hiinerle jgledi, ancak iigiinciisiln-
de yakalandi.

“Uvey baba baslangicta cocuga kars pek sert dav-
ramyordu.”

Cocuk c¢ok kederli bir devirde yasamis zaten; {ivey
babanin geligiyle durumu daha da k3tiillegmig; iste oug-
lamasi bu tarihte baglamistir.

“Fakat annesinin miidahalesi sayesinde durumu dil-
geldi.”

Bu diizelmenin, ¢gocugun devamh olarak hissedebile-
cegi nitelikte bulunmadigint tahmin ediyoruz.

“Cocuk genellikle evden uzakta biiyiidii; ya bir tey-
zesinin yaninda...”

Yasantisinin baslangicinda demek ki rahatti. Tey-
zeler veya biiylikanneler yaminda cocuklar genellikle fyi
muamele gdriirler.

“Ya da bir yetimlerevinde.”

Bu kurumda da ayn1 geyin oldugunu sdyleyemeyece-
gim. Bu gibi evler {izerindeki izlenimlerim pek olumlu de-
gildir. Buralarda gocuklann iistlerini 1slatmamalan ve
kirletmemelerl konusunda sert bir disiplin hiikiim s
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Bu disiplinin, konumuz olan cocuga fazla sert geldigini
goriiyorsunuz. Teyzenin de bu fonksiyonlara fazlasiyla
dnem vermig olmasi muhtemeldir. Bir ¢ocuga besin al-
manin 6nemini anlatmaya kalkigacak olursak onun bu
alanda pek ¢ok giigliik gikartacagini sdyleyebiliriz. Viicut
fonksiyonlannin veya organlarinin hakimi olmak isteyen-
ler de bu bakimdan emir almay: reddederler. Geceleri ya-
n uykulu halde yatagindan kalkip hig kimsenin yardim
olmaksizin oturaga oturdugu miigahade edilebilir. Fakat
uyaninca ve oturaga oturtulunca igini gérmeyi reddeder
ve hiddet krizlerine kapilir. Bu ¢ocugun egitiminde hata-
nin nerede iglendigini bilebilecek kadar aydinlatilrmmg de-
giliz henliz. Hog bir durumda iken elverigsiz bir duruma
gegirilmis olmas) miimkiindiir.

“Cocuk gimdi ortaokulun birinci sinifina gidiyor.”

Oyle saniyorum ki yag icin biraz gecikmig. Bu mni-
fa on veya onbir yagindayken gitmesi gerekirdi. Fakat
oraya kadar ilerleyebildigine ve ortaokula gegtigine g&-
re aptal ve geri zekill olmadigimi kesinlikle kabul ctme-
liyiz. Devamh olarak bu psigik gerilimden gikayetgi bu-
lunmasayd: ihtimal daha da iyi bir 6grenci olurdu.

“tikokulun birinci ve iigiincii simiflarinda kalms.”

Bu da c¢ocugun bir dereceye kadar gerginlikten aci
cektigi ve Szellikle sert bir dgretmeni oldugu siralar g@i-
nifina yeteri kadar hazirlanamadigh konusundaki ipotezi-
mize uyuyor. Cesaret kaybmna dogru bir adim daha at-
mighir. Evde bu kogullar ona yararh olmamgtir.

“Artik okulda gerektigi gibi ilerliyor.”

Ihtimal 6gretmeni iyi davramyordur.

“Arkadaglan var.”

Yeniden umut beslemeye ve hayata daha fazla cesa-
retle bakmaya baglamig demek ki.
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“Sik sik, okulda veya sokakta yiiziinii eksitiyor, ge-
§it cegit maskaraliklar yapiyor.”

Bu maskaralklann da, bir dil olarak yorumlayabile-
cegimiz bir cegit dinamizmi vardir. Bu cocugun kendisine
baktirmak isteginden baska neyi ifade edebilir ki? Ama-
c1 bagkalarinin dikkatini gekmek olan bir rol, bir kXome-
di oynuyor demektir. Burada da idrar ve biiyiik abdest
kagirmaya benzer bir tuhaflik gériiyorsunuz. Daha :az-
la 6n plina gikmak arzusundadir. thmal edildigini t;ani-
yor ve dikkati ¢ekmek icin miicadele ediyor.

“Onbir ayhkken yiiriimeye baglamig, konugmas: cpey-
ce gecikmig.”

Konugmalannin geligmesi dis kcsullara gore nyar-
lanan cocuklar vardir. Bu g¢ocugun aptal oldugunu iddia
edenleri biie gergcege aykir olmakla beraber hakh gére-
biliriz.

“Ustelik bir de telaffuz hatasi var. Konugurken dill
diglerine carpiyor.”

" Demek ki gocuk ‘‘peltek” dedigimiz insanlardan. Bu
kusuruna nigin ¢care aranmadiginl anlamiyorum; ona,
konugurken dilini nasil tutmas) gerektigi tathilikla Ggre-
ti‘ebilir veya bu amagla digine tel ilet takilabilirdi. Oy-
nadig1 roliin hi¢ de hos olmadigina ¢ocugu inandirmakta
yardim eder bu kusur, kolaylik!a oOnlenebilecek bir gey-
dir.

“Babasinda da ayni telaffuz kusuru varms.”

Babasindan kalitim yoluyla gecmis olan, telaffuz ku-
suru degil, di‘in gekli veya alt cene kemiginin yapilisidir.
Her tiirlii telaffuz kusuru mutlaka 6z21 bir organik yap:
ile kolaylagtimlmigtir. Kekemelerde de ¢ok zaman ya ge-
ne kemiginde veya girtlagin kemik yapisinda anormal bir
durum, ya da diglerde anormal‘ik buluruz. Biitiin bu ko-
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gullar telaffuzun normal iglemesini engellemekte yardim-
c1 olur ve konugma bozukluklarina yol agar.

“Cocukken gecirdigi hastahklar: kizamik, sucligegi vo
zatiirree. Uc¢ yil once bademciklerini ve burun ctlerini
aldirmiglar.”

Bu bilgileri ihmal etmemeliyiz.

“Cocuk celimsiz, sithhatsiz gdriiniiglii ve utangag, cn-
digeli bir hali var.”

Bu gocugun cesur bir kimse izlenimi birakmasin ra-
ten beklemiyorduk. Cesaretini yitirmenin egigindedir. Son
zamanlarda durumu biraz diizelmigse bu belki de okul-
daki ilerlemelerinden dolayidir.

“Ust cene kemigi alt cene kemiginden daha gikik ol-
dugundan ve agzi hemen daima agik durdugundan insan-
da, budala bir ¢ocuk izlenimi biraliyor.”

Kemik yapisinda anormallikler bulundugunu gorii-
yorsunuz. Budala goriiniisiiniin karakterindeki tuhaflikla-
rin artmasina yardimec: olduguna hi¢ giiphe yok.

“Genel bedeni muayenesi sonucu: dikkati cekecek bir
gey yok, refleksler normal; sinirsel muayenesi heniiz ya-
pilmamig; burun ve girtlak muayenesi de. Anne ile kar-
deglerden birinde nefrit (bobrek iltihabi) var.”

Birey psikolojisi agisindan, idrarim1 kagiranlarda bii-
tiin iireme ve idrar sistemlerinde bir zayifhik (6rnegin bir
bébregin zayif olugu) bulunmasi ¢ok ilgi gekicidir; bu ko-
nu iizerinde “organlarin zayiflig1” adh incelememde 1s-
rarla durmugumdur. Bu zayifliklar bazen hastahklara
yol acar ama bu, idrar kagirma hastahiginin (eniirezi)
baghbagina bir organik hastahk sonucu oldugu anlami-
n1 tagimaz. ldrar kagirma hastahgina elverigli ortam ya-
ratan bir embriyon zay1flig1 mevcuttur. 1drar kaciranlar-
da sindirim borusunda ve iireme organinda da zayiflik :nii-
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gahade edilir. Ureme organinin zayifhi§i hemen hemen
biitlin bu gibi vakalarda mevcuttur.

Simdi mesele, anne ile ne gekilde konugacagmiz ve
bu cocugun durumunun gercekte, goriildiigii kadar umut-
gsuz olup olmadigin1 tesbit sorunudur. Cocugun su oon
giinlerde durumunda bir iyiye dogru gidig olup olmadi-
gin1 da anlamaya g¢aligalim cilnkii arkadas edinmek ve
okulda daha iyl verim almak gibi olumlu belirtiler gor-
mekteyiz. Anneyi bu cocuga, bir degeri oldugunu anlat-
maya ve ihmal edilmedigini gostermeye de inandirmali-
y1z. Nihayet onun, babanin ¢ocuga karsi daha iyi dav-
ranmasinl, ornegin bir pazar alip bagbasa gezmeye gotii-
rerek memnun etmesini saglamasina ¢aligmaliyiz. Bu ko-
gullar altinda gocuk suglayici tutumundan vazgececek ve
ailenin agiz tadin1 artik bozmayacaktir.

Bizzat gocugu da cesaretlendirmemiz gerekir ki okul-
da basar1 kazansin, kendisine bir amag bulsun ve ona eri-
gecegine emin olsun. Ona bu amaci belirtmeye galigacagiz
ve kendisiyle ana babasi arasinda dostga iligkiler kura-
bilip kuramayacagin1 soracagiz. Onu daha sevimli hale
getirmeyi basarirsak bagkalarini sitkmamaya kendiligin-
den caba gosterecektir. Ogretmenin yanindayken {izeri-
ni kirletmedigini tahmin ediyoruz; ancak cesaretini tama-
miyle yitirdigine inandig1 yerlerdedir ki biiyiik veya kii-
ciik abdestini iizerine kagirmaktadir.

En dnemli igleri boylelikle anliyorsunuz: ana baba-
nwn cocuga daha olumlu bir tutum gostermelerini cagla-
mak, cocugu cesaretlendirmek ve ona, bir meslegin dne-
mini anlatabilmek.

Dr. A. (Anneye) : Sizinle ¢gocuk konusunda konug-
mak istiyorduk. Okulda ¢aligmas) nasil?

Anne : Su son giinlerde caba gosteriyor.

Dr. A. : Biiyiiyilince ne olmak istedigini sdyledi mi?
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Anne : Elektrik¢i olmak istiyormus.

Dr. A.: Demek ki bir amac1 var. Bu meslekten
bir gey aaliyor mu?

Anne : Evet, bu meslege karg: bir ilgisi var.

Dr. A.: Evde ige yanyor, ig gériiyor mu?

Anne : Evet.

Dr. A.: Yaptig1 hizmetleri degerlendirince ve ken-
disini Oviince mutlu oluyor mu? Bu cocugu sik sik &v-
menizi isterdim. Oviilmeye susamig, gefkat ve incelikle
muamele gormek istiyor. Sizinle arasi1 nasil?

Anne: S0z dinler. Ona giivenilebilir.

Dr. A.: Oteki cocuklara goz kulak oluyor mu, on-
larla enlagiyor mh, ¢ok yalniz degil mi?

Anne : Ortanca ¢ocugum onun etkisi altinda kal-
may: reddediyor.

Dr. A.: Ortanca ¢cok daha gevik, ¢ok daha atik-
tir, ortancalar daima daha cabuk hareket ederler. Uyku-
su aasil?

Anne : Cok horlar, burnunda et vardi.

Dr. A.: Nerede yatar?

Anne : Benim odamda yatar. Oyle saniyorum ki
oglum ikinci kocamdan korkuyor ve pek iirkek. Eskiden
yabancilarin yanindayd; teyzesi ona kars: ¢ok iyi dav-
randi, sonra yetimevlerine girdi.

Dr. A. : (Durum degisik!igi yetimlerevinde baglamig)
Babaya gocugun bu korkusunu ortadan kaldirmas: ge-
rektigi anlatilamaz mi1? 1yi bir ¢ocuk bu, gefkatle ve
iyilikle muameleye ihtiyaci var. lleride iyi bir insan ola-
bilir, ige yarayabilir. Baba bir pazar onu alip gezmeye
gotiirse ve hoguna gidecek bir geyler yapsa cok iyi olur.
Cocugu asla dovmemek ve ona bagirmamak gerek. Cok
iyi bir yola girmig ve iyi geligecek. Geceleri uykusunda
nas1l yatiyor?
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Anne : Yiiziikkoyun yatiyor.

Dr. A.: Hayattan uzaklagiyor ve saklaniyor demek ki.

Anne : Yorgam da basinin iizerine kadar ¢ekiyor.
Yetimlerevine girdigindenberi pek iirkek oldu.

Dr. A.: Onu tenkit etmemeye, azarlamamaya ¢ali-
gin bir kere. Ben olsam ona: sen beceriklisin! derdim.
Onu 6ver ve onu sevdigimi gosterirdim. Bdyle bir cocu-
gun, sevildiginin ispatina ihtiyaci1 vardir. Béyle yapilirsa
hergeyiyle daha iyiye gidecektir. Sizden ayrilmak hevesi-
ne kapilmiyor mu hig?

Anne: Onu yetimlerevine geri génderecegimi séy-
ledigim zaman korkuyor.

Dr. A.: Ben olsam ona bdyle bir gey sdylemezdim.
Okulda da evde oldugu gibi mi?

Anne : Cocuk okulda, istedigi zaman simiftan gi-
kamadig: icin korkuyor. Cikma ihtiyacini duydugunda
Ogretmenden izin istemeye cesaret edemiyor.

Dr. A.: Belki de hastaneden bir rapor ahnip 5g-
retmene verilse ve durumdan haberdar edilse iyi olur.
(Anne gikiyor).

Dr. A. (Emile’e) : Giinaydin! lyi ¢gahgiyor musun
okulda ? Biiyiiyiince ne olmak istiyorsun?

Emile : Makinist.

Dr. A. : Aferin! Becerikli misin? Yazin nasi1?

Emile : 1lyi degil

Dr. A.: Ya resim?

Emile : Eh, fena degil.

Dr. A.: lyi bir makinist olabilirsin ama, cesare-
tin olmaly, korkmamahsin. Kimse sana fenallk ctmek
istemiyor. Korkmamay: 6grenmek ister misin? Ogret-
men kargisinda bebek halleri takinmaya mecbur degilsin'
Artik biiyiimiigsiin bak, bebeklikten ¢ikmigsin; bir kere
fena not alsan bile bu seni korkutmamali. Ben de kiigiik-
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ken fena notlar almigtim ama, o zamran dersime daha
fazla caligirdim, isler yoluna girerdi. Her zaman kork-
mak hi¢ dogru degil! Korktugun zaman tipki bebek gi-
bi davramiyorsun. Okula daha ne kadar gideceksin?

Emile : ki y1l daha gidecegim. Sonra cirakliga
girecegim.

Dr. A.: Peki, jimnastik nasil gidiyor?

Emile : 1ki aldim.

Dr. A.: Cok arkadagin var m1?

Emile : Hain arkadaglarim da var. Hep beni d&-
viiyorlar.

Dr. A.: Onlarla kavga ediyor musun?

Emile : Bazan.

Dr. A.: Basgka'arina fenalk yapmamalsin. Bili-
yor musun, insan birini yaralamadan da kavga ecdebilir?
Buy, bir bakima jimnastik sayilir. Erkek kardeginle de
doviigliyor musun?

Emile : O, sekiz yaginda.

Dr. A.: Demek ki sen agabeysin. lyi cocuk mu?

Emile : O da hain, benimle déviisiiyor.

Dr. A.: Su halde pek korkak degil. Senin de iler-
lemen ve derslerine galigman gerek, Madem ki o sekiz
yaginda olmasina ragmen biiyiik gibi davranabiliyor, bu-
nu sen de bagarabilmelisin. Bir ay sonra gene gel ve
bana neler yaptigini, cesaretini bulup bulmadigini, bebek
gibi degil de, biiyiik insan gibi davranip davranmadigin
anlat. Bunu dene bir kere ve bagarip bagaramadigini ba-
na anlatirsin. (Cocuk ¢ikiyor).

Simdilik yiireklendirme, cesaret verme devresinde-
yiz. Eger kusurlarindan 806z acarsak onu hi¢ de cesa-
retlendirmig olmayiz. Bir ay sonra gene gelirse ve iler-
lemis oldugunu goriirsek o zaman kusurlam konusunu
ele alabiliriz.
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tDRAR KACIRMA

“Oniki yagindaki F., idrann tutamadif: ig¢in mua-
yenemize getirilmisg.”

thtimal miicadeleci bir cocuktur, eskiden simartilmig
ve baz1 olaylar yiiziinden artik simartilmaz olmustur. O
zamandanberi huzursuzluk duydugundan, annesini gece-
leri bile kendisiyle ugrastirmak suretiyle saldiriva geg-
migtir. Onun gimarik gocuk oldugunu tesbit etmemize ya-
rayacak belirtileri aramaliy1z gimdi: cesaretini yitirmig
mi, daha kiigiik bir kardegi mi kiskaniyor, yemek yemek-
te zorluk gikartiyor mu, dikkat merkezi olmak istiyor mu,
yoksa bagkalarina sevimli gériilnmeye mi g¢abahyor?

“. .. Sik sik giindiizleri idrar kaginyor.”

Bir cocugun giindiizleri iizerini islattigim1 duyarsa-
nmz bu, zaten gok giddetli bir miicadelenin belirtisidir.
Bagkalarnni gece rahatsiz etmekle yetinmiyor, bu isi giin-
dliz de yapiyor. Hi¢ o'mazsa akli bozuklugu olup olma-
digim tesbit etmek zorundayiz. Bu gibi, giindiiz idrar
kacirmaya sebep olan organik hastaliklar pek nadir g&-
rilliir.

“, .. geceleri nadiren kaginyor.”

Giindiiz siddetli bir miicadele siirdiiriyor, gece ise
ihtimal daha elverigli bir durumda bulundugundan, ya-
timiyor. Bu miicadeleyi bile bile yliriittiigiinii ve huyu-
nun baglica ézelliginin kiistahlitk oldugunu 6grenirsek hig
sasmiyalim. Ciinkii kiistahlik hemen hemen bile bile
yiiriitillen bir miicadele demektir.
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*“Yaninda annesi oldugu zaman veya okulda bulun-
dugu siralarda asla idrar kacirmiyor.”

Bu, idrar kacirma hastaliginin psigik sebeplerden
{leri geldiginin belirtisidir. Annesi yaninda ise, onu ken-
disine gekme ihtiyacin1 duymuyor demektir. Okulda da
kendisini huzur icinde hissediyor ihtimal. Belki de iyi
bir 6grencidir veya okuldan atilmaktan korkuyor, bunu
onlemek istiyor.

“Annesi boganmig.”

Ana-baba arasindaki gecimsizliklerin, anlagmazhk-
larin gocuklar iizerinde pek kotii bir etkisi vardir. Xav-
ga eden kari-koca genellikle cocuklariyla az ilgilenir ve
onlara aksi davranirlar. Gii¢ gocuklar, suglular, sinir
hastalan, cinsel sapiklar, ayyaslar arasinda mutsuz ve-
ya kotii evliliklerin ¢ocuklarinin oraninin cok genig olugu
ilgi gekici bir gergektir. Bu cocugun fazlasiyla yiikld
olup olmadigin1 anlamaya ¢aligalum, fazla yiiklenme her
zaman durumu ciddilegtiren bir sebeptir.

“Biiyiikannesiyle biiyiikbabasinin yaninda oturu-
yor.”

Biiyiikanne ve biiyiikbabalarin torunlarina kars: ge-
nellikle pek yumugak davrandiklarini hatirdan gikartma-
mahdir. Ama her zaman degil; ¢iinkii eger anne, cocugu
gimartirsa biiyiilkanne ona damlir ve eger anne gimart-

mazsa bu sefer biiyiikanne gimartir.

“Cocuk eskiden anne ve babasinin odasinda yatar-
d-l-"

Bu, cocugun ya kendi ¢abalariyla annesine yaklag-
may1 bagardig), ya da anne-babanin onu daima yamnda
istedikleri ig¢in gimartilmig oldugunu gosteriyor.

“Artik yalmz yatiyor.”
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Bu durum bizim i¢in 6nemsiz degildir ve hig giiphe-
8iz idrar kacirma hastaliginda bir rol oynamaktadir. Co~
cuk, annesinin yataginda yatsaydi oray1 islatmazd.”

“Cocuk, annesine ¢ok kuvvetle bagh.”

Bu da cocugun annesiyle biiyiik bir iligkisi oldugu
fikrini dogruluyor. Annesini kazanmaya ve ondan, yar-
dimci olarak faydalanmaya galisiyor.

“Biiyiikanne ve biiyiikbabas: tarafindan da ¢ok g
martil:yor.”

Su halde, tahminlerimiz dogru cikmig demektir.

“Dért yil 6nce, bir kalca kemigi iltihabindan dolayx
yedi ay hastanede yatt.."”

Bu, 6yle bir miizmin hastahktir ki, seyri sirasinda
gocuklar son derece gimartiir. Bu cocuklar, iyileg-
tikten sonra hastaliklar: sirasinda goérdiikleri gefkat wve
yakinhigin eksikligini korkung derecede duyarlar. Bir co-
cuk higbir zaman, kemik iltihab: gibi bir hastahktan has-
tanede yattig siiredeki oldugu kadar simartilamaz.

“O devirde bacagin kemiginin bile kesilmesi 86z ko-
nusu olmug, ama hastalik iyilegmig, gene de gocukta 6-
nemli bir sakathk kalmus.”

Simarik ¢ocuklarda zaten peginen yerlegmig bir
agagihk duygusu vardir; kendi yeteneklerinden sgiiphe
ederler. Bu cocukta bir sakathk olmas: sebebiyle agagilik
duygusu biitiin biitiin artmigtir, bagkalarina daha fazla
dayanmaya galigir.

" “Bu hastahk yiiziinden yedi yasmdan on yasina ka-
dar okula gidememis.”

Bu yillan hig giiphesiz annesinin yaninda gegirmigtir.

‘“On yasindayken iigiincii yardimc: sinifa girmis, sim-
di de dordiincii yardime: sinifa devam ediyor.”

Yardime: siniflar gocuk, budala veya geri zekih de-
gilse, onun asagihk duygusunu biitiin biitiin arttinr,
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Ciinkii ancak o takdirde geri zekdh ¢ocuklarnn arasinda
bulundugunu' farketmez. Ornegin Viyana'da bu gibi si1-
niflara “aptallar simif1” gibi asagilayic1 adlar takihr.
Normal bir g¢ocuk bir talihsizlik eseri bir yardimeci sin1-
fa devama mecbur kalirsa son derece onuru kirillir. Su
halde konumuz olan cocugun, agagilhik duygusuna kapil-
mas! ve kendisini geri kalmig gormesi igin pek gok se-
bep vardir ortada.

“Okulda iyi ¢aligiyor.”

Psigik bakimdan normalse okulda ilerledigini 6gren-
mek bizi hi¢ sagirtmiyor. Kérler arasinda gasi olmak bir
istiinliik degildir; bir zafer sayilmaz.

“Hesap dersinde giicliik cekiyor.”

Bir giin hesap yapmanin da dogru yolunu bulursa
orada da ilerler ve 6tekiler kadar iyi hesap yapar.

“Baska cocuklara sorular soruldugu zaman Yyiiksek
sesle s6ze karisiyor, cevabi o veriyor.”

Bundan, cocugun akilli bir ¢ocuk oldugu sonucunu
cikartabiliriz. Bu gimarik cocuk, ilerlemek istiyor. 1d-
rar kacirmasi da bu amagla bagvurdugu bir yoldur. O-
kulda durumu memnunluk verici; kendisini begeniyor
olabilir; fakat orada da Otekilerin Oniine gegmek istiyor
ve bunun igindir ki her zaman sesini yiikseltiyor.

“Bagkalariyla eglendigi zaman bile mutlaka bag ro-
li oynamak istiyor.”

Kendine 6zel bir tarzm var ki, buna geri zek&lilarda
rastlayamazsiniz; bu sebepten, yerinin geri zekidl ¢o-
cuklara mahsus okul olmadigim sdyleyebiliriz. Hasta-
hig1 sebebiyle normal bir sinifa yeteri kadar hazirlanama-
digin1 ve bdyle bir sinifa devaminin gii¢ olacagim bili-
yoruz. Bu gibi 6grenciler icin 6zel bir hazirlayici okul
agllmas) ¢ok iyi olurdu.
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“Kendinden dért buguk yas bilyiik ve eskiden baba-
81 tarafindan cok gimartilmig olan bir agabeyi var.”

Bundan, kendinden kilgilk erkek veya kizkardegleri
olmadig1 sonucunu cikartiyoruz. thtimal, agabeyinin da-
ha ileri oldugu fikri yer etmisg icinde. O, babas: tarafin-
dan simartilmig ve yardimc: okula devam etmiyor.

“Agabey cok giize! bir gocuk. llkokulun birinci simi-
finda kalmmg, ama gimdi ¢ok iyi cahgiyor, cok ciddi ve
akli baginda.”

Biiyiigii ¢ok iyi geligmig ve yenilmez olan iki erkek
kardesten kiiciigii genellikle gii¢ cocuktur. Eger iyi iler-
leyen, biiyiigiinii kolayhkla iz'eyen, hatti onun durumu-
nu tehlikeye diigiiren kiiciik ise bu sefer agabeyi gii¢ ¢o-
cuk olacaktir. Burada bir kere daha goriigiimiiz Jogru-
lanmig oluyor. Ihtimal agabeyi de kiiciik kardeginin yar-
dimc1 okulda bulundugunu orada burada sdylemekten ce-
kinmiyordur.

“Bizim g¢ocuk soytan rolii oynamay1 pek seviyor.”

Siddetli bir aga3':k duygusuna sahip, higbir gey
yapmayan ve dikkat merkezi haline gelmek isteyen ¢o-
cuklarda sik sik goriilen bir haldir bu. Bdyle cocuklarda
genellikle birbirine paralel ii¢ 6zellik buluyoruz: idrar ka-
¢irma, bagkalannin s6ziinii kesme ihtiyaci, ve soytan-
hk yapma.

“Geceleri sik s1k baginyor.”

Bu haliyle de bir iligki aramaktadir. Bagirmak ve
soytarihk yapmak, akilihgimmin delilleridir; hergeyi ge-
rektigi gibi yapiyor, biz de o durumda olsaydik ve cesa-
ret isteyen bu durumu iyi anlamamig olsaydik -tibir caiz-
se- biz de aym1 geyleri yapardik herhalde.

“Yemek yemekte zorluk c¢ikartmyor.”

Demek ki bu ailede egitim konusunda hata iglenme-
mig, yemegin 6nem;j iizerinde gereginden fazla durulma-
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mig. Cocuk burada bir hataya diigmiig: Bu konuda da
giicliik gikartmalhiydi. Bir hayat tarzinin yapisinda ter-
riibemizle bekledigimiz bazi belirtilerin yoklugunu farke-
decek olursak sagsmamalyiz.

“Yalmiz bagina giyintyor ve yrkamiyor, tuvaletini ya-
piyor.”

] thtimal bu alanda da aile gerektigi gekilde davran-
mis.

“Anne babasiyla, babasinin anne ve babasi akraba
oluyormus.”

Ashnda bunun 6nemi yok, ¢iinkii bu hale pek ¢ok
cocukta rastlaniyor. Onun bu kusurunu kalitsal faktor
lere baglayamayiz. Fakat gunu belirtmek isterim ki, ce-
saretsiz insanlarin akraba arasinda evlendigine sk sik
rastlamigimdir. Bunlar, eglerini secerken bir gegit giiven-
lik ararlar. Bunu da daha ¢ok, gocukluklarindanberi ta-
nidiklann  kimseler arasinda bulurlar. Bu, toplum
duygusunun zayif olugunun belirtisidir, ¢iinkii bu gibi
insanlar icin aileleri biitiin toplumu temsil eder. Akra-
ba arasindaki evliliklerin organik zayifhiklar (gérme ve
duyma zayifhiklann gibi) yarattigin1 inkir etmek iste-
mem. Fakat bugiine kadar yaptigim goézlemler conucu
bu, yalniz iki eg arasinda aym1 bozukluklarin varlig: ha-
linde goériilen bir geydir. Buna kargilik, bu gibi paralel
zayifliklarin mevcut olmadig1 akraba evliliklerinden ta-
mamiyle saglam c¢ocuklarin dogdugunu goriiriiz. Akra-
ba arasindaki evlilige kars: gelmemiz sirf toplum duygu-
sunun genig bir kan kangikhgini gerektirmesindendir.
Kendi aile lyeleri ile bagkalarnn arasinda bu kadar biiyiik
bir fark gozeten bireylerde biiyiik bir toplum duygusu
yoktur.

“Cocuk, sugicegi ve bogmaca gegirmisg.”

Bu hastahklar sirasinda anne-baba, g¢ocugu cok g§1-
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martirlar. Anne-babay: otomntik gekilde cocuklarm m-
martmaya sevkeden bir dizi ¢ocuk hastahgi vardir ki,
bunlar, 6rnegin kizil ve bogmacadir. Bu hastaliklardan
sonra ¢okluk hastahga atfedilen bir¢cok huy bozukiukla-
r1 meydana ¢tkar. Bunun aksine, bazen de gii¢ bir ¢o-
cugun ciddi bir hastahk gegirdikten sonra diizeldigini
gorebilirsiniz. Bununla beraber, kizil hastaliginin ¢ocuk
karakteri iizerinde olumlu bir etki yarattigim1 iddia ede-
cek kadar ileri gidemeyiz.

“Onalt1 ayhkken yiiriimeye baglamis.”

Anne yanilmiyorsa, gocukta beki de ragitizm var-
di. Bu gibi hallerde anne tarafindan, normal duruma
oranla daha fazla ilgi gorecegi siiphesizdir.

“Dogru diiriist konugmay:1 ancak ii¢ yaginda grene-
bilmig.”

Bu da onun konusmaya 6zel bir ihtiya¢ duymadig-
n ortaya koyuyor, ciinkii eger konugma ihtiyac1 duy-
saydl daha erken konusurdu. Higbir gsey sGylemesine lii-
zum kalmaksizin biitiin istekleri yeriné getirilmig ve ya-
paca;i hersey baskasi tarafindan yapilmigtir mutlaka.
Bu da kulaklar1 duyan dilsizlerde de goriilen bir haldir.
Bu gibi cocuklar, genellikle pek gimartilmig olur ve ko-
nugma ihtiyacint duymazlar. O zaman g¢ocugun her iste-
digini daha o s6ylemeden anlayiverigiyle 6viinen anne-
ler goriirsiiniiz; bu gibi gocuklar daima, konusmalarina
liizum kalmaksizin maksatlarinin an'asilmasini ve de-
vaml olarak kendileriyle ilgilenilmesini isterler. Fakat
bunlar, konugmadiklarina ve diger taraftan, segilen kigi
iizerire cocuk tarafindan yiiklenen ek gérevi daima yeri-
ne getirdiginden, kulaklar: duyan bu dilsizlerin psigik ya-
pisinin nasil kuruldugunu anlayabiliriz. Cacuklarin bii-
tiin fonksiyonlarim gevrelerine gore sekillendirip ayarla-
yabildiklerini de biliyoruz.
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Sagir-dilsiz bir ana-babadan dogmus, fakat kendisi
tamamiyle normal bir gocuk biliyorum; normal olarak
duyuyor ve konuguyordu. Bir yerini yaralayacak olursa
aglamaya bagliyordu, ama ses ¢ikarmadan. Gézyaglar
yanaklarindan akiyor, yiizii aciyla buruguyor, ama hig
sesi duyulmuyordu. Giiriiltiiniin faydasiz oldugunu bili-
yordu. Fonksiyonlar1 farkl bir gekilde gelismigti. Bu
diigiincelere iggiidiiler psikolojisini de katabilirsiniz, ¢lin-
kii iggiidiiler yalniz gevreye gére geligir. Bu gocuga ko-
nugma ihtiyaci1 duyurulmamig ve biylece konugmay: vak-
tinde 6grenememis.

“Bugiin de biraz burundan gelen bir sesle konuguyor.
Dort yil 6nce bademcikleri ve burnundaki etler aldinl-
mug. l1htimal kisa bir siire sonra burun etlerinin yeniden
aldirilmas: gerekecek. Tipi hafifce mongoloid (Mogol).”

Mbngoloid tipe mensup olugsunu duymak bizi biraa
gsasirtiyor. Belki de geri zekill cocuklardandir. Onu mu-
hakkak ki mongoloid gocuklar sinifina sokmazdim ben.
Bugiine kadar bu tipten olup da geri zekdali bulunmayan
bir tek gocuga rastlamig degilim; fakat baz1 kimselerin
mongoloid tipe benzemekle beraber, geri zekali olmadik-
lann da unutmamalidir.

“Burun kékii genig, kulaklar: bagindan ayn, kepge
gibi, alt dudag biiyiik ve sarkik. Sinir sisteminin mua-
yenesinde 6zellikle dikkati gekecek bir gey bulunmamg
ve zekidsi normal. Sag bacag: kivrilmiyor. Cocuk jim-
nastik yapmay: seviyor ve eskiden her tiirli jimnastik
yapmas) yasak iken sonradan bacagimn miisaadesi ora-
ninda beden hareketlerine katilma iznini almig.”

Kbl veya bacaklarinda bir sakatlik olan g¢ocuklarn
jimnastige kars: bilyiik heves gésterdik'erine sik sik rast-
lamigimdir. Burada birey psikolojisinin temel ilkelerin-
den biri, bir kere daha dogrulanmig oluyor, en iyi ve-
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rimlerin, gerl kalmig bir organin yarattig:1 6zel bir ilgi
ile elde edilmesi. Birkag yil oluyor, sehrimizde tek ba-
cakh bir dansdr, seyircilerin kargisina sahneye gilnyor-
du.

Bize verilen kisa zaman iginde bu gocuktan miimkiin
olan herseyl elde edemiyecegimizi tahmin edersiniz. Bi-
ri anne ile cocugun emrine girseydi igimiz genig &lciide
kolaylasmig olurdu. Cocugu daha bagimsiz ve daha ce-
sur hale getirmeye galismak ve ek derslerle normal oku-
la devam edecek duruma gelmesini saglamak gerekir. Ona
bir amag¢ bulmali ve hayatin yararh yoéniinde parlak bir
verim verecek hale gelmesine ¢aligmalidir. Basarn ka-
zanacag! andan itibaren ve kazandig: olciide kotii huyla-
nmn varhk sebebi de ortadan kalkacaktir; son cigina-
g1 idrar kagirma idi. Fakat ¢ocuga bu teklifi yaparken
annesi bize karg1 davranirsa gocuk giicgliiklerinden s1yrila-
maz. Anneye ¢ocugun kigiliginin gercek yapisimi goster-
mek ve onu etkilemeye caligmak istiyorum.

Dr. A. (Anneye) : Cocugunuzdan konugalim. Sim-
fin en iyi 6grencilerindenmig; dyle mi?

Anne : Buna evet diyemiyecegim.

Dr. A.: Yardimc: simifin en iyi 6grencilerinden de-
gil mi?

Anne : Dersleri oldukca iyi gidiyor, hesap harig.
Ondan daha kuvvetli olan bagka gocuklar var. Ogretme-
nin dedigine gore, agir agir okursa iyi oluyormus, ama
teldglamyor...

Dr. A.: Biiyiilyiince ne olmak istiyor?

Anne : Marangoz.

Dr. A.: Babasi ne ig yapar?

Anne.(Gururla) : Disci teknisyenidir. Biiyiikba-
basinin bir mobilya magazas: var. Babam gocugun mes-
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legi 6grenmesini, mobilya yapiminda bilgi edinmesini is-
tedigini soyliiyordu.

Dr. A.: Demek marangoz olmak istiyor? Arkada-
gl var m1? -

Anne : Var, ama hepsi kendisinden kiiciik ¢ocuk-
lar,

Dr. A.: Bagka cocuklarla beraber olmaktan hog-
laniyor mu?

Anne : Ancak kendisinden kiigiik gocuklarla oy-
namak istiyor?

Dr. A. : Bir ¢ocuk kurumuna devam ediyor mu?

Anne: ‘Cocuk dostlari’’'ndaydi. Bir defasinda ¢o-
cuklar doviigmiigler, 6gretmen kulaklarin1 ¢ekmig ve du-
vara cezaya dikmig.

Dr. A. : Dogruyu séyler mi?

Anne : Bazen hikiye anlattig1 olur, ama yalan sdy-
lemez.

Dr. A. : Para kullanmasim bilir mi?

Anne : Evet, ¢cok ciddidir. Ahg-verigte ¢ok ige ya-
rar ve yaptigin iyi bilir; telefona cevap verebilir, ufak
tefek iglerde kendisine giivenilebilir. Ama pek saftir.

Dr. A. : Okuldaki durumu nasil? Memnun mu?

Anne : Okuldan ¢ok memnun. Eskiden 6zel kurs-
lara devam ediyordu, daha iyi ilerleyecegini sandik, ama
orada kendisiyle ilgilenmediler. Bir sinir doktoru, gocu-
gu normal buldu ve yardimci okula yerlegtirmemizi salik
verdi.

Dr. A.: Yardimci okuldaki ¢ocuklar nasildir?

Anne : Bu c¢ocuklar iirkek, ama benimki alding
etmiyor. Pek geri kalmig olanlar da var iglerinde. Ken-
disini savunabileceginden emin olsaydim...

Dr. A.: Bundan sgiiphelendiginiz oldu demek?

Anne : Ogretmenler bana hep ¢ocugun lyi bir ta-
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cir olacagini1 sdylediler. Hergeyle ilgilenir, bircok gey-
den konugmasini bilir ve insanda bagimsiz bir ¢ocuk iz-
lenimini birakir. Ama o kadar saf ki!

Dr. A.: ldrarim sik stk m1 kagiriyor?

Anne: Evet. Ofretmene gittim, okulda nasil dav-
randigin1 sordum. Sadece fazla yiiksek sesle konustu-
gundan sikayet etti; bu huyundan vazgecmesi gerek.
Okulda da idrarmm kagiriyor. Ogretmen bunun bir or-
ganik zayifliktan ileri geldigini soyliiyor. Su son giinler-
de bu hali daha da siklagti.

Dr. A.: Okuldaki durumu kétiiye mi gitti?

Anne : lerleme gosteriyor. Eskiden 6devlerini
yalniz yapamazd, gsimdi tek basina yapabiliyor.

Dr. A.: Azar igitmig olmasin? Ornegin hesap
dersinde ?

Anne : Hesapta 6tekiler daha kuvvetli.

Dr. A.: Bu derste de ilerleyebilseydi ¢ok iyi olur-
du. Bu ¢ocugu bizim bakimevimize géndermek istemez mi-
siniz? (Dr. A. adresi veriyor.) Kendi kendine gidebilir
mi?

Anne : Evet, tramvaya binmesini biliyor. Okula
da yalniz gider.

Dr. A.: Bu bakimevinde gocuk her geyi bagarabi-
lecef#e ve normal okula devam edecek hale gelecegine
inandimlacaktir.

Anne : “Cocuk dostlari’’nda da giizel geyler yap-
mmgt1.  Giizel bir tiyatro yapt: tahtadan. Ogretmenin de-
digi gibi, pek cok cocukta bulunmayan bir 6zelligi var,
verilen gorevi gok dikkatle yerine getirir.

Dr. A.: Cocugun normal okula devam etmesi ¢ok
daha iyi olacaktir. Oteki oglunuz nasil?

Anne : Miikemmel bir gocuk.

Dr, A.: Kiigiige karg: nasil davramyor?
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Anpe : Simdilik birbirlerini c¢ok seviyorlar. Daha
seyrek goriigebiliyorlar. Ben anne ve babamin yaninda-
yim. Bilyiikk oglum ise babannesinde. Cocuklar birbirle-
rini pek az gdriiyorlar.

Dr. A.: Kiiciik kardegini rahatsiz ediyor, ona ta-
Inhiyor mu?

Anne : Onunla ¢ok ilgileniyor, onun iizerine tit-
riyor ideta.

Dr. A.: Demek ki baba gibi davramiyor, kendin-
den emin agabeylerde bu huy &zelligine sik sik rastla-
nir.

Anne : Biiyiik, daima iyi geligmigtir.

Dr. A. : Biiyiik, herkes tarafindan seviliyor anla-
pillan.

Anne : Kiiciik daha da cok seviliyor. Biiyiik faz-
la gururludur.

Dr. A. : Kiigiige yardimc1 okul yiiziinden takilan,
alay eden oldu mu?

Anne : Okul yiizinden takilmayorlar, ama ayag:
yiiziinden takihyor, alay ediyorlar, korkung bir gey bu.

Dr. A.: Bu yoluna girecek, idrar kacirmasi da 6y-
le. Cocuga cesaret vermenizi, onu tenkit ctmemenizi,
kirmamaniz: ve hergeyi kendi kendine yapmaya aligtir-
maniz1 tavsiye ederim.

Anne : Ailem ¢ocugu durmadan tenkid ediyor, ona
kansiyor ve kalbini kiriyorlar.

Dr. A.: Onlara litfen selamlarimi sdyleyiniz ve
tenkit, karigma ve kalp kirmalara bir son vermelerini ri-
ca -ediniz; cocugun durumunu diizeltmek igin yeni bir
metod deneyecegiz.

(Anne tesekkiir ederek ayrihyor.)

Dr. A.: Evde cocuga daima hiicum edildigini 63-
renmek ¢ok Onmemli bir nokta. Bilmem hayvanat bahge-
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ginde tapir denen hayvan hi¢ gordiiniiz mii? Bu tapirin
bir 6zelligi var. Birisi onu kizdirir veya rahatsiz cderse
hemen arkasimi doniip idrarim1 saliveriyor. Bazen, suglu
olmayan birisini azarlamak pek rahatsiz edici bir gey
olur.

Dr. A. (Cocuga) : Okulda igler nasil gidiyor?

Cocuk : lyi.

Dr. A.: Sen iyi bir cocuksun, iyi bir 6grenci de
olabilirsin. Oyle saniyorum ki, zayifsin, kendine giivenin
yok, hesapta higbir basanya ulagsamiyacagin1 sanmyor-
sun, ama bunlar bog laflar. Kolayhkla basarabilirsin, se-
nin hesapta iyi bir 6grenci olmana yardim edecegim! O
zaman baska bir okula devam edersin; orada da cana
yardimc1 olmak isterim. Bu ige birlikte, cesaretle giri-
giriz: senin de hosuna gidecek ve bakacaksin ki birden-
bire herkes: “Tamam, bu okulda da ilerliyor” diyecek.
Bizim g¢ocuk bakimevine devam etmeni isterdim; orada
oyun oynanir, derslerini de yapabilirsin ve memnun ka-
hrsin. Ben de hesap dersinde pek zayiftim ve biri bana
hesaba nasil cahsilacagim gosterdikten sonradir ki daha
basarii olabildim. Daha iyi hesap yapabilseydin 6gret-
men ne derdi sana?

Cocuk : Cok memnun olurdu.

Dr. A.: Onu memnun etmek ister misin?

Cocuk : Evet.

Dr. A.: Yakmin bir zamanda gene gel ve bir ¢o-
cuk sana kétii bir 1af soylerse hig iizillme, aptalligindan
g80yliiyordur. Evde de seni tenkit edecek, azarlayacak o-
lurlarsa, hemen hiddetlenip idrarin1 kagirmamalisin. Ba-
na yardim etmen gerek! Sana glivenebilir miyim?

(Cocuk cikiyor.)
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Vak'alar1 nasil ele aldigimu gostermek iizere konula-
nn aciklamasina devam ediyorum. Oniimde bir siireden-
beri incelememis oldugum, giic gocuklarla ilgili birkag
rapor var. Sizinle bu konu iizerinde ¢aligmak, bu gibi
vak'alarin nasil incelenecegi hakkinda yaklagitk olarak
bir fikir vermek, tecriibelerimize dayanarak iligkileri bu-
labilmek ve biitiin belirtileri ahenkli bir biitiin icinde cle
alabilmek icin nasil, en ufak ayrintiy1 bile ihmal etmemek
gerektigini gostermek istiyorum. Pek ¢ok yazann sézii-
nii ettigi, fakat yeteri kadar anlagilmamig olduklanm
daima savundugum, “inceiemek”, “yorumlamak’ gibi kav-
ramlardan bizim ne demek istedigimizi bdylece anlamig
olacaksiniz. Birey psikolojisi konusunda tesadiifen bir
geyler okuyanlar, ‘“degerlendirme egilimi’nden bahset-
mekle veya “asagilik duygusu”, “hikim olma egilimi”’ gi-
bi deyim!leri kullanmnkla bu psikolojiyi anladiklarin sa-
nirlar. Bu kavramlarin Nietzsche tarafindan da kulla-
nildig1 higbir vakit unutulmaz. Hepsi de birey wsikolo-
jisini bildiklerini sanirlar. Su son zamanlarda karakte-
rolojik adi1 verilen ve karakterolojiyi en daginik bir ge-
kilde uygulayan bir akim belirdi. Hepsi Nietzsche'den
esinlendiklerini iddia ediyorlar. Buna kanmamaliyiz, ¢iin-
kii psikolojik inceligi bu ad:1 ananlara mutlaka yalkigtir-
maga mecbur degiliz. Bugiin biri 6viinmek igin Nietzsche’-
nin adin1 andiginda zaten siipheli duruma girmig olmak-
tadur.
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“S6z konusu cocuk, kiiciikken pek ¢ok hastahik ge-
girdi.”

Cocuk hastalklarindan ¢ok ¢ekmis bir cocugun gi-
martilmig olacagini belirtmeden sunun altin1 ¢izmek is-
terim ki, birey psikolojisi kendisine baglica konu olarak
bir bireyin bagkalarina kargi davranig gek'ini arastir-
mak ve yorumlamay: almigtir ki, birey igin bundan bzg-
ka bir kendini digavurma garesi yoktur zaten. Sadece
hemcinsleriyle iligki kurmasi gerektigini biliyoruz ve bu-
nu nasil yaptigin tesbit etmemiz gerekiyor. Bu kural-
dan hareketle hissedilebilir bir veri bulabilecegiz. Ben
gu cocuk, ¢ocuk hastahklanndan ¢ok ¢ekmigtir, dedigim
zaman toplumsal bir karsilikl iligki tablosunun meyda-
na geldigini gériiyoruz. Bu gocuk, cevresiyle nasil bir ilig-
ki kurmugtur?

“Difteriye yakalandi ve ¢ok igne yapild..”

Eger bu rapor ana-baba tarafindan yazilmigsa, igne-
lerin coklugunun onlari ¢ok etkiledigini ve gézlerine kor-
kuncg bir gey gibi gériindiigiinii séyleyebiliriz. Hig siip-
hesiz difteriye yakalanmak ve ¢ok igne yapilmak kiigiim-
senecek bir gey degildir, fakat raporun yazilig tarzina
bakilirsa, biz bunun bizzat anne-baba tarafindan kale-
me alinmig oldugu sonucuna variyoruz. Ozellikle cocu-
Zun ¢ok aci cektigi anlatilmak isteniyor.

“Nekahat devresinde sinirsel rahatsizliklar bagla-
d1: gocuk omuzlarini silkiyor, elleriyle sik sik kalcalan-
nm ogusturuyor ve dikkati cekecek kadar hizli konusu-
yordu.”

Bu belirtileri sinirsel rahatsizhklar sayilabilir, fa-
kat hekimlerce bilinen ve difterinin ardindan gelen ainir
bozukluklarn bunlar degildir. Bu sinir bozukluklar, da-
magin, baz1 kas gruplannin, baz: beyin kesimlerinin fel-
ce ugramas:i gibi geylerdir ki, bizim vak’amizda bu, cbz
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konusu edilmemigtir. Biz, bunun ya bir tik, ya da belir
li bir hedefi olan bir istemli hareket oldugunu diigiinece-
giz. Bu hedef tikte de bulunabilir, ama bu kadar belirll
olamaz. Bir c¢ocugun kalcalarim1 ogusturmak curetiyle
gbze carpmak, dikkati gekmek istedigini duydugumuz za-
man bunun organik bir nedene baglanmadig1 konusunda-
ki diigiincelerimiz dogrulanmig olur. Bu ¢ocugun davra-
nis1 siiphelidir ve bu gibi gosterilerin bir erken buna-
ma baslangicinda belirdigini unutmamalhdir. Fakat ra-
pora gore, bu gosterilerin o kadar kiigiik bir yagta belir-
digi anlagihyor ki, erken bunami gibi bir hastalg: dii-
glinmemiz imkinsizdir. Baska bir gey diigiinmell ve ana
temamiz1 ortaya koymaliyi1z: bu davranis bagkalan iize-
rinde nasil bir etki yaratiyor? Bu, bir kendini digavur-
ma caresidir, ama tatmin edici olmayan bir ¢are. Omuz-
larim silkmek, kalgalarin1 ogusturmak gibi hareketler hig
giiphesiz anne-babanin ve genellikle ¢evrenin dikkatini
cekmistir. Cocugun anne-babasiyla olan iligkilerinde bir
gatisma oldugunu da tahmin edebiliriz, ¢iinkii bu cesit
bir davranis normal karsgilanamaz. Kendi tecriibeleri-
mize dayanarak sOyleyebiliriz ki, béyle bir tutum dikka-
ti gekecektir. Hepinizin de bu sonuca varacagindan giip-
hem yoktur. Bu cocugun simartilmis olmas: gerektigini
tesbit ettikten sonra gevresinin sefkatini devam cttir-
mek iizere bundan sonra girigtigi ¢abalarda da bu hare-
ketini geniglettigini tahmin edecegiz. Buw sekilde dikkat
merkezi olmak gabasi cesaretli bir davramg degildir, an-
lasihiyor ki, cocuk kendine giivenmiyor, aksi halde daha
sik rastlanan garelere bagvururdu; ornegin, ciddi olarak
galigir,. uysal, sevimli hareket eder, hoga gitmeye wve
sevilmeye cabalardi. Hayatin yararh yoniinde ilerlerdl.
Fakat bu fikir, ihtimal kendisine giiveni bulunmadig igin,
hi¢ aklina gelmemig. Bu gocuk ¢ok hzli konuguyor. Bu
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gibi hallerde cevrenin dikkatini 6zel bir ifade tarziyla -
zerine ¢ekme gibi bir tegebbiis bulunup bulunmadigin dii-
giiniiriiz. Bu gibi biiyiik hareketler kuvvetli bir agagihik
duygusunun bulundugu yerlerde ortaya ¢ikar. Daha o
devirde bu agagilhk duygusunun nedenini ortaya koya-
bilseydik pek iyi olurdu. Bu ¢ocugun nigin bu derece bii-
yiik hareketlere bagvurdugunu 6grenmeliyiz. Eger ¢ok
hog bir psigik durumda bulunuyorsa -hastalik gegirmisg,
cok igne yapilmig, bu sebepten, asirn1 derecede simartil-
mig- bu hog durumundan isteyerek ayrilmayacaktir. Fa-
kat olaylarin geligme seyri ve bu gibi ¢ocuklarin kade-
ri, bunlarin bir an gelip durumlarinin degigmesini gerek-
tirir. O zaman tahtindan indirilmig izlenimi yerlesgir bu
gocuklarda. Biitiin diinyayr harekete geciren bu Jdeger-
lendiri'me, begenilme egiliminde gevrelerinin dikkatlerini
yeniden iizerlerine toplamak garelerini aragtirmalar: nor-
maldir. Bugiin iyilegmis olmasina ragmen konumuz o-
lan cocuk, hidld kendisine hastalig) sirasinda gésterilmisg
bulunan gefkati getirecek yolu aramaktadir. Bunun, bu
cocugu eski hog durumu yeniden yaratma istegine iten
tek neden olup olmadigini heniiz sdyleyemiyecegim. Bel-
ki bagka nedenler de vardir. Hemen hemen biitiin cocuk-
lar, simartilmak istedikleri bir devreden gegctiklerine go-
re, bagka cocuklarin ciddi hastahk gecirmemekle bera-
ber aym belirtileri gosterdiklerine bakarak cesaretimi-
zi kaybetmemeliyiz. llk iki veya ii¢ yih iginde her go-
cuk eger anne-babasi onun ilgisini bagka seylere ve bag-
ka kigilere cekmeyi basaracak uygun metodu benimse-
mezlerse gimartilma istegine kapilacaktir. Bunun igin-
dir ki, bu asagilik duygusunu giiclendirecek bagka neden-
ler aramamiz gerekmektedir.

“Sik stk muayene igin cagirlan hekim, bu hasta-
hfiun erginlik sirasinda gegecegini soylilyordu.”
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Bu ifade kargisinda sanirim cocugun heniiz erginli-
ge erigmemig oldugu sonucunu cikartabiliriz. Zaten he-
kimin bu agiklama tarz1 da genellikle baz1 psikologlarin
erginligin 6nemi konusundaki hayali ve hatti kaygilan-
diric1 kavramlarindan daha dogru sayillamaz. Bunlar er-
ginligi korkutucu bir evre sanirlar, cinsiyetin cocukla-
n mahvettiginl ve bu devirde organizmada esashi bir
degigikligin yer aldigina inanirlar. Gergekte ise ancak
bir gey olmusgtur, bir tek gey: ¢ocuk daha fazla Ozgiir-
liikk, daha fazla giic, daha fazla olanak kazanmigtir ve
bu ¢agda, icinden, sanki artik cocuk olmadigim gosterir
sekilde davranmaya davet eden bir ¢caginmn duymustur.
Bu c¢agiriya daima asir1 bir gekilde karsiik verir. Cag-
miz, bireyin nasil ve nicinini daima cinsel bezlerinin ge-
ligmesiyle an'amak isteyen biiyiik bir egilim gostermek-
tedir. Cok gegmeden, zekdmizin kaynaginin da cinsel
bezlerde bulundugundan giiphe edemiyecek "hale gelece-
giz. Bu anlayig, istenilen gekile cekilmektedir: eger ¢o-
cugun tutumunda bir koétiiye gidig varsa bu, erginligin
kabahatidir, eger bir diizelme varsa sebebi gene ergin-
liktir. Erginlik artik bir aragtirma alam olmaktan gok,
bir “‘Cahiller siginagr”’ halini almigtir.

“Cocugun babasi da kiiciikken ¢ok utangacmig, ama
daha ufak Olgiide.”

Burada satirlarin arasindan gikardigimiz anlam su-
dur: cocuk da utangag¢. Nietzsche’ye dayandiklarini id-
dia edenlerin, karakterologlarin utangacliktan ne anladik-
larini bilmiyorum. Biz onu kendi toplumsal dlgiimiige “u-
racak olursak, bu deyim kendi kigiliginin kiiciimsenme-
si veya ayni gey demek olan, bagkalarinin degerinin oldu-
gundan bliyiik goériilmesi anlamim tagir; bagka bir de-
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yigle, gocuk kendisini zay:f gbriir. Bu zayiflik da biiyiik
hareketlerle, ana babaya kars: klistahca davraniglarla
belirir. Asgagihk duygusu ile yabancilarda daha biiyiik
kuvvetlerle catigtig1 zaman anlayisinin gercgek niteligi-
nin ortaya ¢ikmasi bizi sagirtmiyor. Bu utangaclk ‘“ke-
nara ¢ekilmek”, bagkalarina karigmak istememek anlam-
larin1 tagimaktadir. Bu harekete bakarak gercgegi tesbit
edebilirsiniz: c¢ocuk, hicbir bagamya ulagamiyacagina
inanmig bir ¢ocuktur. Bunu kesin bir hareket noktas:
olarak ele alirsak artik higbir gey bizi gsagirtamaz. Her-
geyin bekledigimiz gibi cereyan etmesi gerekir. Su ve-
ya bu toplumsal sorun karsisinda, ornegin dostluk kar-
gisinda nasil davranacagin tesbit edebiliriz.

“Oteki kardeglerde bu utangaghk yoktu.”

Demek ki, ailenin bagka cocuklar da var. Oteki
gocuklann utangag¢ olmadiklarim Sgrenirsek, onlarda bu
derece belirli bir agagihk duygusu olmadigini tesbit ede-
biliriz. Bu agir asagihk duygusu bu cocugun siddetle gi-
martilmig olmasindan ve fazla uzun bir siire bagka kigi-
lere dayanmak zorunda kalmig bulunmasindan dogmus-
tur ki bu, bir an gelip gegmis olmas1 gereken bir ilu-
rumdur. Bagka kardeglerin varhgim 6grenince bu ¢o-
cugun ikinci bir trajedi yasadigim da diigiinebiliriz. Bel-
ki de bir siire ailenin en kiigiigii o kalmigtir. Tek ocuk
diyemiyorum. En kiigiik 6teki gocuklardan daha gok dik-
kati iizerine toplar ve eger daha sonra bir an gelir e
bagka biri onun yerimi alirsa biitiin durumunda bir cid-
dilesme hissettigini kolayca anlarz. Belki de cevresin-
de en ¢ok sevilen bir kiiciik kardesi bulundugunu Jgre-
nirsek bu gocugun goze batma dilegi daha iyi anlagila-
caktir,

“Biiyiik agabeyisi iiniversite tahsilini bitirmek {ize-
re.”
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Bir allede, biri iiniversite tahsili yapiyor ve oteki
yapmiyorsa, bu ayriik daima ‘“vasat insan’ iizerinde bii-
yiik bir hiddet dogurur. Bu, belki de sebepsiz degildir,
clnkii kiiclik olan gdyle diyebilir: ‘“Nicin beni de ceckin
bir insan olmaya tegvik etmediniz?’ Bu kinamammn, bu
gocuk pek ilerleyecek durumda degildi anlamina gelip
gelmedigini aragtiralim gimdi. Eger ona hissettirilmig o-
lan bu ise, o vakit bu ¢cocugun kendisini agag: hissetme
sebeplerini tesbit icin aradigimiz nedenleri bulmug olu-
ruz.

“En kiiclikleri dikkati gekecek derecede istidad: olan
bir ¢ocuktu.”

Bu da tahminlerimizi kuvvetle destekleyen bir 36z

“lki y1l 6nce, onbeg yagindayken, birdenbire menen.
Jjite yakaland:1 ve 61dii."”

Konumuz olan cocugun yas: hakkinda bilgi edinmig
oluyoruz; onyedisini gecmig demek ki. Su halde, {ini-
versite tahsili sorununu aydinlatabilecegiz. En kiigilkle-
rinin dikkati gekecek derecede zeki oldugunu da &gren-
dik. Bizim gocugun bagariya nasil ulagabilecegini bir ke-
re diigiiniin. En biiyiik kardesi iiniversite 6grencisi, kii-
¢iik ¢ok zeki, kendisi ise arada kalmig. Yetenekleri ko-
nwsunda heniiz higbir gey bilmiyorua: ancak degersia
carelere bagvurdugundan haberimiz var. Bu ¢ocugun
iiniversiteye gitme yetenekleri gostermedigi aciktir, ak-
si halde, omuzlarim silkmez, kalgalarimi ogugturmaz ve
utanga¢ olmazdi. Bu, utangaclarn iiniversiteye gidemi-
yecekleri anlamini tagimaz ama, raporun bize bunu de-
mek Istedigini anhyoruz: cocuk, zekica gecikmigtir, bag-
kalanyla karsilagtinlamaz. Bu belirtilerin nedenini bul-
makta bunlar gergekten pek Onemsiz verilerdir, ecger
gocugu kargsimiza alabilsek yiiz katin1 bulabilmemiz miim-
kiln olur.
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“Bu gocuk okulda pek iyi ¢aligmiyordu.”

Soziimii tutabilecegim. Bu ¢ocuk konusunda yeni
hicbir gey G6grenemiyecegiz anlasilan. Tecriibelerimiro
dayanarak onun geri zekflh olmadigim1 sdyleyebiliriz.
Hergey evvelce tahmin ettigimiz gibi, onun hayat tarzi-
aa uyacak bir gekilde geligiyor; tutumunda zeké ve inan-
tik bulunmal.

“1ki defa simifta kalmig.”

Bu bagansizlik da onu cesaretlendirmemigtir muhak-
kak. Sinifta kalinca ¢aligmaya baslayip iyi Ogrenci olan
ve hizla ilerleyen gocuklar vardir. Fakat genel olarak
bdyle bir bagarisizhk cocugu uzun bir siire etkiler, agir-
lagtirir. Bir cocugu simifta birakmak icin 6nce uzun bir
siire diigiinmeli, ve bagka garelere bagvurma imkani olup
olmadigim aragtirmalidir bence.

“Ozel bir izinle onalt1 yagina kadar okulda kalabil-
di ve ancak bdylelikle ilkokulu bitirmesi milmkiin oldu.”

Agabeyisine oranla ne kadar gecikmig oldugunu bize
sdylemiglerdi. Tahmin edildigi gibi bu, bir kiiciik kar-
degti. Biiyiiklik hakkini alabilmek igin her careye bag-
vuruyor. Onun igin, bu derece becerikli bir agabeyi tah-
tindan indirmenin bir tek yolu var: ana-babaya daha
fazla baglanmak ve onlar:1 degersiz carelere bagvurarak
kendi tarafina cekmeye cahigmak. Béoylelikle agikladigi-
miz ve bagka aragtirrracilarin asla aydinlatamadiklan
gey kendisini gostermis oluyor: iki erkek kardegten kii-
ciigii biiyligiin peginden gitmeyi bagarir ve bir giin o-
nunla aym dereceye ulagabilme umudunu yitirmezse o-
laysiz olarak geligir ve kiigiik, kendisine 6zel huylar gos-
terir. Daima baski altinda bulunacak, cok biiyilk :anh-
Lk gosterecek, kosacaktir. Eger bu davramgta bagan-
I olur ve umut ve cesaretini higbir zaman yitirmezse
geligmesi de saglanmig olur. Eger bunu bagarama%sa, u-
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mudunu yitirirse bir ‘‘giic ¢ocuk” haline gelecektir. Bu-
nu unutmamalyiz. Kiiciik kardegte bu huy 6zelligi var-
dir: Adeta bir yarigmadaymig gibi ilerler. Aragtirmala-
rim sirasinda bunu, tam ¢o6kiintii hallerinde daima gor-
miigiimdiir. Elimizdeki vakada bile bu yarigma belir-
tilerini bulabiliyor muyuz? Cocuk dikkati cekecek dere-
cede hizlh konusuyormug! Hic olmazsa burada mutlak
bir baski durumunu agiga vuran bir hareket goriiyorsu-
nuz; digerlerinin 6niine, diliyle, konugmasiyla gegmek
istiyor.

“Okuldan sonra pastac:i ¢irag: oldu.”

Gene bir durum fark: gdriiyorsunuz. Kendi pastaci
cirag), agabeyl iiniversite 6grencisi olmanin ne gibi bir
anlam tamdigin diigiiniin bir kere. Bu kolay bir durum
degildir ve kendisi hakkinda “vasat” sifatinin kullanildi-
gim1 duymak, gene de sakin kalabi'mek icin biiyiikk bir
ruh yiiksekligi gerekir. Eger ona verilecek bundan baska
bir tesellimiz yoksa, igten vazgecelim daha iyi. Herseyi
terketmekte haklh olacaktir o vakit.

“Patronunun verdigi bilgilere gére, giic sorunlar
karsgisinda kalacak olursa korkung endigelere kapilhiyor-
mug."

Asagihk duygusunun, cesaretsizliginin agirhigini,
onu caligma gibi toplumsal bir sorundan ayiran biiyiik
uzaklig1 goriiyorsunuz. Bu, ancak toplumsal tedbir ile
ele alimirsa anlagilabilecektir. Bu olaylarin i¢ palgilan
ve cinsel bezlerle ilgili oldugunu saniyorsaniz o maman
bir gsey diyemeyiz, ¢ocuga gene ifne yapmaktan bagka
care yoktur demekle yetiniriz.

“Titremeye baghiyor ve elindekini hemen almamiz ge-
rokiyor.”

Bu demek oluyor ki, biitiin toplumsal hayatin1 bag-
ka birisinin igi kendi adina yapmas: fikrine dayandir-
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mis. Bu, higbir seyi yalmz bagina yapmak istemeyen ve
her zaman kendisine yardim edecek birini arayan gima-
nk cocugun hayat tarzidir.

‘“Hesapta ¢ok istidatli goriiniiyor.”

Anne-babanin ne demek istedigini bilmiyorum ama,
bu cocugun okula biiyiik bir istek ve hevesle devam ot-
tigini bildigimize gore, ilkokulda istenen hesap bilgisine
sahip oldugunu sdyleyebiliriz.

“Ona bilyiik miktarda paralar teslim edilebilir, hig-
bir gsey kaybetmemis ve hicbir zaman tenkide yer vere-
cek bir harekette bulunmamigtir.”

Bu demektir ki, hichir zaman hirsizhik yapmamus,
hileye sapmamig veya bir gey kaybetmemisgtir. Yalnz
herhangi bir igi kendi kendine gergeklegtirmek icin ge-
reken giivenden yoksundur. Bir asalak gibi yasiyor. O-
nun kuvvetli bir kritik mantiga sahip oldugunu kabul ct-
meliyiz; halbuki davranigi feci bir hatadan bagka bir gey
degildir. Zira bu yoldan toplumsal bir iliski kurabilme-
si imkam yoktur.

“Bu cocuk O6zellikle ¢ok iyi bir insan.”

Bu sdze Freud taraftarlar: itiraz ederlerdi: hig giip-
hesiz bilingalt1 kinle doludur, bu kini oraya ittigi icindir
ki iyi bir insan olabilmigtir. Cevresine kars: kin ile do-
lu olsayd: -bu gibi cesaretsizlik hallerinde inkir cdilen
duygu- bu kinin bilincaltindan geldigi (Oedipe komplek-
si) ve bu ¢ocuga yardima imkin bulunmadig: agikca
anlagilacakti; o zaman bu, cinayet arzusu ve sug igle-
me egilimleriyle dolu bir gocuk olacakti. Biz ise onun
uysal bir gocuk, bagkalarina katilmak isteyen saf bir in-
san oldugunu saniyoruz. Utangagligi, zayifhigiyla iyi ol-
mak istemigtir. Cok fazla titredigini, elindekini diiglire-
cek diye almak zorunda kaldiklarini dgrendik. Oyle ca-
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myorum ki, bilincaltinda oldugu kadar bilincinde de uy-
sallig), iistiln en belirli karakter 6zelligidir.

“Zihin hesabinda pek kuvvetli ve ¢ok kolay czber-
liyor.”

Buna 1yl hazirlanmig ve ihtimal biitiin hayati bo-
yunca uysal bir 6grenci olmus, ama bu dsvreyl bir tiir-
1ii geride birakamamig. Hayatla karsilagtighr andan :iti-
baren bu hayat icin hazirhikh olmadigin1 gdsteriyor.

“Miizik kulag: var ve edebiyatla ilgileniyor. En cev-
digi eglence miizeleri gezmek.”

Anne-baba, edebiyatla ilgileniyor derken okumawy
sevdigini kastediyorlar. Bu siipheli bir nokta, cilnkii o-
kuma ona hayatin gercek sorunlarindan uzaklagsma im-
kamni veriyor.

“Dinledigi konferanslar1 gerektigi gibi anlayabiliyor
ve hattd dogru olarak tekrarhyor.”

Bu son sézler bizi diigiindiiriiyor. Okumay seviyor,
miizeleri gezmeyi seviyor ve gimdi de konferanslar din-
leyip bunlan dogru olarak tekrarladifini G6greniyoruz:
biitiin bunlar, ¢ok okudugunu ve konferanslara gittigi-
ul bildigi agabeyini taklit etmek arzusundan doguyor.
Gordiigiiniiz gibi, kolay kolay yenilmiyor ve pastaci ¢i-
rag1 olmasma ragmen, ilerleme c¢abas: icinde. 1lste bizo
harekete gecmz ve onu daha yiiksek bir dereceye ulag-
tirma olanagin1 verecek nokta. Endigelli titremesinin,
bagka bir alanda bir ig arama egilimini dile getirdigini
anliyoruz, ciinkii pastacihktan memnun degildir. Bir tek
istedigi vardir: bu igi onun yerine bir bagkasinin gor-
mesi; o, kafa caligtiracak islerl tercih ediyor. Miizede
titremiyor, akillica davraniyor. Fakat hi¢c kimse tara-
findan anlagilmadigx ve belki de iki defa simifta kaldigr
igin bu yol ona kapanmisg gibi geliyor.

“Korkutucu bir hizla konpusguyor,”
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Bu noktaya evvelce deginmistik; birinci olmak is-
teginden doguyor bu.

“Baluglar: iirkek ve hep dniine baliyor.”

Bu, bize utangachgi, balig ile bir iligki kurmaktan
cekinmeyi ifade eden bir ifade tarzi. Duyu organlari-
mizin bile -oteki psikologlar ne derlerse desinler!- <op-
lumsal gorevleri vardir; dil organlar1 gibi onlar da bir
iligki ararlar. Dil, komgumuzla bir iligki kurma ecgilimi-
ni temsil eder. ‘“‘Balkig dili”"nde de dil tekniginde oldu-
gu gibi, zayi1flik duygusu acgiklanmaktadir. Hizh konug-
masiyla zayifhgim gosteriyor. O kadar hizh konugmaz-
sa bir saldiriya ugrayacagindan korktugunu sdyleyebili-
riz.

“Spora karm ilgisi yok.”

Siiphesiz.

“Okula devam ettigi sirada, bir kasik lenf bezi ilti-
habindan dolay: jimnastikten uzak tutulmugtu.”

Burada da bir kere daha gocuklugunu cevrelemig o~
lan fazla biiyiik gefkat yansiyor. Birisinin bir lenf be-
zi iltihabindan dolayr jimnastik galismalarindan kesin-
likle uzak tutulmas) bana biraz miibaligalh geliyor. 3u
iltihap ihtimal ayak parmaklar1 arasinda ¢ikmig kiiciik
bir yaradan ileri gelmedir. Genellikle bu gibi arizalar
¢ok cabuk silinir.

“Cirakhk okulunun her 6grencisinin gegmesi gere-
ken tibbi muayenede hekimler bir sinir hastalig: buldu-
lar ve cocuga 6zel bir tedavi uygulamak istediler. Fa-
kat bu tasan gerceklegemedi, ¢iinkii patronu personel
yoklugundan, ve iglerin o sirada cok sikigitk olmasindan
dolayi, ondan vazgecemedi.”

Su halde, hergeye ragmen ige yaradigini tahmin cdi-
yoruz.
“Qimdi gocuk, giraklik sinavimu parlak bir gekilde geg-
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mig durumdadir; buna ragmen anne-baba gelecegi konu-
sunda endige duyuyorlar. Cocugun mesleginin ve bu mes-
legin gerektirdigi ¢aligmanin icaplarini yerine getirebi-
lecek durumda olmayigindan korkuyorlar.”

Cirakhik sinavini ¢ok parlak bir dereceyle ve &dill
alarak kazanmasina ragmen! Bu gibi hallerde cndise-
ye kapilan anne-babalara pek rastlanmaz. Anlagilan, bu
gocugun iizerine anne-babas: étedenberi titremig. thtimal
gocugun cesaretinin kirilmasina yol acan da bu tutum ol-
mug. Onun bir gsey bagaracagina hi¢ inanilmamig; dai-
ma gelecegi konusunda endise duyulmug ki, bu davramg
bence yersizdir. Demek ki bu cocuk az cesaret ve ieg-
vik gormiig. Bagvurulacak yollarin en 6nemlisi, gocugu
bu kusuru iizerinde aydinlatmaktir. Buna bir teori diye-
bilir miyiz bilmiyorum, ¢iinkii bagka psikolojik teori-
lerle aym1 gerceve icinde ele alinamaz. Bu gocukla ilgile-
nen birey psikolojisinden uzak biri ayni sonuca varsayd:
hig iiziilmezdik buna. Diger taraftan tecriibelerimiz ua-
yesinde biitiin bunlan baskalarindan daha iyi sekilde bul-
saydik o zaman da kendi kendimizi suglamamiz gerek-
mezdi. Anlagilan psikoloji ve felsefe ile ilgilenmek bunu
kendilerine ig edinmig olan herkesin goziinii miyop ctmis.
Bu cok iiziintii verici bir hal, ama kabahat bizim taraf-
ta degil. Son bir bilgi daha, cinsiyete cagimizda geregin-
den ne kadar fazla onem verildigini ortaya koymakta-
arr.

“Bu erkek cocugunda heniiz en ufak bir cinsel cgi-
lime rastlanmadigini da belirtmek gerekir.”

17-18 yaglarinda bir delikanhdir s6z konusu olan.
Belki de ana-babanin bu egilimler konusunda bir sey bil-
medikleri itiraz One siiriilebilir. Eger hakliysak ana-
babanin dogru gordiigiinii iddia edebiliriz. Gergekten de
eger bu delikanlh toplumsal iligkilerinde cesur olsayd:
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-ve cinsel efilim de bir toplumsal iligki demektir- o ra-
man izah edemeyecegimiz bir geligmeye diigmiig olurduk
biz. Fakat icgiidiisel hayatinin orgiitlenmesi biitiin ha-
yatindaki degisikliklere tipatip uyuyor. Bu gocuk kalitsal
yolla aklin hayalin alamiyacag bir icgiidiiyii almig, do-
gumundanberi en sapik, veya olaganiistii bir giice sahip
bir yaradiligin iggiidiilerine, yahut tam aksi, en zayf
icgiidiilere sahip bulunabilir. Fakat bu iggiidii'ler deme-
ti bu gocugun baghca amacina, yani sorunlardan uzak
kalmak ve c¢éziimlerinden siyrilmak, kendi yerine bagka-
larimi gahgtirmak amacina uymak zorunda olacaktir. Ge-
lecege bir géz atabiliriz, ana-babay:r haksiz bulamayiz,
¢iinkii bu gocuk hayat tarzim degigtirmeyecek olursa giig-
liikkler artacaktir. Ona sorunlarinin ¢6ziimiinii kesinlik-
le yasaklayacak olan hareketin ve uzakligin neler oldu-
gunu tahmin edebiliriz. Bir destek buldugu, 6grenci ol-
dugu zaman dikkati gcekmeyecektir, ama erkek olarak
davranmas) gerektiginde kendi erkek roliinii ciddiye al-
madiginin farkina varilacaktir.

Egitimcinin bu cocuga gosterecegi tutum, séyledikle-
rimizden cikartilabilir. Bir iki 86z daha eklemek iste-
rim. Egitim metodu otomatik olarak ¢ocugun hayat iar-
zindan ve burada buldugumuz hatalardan, kendiliginden
giluyor. Bu ¢ocugu cesaretlendirmek gerekiyor. Bu ida
ancak, dikkatini zayif noktalannin dogru olarak anlagil-
masi iizerine gekmzkle olabilir. Cok gimartilmig bulun-
dugu icin hayatta ilerlemedigini kendisi de anlamaldir.
Bunun altinda gizli olan anlam gudur: biitiin olaylar:
ayn1 soru ile karsilayacaktir; bu bana ne kazang nagla-
yacak? Zira bagkalarnin yardimini o!dugu kadar sicak
1lgisini ve Ovgiisiinii de aramaktadir; ve birisine bdyle
bir kavrami anlatabilmek o kadar giic bir gey degildir.
Gereken psikolojik bilgi kullamulirsa ve sorun, sanatg bir
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icgildilyle ele alimirsa bagan saglanacaktir. Onun aga-
beyinden daha ez istidathh oldugu fikrinden vazgegme-
lidir. Yeteri kadar caligmak sartiyla her igi bagarabile-
ceginl ona anlatmaldir. Fakat yolunu da degigtirmeli-
dir. Baba ve anne: hi¢bir ig bagaramiyacaksin demek-
te 1srar etmemelidirler. Bu c¢ocugun buna jnanmamasi
faydah olur, ¢ilnkil basansizliklara ugramigsa, bunun
pedeni hayata hatall bir yoldan ve bagka birinin herge-
yi onun yerine yapmasi gerektigi gibi talihsiz bir fikii-
le baglarmg olmasidir. Biitiin bunlar1 onun anlayabile-
cegi bir gekile sokmali ve imkanlannin simirina heniiz
ulagmadig: konusunda onu aydinlatmahdir. ¢na goyle
sSylemelidir: “Konferanslarla ilgileniyorsun ve on'an izli-
yorsun, ciinkil buna hazirlikhisin ve iyi bir 6grencisin! Ak-
Iin1 bu yonden ¢aligtirmasi ona biiyiik fayda saghyacak-
tir. Onu o kadar cesaretlendirmelidir ki, agabeyini “ye-
nebilecegine” inansin. lgte bu yoldan yiiriimeliyiz: Qs-
tiinliik, zafer kazanandadir.

Sorunlan ele almamizda igimize yarayacak olan pe-
dagojik usul ve sanatgl yorum toplumsal fonksiyonlardir.
Pedagojik usul bir insanin hemcinsine karyi tutumuna
uygulanir. Hemcinsinin ruh durumunu iyimser bir yol-
dan diizeltmek gibi bir istek gosterir. Boyle bir tutum
nasil agiklanabilir? Kolaydir, bu ruh durumunu kendi
kendisinde yaratmak ve Otekiyle iligki kurmak yeter.
Otekinin gozleriyle gérmeli, 6tekinin kulaklariyla igitme-
li, 6tekinin yiiregiyle duymali, kendini 6tekinin yerine
koymalhdir. Bu, Freud anlayigina uyan usulden bambag-
ka bir usuldilr. Asil 86z konusu olan psikolojide bagka-
sinin yerine konma diye adlandirdigimiz geydir (identifi-
oation). Bu da ancak toplumda ben’in gevresiyle olan
iligkisi yararh bir gekilde geligtirildigi ve toplumsal ya-
ratik yoniinde ideal bir geligme izlendigi takdirde 6gre-
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nilebilir. Egitim boglukta degil, benligimizin hemcins-
lerimizle olan iligkilerinde gergeklegtirilmigtir. Toplum-
sal iligkilerin her cegidi, arkadaghk, bagkalanna ilgi,
tadilmahdir. Cocuklanmizin olmasimi istedigimiz hale
gelmek egilimini g&stermeliyiz, ne fazlasim, ne cksigi-
ni.

Sanatg1 ve sanatginin igi sorununu ele aldigimda bir
yanardag iizerinde yiiriir gibi oluyorum. 1lkinci derece-
deki pek cok psikolog sanata sanat olarak pek yiiksek
bir yer vermekle gok ilerlemig pozlar1 takinirlar, ama
biz ‘“sanattan bir gey anlamiyoruz”. Bir sanatgiya ken-
di anlayig seklimizle yaklagtigimizda onu gururu igindo
¢ok yiikselttigimizi her zaman g6rmiigiizdiir. Biz sanatgi-
lann anlagilmas) imkansiz yaratiklar saymadigimizda on-
lara en yiiksek gerefi vermig oluyoruz: insanligin dostu
ve yol gostericisi olmak gerefini! Bize nasil gormemiz,
diigiinmemiz ve hissetmemiz gerektigini 6greten, onlardir.
Insanhgin en biiyiik varhklanm onlara borgluyuz. Bir
kere daha toplumsal 6lgiiyii uygulayacak olursak canat-
¢min en genig Olgiide bir toplumsal gorev yerine getirdi-
gini goriiyoruz. Eskiden bunun farkina varilmigt:;, bu-
giin ise unutulmusgtur. Lessing’in, Schiller’e, Hamburg ti-
yatrosunun aciligi dolayisiyle s6yledigi sozleri diigiiniiyo-
rum: “Sahne, ahlak enstitiisii olarak diisiiniilen bir pey-
dir.” Sanatc), insanlhig) zenginlestirmekten, yeni yollar
acrsaktan, daha iyi anlayis ve daha derin bir duygulu-
luk icin galigmaktan bagka higbir hedef giitmemelidir.
Burada da yeniden ayagimiz1 saglam topraga, birey psi-
kolojisinin temeline basmig oluyorus.



ANA-BABALARLA NASIL
KONUSURUM? 2 1

Oyle samiyorum ki, anne-babalarla gerektigi gekilde
konugmak pek dnemlidir. Fakat bunun teknigini agikla-
mak gii¢c bir gey. Blitiin danigmanlarin arasira bu roru-
nu aralarinda tartigmalar1 yararh olur. Once ana-baba-
nin giivenini kazanmak gerekir; onlar: aceleye getirme-
meli, gagirtmamalidir. Anne-baba bize danigmak igin
geliyorlarsa, bunu bir gegit yetersizlik duygusu ile yapi-
yorlar demektir. Onlann sorumluluk duygulamm tenkit
etmemizi bekliyorlardir. Hergeyden evvel bu yiikii anne-
babadan almak gerekmektedir. Onlara her zaman: ‘‘Gé-
rilyorum ki dogru yoldasiniz.’ derim. Aksine inanmig
olsam bile. Yararl bir gekilde davranmak istiyorsam uy-
gun metodu segmesini bilmeliyim. Benjamin Franklin’'-
In eski bir biyografisinde onun da bu gekilde davrandigi-
‘1 okudum. Her tiirlli kesin sd6zden kaginirmig, Bir ay-
rint1 konusunda anneyi fazla sorguya ¢ekmemenin dog-
ru olacaginl miigahede ettim. Okul danigmanlarinda 6g-
retmen bize yardimci oluyor. Ogretmenler bu gibi da-
nigmalann 6nemini anlamiglardir. Biz, psikologlar nis-
beten elverigli bir durumday1z, 6gretmen ve anne giiniin
geri kalan kismim gocukla gegiriyorlar: en agir yiikii
tagiyan, onlardir. Vakanin temel noktasin1 kavramak gok
Snemlidir, ama her anlagilam1 da hemen annenin bagina
kakmamak da o derece Onem tagiyan bir geydir. Bunu
kendine saklamal ve sirasi gelince s6ziinii etmelidir. Bu
itiyad: benimsemek ve bu usulii uygulamak bir o<lzemdir.
Psikologlarin ve pedagoglarin tenkit duyusu iyice kékleg-
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migtir. “Belki” veya “bunun etkili olacagin samiyorum”
gibi kesin olmayan kelimeler kullanmak tavsiye cdilir.
Ana-babay: da tedavi edecek degiliz; onlara gerekirse an-
cak fikir verebiliriz. Koklegmig bir sistemi birkag¢ keli-
meyle degigtirmek imkansizdir. Zaten gocuklarin giive-
nini kazanabilir ve onlara giigliikleri bir facia olarak gbér-
memelerini cesur olmanin daha fazla énem tagidigin1 ac-
latabilirsek bu liizumsuz bir gey olur. Bir danigmanin
elinde kendisini ugurumun egigine gelmls géren bir ¢o-
cugu yarim saat iginde cesaretlendirme imkanlari var-
dir. Bu sebepten, durumumuz elveriglidir: tenkit edilmig
¢ocuklarladir igimiz. Birdenbire umutsuz vakalar ola-
rak ele alinmadiklann yepyeni bir atmosfer igine girmig-
lerdir. Bu gocuklarla daha uzun bir siire iligki kurabil-
seydik, elimizde yeteri kadar egitimci bulunsaydi, pek
iyi olurdu. Ne yazik ki, istatistik yayinlayamiyoruz, ama
ogretmenler bize cesaret verici sonuglar getiriyorlar.
1k adimda anne-babay: kazanmak gerekir. Her da-
nisman bu metodu g¢ok yiiksek bir derecede gelistirebi-
lir. Peginen c¢ok tathlikla hareket etmek zorunday:z. Ba-
z1 pedagoglar tath tedaviler konusunda gergek bir usta-
lik kazanmiglardir. Hiddet gibi kusurlardan 86z cttigi-
mizde bu, mutlaka gereklidir. Fakat bu tathligin coru-
nun ancak dig goriiniigii oldugunu ve bizim igin asil Snem
tasiyan geyin, merkez noktayr aydinlatmak ve séz ko-
nusu c¢ocugun hayat tarzini ortaya gikartmak bulundu-
gunu da asla unutmiyacagiz. Bu, bizi 6tekilerden ayirde-
den biiyiik iistiinliiktiir. Bu goérevimizi bilerek ve akilh-
ca hareket ederek uygulamak zorundayiz. Cocugu gimar-
tarak diizeltmek istemiyoruz, esas sorunu, yani cesareti-
mesini hedef tutuyoruz. Sorunun merkezi igte budur,
geri kalam girig knssmindan bagka bir gey degildir. -Bu-
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nun igindir ki, iligki metodu hepsinden 3nce gelmelidir.
Fakat iligki kurmakla yetinen aldaniyor demektir. Bo6y-
lelikle bir ¢ocugun iyilegecegini samiyor. lyilegme olur-
sa bu tesadiifidir, tedavinin bagarisindan ileri gelmemis-
tir. Baz Oyle haller olur ki, pedagogun anlamadigimi go-
cuk anlar. Insanligin bir dostu, iyimser bir danigmnn ol-
mak yetmez; herkes ayni usuli uygular, aym1 gekilde
davranir. Bu egitimciler cocugun hayatim cok giizel gos-
terir, durmadan onu &ver, kigiliklerinin cekiciligi ile
sonug¢ alabileceklerini sanirlar. Tathhk mi, sertlik ini
kullanilacag: konusundaki tartigmaya dikkati gekmeyi lii-
zumsuz buluyorum. lnsan ruhuna girig yolu ancak algak-
goniillilliikle bulunabilir. Birisinin giivenini kazanmak,
onda bazi duygular uyandirmak, onu izah edileni din-
leyecek ve anlayacak hale getirmek bir sanattir ve bu
gibi cocuklarin yaninda elzemdir bu sanat. Cok Zaman
gu sézleri dinlemigizdir: ‘“Danigmaya geldiginde ¢ocuk
genellikle pek uysal davraniyor, ama evde geytandan be-
ter.” Eger anlamigsa bu, bir anlagmaya dogru atilmig
ilk adimdir. Bir ¢ocugu devaml olarak hosuna giden ko-
gullar iginde tutabilmek imkansizdir. Onu gimartarak
kusurlarin1 gideremeyiz; fakat geligmesinde hatali olan
geyi ona anlatmak da lazimdir ve burada birey psiko-
lojisinin saglam yasalan yardimimiza kogar. Bazen bir
vak’a iizerinde danigmanin tamamiyle aydinlanmasi igin
on dakika yeter. Hiiner, kendi anladigim1 bagka birisine
anlatmaktadir. Bilgisi genig olan, fakat bunu bagkala-
rina ogretmekten aciz pek ¢ok insan vardir. Insanlarla
bir dereceye kadar iligki kurmug kimseler icin bu gérev
daha kolay olacaktir, c¢iinkii onlar, insanlarla glinliik alig-
verigte olduklarindan kendi isteklerini agiklamay1 6gren-
miglerdir. 1gte birey psikolojisi danigmamnin ilk ve en
6nemli gérevi de budur.



ANAOKULUNA DOSEN
GOREV =

Okul ¢agina gelmig bir cocugun 6gretimine verilen
biiyilk 6neme dikkatinizi gekmeye hi¢ liizum gérmiiyo-
rum. Temsil ettigim yeni psikoloji -birey psikolojisi- okul-
da goriilen egitimin en 6nemli egitim oldugu ve ¢ocugun
biitiin hayatim: etkiledigi gercegi iizerinde 1srarla durur.
Muhakkak ki, dérdiincii veya beginci yagtan sonra bir
c¢ocugun hayat tarzi o kadar iyi tesbit edilmigtir ki, ar-
tik dig etkiler onu degigtiremez. Eskiden ¢egitli durum-
lara ve yaglara gére, her gocugun davraniginin birbirin-
den farklh oldugu sanilirdi. Ham bir meyva, olgun bir
meyvadan farklh goriiniistedir. Ama igten anlayan biri,
onun olgunlaginca nasil bir hal alacagim séyleyebilir.
Ben bu olgunlagan meyvanin geligmekte olan bir hiicro
ygmnindan da fazla bir gey oldugunu ekleyecegim. Bu,
ideal bir gekil almaya y6nelmig, hayatin goérevlerini ye-
rine getirmesi gereken ve bunu isteyen canli, cgilimleri
olan bir gey, psisik bir dinamizmdir. Her hareket gocuk-
ta hayatin daha ilk yillarinda mekaniklegmigtir. Bu ha-
reketler artik kisaca diigiiniilmiig veya analiz edilmig de-
gildir, aksine bu hayat tarz iginde yagantimin biitiin
sorunlarina kars: verilen canli cevaplardir. Cocuk'ari
psigik davraniglarina goére birbirinden ayirdetmek :niim-
kiindiir. Bu igten gergekten anlayan biri, bir gocugun
utangac veya icine kapanik oldugunu tesbit ettigi ‘veya
bu cocuga bir goérev verildigi zaman, ona isteksizce va-
nlacaginl veya tereddiit edecegini, yahut kacmaya cal-
sacaginl séylediginde nadiren yanilacaktir. Bunlar kii-
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ciik ayrintilardir, ama bize bircok bilgi verebilir. Kiigiik
gocugu insan toplumu diginda diigiinmemeliyiz. 11k dért
veya beg yaslan icginde kigiligin ve bireyligin temelleri
ortaya konmustur bile. Aksayan bir yon varsa, dig ctki-
lerle higbir gey degigtirilemez.

I¢ hayatimiz iligki gekillerinden ibarettir. Fizyoloji
ve biyolojide baz1 kisimlara bakarak iggiidiilerin, hare-
ketlerin aslin1 arastirmak gok ilgi gekicidir. Psikolojide
hep iligkiler alaninda kalinz. Ornegin bir gocuk corgu-
ya cekilmedigi takdirde ondan olum!u ve anlaml bir ce-
vap alinamaz. Ancak onu bir gérevle karsi kargiya bi1-
raktigimizdadir ki nasil bir tepki goésterdigini Ggrenebi-
liriz. Hosg bir durumda bir gocuk, iginde gizlenen gseyta-
na ihanet etmiyecektir. Cocuk bir kere gii¢ bir durum-
la kars1 kargiya birakilinca da bu seytan onu cle vere-
cektir. Bir cocugun ruh durumu ancak béyle bir kar-
gilagmada ortaya gikacaktir. Ruh ve psigizm bizim igin;
toplumsal iligki ve hareket anlamlarimi tasir. Bu top-
lumsal iligkinin nereden geldigini ve nigin bu kadar
degisebilir nitelikte oldugunu\gérecegiz.

Cocukta gozleyebilecegimiz biitiin nitelikler daha do-
gumunda mevcut olan geylerdir. Ne bir ¢ocugun gelecek-
teki imkanlarim inceleyebilir, ne de bunlan ne derece-
ye kadar geligtirebilecegini bilebiliriz. Uygun bir snetod
kullanarak pek simirh kuvvetlerden hareketle verimll bir
gey yaratmak miimkiindiir. Ornegin: sagir ve kér olan
Helen Keller ¢ok {inlii bir kigilik haline gelmigtir. Az
istidath gocuklarin da sirf uygun egitim metodu bulun-
dugu igin geliserek ¢ok biiyiik birer insan olduklarin
gormiigiizdiir. Bir cocugun istidatlarinin geligtirilmesi,
sahip oldugu kuvvetlerden c¢ok, egitimin eseridir. Bir
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kargilastirma yapalim: birisinin biiyiik Lir serveti wvar,
hepsini harciyor ve sikinti iginde kaliyor; fakat parasi
az olan bir bagkasi hig sikint1 gekmiyor bu aalinden.

Egitimciierin Odevi, engelleri bertaraf etmekten, co-
cugun dort-bes yaslarinda kazanmis bulundugu kisilik
ona ileride biitiin ddevlerini yerine getirebilecegi hale gel-
sin diye gereken yolu agmaktan ibarettir. Bir ideal Un-
ceden tesbit edilmelidir, ama ulasilmasi igin degil Je,
izlenecek yolu gistermek igin. Topluma yakinhik Jduyan
kisileri yetigtirmek amaciyla uygulanan egitim, teorik bir
fikir degildir. Cocuga, hayatinda biiyiiklerin arasinda :ig-
leyebilecegi hatalann en kotiisiiniin insanlara yaklagma-
mak oldugu anlatilmalidir. Bu ilk iligkinin temelleri :1a-
s1l atiir? Cocuk, i’k toplumsal iliski denemesini nnnssi-
nin kigiliginde yapar. Cocuk ilk olarak anne ile :igile-
nir, bu daha sonra baskalarina gosterecegi ilgiye Jogru
atilmig ilk adimdir. Bu ilk deneme ¢ocuk igin biiyiik ::n-
lam tasir. Cocugun annesiyle yaptig1 deaeme, hayati One-
me sahip bir geydir.

Anaokulunda egitimciler, annenin yerini alirlar ve
annenin roliinii oynamak zorundadirlar. Anne tarafindan
islenmis hatalar1 diizeltmelidirler. Cocuklar: baskalary-
la iliski kurabilme imkanini saglayacak sekilde yonetme-
lidirler. Bu, “senden bana" iligkisi, bireyin biitiin < nem-
li niteliklerinde bagrolii oynar. Ses, bir yaratig: bir Ji-
gerine baglayan bagdir. Bu bag tamamiyle gelistiril-
mezse dil de iyi geligmeyecektir. Dili iyi geligmem(s olan,
fakat .organik kusuru bulunmayan biitiin gocuklar veya
¢ogu, “‘senden bana”’ iligkilerine yeteri kadar hazirlanma-
miglardir. Bir adamin konusma dilinin fakirlik ve zen-
ginligine bakarak sonuclar ¢ikartabilirsiniz, ¢iinkii an-
cak iligkiler kurdugu ve kabul ettigi bir toplumsal or-
tamda zengin bir konusma dili edinebilir,
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Anlayig, 6zel bir ig degildir. Anlamak, diigiinmek,
yargilamak, sonu¢ gikartmak demektir, her mantikh in-
sanin da benzer kosullar iginde tipatip aymi szkilde dii-
giindiigiinii tahmin ederim ben. Mantigin degeri cvren-
seldir. Onu kigisel bir goriige gore gekillendiremem.

Gii¢ cocuklarin mantikli saymadigimiz cinsten kisisel
fikirlere sahip oldugu dikkatinizi gekecektir. Bunlar sag-
duyuya (common sense) uymayan fikirlerdir; giizel ve
cirkin i¢in de aymi geyi sOyleyebiliriz. Giizel dedigimiz
gey de genel bir degeri temsil cder.

Annenin ilk 6devi g¢ocuga, benzer hemcinslerinin
varhg fikrini agillayarak onda toplumsal hayat duygusu-
nu uyandirmaktir. Bu fikri almadiklar igin hemcinsle-
rinin varligindan habersiz pek ¢ok gocuga rastlarsiniz.
Burelar 6zellikle yetimler ve gayrimesru gocuklardir. Bu
kural-kesin ve mutlak degildir, c¢iinkii bu ¢ocuklar ara-
sinda da toplum duyusuna sahip olanlar bulunabilir. Bu
toplum duyusunun yokluguna cirkin gocuklarda, istenme-
yen gocuklarda ve sakatlarda da rastlariz. Onlar {izerin-
de yaratilan etki kolayca anlagilabilir: higbir tath 6z
igitmeden daima itilir, uzaklagtiriirlar. Diigman bir iil-
kedeymis gibi biiyiirler. Egitimciler onlara, bagkalari-
na benzedikleri fikrini agilamahdirlar. Egitimcinin g6-
revi ¢ok giizeldir. Bu gériigii kabul ederseniz az hata
iglersiniz. Annenin rolii bagka bir Onemli gorevi de
icine alir. Cocugunun egitiminin ilk yillarinda kiigiigiin
baskalarina kargi dogmakta olan ilgisini kigkirtmalh wve
onu sirf kendisine bag'ayp durdurmamalidir. Boylece
ornegin: simank cocuklar yalniz anneleriyle veya ken-
dilerini ;imartan bagka bir kigiyle ilgilenir, bunun disin-
da herkesi bertaraf ederler. Bu egilimi gordiigiiniiz =a-
man her geyin kendileri igin kolaylagtirilmasini ve biri-
nin daima kendi yerine bir gey yapmasim bekleyen bhir
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gimank cocuk kargisinda bulundugunuz sonucunu gikar-
tabilirsiniz.

Egitimciler dogmakta bulunan bu toplum duygusunu
giiclendirmeli ve anneyi bu ilgiyi babaya da yoneltmesi ve
gocugun yasayig tarzini onunla birlikte tesbit etmesi icin
uyarmalidirlar. Bundan baska ¢ocugu kendinden kiigiik
kardeslerin muhtemel geligine de hazirlamalidir. Bu, gok
zaman ihmal edilen bir noktadir ki gocugun hayat tarzi
lizerinde biiyiik bir etkisj wvardir.

Ana okulu ailenin bir devamidir. Ailede kotii anlayig
ve eski geleneklerin, goreneklerin sonucu yapilmamig olan
geyleri tamamlayacak ve diizeltecektir. Ana okulu egitim-
ciierinin ele aldiklar1 cocuklar artik iizerine hi¢ yazi ya-
zilmamg sayfalara benzetilemez. Bu yagtaki gocuklarin,
bundan sonraki denemelerle hi¢ degigtirilemeyecek birer
kigiligi belirmigtir. Egitimciler ise mantiklanmn iistiin-
liigii sayesinde be'ki de gocugu su veya bu tasarisindan
vazgecirmeyl basarabilirler; bununla beraber gene de ha-
yat tarzi gizli gizli bir yerlerden kendisini belli edecek-
tir. Bir ¢ocugun kusurlarini diizeltmek ve ortadan kaldir-
mak istiyorsaniz bu annelik goérevlerini yerine getirmeli-
giniz. Cocuk kendi kusurlarini1 goérecek ve kendi kendisi-
ni diizeltebilecektir. Kusurlarina dikkati cekilen bazi co-
cuklar her seyi kendi hayat tarzlarna gcre degerlendirir
ve kendilerine goére bir yol secip -ki bu, sagduyu ve inan-
tiga uymayan bir yoldur- sonuca varirlar. Bir gimarik go-
cuk, ya cgevresinin dikkat merkezi olmaya, ya da kagma-
ya cabalayacaktir. Boyle bir ¢ocuk giigliiklerle kargila-“
ginca onlarn yenmeyi bagaramayacak ve elinden bir cey
alacak olursaniz daima: “Yerimi bulamamigim ben, anne-
min yanindayken daha iyi idim.” sonucuna varacaktir. Bu
gibi gcocuklar huzursuzluklarnni daima aciga vuracak ve
kendilerini yerine oturmug hissetmediklerini gosterecek-
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lerdir. Siz annenin yerine bu iki gérevi basarir ve toplum-
sal iligkiyi kurarsaniz dikkati cekecek gelismeler gorebi-
lirsiniz. Cocuk giigliikleri hi¢ sarsilmaksizin kabul cdecek
ve onlan yararh bir yoldan yenmeye ¢aligacaktir. Cocu-
gun cesur oldugunu miigahade edeceksiniz. Cesaret bir
toplumsal fonksiyondur. Ancak kendisini biitiiniin bir par-
cas) sayanlar cesur olabilirler. lyimserlik, faaliyet, cesa-
ret, topluma ilgi, bu egitimin toplum gercevesi iginde uy-
gulanmas: firsatlan yaratan fonksiyonlardir. Bireyin ge-
ligmesi ancak toplum duyusu yeteri kadar biiyiik i{se te-
minat altina alinabilir. Ben bagkasinin refah ile :lgile-
niyorsam, kigiligim saglanmigsa o zaman bagkalarna ya-
rarl olabilirim. Kendimden bagka hi¢ kimseyi .iiglinmii-
yorsam, bu diinyanin sorunlarini ¢6zmeye hi¢ istidadim
yok demektir. Dikkatinizi heniiz geregi kadar anlasilma-
mis bulunan bir noktaya ¢ekmek istiyorum. Her rorun
geligmig bir toplum duyusuna ihtiyag gosterir. Bir co-
cugun topluma yakinhg kendinden sonra dogacak bir
kardesgi kabul edig tarziyla belli olur. Ana okuluna diigen
gorev, toplumsal bir igtir. Okul, arkadasghk, ask, ovlen-
me, politik mevki, sanatta ulagilan bagarilar hep ioplum-
sal iglerdir. Biri eger topluma yakinhk duymuyorsa gire-
cegi yolu bilmiyor demektir; iste bunun igindir ki ¢ocuk-
larda topluma yakinhk uyandirmalyiz. Nasil oluyor da
bu kadar ¢ok cocukta toplum duyusunun yokluguna
rasthyoruz? Birey psikolojisi toplum duyusunun geregin-
ce geligmesine kars: gikan engelleri kegfetmig, bulup agik-
lamugtir.

-Nefret edilen ve simartilan gocuklarnn faz'a yiiklil ol-
duklanni ve sirtlarina agir bir yllk yiiklenmis gibi yaga-
diklanm tesbit etmistik. Nefret edilen gocuklarda bunun
nedenini anhyoruz ama ya simarik gocuklar? Biitiin top-
lum hayatimz, yagamlannin ilk yillarinda bukadar g-
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martilmig bulunan gocuklar1 daha fazla gimank olmala-
rin1 onlemeye y6nelmigtir. Yavag yavag anne bile gefkati-
ni azaltir ve ileride, cocugun arzularini fazla miibaldgah
bulmaya baslar. Cocuk ilk ve ¢ok rahat durumunu muha-
faza etmeye caligirken bir yandan da devaml olarak yeni
an'agmazlhklarla, itirazlarla karsilasir. O da kendine dilg-
man bir atmosferde biiyiir. Byle bir cocugun gosterecegi
ilk tepki bagkalarindan cok kendisiyle ilgilenmek olacak-
tir.

Ornegin ana okulunda béyle bir tepkinin bazen panik
halini alacagin1 gérmeniz miimkiindiir. Bu gibi ¢ocuklar
kusarlar, bir gey yemezler ve hastaliga yakin bir i¢ ger-
ginligin belirtilerini gosterirler. Durumlamnnin tehlikede
cldugunu hissederler. Bunlar bencildirler. Bu iyi bir sag-
ik durumu degildir. C6zmeleri gereken bir toplum goru-
nuyla karsilaginca dost kazanmalarina, gretmene bag-
lanmalarina yardimci olacak tecriibeden yoksun kalacak-
lardir. Bir gey iizerinde dikkatlerini toplayabilirler, ¢iin-
kii daima korkmaktadirlar. B6yle bir ¢ocugu cezalandira-
cak olursaniz kendisini daha fazla haksizhiga ugramig ve
tehlikeye maruz kalmig hissedecektir. Bu cocuklar kiis-
tahsa bu onlarin kendilerini kiiciik ve zayif gérdiiklerine
igarettir. Tipk: olduklarindan biiyiik goriinmek icin ayak-
larinin ucuna basiyormug gibi davranirlar.

Cogunlukia bagkalarina kars: ilgi géstermek yete-
neginden yoksun iigiincii bir tip ¢ocuk daha vardir. Bun-
lar zayif, celimsiz veya eksik organlarla dogmus gocuk-
lardir. Zayifhkhklarini, cektikleri acilann bir ylik sayar-
lar ve bu yiizden bunlar da Oteki tipler derecesinde Yyiik-
liidiirler. Kendilerine daha kolay bir mevki bulma cabasi
icindedirler. Organizmalarinin zayifli$h sebebiyle cesa-
retleri azdir veya hi¢ yoktur ve kendilerine giivenleri sle
yoktur. Viicut sakathklarina kargi miibalagal bir ilgi du-
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yarlar. Bazilarinin bu zayiflig1 yenme g¢abasina kargihk
digerleri umutsuzluga diigerler. Ornegin: goriisii zayif olan
cocuklarin cogu goéz'e goriilebilen geyleri goriizit iyi olan-
lardan ¢ok daha kolay gormeye aligtirmistir lcendilerini.
Bunlar1 daha iri tanimaya pek merakhdirlar; golgeleri,
renkleri, perspcktifleri daha dikkatle inceler, gozlerler.
Bu goriis zayi1fhgindan biiyiik bir kuvvet dogar. Bu. ku-
Jaklarda, solunumda, sindirim organinda v.b. bulunan ra-
katlklar icin de ayn1 sekilde bahis konusudur.

Ana okulu, cesaret dereceleri birbirinden c¢ok :Iarkh
olan gocuklari kabul eder. Baz hallerde her diigiince, her.
duygu ¢ocugun ruhunda olup bitenleri anlamaya jyardime:
olan bir belirti halini alir. Bir gocugun geri zekal slup nl-
madigin: tesbit etmek son derece 6nemlidir. Aptalhk ve-
ya zeka geriligi hallerinde gelisme normal derecesine ula-
gsamaz. Bu gibi gocuklarin cok farkl: bir tarzda »gitilme-
leri gerekir. Bunlar normal gocuklarin ulastiklar: «Jerecc-
lere asla ulagamayacak'ardir. Bir gocugun gari zekdh olup
olmadig:n1 tesbit etmek son derece giictiir. Ancak 4g-
retmenler, psikologlar ve hekimler arasinda yapilacak bir
igbiriigi bunu tartabilir ve bir karara varabilir. Baz
kusur:ar zeka zayifligina baglanabilir. En zararsiz ‘vaka-
lar bile hekimin biiyiik tecriibesini gorektirir. Zekay: hig-
bir gekilde etkilemeyen pek ¢ok anormallik vardir. Zzki
geriligi yargisina varmak igin bir gocugun hidroscfal ve-
ya mikrosefal olmasi yecterli degildir. Iiergeydsn cvvel bir
gocugun egitiminde yapimig olan hatalardan zarar go-
riip gormedigini tesbit etmek gerekir. Belki de ilk olarak
testlere basvurmak dogru olur. Gzri zzkahlarin balirli bir
kigil:gi yoktur. Bir geri zekilinin su veya bu is kars:s:n-
daki davranigini ancak onu bu konuya siiriikledikten son-
ra tahmin edebilirsiriz. Ahenkli bir hayat tarzina yone-
lemez, ¢inkii otcki ¢ccuklarda yasaylg tarzlariyla tan:-
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yabilecegimiz o, insanlara dzel psigik hayat biitiinliigiin-
den yoksundur. Her geyden evvel bir gocugun geri zek&h
olup olmadigin1 tesbit etmek gerekir, ciinkii davranigla-
rnniz duruma gore tamamiyle degisik olacaktir. Cocugun
psisik hayat: esashi surette aragtirilmalidir. Onu anla-
maldir ve ancak bundan sonradir ki ¢ocuga verilecek
terbiye gekli kendiliginden ortaya cikacaktir.

Egitimciler herkesin bilmedigi bir 6zellige sahip so-
laklan da ele alirlar. Bu glbi gocuklar beceriksizdir, giig-
likle okur ve yazarlar; bunlar1 inceleyin, solak olup ol-
madiklarina bakin. Anne babanin bu konuda séyledikleri-
nin 6nemi yoktur. Béyle bir gocuk cesaretini kolayhkla yi-
tirir, kullanamadig1 elinin zayifligin1 anlar ve kendisin-
den nefret edildigini sanir. Bir ¢ocitk kendisiyle ¢ok alay
edildigi veya ¢ok takihindigl, daima rahatsiz edildigi hal-
lerde de cesaretinij yitirir. Utangag olur. Fazla sert bir 2gi-
timin de ayn: gekilde bilyiik zararlara yol acacag: bilin-
melidir. Béyle bir zayif ve ihmale ugramig yaratigin, bii-
tin cesaretini yitirmigse, bagkalarina karisma ciiretini
gostermesi imkansiz bir geydir. Daima kendileri yerine an-
nelerinin s6z aldig1 cocuklar goreceksiniz. Anne bu gibi
cocuklar: her tiirli giiglikten kurtarmig ve boylelikle ;o-
cuk tamamiyle bagkalarina muhtag, bagh duruma gelmig-
tir. Belki de bir telaffuz kusuru vardir, diigiincesi pek iyi
gelismedigi icin zihnini bir gey iizerinde toplayamiyordur.
Baz gocuklar ise bir cilmlenin ortasinda birdenbire usu-
verirler, bunlar annelerinin bir kelime sdylemesine vakit
birakmadan devamlh olarak durdurduklari, susturulan ¢o-
cuklardir. Bunlar, annenin bu davraniginin izlerini daima
tagiyacaklardir. Cocuktaki bu cesaret ve iyimserlik dere-
cesini tesbit edebilmek icin biitlin bu ifade gekillerini an-
lamaniz gerekir.

Kardegler arasindaki rekabet de pek bilyiik bir rol
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oynar. Cocugun kardeslerinin yasin1 bilmek gerekir. Bir
gocugun kardeslerin biiyiigii, kiigiigii, en kiigiigii, tek ¢o-
cuk, erkek kardegler arasinda tek kiz veya kizlar arasin-
da tek erkek v.b. olugu, hep ihmale ugramamasi gereken
hususlardir.

Cocuklar1 bir koruluk icindeki kiigiik agaclardan bi-
rine benzetebiliriz; hepsi aydinliga kavugma g¢abasinda-
dirlar.

Bir biiyiik kardesin durumu ortancaninkinden tama-
miyle farklidir. Bir siire tek basina kalmig sonra hayat
alani bagka bir ¢cocugun dogumuyla daraltilmigtir. Onun
igin bu bir faciadir. Sonralar1 bu g¢ocuklar daima bagkala-
rnin, yerlerini almasindan korkar gibi davranirlar. Dai-
ma bagka birinin kendilerine tercih edilip odilmedigini
arastirirlar, tetikte beklerler. Daima 6n plina gecme :a-
basindadirlar. Ortanca gocuk ise higbir vakit tek, higbir
vakit dikkat merkezi olmamigtir. Onun durumu daha :yi-
dir, bircok balimlardan iglerini kolaylastiran bir ‘yol
agicl” vardir oniinde. Tipk: bir yarigmada oldugu gibi,
eger hicbir sey engel olmuyorsa, oOniinden gidenin yerini
almak ister gibi davranir. Kardeglerin en kiiciigii :se
bambagka bir durumda yetisir; onun yerine gegen kimse
yoktur, buna karsilik Oniinden giden birkag¢ kisi vardir.
Hig siiphesiz en elverigli durumda odur, niyetlerinde agik
acik davranir ve ozellikle bagta gitmesi gerektigini isbat
etmek ister (ornegin Incil’'deki Yusuf kardeslerin en kii-
¢iigii idi). Bu ¢abas: miikdfatlandinlr, ciinkii boyle bir
gocuk giiclitklere kars1 girigtigi miicadelede dikkati geke-
cek kadar iyi silahlanmistir.

Zafer, hepsini yenebilenindir. Su halde ¢ocuklara yen-
melerine imkdn verecek “materyel’’l saglamaya dikkat
edecegiz. Onlara cesaret verecegiz; bu, egitimin en Snem-
li kuraldir. Bir gocugun cesaretsizlige kapilmas: tehlike-
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lidir. Cocuk hayatinin pek ¢ok sorunu giigtiir ama asla
cesaretini yitirmemelidir.

Sonug olarak: bir cocukla hicbir zaman miicadeleye
girigmemelidir: bunun sebebi g¢ok basittir, giinkii cocuk
miicadelede kuvvetli taraftir daima. Cocuk higbir sorum-
luluk yiik'enmez. Sorumluluk yiiklenen bir kimse ise asla
kuvvetli taraf olamaz.

Gergek eserimiz, pratik tatbikat olacaktir. Higbir ~gi-
tim boslukta kurulamaz. Bilimsel aragtirmanin degigik
yorumlarindan dogan giicliiklerle miicadele zorunda kala-
caksiniz. Biz mukayeseyi hoggdriiriiz. Bagka teorileri ‘ve
goriig tarzlarin1 da bilmeniz gerekmektedir. Dikkatle mu-
kayese ediniz, kargilagtiriniz, hi¢ kimsenin sirf :6ziine
inanmayiniz, benim bile.

SON
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FAYDALI
KITAPLAR

Aslen Avusturyal bir bilgin olan Alfred
Adler, Jung’la birlikte Freud'un psikoloji-
ye getird.gi yeni goriis ve devrimin en ya-
kin savunucu ve tamamlayicis1 olmustur.

Ama Adler yalmz bir psikolog degil ay-
m zamanda bir pedagog olarak da tanin-
mis ve genis yankilar uyandirmistir.

Ana babalarla 6gretmenlerin baglarina
dert olan gii¢ yetistirilir ve yonetilir co-
cuklarin psikolojisi ile egitimini ele alan
bu kitabinda Adler, bu konuda gercek bir
otorite oldugunu ispat etmistir. Bilim bu-
giin de onun bu alandaki caligmalarindan
yararlanmakta devam ediyor.

¥




	a - 0001
	a - 0002
	a - 0003
	a - 0004
	a - 0005
	a - 0006
	a - 0007
	a - 0008
	a - 0009
	a - 0010
	a - 0011
	a - 0012
	a - 0013
	a - 0014
	a - 0015
	a - 0016
	a - 0017
	a - 0018
	a - 0019
	a - 0020
	a - 0021
	a - 0022
	a - 0023
	a - 0024
	a - 0025
	a - 0026
	a - 0027
	a - 0028
	a - 0029
	a - 0030
	a - 0031
	a - 0032
	a - 0033
	a - 0034
	a - 0035
	a - 0036
	a - 0037
	a - 0038
	a - 0039
	a - 0040
	a - 0041
	a - 0042
	a - 0043
	a - 0044
	a - 0045
	a - 0046
	a - 0047
	a - 0048
	a - 0049
	a - 0050
	a - 0051
	a - 0052
	a - 0053
	a - 0054
	a - 0055
	a - 0056
	a - 0057
	a - 0058
	a - 0059
	a - 0060
	a - 0061
	a - 0062
	a - 0063
	a - 0064
	a - 0065
	a - 0066
	a - 0067
	a - 0068
	a - 0069
	a - 0070
	a - 0071
	a - 0072
	a - 0073
	a - 0074
	a - 0075
	a - 0076
	a - 0077
	a - 0078
	a - 0079
	a - 0080
	a - 0081
	a - 0082
	a - 0083
	a - 0084
	a - 0085
	a - 0086
	a - 0087
	a - 0088
	a - 0089
	a - 0090
	a - 0091
	a - 0092
	a - 0093
	a - 0094
	a - 0095
	a - 0096
	a - 0097
	a - 0098
	a - 0099
	a - 0100
	a - 0101
	a - 0102
	a - 0103
	a - 0104
	a - 0105
	a - 0106
	a - 0107
	a - 0108
	a - 0109
	a - 0110
	a - 0111
	a - 0112
	a - 0113
	a - 0114
	a - 0115
	a - 0116
	a - 0117
	a - 0118
	a - 0119
	a - 0120
	a - 0121
	a - 0122
	a - 0123
	a - 0124
	a - 0125
	a - 0126
	a - 0127
	a - 0128
	a - 0129
	a - 0130
	a - 0131
	a - 0132
	a - 0133
	a - 0134
	a - 0135
	a - 0136
	a - 0137
	a - 0138
	a - 0139
	a - 0140
	a - 0141
	a - 0142
	a - 0143
	a - 0144
	a - 0145
	a - 0146
	a - 0147
	a - 0148
	a - 0149
	a - 0150
	a - 0151
	a - 0152
	a - 0153
	a - 0154
	a - 0155
	a - 0156
	a - 0157
	a - 0158
	a - 0159
	a - 0160
	a - 0161
	a - 0162
	a - 0163
	a - 0164
	a - 0165
	a - 0166
	a - 0167
	a - 0168
	a - 0169
	a - 0170
	a - 0171
	a - 0172
	a - 0173
	a - 0174
	a - 0175
	a - 0176
	a - 0177
	a - 0178
	a - 0179
	a - 0180
	a - 0181
	a - 0182
	a - 0183
	a - 0184
	a - 0185
	a - 0186
	a - 0187
	a - 0188
	a - 0189
	a - 0190
	a - 0191
	a - 0192
	a - 0193
	a - 0194
	a - 0195
	a - 0196
	a - 0197
	a - 0198
	a - 0199
	a - 0200
	a - 0201
	a - 0202
	a - 0203
	a - 0204
	a - 0205
	a - 0206
	a - 0207
	a - 0208
	a - 0209
	a - 0210
	a - 0211
	a - 0212
	a - 0213
	a - 0214
	a - 0215
	a - 0216
	a - 0217
	a - 0218
	a - 0219
	a - 0220
	a - 0221
	a - 0222
	a - 0223
	a - 0224
	a - 0225
	a - 0226
	a - 0227
	a - 0228
	a - 0229
	a - 0230
	a - 0231
	a - 0232
	a - 0233
	a - 0234
	a - 0235
	a - 0236
	a - 0237
	a - 0238
	a - 0239
	a - 0240
	a - 0241
	a - 0242
	a - 0243
	a - 0244
	a - 0245
	a - 0246
	a - 0247
	a - 0248
	a - 0249
	a - 0250
	a - 0251
	a - 0252
	a - 0253
	a - 0254
	a - 0255
	a - 0256
	a - 0257
	a - 0258
	a - 0259
	a - 0260
	a - 0261
	a - 0262
	a - 0263
	a - 0264
	a - 0265
	a - 0266
	a - 0267
	a - 0268
	a - 0269
	a - 0270



